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I. Fejezet

A TANÍTÁS STRATÉGIÁJA
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? r_ląrùq qrp_rāegùh_

A program gyermekbarát,kcpr _ iāncqqāeci dchjģbāqālci rùkme_rùqùt_j glbsj &_j_nmxùq'9 l_nmlr_ rcpcr _bkcqc+
āq rĎprālcrkmlbùql_i* qceąrg _ qxckājwcq* `clqģqāecq jāeiĎp ig_j_isjùqùr &`cqxājecrģiĎp'* iĔjĎlĎq rciglrcrrcj
t_l _ ewcpkcig emlbmjimbùq dchjģbāqāpc &nājbùsj lwcjtr_lg dme_jk_i r_lsjùq_ fcjwcrr lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcp+
xāqr iąlùj'9 kglbcl cjckā`cl rciglrcr`c tcqxg _ q_hùrmq lctcjāqg geālwħ gqimjùqmi_r9 jcedģiānncl ncbge _xāpr*
mert gbģr _b _ ewcpcilci, ?x cpcbkālwcicr lck ātclrc* f_lck _ ewcpciimpg dchjģbāq cewgi qx_i_qxùl_i kglr+
cew _ tāec dcjā* _ lcewcbgi &_ q_hùrmq lctcjāqg geālwħcirģj _ f_rmbgi' mqxrùjw`_l iāpg qxùkml,

? npmep_kdchjcqxrģi qxùlbāi_ qxcpglr tanítóbarát gq* fgqxcl qx_`_bqùemr _b _ r_ląrċl_i* sew_l_iimp rùkme_rh_
gq, &Cxr ksr_rh_ `c _ rctāiclwqāeci āq _x cqxiĎxĎi pclbqxcpc,' Tùj_qxrùqp_ iąlùjh_* fmew ąpùq+ t_ew mjt_qùqr_lą+
rùqq_j icxb* ùjjċ t_ew bģjr `crħiicj r_ląr9 lck aqsnùl clecbg* iāqxrcrg gq _pp_* fmew rĎ`` ātcl ùr _bbge dmej_j+
imxxml cew+cew iāncqqāe dchjģbāqālci rùkme_rùqùt_j* cew+cew rctāiclwqāe r_ląrùqùt_j* _kąe _pp_ _x mqxrùjw+
l_i t_ew cew+cew ewcpcilci qxĔiqāec t_l,

AJÁNLÁS

? npmep_k _ f_ewmkùlwmq āq _x _jrcpl_rąt ncb_eċegùi jcehm`` ew_impj_rùr iątùlh_ ĎrtĎxlg, R_lrcptār* dmej_j+
imxùq+jcąpùq_gr* cqxiĎxcgr rĎ`` kglr lāewqxùx r_ląrċ* rĎ`` kglr lwmjacxcp ewcpci npċ`ùjr_ ig, Hcjcljceg _j_ihùr
r_n_qxr_j_r_gi _j_nhùl lwcprc cj,



�

QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

A PROGRAM TANTERVE – RÉSZLET 

? RaLRCPTDCHJCQXRĢ KĦFCJW QXCPXĢG

GYERMEKBARÁT PROGRAM

? npmep_k aājh_* fmew bgl_kgisq āq pse_jk_q kcemjbùqr iąlùjhml cew impqxcpħ āq lwgrmrr* _ 0/, qxùx_b`_l dcj+
lĎtģ ewcpcici dchjcqxrāqg geālwcgpc Ķewcjģ  Ēh gqimj_­ kcet_jċqsjùqùfmx ¯ dcjf_qxlùjùqp_ iāqx r_ląrùqg npmep_k
igbmjemxùqùt_j,
? npmep_kdchjcqxrģ kmbcplgxùagċ `ùxgq_ _ iĎxĎq `Ďjaqcqqāe* kcjw ¯ tgbāig āq dģtùpmqg ¯ _jrcpl_rąt āq rĎ``qāeg

gqimjùi kceĒhsjùq gpùlr cjiĎrcjcxcrr ew_impjċ ncb_eċesq_gl_i āq _x _jqċ r_emx_r cpcbkālwcq āq gqkcpr qx_iāp+
rģglci cewĔrrkħiĎbāqc* Ďqqxcf_lemjr ksliùh_ pātāl lckeqcbcrr imfcpclq ceāqqxā, RctāiclwqāeĔi jālwcec*
fmew _ igqgqimjùqmi lctcjāqālci jceigtùjċ`` f_ewmkùlw_gr kceģpgxtc āq rmtù``dchjcqxrtc* _x _jrcpl_rąt ncb_+
eċegùi hċj `ctùjr ew_impj_rg r_n_qxr_j_r_gr dcjf_qxlùjt_* cewĒrr_j _ lctcjāqrsbmkùlw jceĒh_`` cpcbkālwcgpc gq
ānąrtc Ēh sr_i_r icpcqqclci _ igqgqimjùqmi imkkslgiùagċq isjrĒpùhùl_i* _ qxĎtceāprāq* qxĎtce_jimrùq imknc+
rclag_rcpĔjcrālci _ k_glùj cpcbkālwcqc`` dchjcqxrāqāfcx,

? 4¯/. áTCQCI DCHJĢBáQáLCI HCJJCKXĢG 
?X åPÙQ+ áQ MJT?QÙQR?LSJÙQ QXCKNMLRHÙ@ëJ

? ewcpkcig dchjģbāq cjqģ qx_i_qxù`_l _ hùpùq r_lsjùqù`_l* _ `cqxāb āq _ emlbmjimbùq cjq_hárąrùqù`_l _ nyelv-
nek fontos iĎxtcrąrģ qxcpcnc t_l, ?x gqimjùqimp cjqģ ātcg`cl a `cqxāb āq _ kmxeùq qxmpmq_l Ďqqxci_naqmjċbgi, ánncl
cxāpr _ kmxeùq* _ `cqxāb āq _ emlbmjimbùq iĎxĎrrg i_naqmj_rl_i isjaqqxcpcnc t_l _x _lw_lwcjtg lctcjāq`cl,
? lwcjtg r_n_qxr_jùq kglbcl qxglrhāl ¯ _ f_lemi iānxāqārģj _x ù`āaā `crħgl* _ kmlb_rqxcpicxcr pgrksqùl ùr
¯ _ kmxeùq ùr_j_isjùqùt_j r_jùjimxsli, ? lwcjt āq _ `cqxāb qceąrqāeātcj _ ewcpkci`cl _x cjq_hùrąrmrr kmxeùq
Ēh kglģqāe`cl rĔipĎxģbgi, åew _ kcer_lsjr kmxeùqmi f_rl_i _x ckjāicxcr āq _ emlbmjimbùq dchjģbāqāpc gq, 
?kmxeùqckjāicxcr _ tcp`ùjgq ckjāicxcr dchjģbāqār āq _ imlipār+kħtcjcrg emlbmjimbùq bgddcpclagùjċbùqùr qceąrg
&nājbùsj _ kmxeùqcjckci qmppclbhālci dcjgqkcpāqc* rsb_rmqmbùq_ _ imlipār āq cjtmlr emlbmjimbùq qxcpg_jgrùqù+
l_i dchjģbāqāfcx gq fmxxùhùpsj',
? kmxeùq āq _ `cqxāb iĎxĎrrg i_naqmj_r ùnmjùqùr qxmjeùjh_* f_ _ icxbģ qx_i_qx`_l iĎxĎqcl kmlbmrr āq kce+

r_lsjr tcpqcicr* kmlbċiùi_r āq ālcicicr _ tcpq t_ew _x ālci r_pr_jkùr* f_lesj_rùr iĎtcrģ t_ew _ pgrksqùfmx
gjjcqxicbģ kmxeùqqmp iąqāpg, ?x _lw_lwcjt r_lsjùqùfmx qxĔiqāecq fùrrāpiāncqqāeci ùnmjùq_ gq _ icxbģ qx_i_qx
dcj_b_r_* cllci dcjrārcjc _x ceāqx rcqrrcj rĎprālģ kmxeùqr cpģqąrģ* _ rāp`cjg rùhāimxċbùq iāncqqāeār dchjcqxrģ āq _
q_hùr rcqr āpxāicjāqār qceąrģ hùrāimq dcj_b_rmi pclbqxcpcq ew_impjùq_,
?x mpgclrùagċq ew_impj_rmi ¯ rcqrdĎjbp_hx* shhew_impj_rmi ¯ qceąrgi _ rāp`cjg āq _ q_hùr rcqrcl rĎprālģ rùhāimxċ+

bùqr* _ Ķlmkkmxeùq+immpbglùagċr* ckcjjcrr _ hm`` āq `_j iāx* _ hm`` āq `_j jù` `gxrmq dcjgqkcpāqātcj iĎxtcrjclĔj
gq f_rl_i _x ąpùq+ āq mjt_qùqr_ląrùqp_,
? ewcpkci q_hùr rcqrālci kcegqkcpāqā`ģj igglbsjċ rāpāpxāicjāq rsb_rmq kcep_e_bùq_ āq _x shhew_impj_rmi

qmpùl cjq_hùrąrmrr iāxĔewcqqāe _x ąpùqr_ląrùq _j_ndcjrārcjcgfcx r_prmxl_i,
? rāpāpxāicjāq āq _x shh_i kmxeāimlwqùe_ dml_jhùrāii_j* iāxgksliùt_j ¯ cjqģqmp`_l iĎrāqqcj* fmpemjùqq_j

¯ āq  dmpk_p_hxx_j­ cew_pùlr dchjcqxrfcrģ, ? iĔjĎl`Ďxģ rctāiclwqāeci ùjr_j tùjrox_rmq_l āq ājkālwqxcpħcl qc+
eąrfcrhĔi _x ąpùq+ āq mjt_qùqr_lsjùqfmx qxĔiqāecq _j_ntcrģ iāncqqāeci ig`mlr_imxùqùr,
? dmpk_p_hx _ U_jbmpd+gqimjùi qncagùjgq r_lrùpew_, Aājh_* fmew dcjā`pcqqxc _ ewcpcici dmpk_+ āq rāpāpxāiār,

? dmpkùi kmxeùqml icpcqxrĔjg ùrājāqc jcfcrģtā rcqxg _ emlbmjimbùql_i _x glrcjjcirsùjgq dmpkùi`_ t_jċ tgqx+
qx_jānāq lājiĔjg dchjģbāqār, ? dmpk_p_hx qxmjeùjf_r _ bgqxjcvgùq ewcpkcicilāj cqcrjce dcjkcpĔjģ rāpāpxāicjāqg
npm`jākùi clwfąrāqāpc,�
? dml_jhùrāimi qmpùl icxĔliicj* shh_glii_j iĔjĎl`Ďxģ _j_ix_rmi_r dmpkùjsli _ dml_j`ċj, ? dml_j_xùq _ rcqr+

qāk_* _ rāp`cjg rùhāimxċbùq* _x mjb_jgqùe* _ qxck+iāx immpbglùagċ* _ qmppclbgqāe &qxcpg_jgrùq'* _ Ķewcjck* _x
ckjāicxcr cpģqĎbāqār qceąrg,
? iĎrāq dmjw_k_rùl_i cjq_hùrąrùq_ āq ew_impjùq_ dchjcqxrg kglbiār iāx kmxeāimlwqùeùr āq _ pċjsi t_jċ rsb_+

rmqqùemr9 kgiĎx`cl _ ĶewcjkĔliicj ùjj_lbċ_l iĎtcrhĔi _x shh_gli kmxeùqùr,

�	 ? dmpk_p_hx r_lrcptc _ K_ew_p U_jbmpd+gqimjùi icpcrr_lrcptā`cl r_jùjf_rċ* K_ew_p U_jbmpd QxĎtcrqāe* 0..2
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? r_ląrùq qrp_rāegùh_

? iĔjĎl`Ďxģ dmpkùi qąi`cjg ù`pùxmjùqùl_i ew_impj_r_ _ `crħi `ctcxcrāqār iĎxtcrjclĔj kceejģxģ āq _xr kce+
_j_nmxċ rctāiclwqāe, ? dmpk_p_hx igglbsjċnmlrh_ _x cewclcq āq _ eĎp`c tml_j, C iār dmpk_ iĔjĎl`Ďxģ t_pgùagċgr
_ ewcpcici _ ew_impjùq qmpùl cjģqxĎp _ kmxeùqml icpcqxrĔj p_e_bhùi kce8 _x ceāqx rcqrĔiicj ùrājgi* jchùphùi*
_ tāer_eh_gii_j tāegeiĎtcrgi* cjksr_rhùi* rciglrcrĔiicj iānxcjcr`cl gq jcr_nme_rhùi* kąe tāeĔj _ dĔxcr`c gq
jcp_hxmjhùi, ?x _ iāncqqāe* _kcjw _ dmpk_p_hx qceąrqāeātcj igdchjģbgi* _ impù``_l kceājr dmpkùil_i _x ùrājāq
āq _ kmxeùq qceąrqāeātcj rĎprālģ rsb_rmqąrùq_, Cxcilci _ dmpkùil_i _ rsb_rmq rcqrg ùrājāqc kce_j_nmxx_ _x
ąpùqr_lsjùqr, ? dĔeeģjcecq¯tąxqxglrcqr* _x cewclcq¯eĎp`ār* _ dclr¯jclrcr* _ fcewcq¯rmknùr ąew lck kglr cjtmlr
dme_jk_r iĎxtcrąrhĔi _ ewcpcicilci,

? NPMEP?K HCJJCKXĢG

¯ Ncb_eċeg_g _j_nbmiskclrsk _ igqgqimjùqmi ¯ _ 0..1+_q Lckxcrg _j_nr_lrcpt qxckjājcrālci āq r_pr_jkùl_i
kcedcjcjģ ¯ Ēl,  imkncrclag_ _j_nĒ­ dchjcqxrāqāfcx _ qxĎtce_jimrùq āq qxĎtceāprāq rcpĔjcrāl,

¯ ? k_ew_p lwcjtg āq gpmb_jkg lctcjāqr _ npmep_k _ lwcjtg rctāiclwqāeci imknjcv dchjcqxrāqāpc _j_nmxx_, 
? r_ląrùqg dcj_b_rmi_r _ qxĎtceāprāq* qxĎtce_jimrùq dchjcqxrāqālci pclbcjg _jù,

¯ ? npmep_k ¯ r_pr_jkùl_i dcjdcjā lwgrmrr* rĎ``dājc cjùe_xùqg jcfcrģqāelci sr_r clecbģ qx_`ùjwmxmrrqùeùt_j
¯ icbtcx _ ew_impj_rg dcjf_qxlùjùq`_l qxĔiqāe qxcpglr _ji_jk_xf_rċ rĎ``dājc kċbqxcpr_lg cjhùpùqpclbqxcp
_ji_jk_xùqùl_i* _ qmiqxąlħqāe cpcbkālwcqqāecr qxmjeùjċ āptālwcqĔjāqālci,

¯ ? r_lsjùqg kmrgtùjrqùe dcllr_prùq_ āpbciā`cl ¯ _kcjw kmrgtùjrqùe _x ājcrfmqqxge r_prċ r_lsjùq qxcknmlrhù+
`ċj kcef_rùpmxċ ¯* _ imp_g r_lsjùqg isb_pami kcecjģxāqāpc cjtùph_ _ qxĔiqāe qxcpglr kcelwĒhrmrr _j_nmxċ qx_-
i_qxmi `cānąrāqār _ r_lsjùq dmjw_k_rù`_ &nj, _x mjt_qùq āq ąpùq hcjpclbqxcpālci cjq_hùrąrùq_ cjģrr t_ew _x cjckg
qxglrħ _lw_lwcjtg gqkcpcrci rsb_rmqąrùqùl_i cjģiāqxąrāqcimp',

¯ ? ewcpkci cewālg dchjģbāqg hcjjckxģgfcx ge_xmbċ ncb_eċeg_g qxckjājcrkċb ĎqxrĎlxāqātcj lĎtcjg _ q_hùrmq
lctcjāqg geālwħ bgùimi cewĔrrlctcjāqālci* cpcbkālwcq dchjcqxrāqālci cqājwcgr,

¯ Imkncrclag_ _j_nĒ r_lsjùqg qrp_rāegùr pāqxcqąr cjģlw`cl* cxāpr ¯ rciglrcrrcj _ impmqxrùjw hcjjckxģgpc ¯ _ icxbģ
mjt_qùq+ āq ąpùqr_ląrùq`_l igckcjr qxcpcncr qxùl _ aqcjcitāqcq r_lsjùql_i,

¯ Jcek_piùlq_`` Ēh tmlùq_* fmew _ imkncrclag_rcpĔjcr dchjcqxrāqg dcj_b_r_gr* gjjcrtc _xmi kcet_jċqsjùqùr _
npmep_k lck r_lātci`cl* f_lck dmjw_k_r`_l hcjĎjg kce, Cxxcj8
pcùjgq cqājwr rcpckr _ r_lsjċi isjrspùjgq* iāncqqāe`cjg āq r_lsjùqg qxĔiqāejcrci`cl kcekur_rimxċ iĔjĎl`Ď+
xģqāecglci icxcjāqāfcx*
kglģqāeg cjkmxbsjùqr fmxf_r _ jālwcecqcl f_rāimlw_`` _j_nmxùq rciglrcrā`cl*
_ji_jk_xùqùt_j kcecjģxfcrģ _ jckmpxqmjċbùq* dcjcqjcecqqā tùjgi _ qxcepceùagċ,

¯ ? bgùimi dchjcqxrāqāfcx h_t_qmjr rctāiclwqāepclbqxcp _ r_n_qxr_j_rqxcpxāqpc ānĔjģ kcegqkcpāqr* _ immncp_+
rąt r_lsjùqg rcaflgiùi_r āq _x cewālg dchjcrrqāefcx ge_xmbċ bgddcpclagùjr dchjcqxrāqr eclcpùjh_* kcjw igiālwqxc+
pąrg _x gjwcl gpùlwĒ r_lcqxiĎxdchjcqxrāqr āq kcrmbgi_g isjrĒp_ cjrcphcbāqār,

– 	 A lwcjtr_l r_ląrùqùr lck _ jcąpċ lwcjtr_l pclbqxcpāpc ānąrg dcj* f_lck imkkslgiùagċq fcjwxcrci`cl* ąew* _x_x
_ imkkslgiùagċq qxùlbāi āq _ iĎxjāq`cl `crĎjrĎrr qxcpcn qxcmnmlrhù`ċj tgxqeùjt_ _ lwcjt _jimrċ cjckcgr
rcptcxg _ lwcjtf_qxlùj_r rsb_rmqąrùqùl_i āq geālwcqqā dchjcqxrāqālci dmjw_k_rùr,

¯ ? r_lsjùqr _ lwcjtr_l r_lsjùqù`_l gq _x glbsirgtgrùq āq _ npm`jāk_aclrpgisqqùe hcjjckxg, ?x_x _x gqkcpcrci
fcjwcrr _ iāncqqāedchjcqxrāq icpĔj _ iĎxānnmlr`_* kcjw`cl _ r_n_qxr_jùqā* _ npm`jāk_kcemjbċ dcj_b_rfcjw+
xcrci`ģj igglbsjċ* iāqxqāecicr dchjcqxrģ ew_impj_rg rctāiclwqāeā _ tcxcrģ qxcpcn, Gjw kċbml jcfcrģtā tùjgi*
fmew _ igqgqimjùqmi cjckg qxglrħ _lw_lwcjtg gqkcpcrcgifcx qmipārħ āq cjlwĒhrmrr r_n_qxr_j_rqxcpxģ rctāiclw+
qāe cpcbkālwciānncl hsrf_qq_l_i* āq _x cbbge kceqxmimrr ew_impj_rrċj cjrāpģcl _x _`qxrp_ir qxglrħ gqkc+
pcrci &nj, _ qxċd_hr_l' ùricpĔjhclci _ dcjqģ r_emx_r* qģr* _ iĎxāngqimj_ r_l_lw_eù`_, ? `ctcxcrģ āq _ icxbģ
gqimj_qx_i_qx`_l _ `gxrmlqùemq lwcjtf_qxlùj_r kce_j_nmxùqùr rùkme_rċ r_n_qxr_j_rqxcpxāq dģ lwcjtāqxcrg
rākùg _ f_ler_l āq _ qrgjgqxrgi_ rcpĔjcrāpģj qxùpk_xl_i8 _ `cqxābf_lemi āq _ `cqxābb_jj_k* t_j_kglr _ qx_+
t_i āq igdchcxāqci qrąjsqāprāic _ tgxqeùjċbùq dģ rcpcnc* kcjw jcfcrģqāecr iąlùj lāfùlw _j_ntcrģ lwcjtfcjwcq+
qāeg āq fcjwcqąpùqg qx_`ùjwqxcpħqāe dcjgqkcpāqāpc āq ew_impjùqùp_ gq,
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¯ Kgtcj _ r_n_qxr_j_rqxcpxāq dcjrārcjcgr _ `cqxāb* _x mjt_qùq+qxĎtceāprāq āq _x ąpùq+ąpùqf_qxlùj_r iąlùjh_ _ jce+
rcpkāqxcrcqc``cl* _ ewcpkci`_pùr iāncqqāedchjcqxrģ npmep_k`_l _x _lw_lwcjtg dchjcqxrāq dcj_b_r_g āq rc+
tāiclwqāecg lck cjiĔjĎlĔjrcl* Ďlùjjċ r_pr_jkg cewqāeiālr hcjcllci kce* f_lck Ēew* fmew _ r_n_qxr_j_r+
qxcpxāq _x _lw_lwcjtpģj &_ iĎtcricxģ hcjjcj igckcjtc8É' _ `cqxābdchjcqxrāq* _ qxĎtceāprāq āq _x ąpùqf_qxlùj_r
qxmjeùj_rù`_l ùjj* q _x _bmrr dchjcqxrāqg rcpĔjcr r_pr_jkù`_ glrcepùjċbgi,

¯ ? npmep_k qx_iąr _x cew r_liĎlwtpc ānĔjģ mir_rùq ew_impj_rùt_j, Kcet_jċqąrùqùfmx _ kcrmbgi_g cjùe_xù+
qmi_r* gjjcrtc tùjrmx_rmi_r* t_j_kglr _ bgddcpclagùjr dchjcqxrāqr igqxmjeùjċ kmbsjpclbqxcpħ* rĎ`` cjck`ģj ùjjċ*
e_xb_e r_lsjċg r_lcqxiĎxpclbqxcp r_prmxgi,

¯ ? bgùimi rmtù``f_j_bùq_ q_hùr dchjģbāqg ątĔi kclrāl dmjw_k_rmq, Cxāpr _ rmtù``jānāq `cjqģ jānaqģdmi_g lck
r_lātcliālrg iĎtcrcjkālwci`cl hcjcllci kce* f_lck _ imkncrclagarcpĔjcr _jpclbqxcpcg`cl jcąpr rctā+
iclwqāeci cewkùqp_ ānĔjģ* fgcp_pafgisq dchjcrrqāeg qxglthcg`cl, åew _ rcjhcqąrāq lck kcqrcpqāecqcl* iątĔjpģj
Ĕrckcxcrr* f_lck _ r_lsjċ qxckéjwgqāedchjģbāqālci `cjqģ dcjrārcjcgrģj dĔeeģcl cewālg kcef_rùpmxmrrqùeĒ,
Cxāpr qxĔiqāeqxcpħ _ rmtù``f_j_bùqg dcjrārcjcilci* _ dchjcqxrāq tùpf_rċ cpcbkālwcglci _ 2, r_lāt tāeāpc* _x
_jqċ r_emx_r `cdchcxģ qx_i_qxùp_ rĎprālģ kcef_rùpmxùq_,

A PROGRAM GYAKORLATI FELHASZNÁLÁSA

Aājaqmnmpr8 _x ùjr_jùlmq gqimj_ `ctcxcrģ āq icxbģ qx_i_qxùl_i bgùih_g, KħtcjrqāercpĔjcr8 k_ew_p lwcjt āq gpm+
b_jmk, Imkncrclag_rcpĔjcr8 imkkslgiùagċ* qxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq, R_ląrùqg gbģ8 2 r_lātpc _x Ďqqxċp_qxùk
10¯20#+_* i`, 752¯/057 ċp_' H_t_qmjr ċp_qxùkmi8
_x /, r_lāt`cl8 014¯1/. ċp_*
_ 0, r_lāt`cl8 014¯1/. ċp_*
_ 1, r_lāt`cl8 014¯1/. ċp_*
_ 2, r_lāt`cl8 044¯127 ċp_ f_rùpāprāici iĎxĎrr,
Aājqxcpħ _x gqimj_ fcjwg r_lrcptār cllci kcedcjcjģcl _j_iąr_lg,

? r_lrcpt 23 ncpacq r_ląrùqg ċpùii_j āq-t_ew cnmaf_* gjjcrtc npmhcir hcjjceħ rctāiclwqāeqxcrtcxāqqcj kħiĎbģ
mqxrùjwmi`_l gq _ji_jk_xf_rċ, Cxāpr _x ċp_qxùkmil_i lglaq kcef_rùpmxċ hcjclrģqāeĔi, ?x cewcq dchjcqxrāqg
rcpĔjcrci rctāiclwqāecgpc dmpbąrmrr gbģ _ ewcpcici _irsùjgq dchjcrrqāeg qxglrhārģj* āpbcijģbāqārģj dĔee* āq _ r_ląrċ
`cjùrùq_ qxcpglr _j_iąr_lbċ, ? kce_bmrr ċp_qxùkmi rùhāimxr_rċ hcjjceħci,

? r_ląrùqg+r_lsjùqg gbģ dcjf_qxlùjùqùl_i h_t_qmjr `cjqģ _pùlw_g
_ imkncrclag_rcpĔjcr pāqxrcpĔjcrcg qxcpglr

?j_nmxċ gbģqx_i8 qxĔiqāe qxcpglr,
L_ng iāncqqāedchjcqxrģ rctāiclwqāeci _x /¯2, ātdmjw_kml8 `cqxājecrģiĎp* kcqcf_jje_rùq* pgrkgisq rctāiclwqā+
eci ¯ i`, l_ng 23 ncpa
@cqxāb* `cqxābāprāq* qxĎtce_jimrùq8 _ dcllk_p_bċ Ďqqxgbģ 13#+_
Mjt_qùq* _x ąpmrr qxĎtce kceāprāqc8 _ dcllk_p_bċ Ďqqxgbģ 03¯2.#+_ &_ tùj_qxrmrr r_ląrùqg qrp_rāeg_ qxcpglr'
åpùq* ąpùqf_qxlùj_r8 _ dcllk_p_bċ Ďqqxgbģ 03¯2.#+_ &_ tùj_qxrmrr r_ląrùqg qrp_rāeg_ qxcpglr'

? pāqxrcpĔjcrcicl `cjĔjg _pùlwmi

?j_nmxċ gbģqx_i8 qxĔiqāe qxcpglr
L_ng iāncqqāedchjcqxrģ rctāiclwqāe _x /¯2, mqxrùjw`_l
@cqxājecrģiĎp
Kcqcf_jje_rùq
Pgrkgisq rctāiclwqāe

@cqxāb* `cqxābāprāq* qxĎtce_jimrùq
   @cqxābdchjcqxrāq

@cqxābkħtcjāq
@cqxābāprāq
Qxċ`cjg āq ąpùq`cjg qxĎtce_jimrùq
Gqkcpcrci _x _lw_lwcjtpģj
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? r_ląrùq qrp_rāegùh_

0, Mjt_qùq* _x ąpmrr qxĎtce kceāprāqc
 Az mjt_qùqrcaflgi_ cjq_hùrąrùq_
@ctcxcrāq _x mjt_qùq r_lsjùqù`_
@crħgqkcprcrāq* icxbģ mjt_qùq
Iāqxqāedchjcqxrģ ew_impjùq
?x ąpmrr qxĎtce kceāprāqālci dchjcqxrāqc
?x mjt_qùq cqxiĎxg f_qxlùj_r_* Ďlùjjċ gqkcpcrqxcpxāq

1, åpùq* ąpùqf_qxlùj_r
  @ctcxcrāq _x ąpùq r_lsjùqù`_

? hcjpclbqxcp cjq_hùrąrùq_
åpùqew_impjùq* fcjwcqąpùq+dchjcqxrāq

? NPMEP?K ?JI?JK?XÙQG IîPC

¯ Rùkme_rh_ _ 0..5+cq Lckxcrg ?j_nr_lrcpt `ctcxcrāqār,
¯ ?x gqimjùi fcjwg r_lrcptālci _j_nhùsj qxmjeùjf_r,
¯ ?j_nhùr iāncxfcrg _ ewcpkcipc Ķewcjģ ncb_eċeg_g qxckjājcr cjrcphcbāqālci,
¯ Cjģqceąrg _ imkncrclag_ _j_nĒ r_lsjùq ùjr_jùlmqqù rārcjār,
¯ îqxrĎlxg _x cewĔrrlctcjāq ew_impj_rùl_i cjdme_bùqùr,
¯ Dcjrārcjr rcpckr rĎ``dājc kcrmbgi_ iĎxĎrrg tùj_qxrùqp_,
¯ Impqxcpħ r_lsjċg āprāicjāqr ĎqxrĎlĎx,
¯ Ncb_eċeg_g _j_ntcrāqr _b8 _ bgddcpclagùjċ r_lsjùqqxcptcxāqfcx* _x cewālg dchjģbāqfcx ge_xobċ r_ląrùqg ew_+
impj_rmr igqxmjeùjċ r_lcqxiĎxpclbqxcp igdchjcqxrāqāfcx* npctclagċq kmbcjjci* j_qqąrmrr rcknċhĒ* _ aqcjcitāqcq
r_lsjùqr cjģlw`cl pāqxcqąrģ kcrmbgi_g gllmtùagċi igbmjeoxùqùfmx,

¯ Rùhāimxċbùqg nmlrmi_r _b _x Ēh qxckjājcrħ ncb_eċesqiānxāq āq +rmtù``iānxāq cjkājcrālci āq ew_impj_rù+
l_i igksliùjùqùfmx,

A KOMPETENCIATERÜLET ÁLTALÁNOS FEJLESZTÉSI CÉLJAI ÉS FELADATAI

/, �?j_nmxċ gbģqx_i8 _xmil_i _ iāncqqāecilci āq iāqxqāecilci &_ l_ew+ āq Ķlmkkmxeùq immpbilùagċhùl_i'*
_x _sbgrąt āq tgxsùjgq āqxjcjāqlci* _ `cjqģ iān iāqxąrāqālci _ dchjcqxrāqc* _kcjwcilci kcedcjcjģ dchjcrrqāec _x
ąpùq+mjt_qùq kcer_lsjùqùl_i dcjrārcjcgr hcjclrgi,

0, �L_ng iāncqqāedchjcqxrģ rctāiclwqāeci8 _ qxċ`cjg imkkslgiùagċ* _ `eqxāb`ùrmpqùe &`cqxājecrģiĎp'* _ `cjqģ
iān iāqxąrāqālci &kcqcf_jje_rùq' āq _ kmxeùqimmpbglùagċ &pgrkgisq rctāiclwqāeci' dchjcqxrāqc,

1, @cqxāb* `cqxābāprāq* qxĎtce_jimrùq

? lwcjt _ i_naqmj_rrcpckrāq* _x Ďligdchcxāq _j_ntcrģ cqxiĎxc, ?x gqimjùqimp icxbcrāl jātģ ewcpkcilci t_lkùp
cppģj r_n_qxr_j_r_* fgqx ciimp kùp hċpāqxr `gprmimjh_ _lw_lwcjtār, Imkkulgiùagċh_ cewpc rsb_rmq_` *̀ dchjcqxrā+
qālci* igdchcxģiāqxqāec aqgqxmjùqùl_i _xml`_l l_ewml glrclxąt qx_i_qx_ icxbģbgi cj _x gqimjùxùq cjchāl,

Icbtcxģ cqcr`cl _x _j_nmxċ mir_rùq tāeāpc _ ewcpkci qnmlrùl `cqxābc hcjclrģq kāprāi`cl rsb_rmq lwcjtf_qx+
lùj_rrù _j_isj* qxċ`cjg āq ąpùq`cjg imkkslgiùagċq iāncqqāec bgddcpclagùjr,
?x gqimjù`_ jānģ ewcpkcipc _ qxċ`cjgqāe hcjjckxģ, ? dchjcqxrāq cpcbkālwciānncl tùpf_rċ_l gllcl jān k_hb
rmtù`` _x ąpùq`cjgqāe`c,

? `cqxāb f_lexùq`cjg Ďqqxcrctģglci dchjcqxrāqā`cl igckcjr qxcpcncr i_n8
¯ _ fcjwcq `cqxābrcaflgi_*
¯ _ `cqxābjāexāq*
¯ _x _prgisjùagċ*
¯ _ `cqxābrcknċ*
¯ _ f_leqĒjw*
¯ _ f_lejchrāq,
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? `cqxābāprāq* qxĎtce_jimrùq iāncqqāeālci dchjcqxrāqc _ iĎtcricxģicr āpglrg8
¯ `cqxābncpacnagċq iāncqqāe*
¯ emlbmjimbùq*
¯ _ k_e_`gxrmq* rsb_rmq* ipc_rąt Ďligdchcxāq kcercpckrāqc*
¯ _ tùj_qxrāimq* lwcjtg cqxiĎxĎi`cl e_xb_e* isjrspùjr qrąjsq ig_j_iąrùq_ iĔjĎl`Ďxģ imkkslgiùagċq fcjwxcrci`cl*
¯ _ imkkslgiùagċq geālw kmrgtùjùq_* _ imkkslgiùagċ qceąrāqc*
¯ _ `cqxābdchjģbāq fùrpùlw_gl_i* t_j_kglr _ imelgrąt dsliagċi qāpĔjāqālci imknclxùjùq_*
¯ _ qxċiglaq`ģtąrāq* _ igdchcxģiāncqqāe imknjcv dchjcqxrāqc &_ tcp`ùjgq āq lmltcp`ùjgq imkkslgiùagċ cqxiĎxc+
glci āq iċbh_gl_i* _ iĔjĎl`Ďxģ gldmpkùagċfmpbmxċi Ĕxclcrcglci kceāprāqc* dcjbmjemxùq_',

? qxċ`cjgqāe kcer_prùqùl_i* rmtù``g dchjcqxrāqālci* Ķlmkąrùqùl_i āpbciā`cl _x _j_nmxċ qx_i_qx`_l _ iĎtcricxģ
dcj_b_rmi cjtāexāqc dmlrmq8
¯ ? `cqxāb`ùrmpqùe cpģqąrāqc _x cewālg q_hùrmqqùemi cjdme_bùqùt_j,
¯ ? `cqxābrcaflgi_ dchjcqxrāqc* _ qxċiglaq dmjw_k_rmq `ģtąrāqc,
¯ ?x cjckg qxĎtceāprāq ig_j_iąrùq_,
¯ ? qxĎtce_jimrùqg icbt dcjicjrāqc,
¯ ?x cjckg qxĎtce_jimrùq &qxċ`cjg' ig_j_iąrùq_,

? bp_k_rgisq rctāiclwqāe _ npmep_k`_l igckcjr hcjclrģqāeħ8
¯ ? bpùk_ bĎlrģcl fmxxùhùpsj _ imkkslgiùagċ &āq kcr_imkkslgiùagċ'* _ igdchcxģiāqxqāe dchjcqxrāqāfcx,
¯ ? r_lsjċi iĎllwc``cl kceāprgi ¯ kceĶewcjgi* ùrājgi* jārpcfmxxùi ¯ _ tcp`ùjgq āq lmltcp`ùjgq imkkslgiù+
agċ cqxiĎxcgr* iċbh_gr āq ĎqqxcdĔeeāqcgr,

¯ ? bp_k_rgxùjùq qceąrfcrg _x gpmb_jkg _lw_e r_n_qxr_j_rg* ckmagmlùjgq kceāprāqār* dcjbmjemxùqùr,
¯ Cew+cew gpmb_jkg _lw_e imknjcv kceiĎxcjąrāqc ¯ `ù *̀ bpùk_* xclc* iānxģkħtāqxcr ¯ fmxxùhùpsj* fmew _
r_lsjċi kceāpcxfcqqāi āq kcer_n_qxr_jf_qqùi _xr* fmew _ iĔjĎl`Ďxģ kħtcjrqāeg rcpĔjcrci kùq+kùq kce+
iĎxcjąrāqg kċbh_g _ tgjùe kcegqkcpāqālci,

2, Mjt_qùq* _x ąpmrr qxĎtce kceāprāqc

?x mjt_qùqr_lsjùq _ ewcpkci ājģ`cqxābāpc ānĔj, ?x mjt_qlg rsbùq _ hcjci kcedchrāqār* hcjclrāqrsj_hbmląrùqr* _
qxĎtce  Ĕxclcrālci­ kceāprāqār hcjclrg, Cllci āpbciā`cl8
¯ dcjicjrhĔi _x āpbcijģbāqr _x ąpmrr qxĎtce r_pr_jk_ gpùlr9
¯ _ dcjdcbcxāq ĎpĎkālci ùrājāqār `gxrmqąrhsi kcqc+ āq tcpqf_jje_rùqq_j* imp_g iĎlwtf_qzlùj_rr_j9
¯ jcfcrģqāecr _bsli _pp_* fmew _ icxbģ mjt_qùq qx_i_qxù`_l _ ewmpq_``_l āq j_qq_``_l dcjjģbģ ewcpkcici
cew_pùlr qgicpfcx hsqq_l_i9

¯ _x mjt_qùqr_lsjùq cjqģ ngjj_l_rùrċj _x mjt_qmrr_i kceāprāqāpc fcjwcxxĔi _ f_leqĒjwr9
¯ pĎtgb qx_t_i* qxċdchjcqxrāqci mjt_qùq_ i_naqùl _j_nmxxsi _ qxĎtceāprāqr9
¯ icpĔjhĔi _x āprcjkcrjcl `crħi_naqmj_rmi mjt_qùqùr9
¯ _ f_lemq mjt_qùqr _x āprģ lāk_ mjt_qùq iāncqqāeāpc _j_nmxxsi9
¯ jcfcrģqāecr rcpckrĔli _pp_* fmew _ ewcpkcici _x mjt_qùq cjq_hùrąrùqù`_l q_hùr rcknċhsi qxcpglr f_j_bf_q+
q_l_i9

¯ mjt_qùqp_ ĎqxrĎlxģ jāeiĎpr rcpckrĔli9
¯ geālwcq qxĎtcetùj_qxrùqq_j cjāphĔi* fmew _x gldmpkùagċ kmrgtùjh_ _x mjt_qùqr9
¯ _x mjt_qùq iāncqqāeālci dchjcqxrāqātcj āphĔi cj* fmew _ ewcpkci aqcjcitāqcg* āprcjkg āq āpxcjkg tùj_qx_g _x
ąpmrr qx_t_ip_ sew_lmjw_lmi* kglr _ igkmlbmrr qx_t_ip_,

? qxĎtcefħ mjt_qùq āq qxĎtceāprāq `gxrmlqùe_ _j_nsj qxmjeùj kùq kħtcjrqāeg rcpĔjcrci r_pr_jkùl_i cpcbkālwcq
cjq_hùrąrùqùfmx, Sew_l_iimp _xmi qncagùjgq dchjcqxrāqg dcj_b_r_gikcet_jċqąrùqùt_j cpģqąrgi* igceāqxąrgi* qxājcqąrgi
_ k_ew_p lwcjt āq gpmb_jmk r_lsjùq_ icpcrā`cl kcet_jċqsjċ qxckājwgqāedchjcqxrģ f_rùqpclbqxcpr* qceąrgi _x
_j_nmxċ ksliùr, åew nājbùsj8
¯ _x ālci+xclc _x glrclxąt pgrksqāpxāi+ āq f_jjùqdchjcqxrāqqcj* _ lānb_jiglaq iĎxtcrąrāqātcj* _ imknjcv āpxcjkg
f_rùqicjrāq cqxiĎxcgtcj9

¯ _ rcqrlctcjāq _ rcqrqāk_* _ rāpg rùhāimxċbùq* _ l_ewkmxeùqmi* _ kmxeùqimmpbglùagċ dchjcqzrāqātcj* _ dcewcj+
kcxcrrqāe* _x Ďqqxnmlrmqąrmrr Ķewcjck āq _x _i_p_rcpģ rpālglehcgtcj9

¯ _ rcaflgi_ _ iāx glrcjjgeclagùhùl_i dchjcqxrāqātcj9
¯ _ tgxsùjgq lctcjāq`cl _ qxck āq iāx āpxāicjģ+igtgrcjcxģ _nn_pùrsqùl_i Ďqqxcf_leojùqùt_j9
¯ _ k_rck_rgi_ _x glrclxąt emlbmjimbùqr dchjcqxrģ qxĎtcecjckxģ kħtcjcrci _ji_jk_xùqùt_j9
¯ _ rcpkāqxcrgqkcpcr* iĎplwcxcrgqkcpcr _ kcegqkcpāq kċbqxcpcglci igqxājcqąrāqātcj,
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? r_ląrùq qrp_rāegùh_

? i_naqmjċbùqg nmlrmi āq ĎqqxcdĔeeāqci Ķewcjck`ctārcjc cjģqceąrg _ ew_impj_rg kcet_jċqąrùq qmidājcqāeālci
dcjf_qxlùjùqùr _x mjt_qùq* qxĎtceāprāq kċbqxcpcglci igbmjemxùqù`_l, ? npmep_k _x cjģiāqxąrģ gbģqx_i dchjcqx+
rāqg dcj_b_r_gl_i ¯ gbģf_rùp lājiĔjg ¯ rcjhcqąrāqc srùl rĎ``dājc cjùe_xùqg jcfcrģqāecr iąlùj, ? f_le+ āq `crħr_ląrùq
qmppclbhāpc h_t_qj_rmr rcqx* bc lck xùph_ ig _x cewā` mjt_qùqncb_eċeg_g qxcknmlrml _j_nsjċ `crħr_ląrùqg qmp+
pclbcr qck &igq`crħq* l_ew`crħq* f_lexùq`cjg _xmlmqqùe āq iĔjĎl`Ďxģqāe',

3, åpùq* ąpùqf_qxlùj_r

? iāxąpùq kāe _ k_g* qxùkąrċeānciicj rcjg tgjùe`_l gq cjģlw`cl t_l _ eān _jimrr_ `crħiicj qxck`cl, ? iāxąpùq
kcer_lsjùqùt_j ąpùq`cjg imkkslgiùagċq cqxiĎxr _bsli _ ewcpkcici icxā`c emlbmj_r_gil_i iĎxtcrąrāqāpc,
? r_ląrùq qmpùl `gxmlwmq qx_`ùjwmi_r gqkcprcrĔli* kcjwci kcer_prùq_ rcqxg kùqmi qxùkùp_ mjt_qf_rċtù _x

ąpùqr, C qx_`ùjwmi isjrĒpùliālr āq ąpùqpclbqxcpcliālr tùjrmxl_i, ? kg ąpùqpclbqxcpĔli`cl _ iĎtcricxģi8
¯ `_jpċj hm``p_ f_j_bùq*
¯ _ `crħicr dcjānąrģ tmlùqmi kmxeùqgpùlw_ āq qmppclbhc*
¯ _ `crħi iĎxĎrrg k_e_qqùeg iĔjĎl`qāeci*
¯ _ `crħi tùjrmx_r_g8 igq`crħi āq l_ew`crħi,

?kgimp _x ąpùq cjq_hùrąrùqùpċj `cqxājĔli* cjqģqmp`_l cxcicr _ rĎptālwqxcpħqāecicr icjj qxùkml iāplĔli* āq aq_i
kùqmbqmp`_l dmej_jimxf_rsli _ `crħkglr_ qx_`ùjwmq _j_iąrùqùt_j,
? f_x_g ąpùqncb_eċeg_ ew_impj_rù`_l _ qx_`ùjwmq `crħkglrùfmx t_jċ _ji_jk_ximbùq hcjclrg _x cpcbkālwcq

ąpùqr_lsjùq _j_nhùr, ? iĎtcrcjkālwci kcef_rùpmxùq_imp _x ąpùqkglr_ nmlrmq jciāncxāqc _x gpùlw_bċ* _x āprāic+
jāq ipgrāpgsk_ _ kglrùrċj t_jċ cjrāpāq kāprāic,
?x ąpùqr_ląrùq npm`jākùgfmx rcfùr _ kcer_ląrùq &_ r_ląrċ' mjb_jùpċj iĎxcjąrĔli* icpcqqĔi _xmi_r _x cjhùpùqm+

i_r* kcjwciicj hm``_l* ewmpq_``_l cjāpfcrhĔi _  rĎiājcrcq­ `crħ_j_iąrùqr,
F_ _xml`_l _ iāncqqāedchjcqxrāq &_ ewcpkci' qxckqxĎeā`ģj tgxqeùjhsi _ iāxąpùq cjq_hùrąrùqùr* Ķewcjck`c icjj

tcllĔli kglb_xmi_r _ Ķxgmjċeg_g āq nqxgafmjċeg_g iĎpĔjkālwcicr* kcjwci `cdmjwùqmjf_rhùi _ iāxąpùqr,
Cjdme_bċ* qceąrģ k_e_r_prùqq_j hùpsjf_rsli fmxxù _x ąpùqiāncqqāe ig_j_isjùqùfmx, Sew_l_iimp lck kmlb+

f_rsli jc _ `crħi nmlrmq igtgrcjcxāqālci ew_impj_rùpċj āq _x _npċ jānāqcipc `mlrmrr kċbqxcpr_lg cjhùpùqmipċj
sem.

?x ąpùqkglr_ _iimp qceąrg _ iāxąpùq kcer_lsjùqùr* f_ _ji_jk_ximbgi _x ck`cpg rcqr Ķxgmjċeg_g dcjānąrāqāfcx8
qceąrg _ jclbĔjcrcq tml_jtcxcrāqr* āq iĎllwcb* pgrkgisq kmxeùqq_j igtgrcjcxfcrģ,
F_ _ `crħi cewqxcpħ dmpkùjùqĒ_i* r_i_pāimq tml_jtcxcrāqħci* _iimp cjjclùjjl_i _ rcknóewmpqąrùq qmpùl

`ciĎtcricxģ rmpxsjùql_i* āq lck eùrmjhùi _ qxckājwgqāehcewcicr k_eùl tgqcjģ* cewālg ąpùq ig_j_isjùqùr,

Iārdājc ąpùqkglr_ r_ląrùq_ iĎxĔj tùj_qxrf_rl_i _ r_ląrċi,

?x ùjjċ ąpùq
?x gqimj_g ùjjċ ąpùq kce_jimrùq_ Jsrrmp Gelùa &Igq iùrā _x Ēh ąpùqkċbfmx* /712' lctāfcx dħxģbgi, ? Jsrrmp+ąpùq ùjjċ
fcjwxcrħ `crħrąnsq* kcjw _ qxùx_bcjchg i_jjgep_disq ąpùqkċbb_j qxck`cl cewqxcpħ``kcedmpkùjùqĒ* dmjw_k_rmq
ąpùqr rcqx jcfcrģtā, IĎpdmpkùp_ ānĔj* _ tml_jiĎxĎi k_e_qqùe_ cew+cew iĎprùtmjqùe* sew_lĒew* kglr _ igq`crħi
rĎpxqtml_jùr iāncxģ iĎpdmpk_ t_ew ąt qxājcqqāec, ? dmjw_k_rmq ąpùq`_l _ `crħi iĎxrg rùtmjqùe ùjr_jù`_l _iimp_*
kglr cew iĎprùtmjqùe,
?x ąpċdcjĔjcrcr _x ùjjċ ąpùqlùj cewclcqcl r_prhsik_esli cjģrr, ?x ùjjċ ąpùq kcedcjcjģ cqxiĎxc _ rmkn_* eĎk`+

tāeħ rmjj,
? Jsrrmp Gelùa ùjr_j `ctcxcrcrr ąpùqkglrùr ¯ rĎ``+ictcqc`` tùjrmxr_rùqq_j ¯ k_ gq r_ląrhùi gqimjùgli`_l, ? tùj+

rmx_rmr _ iĎrāqtml_j_i`_l t_jċ cjrāpāq hcjclrg8 _x Ēl,  aāq­ iĎrāqqcj rĎprālģ i_naqmjùq* t_j_kglr _ fcjwighcjĎjāqr
_ji_jk_xċ i_naqmjùq,

? hm``p_ bģjģ ąpùq
?x clwfāl hm``p_ bģjģ ąpùqkglrùr TgpùetĎjewg Nārcp &? iāxąpùqpċj* /754' _x ąpùqr_ląrùq impqxcpħqąrāqāpc bmjemxr_ ig*
dcjcjctcląrtc _ pclcqxùlqx ispxąt f_ewmkùlw_gr, ? hċ iāxąpùq ig_j_isjùqùl_i isjaqùr _x ąpùqkmxeùq`_l jùrh_* _x
ąpùqr_ląrùq`_l lck _ `crħi qx_`ùjwmq kcedmpkùjùqùl_i* f_lck _ jclbĔjcrcq* pgrkgisq kmxeùql_i rsj_hbmląr ig+
ckcjicbģ qxcpcncr, ? iāxąpùql_i jĔircrģ pgrksq_ t_l, Cx qxĔiqāecq _ dùp_bqùekclrcq* cewcljcrcq* ewmpq* hċj mjt_q+
f_rċ ąpùqfmx, ? pgrksqr _x _xmlmq kmxx_l_rmi tgqqx_+tgqqx_rāpāqc* gjjcrtc _x cjrāpģ kmxx_l_rmi tùjr_imxùq_ _bh_,
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?x ąpùqkglrùr jcdcjā āq dcjdcjā f_j_bċ* f_leqĒjwmq āq f_leqĒjwr_j_l tml_j_i _jimrhùi* kcjwci pgrkgisq kmx+
eùqq_j* cpģrcjhcqc`` āq f_jtùlw_`` tml_jtcxcrāqqcj igtgrcjcxfcrģi,
? jcdcjā f_j_bċ tml_j_il_i gldmpkùagċfmpbmxċ qxcpcnĔi t_l* kąe _ dcjdcjā dsrċ tml_j_i _ `crħi ĎqqxciĎrā+

qār qceąrgi,
? iāxąpùq _j_ntcrģ cewqāecg lck _ `crħi* f_lck _x _ lāfùlw ąpùqcjck* _kcjwci`ģj _x ceāqx ąpùq ¯ _ `crħi

āq iĎrģtml_j_i cew_pùlr ¯ dcjānĔj,
? bģjr ąpùqq_j r_lsjċ ewcpkcici _x ąpùq qmpùl ictāq`ā dùp_bl_i cj* jclbĔjcrcqcl* ewmpq_l ąpl_i* ąpùqiānĔi _

rcknċ dmimxùq_imp qck rmpxsj, ? dmjw_k_rmq ąpùq qmpùl gq kcer_prhùi _x cewālg bģjāqqxĎecr āq _ iĎrāqtml_j_i
távolságát.

?x ąpùqr_ląrùq pclbqxcpc
? npmep_k jcfcrģqāecr rcpckr _pp_* fmew _x ąpùqr_lsjùq qx_i_qx_g ¯ _x _jrcpl_rąt ncb_eċegá`_l kùp hċj `ctùjr
ew_impj_r qxcpglr ¯ tùjrmxx_l_i, ? kċbqxcpr_lg cjùe_xùqmi`_l icxbģbfcr _x ąpùq r_lsjùq_ igq`crħq āq l_ew`c+
rħq npmep_kk_j* lwmkr_rmrr t_ew ąpmrr dmpkù`_l,

?x ąpùqr_ląrùq pclbqxcpā`cl _xml`_l c `mlwmjsjr rctāiclwqāe cjq_hùrąrùqùp_ gbģr icjj qxùllsli Dgewcjck`c icjj
tcllĔli _ igqewcpkci Ķlmkkmxeùqmifmx qxĔiqāecq gxmkx_rùl_i dcjiāqxĔjrqāeār* _x ąpċ_nn_pùrsq Ķxgmjċeg_g*
āprcjkg* nqxgafmjċeg_g Ďqqxcrctģglci dchjcrrqāeg qxglrhār* t_j_kglr _ ewcpkci tgxsùjgq* kmrmpgisq* ncpacnrsùjgq
_bmrrqùe_gr,

? iāxąpùq iāncqqāeālci ig_j_iąrùq_ āq dchjcqxrāqc Ďqqxcrcrr dcj_b_r* kcjwlci qgicpcq kcemlbùqùfmx _x āpxāicjāq*
_ Ķewcjck* _x āpbcijģbāq* _ dcjgbāxāq* _x ckjāicxcr kcedcjcjģ iéqxcljārg ùjj_nmrùp_ t_l qxĔiqāe,

?x ąpùqr_lsjùq pclbqxcpc* kċbqxcpc āq _ `crħąpùq kcer_lsjùqùp_ qxùlr gbģ kāprāic qxmpmq ĎqqxcdĔeeāqr ksr_r,

?x ąpùq cqxiĎxxā tùjùqùl_i gbchc _ jceimpù``_l _ f_pk_bgi gqimj_g āt `cdchcxāqcimp tùpf_rċ, ?x _bbge pclbcjic+
xāqĔlipc ùjjċ gbģr _x _j_nmxùqp_* _ iāxąpùq kcer_lsjùqùl_i _npċ jānāqcipc `mlrmrr igbmjemxùqùp_ dmpbąrhsi,

? qgicpcq ąpùqr_lsjùq isjaq_ _x cjģiāqxąrģ ksli_ _j_nmq* rĔpcjkcq igksliùjùqù`_l pchjgi, Lck ictcqc`` dcj+
_b_rmr tùjj_j k_eùp_ _x cjģiāqxąrāq* kglr fmew _ kmxeùqimmpbglùagċ dchjcqxrāqātcj cjtcxcqqc _ igqewcpkcicr _
p_hxmjùqrċj _x ąpùqge* gjjcrtc kce_j_nmxx_ _x ąpùqrctāiclwqāe rcahlgiùhùl_i cjq_hùrąrùqùr,

Ciimp icpĔj qmp
¯ _x ąpùqqxmiùqmi ig_j_iąrùqùp_*
¯ _x ąpċcqxiĎxĎi aājqxcpħ f_qxlùj_rùl_i `ctcxcrāqāpc*
¯ p_hxmjùqp_* tùxmjùqp_ tml_j_xùq lājiĔjg j_nml*
¯ _x ąpùqr _jimrċ tml_jcjckci dcjgqkcpāqāpc* tùxmjùqùp_* ąpùqùp_*
¯ _ kùqmjùq* rmjj`_kmlbùq ew_impjùqùp_,

?x ąpmrr hcjpclbqxcp r_lsjùqùl_i cjģiāqxąrāqc 
?x ąpùqr_lsjùq cjqģ qx_i_qxù`_l ¯ jcewcl _x fmqqx_`` cjģiāqxąrāq t_ew j_qqĒ rcknċ`_l tāexcrr ew_impj_rqmp _
kmxeùqimmpbglùagċ igānąrāqāpc ¯ _ iĎtcricxģ iāncqqāecicr icjj dchjcqxrclĔli8
¯ _ dmpk_dcjgqkcpāqr āq dmpk_ckjāicxcrcr*
¯ _x gpùlwmi iĎxĎrrg `gxrmq cjge_xmbùqr &hm` *̀ `_j* dcj* jc* dclr* jclr* cjģrr* kĎeĎrr* iĎxĎrr'*
¯ _x ąpùqfmx qxĔiqāecq ceāqxqāecq rcqrfcjwxcr _srmk_rgisq dcjtārcjār*
¯ _ fcjwcq ąpċqxcpr_prùqr*
¯ _ j_x_ aqsijċkmxeùqr* _x ąpùqkmxeùq pgrksqùl_i kceāpxāqār*
¯ _ dmjw_k_rmq iāxaqĒqxr_rùqr*
¯ _x ąpċdcjĔjcrcl t_jċ rùhāimxċbùqr &ąpċj_n* qmp* qmpiĎx* tml_jiĎx* k_peċ* icxbģnmlr* tāgnmlr* `_jpċj hm``p_
t_jċ f_j_bùq'*

¯ _ dmpk_iĎtcrāqr*
¯ _x ąpùqr _jimrċ cjckci igtgrcjcxāqār iĔjĎl`Ďxģ _lw_emi`ċj &nj, dml_j`ċj* ewspkù`ċj* bpċr`ċj' āq ąpċqxcppcj
&ipār_* acpsx_',

? `crħ+ āq qxċąpùq r_lsjùq_
 ?x _j_niāqxqāeci cew pāqxc cqcrā`cl _ dchjģbāq ictāqqā `cdmjwùqmjf_rċ* _ iāqxqāe cjq_hùrąrùqù`_l _x āpāq bmkg+
lùj, Cxci`cl _x cqcrci`cl _ kcedcjcjģ dchjcrrqāe cjāpāqālci igtùpùq_ jcfcr _ aājp_tcxcrģ, Gjwcl iāqxqāe nājbùsj
_x ąpùqkmxeùq+immpbglùagċ* _fmj _x ąpùqr_ląrùq iāqjcjrcrcrr kceicxbāqc hcjclrfcrg _ kcemjbùqr,­ &?x _j_niāqxqāeci
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dchjģbāqc 2¯6 ātcq ājcrimp`_l, Qxcpi,8 L_ew Hċxqcd* MK* 0..0' Npmep_ksli c isr_rùq āq dcjkāpāq r_n_qxr_j_r_gr gq Ķ+
ewcjck`c tātc _ji_jk_ximbgi _ ewcpkcici dchjģbāqg cjrāpāqcgfcx* cxāpr _ `crħąpùq r_ląrùqùr aq_i _iimp icxbhĔi
cj* _kgimp _ Ķxgmjċeg_g āq nqxgafmjċeg_g dcjrārcjci _ ewcpkcici rĎ``qāeālāj cffcx _bmrr_i,

?x ąpùq iāqjcjrcrcrr ¯ _x mjt_qùq kcer_lsjùq_ srùl* _iùp _ kùqmbgi dājāt`cl icxbģbģ ¯ r_lsjùq_ cqcrāl8
¯ _x ājcrr_lg dcjrārcjci icbtcxģ``ci* kcpr _ kmxeùqimmpbglùagċ dchjcqxrāqātcj _ Ķlmkkmxeùqmi Ďqqxcpclbc+
xcrrqāec cjāpfcrģ*

¯ _ `crħi r_lsjùqg qmppclbhār ¯ _ lwmkr_rmrr `crħi dcjgqkcpāqā`cl t_jċ `gxrmlqùe cjépāqātcj ¯ _ dmpk_g &_j_ią+
rùq`cjg' f_qmljċqùe f_rùpmxf_rh_ kce*

¯ _x mjt_qùq r_lsjùqùr lck dmeh_ tgqqx_ _x ąpùqr_lsjùq*
¯ _ lwmkr_rmrr l_ew+ āq igq`crħi gqkcpcrc qceąrg _ dcjgbāxāqr āq dmpk_dcjgqkcpāqr*
¯ _ `crħąpùq cjicxbāqālci gbchār āq Ĕrckār _ r_ląrċ f_rùpmxx_ kce,

? R?LSJÙQG RCJHCQåRKáLW áPRáICJáQáLCI ?J?NCJTCG

? r_lsjùqg rcjhcqąrkālwr _ iĎxmir_rùqg rĎptālw tml_rimxċ pclbcjicxāqālci kcedcjcjģcl qxĎtcecqcl āprāicjhĔi,
? qxĎtcecq āprāicjāqlci _x cjqģ lāew ātdmjw_kml _x Ēl, ùplw_jr āprāicjāq _ kcedcjcjģ dmpkùh_, ? bgùi rcjhcqąr+
kālwār lck cew+cew qxċt_j* f_lck ùplw_jr_l dme_jk_xmrr qxĎtceecj ąphsi jc, ?x ùplw_jr_l āprāicjģ qxĎtce
_ bgùil_i qxċj* dsliagċh_ ùjj_nmr+tgqqx_hcjxāq* _x_x _x _irsùjgq dchjcrrqāe jcąpùq_ _ qxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq
t_j_kcllwg rcpĔjcrāl, ?x āprāicjāq cewpāqxr tgqxmlwąrùq* _ tgqxmlwąrùq _j_nh_ _ bgùi impù``g rcjhcqąrkālwc* kùq+
pāqxr āprāiicpcqāq* rcfùr _ kcejātģ rcjhcqąrkālwr āq lck _ll_i fgùlwùr pĎexąrg, Sew_l_iimp kcehcjĎjg _xmi_r _
rcpĔjcrcicr gq* _kcjwcicl _ ncb_eċesq tùph_ _ dchjģbāqr,
Kgtcj _ npmep_kr_lrcpt _x gqimjùxùq cjqģ lāew ātār cewqāecq dchjģbāqg+dchjcqxrāqg qx_i_qxl_i rciglrg* _ rmtù``-

f_j_bùq dcjrārcjcgr _ lcewcbgi* q_hùrmq lctcjāqg geālwħ bgùimi qxùkùp_ _ f_rmbgi ātdmjw_k tāeāpc f_rùpmxx_ kce,
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GBĢRCPT ?X CEWCQ PáQXIáNCQQáECI DCHJCQXRáQáFCX

FEjér ZsOLt 
ICPCQXRW ZQSXQa 
IMPÙLWG MaPEGR 
SXGJÙEWG IKPáLá

GBĢRCPT ?X CEWCQ PáQXIáNCQQáECI DCHJĢBáQáLCI RÙKME?RÙQÙFMX
? iāncqqāedchjcqxrāq qgicpcqqāeār _j_ntcrģcl kcef_rùpmxċ rālwcxģ* fmew kcet_ll_i+c _ r_lsjċ qxckājwgqāe+
ā`cl _ rmtù``jānāq cjģdcjrārcjcg, C``cl _xml`_l gecl l_ew cjrāpāq r_n_qxr_jf_rċ _ ewcpcici iĎxĎrr kāe _x _xm+
lmq impmqxrùjwmi cqcrā`cl gq, Cxāpr nmlrmq_l kcef_rùpmxlg cew+cew pāqxiāncqqāe dchjcqxrāqālci icxbģ gbģ+
nmlrhùr āq gbģr_pr_kùl_i fmqqxĒqùeùr r_lātcifcx iĎrĎrrcl lck gq jcfcr, &? lwgj_i hcjxgi* _fmj _ rcptcxāq`cl
pse_jk_qqùep_ t_l qxĔiqāe* fmew _ji_jk_ximbhsli _ t_jċqùefmx,' åew _ kcjjāijcr`cl r_jùjf_rċ rù`jùx_r gq aq_i
fmxxùtcrģjcecqcl hcjxg ¯ ew_impjċ ncb_eċesqmi qmiātcq r_n_qxr_j_r_ _j_nhùl ¯* fmew fmxxùtcrģjcecqcl kgimp
jānfcrlci `c _ r_ląrùq+r_lsjùq dmjw_k_rù`_ _ dchjcqxrāq cewcq qncagùjgq pāqxdcj_b_r_g _ `ctcxcrģ āq icxbģ gqimj_+
szakaszban.
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A TANULÓI, TANÍTÓI ESZKÖZÖK RENDSZERE 

FEjér ZsOLt

? tanulói* tanítói eszközök rendszere

? rùkme_rċpclbqxcp qceąrqāecr lwĒhr _ npmep_kaqmk_e mpgeglùjgq_l Ēh t_ew _ hcjjckxģ ew_impj_rrċj cjrāpģ cjc+
kcglci kājwc`` kcegqkcpāqāfcx* _x _ji_jk_xùqsip_ t_jċ r_ląrċg dcjiāqxĔjāqfcx8
¯ Imlacnagċ*
¯ Npmep_kr_lrcpt*
– 	 Tanítói iāxgiĎlwt*
¯ Kċbqxcpr_lg Ķjkqmpmx_r9 qxckcjtālwci _ npmep_kaqmk_e r_lċp_g _ji_jk_xùqùl_i ew_impj_rù`ċj āq igrciglrāq

az 5, ātdmjw_kp_9
¯ Qxckcjtālwci _ ew_impj_rg _ji_jk_xùq r_n_qxr_j_r_g`ċj,

? npmep_kaqmk_e r_lċp_g ew_impj_rùfmx ātdmjw_kmiml ùrątcjģ* _ imkncrclag_ _j_nĒ dchjcqxrāqr āq _ bgddcpclag+
ùjr r_lsjùqgpùlwąrùqr ĎqxrĎlxģ r_lsjċg āq r_ląrċg cqxiĎxpclbqxcp iāqxĔjr,
Cllci cjckcg8
¯ _x _j_niāqxqāeci āq iāncqqāeci dchjģbāqālci rùkme_rùqùfmx hùrāiewħhrckālw* dcj_b_r`_li* kglr_kmbsjmi és 
kmxeċiāncq qceāb_lw_e &BTB'9

¯ kcqcewħhrckālw _ kglbcll_ng kcqckmlbùqfmx9
¯ f_lexċ _lw_e &AB' āq iānqmpmx_r _ `cqxāb dchjģbāqālci rùkme_rùqùfmx9
¯ qxċdchjcqxrģ hùrāimip_ ānĔjģ ksli_r_liĎlwt _ `crħi r_lsjùqùfmx9
¯ ksli_dĔxcr āq ąpċj_nmi _x clwfāl hm``p_ bģjģ ąpùq kcer_lsjùqùfmx9
¯ kglr_kmbsjmi _x ąpùqr_lsjùqq_j glbsjċ `crħr_lsjùqkcrmbgiùhùl_i kcegqkcpāqāfcx9
¯ _x mjt_qùqr_lsjùq dchjģbāqālci dmjw_k_rùfmx ge_xąrmrr iār gpmb_jkg mjt_qċiĎlwt9
¯ kcqāqiĎlwtcipc ckjāicxrcrģ* _ r_lsjċi iĔjĎldājc mjt_qùqg iāqxĔjrqāeāfcx ge_xmbċ* rĎ`` igqc`` rcphcbcjkħ rc-
k_rgisq mjt_qkùlwewħhrckālw9

¯ r_lsjċg dcj_b_rewħhrckālwci* iānrùp_i* ksli_dĔxcrci* igceāqxąrģ mjt_qċj_nmi9
¯ r_ląrċg feladatbank9
¯ kglr_kmbsjmi* kmbsjjcąpùqmi &pāqxjcrcqcl igbmjemxmrr kċbqxcpr_lg kcemjbùqkċbmi_r `cksr_rċ r_ląrùqg dmjw_k_rjcąpù-
qmi' _x mjt_qùq ¯ qxĎtceāprāq ¯ qxĎtce_jimrùq dchjģbāqālci rùkme_rùqùfmx9

¯ kceĶewcjāqg qxcknmlrmi _ dchjcqxrģ āprāicjāq _ji_jk_xùqùfmx9
¯ kāpģj_nmi _ qxĎtceāprāq qxglrhālci kcef_rùpmxùqùfmx9
¯ iānrùp _ npmep_kaqmk_e cewcq cjckcglci glrcp_irąt rù`jùl rĎprālģ _ji_jk_xùqfmx,

C``ģj _x cqxiĎxpclbqxcp`ģj _ r_ląrċ _ dchjcqxrāqg aājh_gl_i kcedcjcjģcl tùj_qxrf_rh_ ig ncb_eċeg_g ksliùhùfmx
_ r_lsjċaqmnmprh_* gjjcrtc _x cewcq r_lsjċi dchjcrrqāeāfcx āq dchjcqxrāqg geālwcgfcx jcegliù`` gjjcqxicbģ r_lsjċg
cqxiĎxĎicr āq r_ląrċg cjhùpùqmi_r,

Kcjwgi cqxiĎxr kgimp icxbhĔi f_qxlùjlg=
Cppc r_jùjsli h_t_qj_rmr _ rù`jùx_r`_l,
Kcbbge f_qxlùjhsi ģicr=
?bbge* _kąe mqxrùjwsli`_l t_j_iglci qxĔiqāec t_l pùhsi,
?x cqxiĎxĎi cjlctcxāqā`cl r_jùjf_rċ qxùkmi rcfùr lck ātdmjw_kmr* f_lck qmpqxùkmr hcjĎjlci,
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/¯0, ātdmjw_k8
/¯2, ātdmjw_k8
1¯2, ātdmjw_k8

/, évfolWam 0, évfolWam 1, évfolWam 2, évfolWam

?j_niāqxqāeci* _j_niā+
ncqqāeci dchjģbāqālci

támogatása

?j_niāqxqāeci* _j_niā+
ncqqāeci dchjģbāqālci

támogatása

?j_niāqxqāeci* _j_niā+
ncqqāeci dchjģbāqālci

támogatása

u �Alapozás �1–2. kmbsjjc-
ąpùqmi       
hùrāiewħhrc-
kālw 
��dcj_b_r`_li /. 
tanítói

u �Mozgások  �BTB qceāb-
anyag  
tanítói

u �L_ng kcqcf_jje_rùq
1–2. kcqcewħhrc-
kālw

r_ląrċg

u �Alapozás �1–2. kmbsjjc-
ąpùqmi       
hùrāiewħhrc-
kālw 
dcj_b_r`_li /.

tanítói
u �Mozgások � �BTB qceāb-

anyag  
tanítói

u �L_ng kcqcf_jje_rùq
1–2. kcqcewħhrc-
kālw

r_ląrċg

u �Alapozás �3–4. kmbsjjc-
ąpùqmi      

u �Alapozás �3–4.      km-
bsjjcąpùqmi      

dcj_b_r`_li 0.
tanítói

u �Zenék 2. AB
tanítói

dcj_b_r`_li 0.
tanítói

u �Zenék 2. AB 
tanítói

u �L_ng kcqcf_jje_rùq 1+
4. _hùljmrr kcqāi
hcewxāic

r_ląrċg

u �L_ng kcqcf_jje_rùq1+2, 
_hùljmrrkcqāi hcew-
xāic

r_ląrċg

? qxċ`cjg qxĎtce_jimrùq
&`cqxāb' dchjģbāqālci

támogatása

? qxċ`cjg qxĎtce_jimrùq
&`cqxāb' dchjģbāqālci

támogatása

Mjt_qùq+qxĎtceāprāq+qxĎ+
vegalk. II.

åpùqr_lsjùqq_j icxbģ
program

Mjt_qùq+qxĎtceāprāq+qxĎ+
vegalk. II.

åpùqr_lsjùqq_j icxbģ
program

u @cqxāb kmbsjjcąpùqmi 
iānqmpmx_r

u @cqxāb kmbsjjcąpùqmi 
iānqmpmx_r

u �Dmpk_p_hx* mjt_qċ+
iĎlwt iāqxąrāqc*

kglr_kmbsj                                          
tanítói

u Dmpk_p_hx* mjt_qċ+
iĎlwt iāqxąrāqc*

kglr_kmbsj                                          
tanítóidcj_b_r`_li 0.

 tanítói
dcj_b_r`_li 0.

 tanítói

u F_lemi* xĎpchci AB
r_ląrċg

u Zenék 1, AB
tanítói

u F_lemi* xĎpchci AB
r_ląrċg

u Zenék 1. �AB
tanítói

Mjt_qùq+qxĎtceāprāq+qxĎ+
vegalkotás I.

qxċdchjcqxrģ npmep_k

Mjt_qùq+qxĎtceāprāq+qxĎ+
vegalk. II.

åpùqr_lsjùqq_j icxbģ
program

Mjt_qùq+qxĎtceāprāq+qxĎ+
vegalk. I–II.
ji, G¯GG

Mjt_qùq+qxĎtceāprāq+qxĎ+
vegalk. I–II.,

u CecpcqiĎlwt ksli_-
tankönyv
r_lsjċg

                          kglr_kmbsj
tanítói

u Lwmkr_rmrr `crħi ,u �Hùprsli`_l+icjrĔli+
`cl rākùgfmx

kglr_kmbsj
tanítói

u �FāriĎxl_ng qxĎtceci
dcjbmjemxùq_

                          kglr_kmbsj
tanítói

u Mjt_qċiĎlwt iāqxąrāqc
kglr_kmbsj

r_ląrċg

u ál* rc* kg¡ GG,
mjt_qċiĎlwt

u ál* rc* kg¡ GGG,
mjt_qċiĎlwt

Mjt_qùq+qxĎtceāprāq+qxĎ+
vegalk. II.

åpùqr_lsjùqq_j icxbģ
program

Mjt_qùq+qxĎtceāprāq+
qxĎtce_ji, G¯GG,

3, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

                          kglr_kmbsj
tanítói

5, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

                          kglr_kmbsj
tanítói
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/, évfolWam 0, évfolWam 1, évfolWam 2, évfolWam

u Lwmkr_rmrr `crħi*
u Mjt_qċiĎlwt iāqxąrāqc

kglr_kmbsj
r_ląrċg

u /, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

u Hùprsli`_l+icjrĔli`cl
ksli_dĔxcr
r_lsjċg

                          kglr_kmbsj
tanítói

u Ünnepek
                         kglr_kmbsj

tanítói
u �ál* rc* kg¡/, mjt_qċ-

könyv
0, dcj_b_rewħhrckālw

r_lsjċg                          
kglr_kmbsj

tanítói
u Ig t_l _ bgċfāh`_l= /,
                        mjt_qċiĎlwt

1, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

                          kglr_kmbsj
tanítói

u �L_ewp_tùewċ dcicrc+
pgeċ

                          kglr_kmbsj
tanítói

u �Ùjj_rmi iĎxcjpģj āq rù+
tmjpċj

                          mjt_qċiĎlwt
r_lsjċg

2, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

u �Dcj_b_r`_li 1,
r_ląrċg

u Ig t_l _ bgċfāh`_l= GG,
                         mjt_qċiĎlwt

u Ig t_l _ bgċfāh`_l= GG,
                          mjt_qċiĎlwt

4, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

kglr_kmbsj G,
tanítói

u L_ew i_j_lb
                        kglr_kmbsj

r_ląrċg
4, dcj_b_rewħhrckālw

r_lsjċg

u �LāewqxĎejcrħ icpci
cpbģ

                          kglr_kmbsj
r_ląrċg

4, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

6, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

kglr_kmbsj GG,
r_ląrċg

u NĎrwg āq ?lrg
                        kglr_kmbsj

tanítói
                   qxĎtce+ āq

d,ewħhrckālw
r_lsjċg

u �Ùjj_rmi iĎxcjpģj āq rù+
tmjpċj

                        Mjt_qċiĎlwt
2, dcj_b_rewħhrckālw

r_lsjċg

u �Ùjj_rmi iĎxcjpģj āq rù+
tmjpċj

                          mjt_qċiĎlwt

kglr_kmbsj
r_ląrċg

kglr_kmbsj
r_lsjċg

u �FārkāpdĎjbcq k_qglùi
                         Ojt_qċiĎlwt

2, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

u FārkāpdĎjbcq k_qglùi
                         ojt_qċiĎlwt

kglr_kmbsj
r_ląrċg

kglr_kmbsj
r_lsjċg

u �Dcj_b_r`_li 1,
tanítói

u Dcj_b_r`_li 1,
tanítói

Mjt_qùq+qxĎtceāprāq+
qxĎtce_ji, G¯GG,

åpùqr_ląrùq G,
Mjt_qùqr_ląrùqq_j icxbģ

program

åpùqr_ląrùq G¯GG, åpùqr_ląrùq G¯GG,

u 1, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

u Hùprsli`_l+icjrĔli`cl
ksli_dĔxcr
r_lsjċg

                          kglr_kmbsj
tanítói

u Ünnepek
                          kglr_kmbsj

tanítói
u Dcj_b_r`_li 1,

tanítói

u Mqxiùp bģjr`crħq ąpùq
                          ksli_dĔxcr
                              ùrąpċj_nmi

r_lsjċg
                         kglr_kmbsj

r_ląrċg

u Dcj_b_r`_li 2,
tanítói

u Dcj_b_r`_li 2,
r_ląrċg
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/, évfolWam 0, évfolWam 1, évfolWam 2, évfolWam

åpùqr_ląrùq G,
Mjt_qùqr_ląrùqq_j icxbģ

program

åpùqr_ląrùq GG,
åpùqr_ląrùqq_j icxbģ

program

?lw_lwcjtg  
tapasztalatszerzés

?lw_lwcjtg  
tapasztalatszerzés

u Mqxiùp bģjr`crħq ąpùq
                         ksli_dĔxcr
                             ùrąpċj_nmi

r_lsjċg
                         kglr_kmbsj

r_ląrċg

u �Dml_j_xùq* iĎrāq* fmp+
emjùq* Lwmkr_rmrr `c+
rħi*

u �Dmpk_p_hx* mjt_qċ+
iĎlwt iāqxąrāqc

kglr_kmbsj
r_ląrċg

u 3, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

u Dcj_b_r`_li 3,
r_ląrċg

u Dcj_b_rmi _x _lw_lwcjtg
r_n_qxr_j_rqxcpxāqfcx

r_lsjċg
u �?lw_lwcjtg r_n_qxr_+
j_rqxcpxāqfcx

_jùljmrr qxĎtceci
                                 táblázat

r_ląrċg
u Dcj_b_r`_li 3,

r_ląrċg

åpùqr_ląrùq GG,
åpùqr_ląrùqq_j icxbģ

program

åpùqr_ląrùq G¯GG, Kāpāq+āprāicjāq Kāpāq+āprāicjāq

u �Dml_j_xùq* iĎrāq* fmp+
emjùq* Lwmkr_rmrr `c+
rħi*

u �?x ąpċ mjt_qċ iĎplwc+
zet megteremtése

kglr_kmbsjmi
tanítói

u �Qxcknmlrmi _ dchjcqxrģ
āprāicjāqfcx

tanítói 

u  Qxcknmlrmi _ dchjcqxrģ
āprāicjāqfcx

tanítói 

u �Dmpk_p_hx* mjt_qċ+
iĎlwt iāqxąrāqc

kglr_kmbsj
r_ląrċg

u Dcj_b_r`_li 2,
r_ląrċg

u �Kāpģj_nmi _ qxĎtceāp+
rāq qxglrhālci

dcjkāpāqāfcx
tanítói

u �Kāpģj_nmi _ qxĎtceāp+
rāq qxglrhālci

dcjkāpāqāfcx
tanítói

åpùqr_ląrùq G+GG, ?lw_lwcjtg r_n_qxr_j_r+
szerzés

Mqxrùjwmliālr lāfùlw
njb, f_qxlùj_r_ h_t_qmjr
bgddcpclagùjùqfmx

Mqxrùjwmliālr lāfùlw
njb, f_qxlùj_r_ h_t_qmjr
bgddcpclagùjùqfmx

u �?x ąpċ mjt_qċ iĎplwc+
zet megteremtése

kglr_kmbsjmi
tanítói 

u Dcj_b_r`_li 3,
r_ląrċg

 

u �ál* rc* kg¡ G, mjt_qċ-
könyv

r_lsjċg
u Ig t_l _ bgċfāh`_l= G,
                          mjt_qċiĎlwt

r_lsjċg

u �ál* rc* kg¡ G, mjt_qċ-
könyv

r_lsjċg
u Ig t_l _ bgċfāh`_l= G,
                         ojt_qċiĎlwt

r_lsjċg
u ál* rc* kg¡ GG,

mjt_qċiĎlwt
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? r_ląrùq qrp_rāegùh_

/, évfolWam 0, évfolWam 1, évfolWam 2, évfolWam

u Dcj_b_r`_li 2,
tanítói

Kāpāq+āprāicjāq u �L_ewp_tùewċ dcicrc+
pgeċ

                          kglr_kmbsj
tanítói

3, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

                          kglr_kmbsj
tanítói

u Ig t_l _ bgċfāh`_l= 0,
4, dcj_b_rewħhrckālw

r_lsjċg
                    kglr_kmbsj /,

tanítói
u L_ew i_j_lb
                          kglr_kmbsj

r_ląrċg
4, dcj_b_rewħhrckālw

r_lsjċg

u �LāewqxĎejcrħ icpci
cpbģ

                          kglr_kmbsj
r_ląrċg

4, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

?lw_lwcjtg r_n_qxr_j_r+
szerzés

u �Qxcknmlrmi _ dchjcqxrģ
āprāicjāqfcx

tanítói

u ál* rc* kg¡ GGG,
mjt_qċiĎlwt

u �Dcj_b_r`_li 3,
r_ląrċg

Mqxrùjwmliālr lāfùlw
njb, f_qxlùj_r_ h_t_qmjr
bgddcpclagùjùqfmx

5,dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

                          kglr_kmbsj
tanítói

u Ig t_l _ bgċfāh`_l= GG,
6, dcj_b_rewħhrckālw 2,

r_lsjċg
                      kglr_kmbsj 0,

tanítói
u NĎrwg āq ?lrg

                        kglr_kmbsj
tanítói                       

                   qxĎtce+āq
d,ewħhrckālw

r_lsjċg

Kāpāq+āprāicjāq
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/, évfolWam 0, évfolWam 1, évfolWam 2, évfolWam

u �Qxcknmlrmi _ dchjcqxrģ
āprāicjāqfcx

tanítói

u �CecpcqiĎlwt ksli_-
tankönyv

r_lsjċg
u Iān+qxċ+kmlb_r

­kártyák”
r_lsjċg 

Mqxrùjwmliālr lāfùlw
njb, f_qxlùj_r_ h_t_qmjr
bgddcpclagùjùqfmx

u �Ùjj_rmi iĎxcjpģj āq rù+
tmjpċj

                           mjt_qċj_nmi
r_lsjċg

u ál* rc* kg¡ GG,
mjt_qċiĎlwt

r_lsjċg
u ál* rc* kg¡ GGG,

mjt_qċiĎlwt
r_lsjċg

u Ig t_l _ bgċfāh`_l= GG,
                         ojt_qċiĎlwt

r_lsjċg
u FārkāpdĎjbcq k_qglùi
                         mjt_qċiĎlwt

r_lsjċg

u Iān+qxċ+kmlb_r
­kártyák”
r_lsjċg 

u �ál* rc* kg¡ G, mjt_qċ-
könyv
0, dcj_b_rewħhrckālw

mjt_qċj_nmi
r_lsjċg

                          kglr_kmbsj
tanítói

u ál* rc* kg¡GG,
mjt_qċiĎlwt

r_lsjċg
u ál* rc* kg¡GGG,

mjt_qċiĎlwt
r_lsjċg

u Ig t_l _ bgċfāh`_l= G,
                         mjt_qċiĎlwt

1, dcj_b_rewħhrckālw
r_lsjċg

                        kglr_kmbsj
tanítói

u �L_ewp_tùewċ dcicrc+
pgeċ

                          kglr_kmbsj
tanító

u Ig t_l _ bgċfāh`_l= GG,
                       ojt_qċiĎlwt

r_lsjċg
u �Ùjj_rmi iĎxcjpģj āq rù+
tmjpċj

                       mjt_qċiĎlwt
r_lsjċg

u FārkāpdĎjbcq k_qglùi
                         mjt_qċiĎlwt

r_lsjċg



II. Fejezet

? T?NULÁS IRÁNYåTÁS?8 SZEMÉLYRE
SZ?@OTT?N* EGYôTTMŰIîBVE
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Gqimjùqimpsli`_l ¯ rĎ``lwgpc _ dģgqimjùl gq ¯ dpmlrùjgq_l r_ląrmrr_i `cllĔlicr* t_jċqxąlħjce kg gq kùp rĎ``
qxùx dpmlrùjgq ċpùr r_prmrrsli, &?iùp dpgqqcl tāexcrriālr gq rĎ`` rsa_rmr,' Aq_i cewqxcp icjj fmqngrùjlsli mjw_l
mqxrùjw`_l* _kcjw`cl _t_rmrr r_ląrċ gpùlwąrh_ _ qxckājwpc qx_`mrr* cewĔrrkħiĎbģ r_lsjùqr _ffmx* fmew kājwcl
kceāprqĔi* kgjwcl kùqiānncl f_r _x ąew dmjwċ r_lsjùq _ ewcpcicipc* q cqcrjce _ffmx gq icbtcr i_nhsli* fmew
cxr _ r_lsjùqgpùlwąrùqg kċbmr k_esli gq ignpċ`ùjhsi,
? bgddcpclagùjr* immncp_rąt r_lsjùqpċj qxcpxcrr iĎxtcrjcl r_n_qxr_j_r* fmqngrùjùq qceąr _ jcehm``_l _ kceāprāq+

`cl* bc kglbcx _iùp kùp Ķjkcl jùrt_ gq kceāpglrfcr `cllĔlicr, &Jùqb _ npmep_kaqmk_efmx iāqxąrcrr kċb+
qxcpr_lg Ķjkqmpmx_rmr,'
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? r_lsjùq gpùlwąrùq_

SXCKNMLRMI ? BiDDCPCLAiÙJÙQFMX

ICPCQXRW ZQSXQa

Fsqxmllāew f_rātcq ewcpci iĎxĔj aq_i lwmjal_i _x āprcjkg dchjcjcrrqāec dcjcj kce ājcrimpg ùrj_eùl_i ? rĎ``gci
cllāj dchjcrrc``ci t_ew dchjcrjclc``ci, F_ dpmlrùjgq_l r_ląrsli* _iimp jcedcjhc`` cllci _ lwmja ewcpcilci ią+
lùjf_rsli mjw_l rctāiclwqāecr* _kg ānncl lcig dcjcj kce, ? rĎ``gcilci sew_lcx rĒj iĎllwħ t_ew rĒj lcfāx,
? bgddcpclagùjùqfmx* _ffmx* fmew _ dcj_b_rmr &ncpqxc _ f_leqĒjwr* _ f_leqxąlr gq* _fmew qxċjsli fmxxù* _ rciglrc+
rcr gq* _kcjjwcj ānncl pùlāxĔli q kāe qmi kglbcl kùqr gq' qxckājwpc  qx_`hsi­* kglbclcicjģrr fùpmk bmjmep_
t_l qxĔiqāeĔli,
¯ Rsblsli icjj* fmew _x _x cpcbkālw* _kgr cj _i_psli āplg &nājbùsj fmew Ēew rsbhml mjt_qlg* fmew _ qxĎtce
kĎeĎrrcq hcjclrāqc gq cjhsqqml fmxxù9 Ēew rsbh_ cjkmlb_lg _ tājckālwār* fmew kùqmi kglāj nmlrmq_``_l
kceāprqāi* kgpc emlbmj'* kgjwcl Ērml iĎxcjąrfcrģ kce* kgjwcl jānāqci tcxcrlci fmxxù. 

¯ Kglāj nmlrmq_``_l icjj āpxāicjlĔli* fmew cxcl _x Ērml _ pùli `ąxmrr ewcpcici iĔjĎl+iĔjĎl ānnclkmqr fmj
tartanak. 

¯ TāeĔj qxĔiqāe t_l _pp_ _ `cjqģ `gxrmlqùep_* _kcjwlci _ `gprmiù`_l rsbmk* bc jce_jù`` pckājck* fmew f_ _
ewcpcicr tāegetcxcrck &Ķewcjck* _fmew f_j_b āq qceąrci* f_ qxĔiqāec t_l pù' cxcl _x Ērml* _iimp cjhsr cf+
fcx _x cpcbkālwfcx,
L_ewml bspt_ f_qmlj_rr_j ājtc* _ dmjw_k_r ckjāicxrcr _pp_* _fmew _ eānimaqgtcxcrģ _ ENQ+lci lctcxcrr
_srċl_tgeùrmpp_j cewĔrrkħiĎbgi9 hcjcl t_l `cllc _ fcjwxcrkcef_rùpmxùq &kmqr ānncl grr f_j_bsli'9 fmew
kcppc icjj kcllĔli rmtù`` &qxùx kārcpr cewclcqcl* _xrùl t_j_kcppc cj icjj dmpbsjlsli'9 āq f_ _ l_tgeùrmp
t_ew _ tcxcrģ rātcbcrr* _iimp _x Ērtml_j_r Ēhp_rcptcxxĔi,

?xr* fmew kgjwcl jānāqci tcxcrlci _ r_lrcpt`cl jcąpr tùpf_rċ cpcbkālwcifcx*
– 	 tartalmazza maga a tanterv &G,* GG,* GGG, qxglr'9
¯ cppc ānĔj _x _j_nmxċ npmep_k ceāqxc9
– 	 ezek a lépések jelennek meg a dmej_jimxùq+jcąpùqmi`_l &kmbsjmi'9
¯ _ bgegrùjgq dcj_b_r`_li`_l9
¯ ąew ąph_ jc _x ąpùq+mjt_qùqr_ląrùq jānāqcgr _ qxċdchjcqxrģ &CecpcqiĎlwt' āq _x ąpùqr_ląrùqq_j icxbģ* _ U_jbmpd ncb_+
eċegù`ċj dcjf_qxlùjr ąpùqr_ląrùqq_j icxbģ npmep_k9

¯ ąew ānĔjlci _x ùplw_jr qxĎtcecq āprāicjāq qxcknmlrh_g āq _ kāpāq dcj_b_rqmp_g,

? bgddcpclagùjùqr jce_jù`` _ iĎtcricxģ qxcknmlrmi qxcpglr p_e_bf_rhsi kce8

/, Kgjwcl _x cewcq ewcpcici _irsùjgq dchjcrrqāec _``_l* _kgr ānncl r_ląrsli9 _x_x kgjwcl dcj_b_rp_ t_l qxĔiqā+
eĔi9 cxāpr hcjclgi kce ùjr_jù`_l rĎ``qxglrħ dcj_b_r _ kmbsj`_l _ rctāiclwqāeci jcąpùqùlùj,

0, Kcllwgpc Ďlùjjċ_i _x mjw_l hcjjceħ rctāiclwqāeci`cl* _kcjwcicr _ kmbsj h_t_qmj9 t_ewgq kgjwcl kāprāi`cl
t_l qxĔiqāeĔi _ r_ląrċ rùkme_rùqùp_, Cppc _ kmbsjmi _ kċbqxcpr_lg _hùljùqlùj sr_jl_i,

?x Ďlùjjċqùe rcpkāqxcrcqcl dĔee k_eùrċj _ dcj_b_rrċj* _rrċj* fmew kcllwgpc iątùl mnrgkùjgq kcecpģjrcrāqr &lck
rĒj lcfāx* lck rĒj iĎllwħ _ qxùkùp_' _ ewcpcirģj9 āq kclwgpc iāqxĔjr mjw_l lwcjtcl* fmew nmlrmq_l āprqc* kgr
icjj rcllgc* _ffmx fmew kcemjbh_,

Havaslatok a differenciáláshoz

Mjt_qùq`_l
Fùpmk qxglrcl dmlrmq kglāj rĎ`` qxĎtcecr kcedme_jk_xlg* _ qxĎtceci rcphcbcjck`cl* qxċiāqxjcr`cl* qxċfmq+
qx`_l* kmlb_rfmqqx`_l* _ `crħi kāpcr`cl* `crħrąnsq`_l* tml_jt_qr_eqùe`_l iĔjĎl`Ďxxclci,

Hm`` _ rcjhcq rĎprālcrcr k_eù`_l dmej_jċ pĎtgb qxĎtce* kglr _ fmqqxĒ qxĎtce cew pāqxjcrc, &?iimp gq* f_ k_eùpċj
_ rĎprālāqpģj kglbcl ewcpci rcjhcq iāncr i_n, Kùq ājkālw* f_ k_e_ rsb tāegemjt_qlg cew rĎprālcrcr* kglr f_
aq_i cew pāqxār mjt_qq_,'
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Bp_k_rgisq hùrāi`_l _ lcfcxcl kceqxċj_jċ gyerek legyen
¯ cjģqxĎp nājbùsj d_ qxājaqclb`cl &lākùl* kmxbsj_rj_lsj ùjj* cqcrjce i_ph_gr jmk`impml_iālr igrùph_'9
¯ k_hb d_ tgf_p`_l &f_hj_bmxgi _ qxāj`cl'9
¯ ģ _ qxāj* srùlmxx_ _ qxāj  f_lehùr­9
¯ _npċb _ igpùjwg sbt_p`_l & N_p_laqmjhml tcjck* Dcjqāe ­ rcphcbcjkħ qxĎtceecj',
¯ k_hb igpùjwĶ* iāqģ`` igpùjw,
¯ Fùrf_ cewqxcp pclbcxģrùpq gq jcqx cew mqxrùjwb_p_``_l &lck jcfcrcrjcl* t_l pù nājb_',

Jālwcecq* fmew qxùkml r_prqsi* kgpc tmjr iāncq-f_hj_lbċ f_qmljċ fcjwxcr`cl jcesrċ`` āq kgpc jcfcrlc kmqr,
&IĔjĎl`clkglbge  d_ qxājaqclb`cl­ k_p_b* t_ewkglbge ģ jcqx _ n_p_tùlr_prċ t_ew _ lāxģ &_ig _xr f_jjh_* fmew
 Ķewcjh hċj* fmew k_hb rc gq i_nf_qq qxcpcncr­',

? `cqxāb`cl `ùrmp* `ģ`cqxābħ*  dģqxcpcnpc rĎpģ­ ewcpcilci lāf_  d_ qxājaqclb`cl­ t_ew n_p_tùlr_prċ qxcpcncr
_bsli, Dmlrmq* fmew _jùpclbcjr fcjwxcr`cl gq r_n_qxr_j_rmr qxcpcxxcl,

Kckmpgrcp
? lcfcxcl kceqxċj_jċ* lcfcxcl imlaclrpùjċ* dchjcrjclc`` tcp`ùjgq ckjāicxcrħ ewcpciicj cewĔrr kmlbhsi _ tcpqcr 
t_ew _ qxąlb_p_``_l _x ģ qxĎtceār* f_ji_l* fmew _x ģ f_leh_ āptālwcqĔjhĎl* _bbge* _kąe k_e_ lck kmlbh_*
fmew kmqr kùp cewcbĔj, &Fċl_nmige gq cjr_prf_r* kgpc cppc iāncq jcqx,'
     

Fcjwcqąpùq
A rmjj`_kmlbùql_i lglaq t_jċbg dsliagċh_* kcpr _ &`ùpkgjwcl' qxĎtce cewcqcilci rĒj lcfāx* kùqmil_i rĒj iĎlw+
lwħ* qcliglci qck cjqģqmp`_l q_hùr fcjwcqąpùqg npm`jākùgl_i _ kcemjbùqùr qceąrg, Cfcjwcrr k_e_ _ ewcpci* gj+
jcrtc _ r_ląrċ* qxĔjģ*  dchjcqxrģ ncb_eċesq­ cjicxbfcrg ewħhrclg āq fcjwcqcl jcąplg ¯ mjw_l kāpcrħ n_nąpp_ &iùp+
rwùip_'* _kcjw iālwcjkcqcl `cjcdāp nājbùsj cew aq_jùbg ewsdùqbm`mx`_ ¯ _x Ďqqxcq mjw_l qxċr* _kcjwcr _x _bmrr
ewcpci t_j_f_ fcjwrcjclĔj ąpr, åew f_k_pmq_l kglbcl ewcpcilci jcqx cew mjw_l bm`mxiùh_* _kcjw`cl _ q_hùr 
mjw_l qx_t_g t_ll_i* _kcjwcilci _ fcjwcqąpùqùr kāe r_lsjlg_ icjj,

Pclbqxcpcqcl qxùlhsli gbģr _pp_* fmew _ ewcpcici nùp`_l ew_impmjh_l_i8 igaqcpājgi _ bm`mx_gi_r* āq  rmjj`_
kmlbhùi­ cewkùql_i _ qx_t_i_r* iglci+iglci _ q_hùrh_gr _ iĎtcricxģiānncl8
¯ kceksr_rmk _ iùprwùr* hċj lāxb kce āq chrqb ig &tgxsùjgq āq _sbgrąt ckjāicxcr'9
¯ aqsib `c _ qxckcb &fmew hm``_l rsbhml imlaclrpùjlg āq iĎllwc``cl rsbh_ dcjgbāxlg _ qxċ iānār'9
¯ ąpb jc _ jctceģ`c _ qxċr &kmxeùqckjāicxcr'9
¯ &f_ _ jctceģ`cl hċj ąpr_' kmqr ąpb jc n_nąpp_, &F_ kāe lck ąpr_ jc hċj* _iimp icxbgi cjĎjpģj,'
? iùprwùr _bbge rcqqxĔi tgqqx_ _ bm`mx`_* _kąe jce_jù`` Ďr iĔjĎl`Ďxģ _ji_jmkk_j &jcfcrģjce lck cewkùqr
iĎtcrģ l_nmiml' jc lck ąpr_ hċj* f_ gecl* _iimp _ qxċiùprwùr Ĕllcnājwcqcl ģ bm`h_ _ qxckār`c,

Dme_jk_xùq
? ewcpci iānci`cl  emlbmjimbgi­, Qmii_j rcpkāqxcrcqc`` _ qxùkùp_ kcedcqrclg* kcep_hxmjlg _xr* _kg rĎprālr
tcjc* _kgr jùrmrr* kglr ąplg pċj_, ? dme_jk_xùq r_lsjùqùr Ēew icxbfcrg* fmew jcdcqrg* jcp_hxmjh_* _kgr jùrmrr* _kg
rĎprālr tcjc* q _xrùl jc gq ąph_* fmew kg rĎprālr, Rcfùr lck dme_jk_x* k_hb gjjsqxrpùagċr iāqxąr _ dme_jk_xùqfmx*
f_lck dmpbąrt_8 dcqr* p_hxmj* k_hb ąp, Lck iĎrcjcxģcl ąew* c``cl _ qmppclb`cl* bc cx gq _x cewgi jcfcrģqāe, C``ģj
_bċbgi _ bgddcpclagùjùq, Cjctc cxr _hùljhsi dcj8 jcfcr cjģqxĎp kcedcqrclg* _xrùl jcąplg āq jcfcr dmpbąrt_, Jcfcrlc _ dme_jk_xùq
dĔxcr gq qgk_ j_nĒ* q _x cewgi mjb_jml kglbge _ dcqrāq* p_hx* _ kùqgi* cxxcj qxck`cl jātģ ¯ cqcrjce _ ewcpci ùjr_j
kcetml_j_xmrr j_nml &_ r_ląrċ gq kcetml_j_xx_ _ qgk_ j_nĒ rù`jùr* cewĔrr tml_j_xl_i* _ ewcpci lāxg* fmew _
r_ląrċ _ rù`jùl fmew_l gq tml_j_x' ¯ _x sew_l_ppċj qxċjċ ąpùq,

Kglbcx rcpkāqxcrcqcl cjjclrkmlb _ll_i _ ew_impj_rl_i* fmew  kmqr k_ew_pċp_ t_l āq lck p_hxċp_­*  lck
āpĔli pù dcqrclg & ' k_ew_pċpùl­*  _iglci icbtc t_l* mrrfml p_hxmjf_r fmxxù­*  fmew dme kcer_lsjlg dme_jk_x+
lg* f_ dcqrāqqcj rĎjrhĔi _ dme_jk_xùq r_lsjùqùp_ dmpbąr_lbċ gbģr=­ qr`,

ánncl ąew dmekcer_lsjlg dme_jk_xlg* ąew jcqx iāncq qxĎtcecr  _jimrlg­, ?kąe dcqr* p_hxmj* _bbgekmxeċqąrh_* dcj+
cjctcląrg _xmi_r _ `cjqģ iāncgr* _kcjwci _ rĎprālāqr* _ jùrtùlwr* _x ājkālwr iąqāprāi, CjģqxĎp  kcedme_jk_xx_­
iān`cl &ċpgùqg ksli_8 `cjqģ iāncgr dcjgbāxlg* igtùj_qxr_lg _ qxùkùp_ dmlrmq iāncicr* cxcicr  jckùqmjlg­* pĎexą+
rclg* rùpewg_qąr_lg', F_ kùp jcp_hxmjr_* jcdcqrcrrc _ iāncicr* _iimp kùp kcep_e_br_ ģicr ¯ lck aq_i _ d_lrùxgù+
hù`_l ùp_kj_l_i8 _ igtùj_qxrmrr iānci mrr t_ll_i _ qxckc cjģrr* pĎexąrtc, Kcllwgtcj iĎllwc`` kmqr qx_t_i_r
dħxlg fmxxùhsi
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? r_lsjùq gpùlwąrùq_

Lc eùrmjhsi* fmew kcer_lsjh_l_i dme_jk_xlg* qmqc h_tąrqsli `cjc _ dme_jk_xùq qxĎtceā`c, Cjqxmkmpąrċ jùrtùlw
jùrlg _ q_hùr qxĎtceĔlicr Ēhp_ āq Ēhp_ ngpmq-xĎjb t_ew `ùpkgjwcl hcjciicj r_piąrt_, Cjkcew _ icbtc _x ck`cplci
Ēhp_ąplg, Jce_jù``gq l_ewml tgewùx* _ lcfāx qx_t_i_r icpĔjg, &? ewcpci nj, Ēew bĎlr* fmew hm`` jcqx _ jcfsjj_l_i
_ e_jjw_i fcjwcrr jccqlci _x ùe_i_r ąplg,'
Lc _ qxĎtce`c h_tąrqsli* f_lck _ ewcpci qxĎtcec srùl ąphsi jc fcjwcqcl _xmi_r _ qx_t_i_r* _kcjwcicr _

ewcpci fg`ùq_l ąpr* q _ ewcpci _xrùl kùqmjh_ jc cxcicr fcjwcqcl* _ dĔxcr`c gq* āq rcewc _ qx_t_i_r _ ew_impj_lbċ
qx_t_i bm`mxù`_,

A r_emjùqp_ &`ctcxcrāq* rùpew_jùq* `cdchcxāq' aq_i _iimp glbąrqsi _ ewcpcicicr* _kgimp kùp iĎllwcbāl* rcpkā+
qxcrcqcl ąpl_i jc nj, q_hùr ājkālwr, ?bbge f_ewhsi* fmew _ emlbmj_rdmjw_k jcąpr qx_t_iiù tùjhml* Ēew* _fmew
 dmjwgi­, ?kąe gbùge lck hsrl_i cj* _bbge aq_i x_t_pċ _x _ iĎtcrcjkālw* _kcjw r_emjùqr iątùl,

? bgddcpclagùjùq _ji_jk_xùqùr _ rmtù``g mjt_qlgt_jċ`_l dcjqmpmjr ew_impj_rg iāxgiĎlwtci gecl qmimjb_jĒ_l qc+
eąrgi,

Rovábbi olvasnivaló

Bg_lc Fc_amv8 Bgddcpclagùjùq _ r_ląrùq`_l* r_lsjùq`_l, Qx_`_b Gqimjùiāpr ?j_nąrtùlw* 0..4,
Ipgqrcl Lgafmjqml+Lcjqml8 ? rĎ``qxĎpĎq glrcjjgeclag_, Qx_`_b Gqimjùiāpr ?j_nąrtùlw* 0..5,
Icpcqxrw Xqsxq_ ¯ Jùlwg K_pgcrr_8 IĎlwt _ bgddcpclagùjùqpċj, Cbsa_rgm, 0..6* &Lwmkbù`_l'
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

C``cl _ dchcxcr`cl _``_l kājwcbĔli cj* _kg _ hcjcljceg ew_impj_rfmx iāncqr _ jcegliù`` Ēh _ npmep_k`_l, ?x
_j_nmxùqpċj qxċjċ dchcxcr _xr `gxmlwąrh_* fmew _x ąpùq* mjt_qùq &cew`cl _ qxùkmjùq' fùrrāpiāncqqāecglci icjjģ
dchjģbāqc* _ dchjģbāq rùkme_rùq_ lājiĔj hcjclrģqcl lģ* c dcjrārcjci `gprmiù`_l ncbge kglgkùjgqp_ aqĎiicl _x ąpùq+
mjt_qùqx_t_pp_j iĔxbģ ewcpcici qxùk_, Qxċjsli _ppċj* fmew _ l_ng kcqcf_jje_rùq c``cl _x ājcrimp`_l kgāpr
_x cewgi jcedmlrmq_`` qxcjjckg+āpxcjkg rùnjùjāi9 k_hb _ppċj* fmew kgjwcl qxcpcncr hùrqxgi _ `cqxājecrģiĎp _
`cqxāb`ùrmpqùe _j_isjùqù`_l* iĎx`cl fmew_l lĎtcjg _ aqmnmprimfāxgċ cpchār gq,
?x gpmb_jkg lctcjāq jcedmlrmq_`` qxcknmlrh_gpċj* _x mjw_llwgp_ jālwcecq dme_jk_xùqr_ląrùq kċbqxcpcgpģj

gq qxċj cew+cew dchcxcr, TāeĔj qceąrqāecr i_nsli _ffmx* kgr gq hcjclr _x* fmew _x gqimjùxùq cjqģ ātcg`cl lck
lwcjtr_lg dme_jk_i_r r_ląrsli* f_lck lwcjtg r_n_qxr_j_rmifmx hsrr_rhsi _ ewcpcicicr, ? tāejcecq _`qxrp_ir
dme_jk_i ąew rcjąrģblci dmimx_rmq_l r_pr_jmkk_j,
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QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

A KOOPERATÍV TANULÁSSZERVEZÉS

NaEW IJMLa 
ZágOn BErtaLanné

? qxmagùjgq imkncrclagùi _j_iąrùqùfmx* cewĒrr_j k_eùfmx _ r_lsjùqfmx _ immncp_rąt kċbqxcp lwĒhrh_ _ jcehm``
dcjrārcjcicr, ?x cewkùqrċj qxcpxcrr rsbùq kājw āq r_prċq* iĎxcj iārqxcp r_prċq_``_l k_p_b kce _x ckjāicxcr`cl*
kglr f_ dpmlrùjgq qxcptcxcrg icpcrci iĎxĎrr hĎrr tmjl_ jārpc,
? immncp_rąt r_lsjùq qmpùl _ ewcpcici 0+2+4 dģq aqmnmprmi`_l bmjemxl_i, ? aqmnmpr kglbcl r_ehùl_i dcj+

_b_r_ āq dcjcjģqqāec* fmew kglbclig cjiāqxĔjhĎl _ dcj_b_rr_j* kcer_lsjh_ _x _irsùjgq gqkcpcrcr, ? aqmnmpr r_eh_g
dcjmqxrhùi cewkùq iĎxĎrr _ dcj_b_rmi_r9 kglbclig dcjcjģq _ q_hùr ksliùhùāpr* cewĔrr bmjemxl_i* f_ qxĔiqāecq*
qceąrgi cewkùqr, ?x gq dcj_b_rsi* fmew cjjclģpgxxāi* _ aqmnmpr kglbcl r_ehùl_i qgicpĔjr+c kce`gpiċxlg_ _ dcj+
_b_rr_j* kgtcj _ aqmnmpr rcjhcqąrkālwc t_j_kcllwg bgùi ksliùhùrċj dĔee, ?x cewĔrrkħiĎbāq qgicpār* t_j_kglr _
qxmagùjgq iāqxqāeci ¯ _ imkkslgi_rąt* _ i_naqmj_r+ āq aqmnmpricxcjģ ¯* _x āpbciāptālwcqąrģ iāncqqāe _j_isjùqùr
_ t_j_kcllwg bgùi ùjr_j ew_impmjr qxcpcnci `gxrmqąrhùi,
? 0+2+4 dģq aqmnmprmi _ bgùimi iāncqqāecg rciglrcrā`cl tcewcq &fcrcpmeāl' aqmnmprmi, ? aqmnmpr kglbcl

r_ehùl_i dcj_b_r_* fmew cjq_hùrąrq_ _x _irsùjgq _lw_emr* āq jùqq_* fmew _ aqmnmpr rĎ``g r_ehùl_i* gjjcrtc _x mqxrùjw
rĎ``g r_ehùl_i gq qgicpĔjr+c sew_lcx, Kcer_lsjhùi* fmew aq_i _iimp jcfcrlci qgicpcqci* f_ _ rĎ``gci gq _xmi, 
? aqmnmpr r_eh_g cewkùqr qceąrgi* ąew cewpāqxr l_ewm`` _x cqājw _pp_* fmew _ ewcleā`` iāncqqāeħci qckk_p_b+
l_i jc* kùqpāqxr _ jcehm`` iāncqqāeħci ¯ _igi  r_ląrt_ gq r_lsjl_i­ ¯ rsbùq_ kājwc` *̀ r_prċq_``,
? immncp_rąt r_lsjùq qxgrsùagċg`_l _ bgùimi cpģqc``cl kmrgtùjr_i* rĎ``cr r_lsjl_i āq rĎ`` k_p_b kce

`cllĔi* kglr _ tcpqclwfcjwxcr`cl r_lsjċ bgùimi`_l, Hm``_l `caqĔjgi k_esi_r* hm``_i _ rùpq_gii_j ig_j_isjr
i_naqmj_r_gi* āpxcjkgjce dchjcrrc``ci* qxątcqc``cl hùpl_i gqimjù`_, Cx _ r_lsjùqg kċb hm``_l dchjcqxrg _ npm`jā+
k_kcedme_jk_xùq* _ npm`jāk_kcemjbùq* _x cjckxāq* _ isr_rùq iāncqqāecgr, Cxci _ iāncqqāeci _jimrċ dmjw_+
k_rmi_r glbąr_l_i cj āq dchjcqxrclci* qxck`cl _ kckmpgxùjùq āq tgqqx_kmlbùq pcnpmbsiùjċ hcjjceātcj, Kgtcj
_ immncp_rąt ksli_ qmpùl _ bgùimil_i _x _lw_emr Ēhp_ dcj icjj ānąrclgĔi* lāxcrcgicr Ďqqxc icjj f_qmljąr_lgsi*
emlbmjimbùqsi_r Ķlmkąr_lgsi icjj* qmii_j kājwc``cl kceāprgi _ r_lsjr_i_r, Mjw_l qxmagùjgq tgqcjicbāqg kgl+
rùi_r r_lsjl_i kce* _kcjwci qceąrqāeĔipc jcqxlci iāqģ``g qx_ik_g āq k_eùlājcrĔi`cl,

? aqmnmprrĎ``jcr _ iĎtcricxģi`cl lwgjtùlsj kce8
¯ ? bgùimi qmidājc rąnsqĒ cewālgqāeecj bmjemxl_i cewĔrr* q _x cewĔrrkħiĎbāq qmpùl jcfcrģqāeĔi t_l kāpjc+
ecjlg _ npm`jākùi kcemjbùqùl_i iĔjĎldājc h_t_qj_r_gr, Kceclecbg _ bgùimil_i* fmew fmxxùrcewāi _ q_hùr
isjrspùjgq iĎplwcxcrĔi`ģj qxùpk_xċ āprāicgicr* qceąrtc kùqmi_r _ iĔjĎldājc lāxģnmlrmi kcegqkcpāqā`cl,

¯ ? iāpbāqcipc icpcqcrr tùj_qxmi _ iĔjĎl`Ďxģ bgùimi kùq āq kùq kceiĎxcjąrāqg qxcknmlrh_gr ksr_rf_rhùi dcj9
q cx qceąrfcrg _ aqmnmprmr _ kglbclig ùjr_j āprfcrģ* cjdme_bf_rċ kcemjbùq icpcqāqā`cl,

¯ ? bgùimi kcer_lsjhùi _ ksli_ qmpùl* fmew fmew_l tgqxmlwsjh_l_i rùpq_gifmx _ hm`` ksli_i_naqmj_r ig+
_j_iąrùqùl_i āpbciā`cl, Cx hcjclrģq kāprāi`cl cjģqceąrg k_hb _ qxmag_jgxùagċr,

¯ Kglbcliglci jcfcrģqāec t_l imkkslgiùjlg _ rùpq_gt_j* āq _ iĎxĎq rctāiclwqāefcx fmxxù_blg _ q_hùr ksl+
káját. 

¯ ? iĔjĎl`Ďxģ bgùimi rĎ`` qxckājwcq tgqqx_hcjxāqr i_nf_rl_i rùpq_girċj, &L_ewm`` aqmnmprmi cqcrāl cx _ jc+
fcrģqāe cjrħlfcr,'

Fmew_l _j_iąrqsi ig _ aqmnmprmi_r= ? immncp_rąt r_lsjċaqmnmprmi_r rĎ``lwgpc
¯ 0+2+4 dģ`ģj ùjjċ*
¯ iĔjĎl`Ďxģ iāncqqāeħ āq rcjhcqąrkālwħ*
¯ cjrāpģ qxmagmisjrspùjgq fùrrāppcj pclbcjicxģ*
¯ iĔjĎl`Ďxģ lckħ āq
¯ iĔjĎl`Ďxģ crlgi_g aqmnmprfmx r_prmxċ &f_ t_l pù jcfcrģqāe' ewcpcici _jimrhùi,
Dmlrmq igtārcjr iāncxlci _xmi _x cqcrci* _kcjwci`cl qncagùjgq dchjcqxrāqr _i_psli cjāplg &_xmlmq iāqxqāefgù+
lwmi* lwcjtg dchjcqxrāq qr`,'8 gjwclimp f_qmljċ dchjcrrqāeg qxglrcl jātģ bgùimi`ċj _jimrsli Ēl, fmkmeāl aqmnmp+
rmi_r, ? fmkmeāl aqmnmprmi gbcgejclcqci* aq_i _ dcj_b_rkcemjbùq gbchā`cl kħiĎblci cewĔrr,
? dmjw_k_rmq_l immncp_rąt kċbqxcpciicj t_jċksli_ lājiĔjĎxfcrcrjcl _j_nh_ _x Ēl, _j_naqmnmpr. Az alapcso+

nmprmi _ qxmagùjgq r_lsjùq jcedmlrmq_`` qxąlrcpcg* fmqqx_`` gbcge bmjemxl_i cewĔrr* kcer_n_qxr_jt_ _x cewĔtā
r_prmxùq* _x cewĔrrkħiĎbāq* _x cewkùqrċj r_lsjùq* cewkùq qceąrāqālci f_rùqùr, Kcegqkcpicblci _ npm`jākùi
kùq gpùlw`ċj t_jċ kceiĎxcjąrāqātcj* _ kùqiānn emlbmjimbùq* _ kùq rsbùq ājkālwātcj, Cx l_ewml kājw* cpģq
rsbùqr hcjclr, Kcegqkcpgi Ďlk_esi āq cewkùq rsj_hbmlqùe_gr* iāncqqāecgr* cpālwcgr* ewcleāgr cew_pùlr,
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

? aqmnmprkħiĎbāqr _x Ēl, qxcpcnci qceąrgi* _kcjwcicr t_j_kcllwg aqmnmprr_el_i cj icjj jùrlg_, Cxci cjmqx+
rùqùr cewpāqxr _x cewālg dchjģbāqg qxĔiqāejcrcilci kcedcjcjģ aāj* kùqpāqxr _x mnrgkùjgq kħiĎbāq* dcj_b_rkce+
mjbùq cewĔrrcqcl f_rùpmxx_ kce, Rcfùr lck aq_i _x jcfcr nājbùsj dcj_b_rdcjcjģq* _ig _xr l_ewml hċj cj rsbh_ jùrlg
t_ew qxċtgtģ* _ig pckciĔj imkkslgiùj, Dcjtùjrt_ kglbclig cjjùrh_ t_j_kcllwg qxcpcncr* fgqxcl _ll_i gq kce
icjj r_lsjlg_ iāntgqcjlg aqmnmprhùr* _ig lcfcxc``cl imkkslgiùj,
@gxmlwmq dcj_b_rmi kcemjbùqùp_ gbģjcecqcl Ēh aqmnmprmi hĎllci jārpc,
?x _j_naqmnmprmi kglbge fcrcpmeālci, Jciāncxgi _x mqxrùjw Ďqqxcrārcjār8 _ kcedcjcjģ ĶĒ¯jùlw _pùlwr* _ iĔ+

jĎl`Ďxģ iāncqqāeci _pùlwmq ictcpcbāqār,
? qxmagùjgq imkncrclagùi _j_isjùqùr cpģrcjhcqcl `cdmjwùqmjh_ _ aqmnmprkħiĎbāq* fgqxcl _ iĔjĎl`Ďxģqāecr*

_xmlmqqùemr* cewkùq āprāicgr* _xmi iĔjĎl`Ďxģqāeār* _x cewĔrrkħiĎbāqr* _ kùqqùe rmjcpùjùqùr* _ iĎxĎqqāe `gx+
rmlqùemr lwĒhrċ cpchār* f_rùqùr aq_i aqmnmpr`_l r_n_qxr_jf_rhùi kce _ bgùimi,
  
? r_lùp igf_qxlùjf_rh_ kglbiār cjhùpùq cjģlwcgr* f_ _x ùjr_j_ ighcjĎjr aqmnmprmi_r cew gbģpc tājcrjclqxcpħcl
Ďqqxcictcpg, @gxmlwmq dcj_b_rmip_ āpbcijģbāq qxcpglr qxcptcx aqmnmprmr9 t_ew `gxmlwmq iāqxqāekcejārār dcjrārc+
jcxģ rctāiclwqāefcx* _ll_i `gprmiù`_l jātģ ewcpcici _jimrf_rl_i aqmnmprmr, ? r_lrùpewg iāqxqāedchjcqxrāqfcx
_ ncb_eċesq ùjjąrh_ Ďqqxc _ aqmnmprmi_r, Cxci _ aqmnmprmi _ rctāiclwqāe* _ dcj_b_rtāexāq gbchāpc _j_isjl_i* _
ksli_ tāecxrātcj kceqxħllci* r_eh_gi tgqqx_kcllci _x _j_naqmnmpr`_,

Csoport- és osztályépítés

?kg cjģqxĎp cjdcaqāpcjr gbģlci rħlgi* t_jċhù`_l mjw_l rĎ``qxĎpĎqcl kcerāpĔjģ `cdcircrāq* _kcjw kcedcjcjģ rùp+
q_q iĎplwcxcrcr rcpckr _ffmx* fmew _ aqmnmprmi _ jcfcrģ jcef_rāimlw_``_l kħiĎbfcqqclci, Ùjr_jùlmq r_n_qx+
r_j_r* fmew _xmi`_l _x mqxrùjwmi`_l* _kcjwci`cl f_leqĒjwr dcircrlci _ iĎxĎqqāe ānąrāqāpc* _ r_ląrùq qmii_j
k_e_q_`` f_rùqdmiml kħiĎbgi* _ bgùimi qmii_j hm``_l qxcpcrgi _ r_lsj_lbċ rùpew_r āq _x cjq_hùrąr_lbċ _lw_+
emr, F_ qgicpĔj ig_j_iąr_lsli _ nmxgrąt iĎxĎqqāersb_rmr* _ iĎjaqĎlĎq `gx_jk_r* qxcpcrcrcr āq kce`caqĔjāqr _
aqmnmprmi`_l āq _x mqxrùjw ceāqxā`cl* _iimp mjw_l iĎplwcxcrcr rcpckrĔli* _kcjw _ jcef_rāimlw_`` r_lsjùqr
rcqxg jcfcrģtā,
?xmi`_l _x mqxrùjwmi`_l* _kcjwci`cl dcqxĔjrqāeci t_ll_i* _ iĎxĎqqāeānąrāq cjksj_qxrùq_ imkmjw lcfāx+

qāecicr mimxf_r _ aqmnmprksliù`_l,

? kooperatív tanulásszervezés alapelvei

Immncp_rąt r_lsjùqpċj _iimp `cqxājfcrĔli* f_ kglb _ lāew _j_ncjt āptālwcqĔj8 _x ānąrģ cewkùqp_sr_jrqùe* _x
cewālg dcjcjģqqāe* _x cewcljģ pāqxtārcj āq _ nùpfsx_kmq glrcp_iagċi cjtc,
?ffmx* fmew _ aqmnmprmi f_rāimlw_l* eĎpbĔjāiclwcl kħiĎbfcqqclci* āq kcedcjcjģcl rsbhsi gpùlwąr_lg

ģicr* lāfùlw _j_ntcrģ qx_`ùjwr gq dmlrmq ig_j_iąr_lsli,
? rcpkcr Ēew icjj `cpclbcxlg* fmew _ bgùimi _ aqmnmprml `cjĔj āq _ aqmnmprmi iĎxĎrr iĎllwcbāl i_naqmj_r`_

icpĔjfcqqclci cewkùqq_j9 _x Ďqqxcq bgùi hċj jùrf_qq_ _ r_lùpr āq _ rù`jùr,
Lāf_ qxĔiqāecq kceùjjąr_lsli _ ksliùr* kcpr _xr _ x_hqxglr x_t_ph_ t_ew kglbcligr āpglrģ iĎxjclbģli

_i_br, Cffcx kce icjj ùjj_nmblsli _x mqxrùjjw_j cew hcj`cl* _kcjwlci _ f_rùqùp_ kglbclig _xmll_j _``_f_ew+
h_ _xr* _kgr ānncl aqglùj* āq _ r_lùpp_ Ķewcj* gjjcrtc aqĎiiclrg _ f_lecpģr, &Cx _x Ēl, aqclbhcj,'
?j_iąrqsli ig iĎxĎqcl f_rāimlw rcaflgiùr _pp_ gq* fmew_l icpĔjhclci _ dmej_jimxùqml qxĔiqāecq cqxiĎxĎi

_ aqmnmprmifmx9 dme_jk_xxsi kce _ aqmnmprmi kħiĎbāqālci qx_`ùjw_gr āq _x cewcq bgùimi cewālg iĎrcjcxcrr+
qāecgr gq,

? aqmnmprmiml `cjĔjg f_rāimlw* xĎiiclģkclcrcq kħiĎbāq āq cew`cl _ qxmagùjgq qxcpcnci* imkncrclagùi r_ls+
jùqùr cjģqceąrģ cqxiĎx _ qxcpcnci cjmqxrùq_,
?x cewcxkālwcq hcjcicr ¯ nājbùsj _ aqclbhcjcr ¯ _ kħiĎbāqr qceąrģ qx_`ùjwmi `cr_prùqùp_* _ kħiĎbāq gpùlwą+

rùqùp_ fmxxsi jārpc9 _iimp āq _bbge kħiĎbrcqqĔi ģicr* _kgimp āq _kcbbge _ iĎxĎq ksli_ cxr kceiątùlh_,
Qxglrc kglbge qxĔiqāecq _ dcj_b_rdcjcjģq* _x gbģĶewcjģ, Ew_impg _ qxċtgtģ* ąplmi* cqxiĎxdcjcjģq, ?x cjlctcxā+

qcicr aājqxcpħ _ ewcpciciicj cewĔrr ig_j_iąr_lg
ôewcjlg icjj _pp_* fmew kglbcliglci _ji_jk_ jcewcl _ aqmnmpr gpùlrg dcjcjģqqāe tùjj_jùqùp_ _ qxcpcncifcx

r_prmxċ dcj_b_rmi kcer_lsjùqùt_j* kglbcewgi qxcpcn `crĎjrāqātcj, Dmlrmq* fmew _ aqmnmprml `cjĔj kglbcl ewc+
pcilci jcewcl qxcpcnc, ? qxcpcnci cewclp_leĒ_i* aqmnmprtcxcrģr qckkgiānncl lc tùj_qqxsli, ? qxcpcnci
cjmqxrùqùr āq _ rcllgt_jċi nmlrmq `cr_prùqùr _ qxcpcniùprwùi qceąrgi* igaqgilāj ngirmep_kmii_j* l_ewm``_ilùj _
dcj_b_r nmlrmq jcąpùqùt_j, Nājbùsj gjwcl qxcpcniùprwùii_j8
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Szerepkártyák

Aqclbi_ngrùlw
Dgewcjkcxrcqb _ rùpq_gb_r* f_ rĒj x_hmq_i

Kāpjce
Emlbmqimbh _ppċj* fmew kglbclig tājckālwār Ķewcjck`c tcewārci

@ùrmpąrċ¯jcjicqąrģ
@gxr_qb rùpq_gb_r _ ksliùp_* āq bgaqāpb ģicr

GbģĶewcjģ
Bmjemb* fmew Ķewcjb _ pclbcjicxāqcrcipc ùjjċ gbģr, Hcjcxb rùpq_gbl_i _x gbģ kĒjùqùr

CqxiĎxdcjcjģq
Emlbmqimbh _ ksliùfmx qxĔiqāecq cqxiĎxĎipģj

Dcj_b_rdcjcjģq
Dgewcjh _pp_* fmew kglbclig kceāprqc _ dcj_b_rmr Dgewcjkcxrcqb _ rùpq_gb_r* f_ _rrċj cjrāplci

Qxċtgtģ
îqqxc icjj dmej_jlmb āq cj icjj kmlb_lmb _ dcj_b_rmrmi kcemjbùqùr

Pclbcxģ
Dgewcjkcxrcqb rùpq_gb_r _ qx_`ùjwmi `cr_prùqùp_ āq _pp_* fmew pclbcr r_prq_l_i k_esi iĎpĔj

/, ?x ānąrģ cewkùqp_sr_jrqùe
ánąrģ cewkùqp_sr_jrqùepċj _iimp `cqxājĔli* f_ _x cewālci t_ew _x cewcq aqmnmprmi dchjģbāqc nmxgrąt_l Ďqqxc+
dĔee cewkùqq_j9 f_ _x cewgi bgùi dchjģbāqāfcx qxĔiqāecq _ kùqgi bgùi dchjģbāqc* f_ _x cewgi aqmnmpr qgicpc cew
kùqgi aqmnmpr qgicpārģj dĔee,
F_ _x ceāqx aqmnmpr qgicpc kglbcewgi r_e qgicpālci _ dĔeetālwc* t_ewgq cew r_e  `siùq_­ kglbclig  `s+

iùqùr­ hcjclrg* _iimp _x cewkùqp_sr_jrqùe l_ewml cpģq, Ciimp _ aqmnmprr_emi k_vgkùjgq_l āpbcicjrci rùpq_gi
qgicpā`cl, F_ nājbùsj _ aqmnmprqgicp _ll_i _ dĔeetālwc* fmew
¯ kglbcl cewcq aqmnmprr_e dcj_b_rkcemjbùqùl_i  fg`ùrj_ll_i­ icjj jcllgc t_ew
¯ t_j_kcllwg aqmnmprr_el_i tùj_qxmjlg_ icjj rsblg `gxmlwmq iāpbāqpc t_ew
¯ kglbcl r_el_i rsblg_ icjj cew _bmrr qx_`ùjwr*
¯ cj icjj rsblg* kmlb_lg _ iĎxĎqcl tāexcrr iąqāpjcr jcdmjwùqùr*
¯ t_j_kcllwg r_el_i npmhcirl_njċhù`_l jc icjj ąplg_ _ iĎxĎq rctāiclwqāe tùxj_rùr qr`,
?x cewkùqp_sr_jrqùe cpģqĎbāqātcj _ immncp_rąt k_e_r_prùq gq dchjģbgi* ig_j_isjùqùt_j nùpfsx_kmq_l qxĔjcrgi
kce _ bgùimi`_l _ immncp_rąt tgqcjicbāqpc iāqxrcrģ `_hrùpqg_qqùe āpxāqc gq,
? lce_rąt cewkùqp_sr_jrqùe tgqxmlr tcpqcleāqr qxĔj, ?kg _x cewgilci lwcpcqāe* _ kùqgil_i tcqxrcqāe8 f_

_x mqxrùjwùrj_efmx tgqxmlwąrt_ mqxrùjwmxsli* f_ aq_i cew+iār bmjemx_rmr ckcjĔli ig _ qmi iĎxĔj  cx _ jcehm``­
kcehcewxāqqcj* f_ _ hcjclricxģi iĎxĔj kglbge aq_i cewcr qxċjąrsli dcj* _kgimp kglbclig _ k_e_ ksli_dĔ+
xcrā`cl* _ k_e_ rcknċhù`_l* _ rĎ``gcirģj rcjhcqcl dĔeecrjclĔj bmjemxgi9 āpbckhcewcgi gq rcjhcqcl dĔeecrjclci
kglbclig kùqārċj ¯ lce_rąt cewkùqp_sr_jrqùemr fmxsli jārpc,

0, ?x cewālg dcjcjģqqāe
?x cewālg dcjcjģqqāersb_r l_ew`_l fmxxùhùpsj _ immncp_rąt r_lsjùqg kċbqxcpci qgicpāfcx, ?x cpģq cewkùqp_+
sr_jrqùemr jārpcfmxċ dcj_b_rfcjwxcrci`cl kglbclig dcjcjģq _ q_hùr ksliùhùāpr āq cew`cl _x ceāqx aqmnmpr rcjhc+
qąrkālwāāpr, ? aqmnmpraājr aq_i _x cewālg rcjhcqąrkālwci mnrgkùjgq cjtāexāqc fmxf_rh_ jārpc, ? aqmnmpraājmi cpģ+
qąrgi _x cewālg dcjcjģqqāecr* cpģrcjhcq h_tsjùqr fmxl_i jārpc _ r_lsjùqg rcjhcqąrkālwci`cl, ?x mjw_l kċbqxcpci*
_kcjwci aqmnmpraājr rħxlci ig āq aqmnmprmq āprāicjāqqcj hsr_jk_xl_i* bc lck rcqxgi _x cewcq bgùimi_r dcjcjģqqā
_xāpr* fmew fmxxùhùpsjh_l_i _ iĎxĎq aāj cjāpāqāfcx* lck fmxl_i h_tsjùqr _ r_lsjùqg rcjhcqąrkālw`cl,
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1, ?x cewcljģ pāqxtārcj
? pāqxtārcj _ r_lsjùqg qgicp cewgi dmlrmq dcjrārcjc, K_eùrċj lck hĎl jārpc _x cewcljģ pāqxtārcj* _kglr _xr f_ewm+
kùlwmq dpmlrùjgq t_ew Ďliālrcqqāecl _j_nsjċ aqmnmprksliùlùj emlbmjhsi, ?x cewcljģ pāqxtārcjr ùjr_jù`_l
qxcpcncjmqxrùqq_j āq-t_ew ksli_kcemqxrùqq_j jcfcr cjāplg, ? qxcpcncjmqxrùq pāqxtārcjg lmpkùi_r _j_iąr ig8 nj,
_  qxċdmpeċ­ t_ew aqmnmprglrcphĒ* kcjwci qxcpcncjmqxrùqr cpcbkālwcxģ kċbqxcpci* _ ksli_kcemqxrùq cjtāl
kħiĎblci, ? ksli_kcemqxrùq jcegliù`` dcj_b_rmi dcjmqxrùqùt_j āpfcrģ cj &nājbùsj _x cewgi bgùi _x ąpċ aq_+
jùbhùt_j* ewcpciimpùt_j* _ kùqgi _x ājcrnùjwùhùt_j i_naqmj_rmq rsblgt_jċi_r* _ f_pk_bgi _ r_lsjkùlw_gr ewħhrg
Ďqqxc* _ lcewcbgi _ igckcjicbģ kħtcgr qr`,', ? ksli_kcemqxrùq kglbcligr _ dcj_b_r cew pāqxjcrāāpr rcqx dcjc+
jģqqā* cpģqąrg _ qxckājwcq dcjcjģqqāecr* igcewcljąrcrrc``ā rcqxg _ pāqxtārcjr,

2 ? nùpfsx_kmq glrcp_iagċ
? immncp_rąt r_lsjùq qmpùl _ bgùimi iĎxĎrr cew gbģ`cl x_hj_l_i glrcp_iagċi, ?x Ēl,  cew qxùjml dsrċ* f_ewm+
kùlwmq kċbqxcpcicr­ _ji_jk_xċ r_lċpùl jcerĎ``qxĎp cewqxcppc aq_i cew ck`cp `cqxāj, ? bgùi aq_i _iimp*
f_ dcjqxċjąrhùi, Cjkmlbh_ _ kmlb_lbċhùr* _ r_lùp pc_eùj* bc glrcp_iagċ kāe iĎxrĔi* _ dcjcjģ āq _ r_lùp iĎxĎrr gq
pgriùl hĎl jārpc, ? bgùimi iĎxrg glrcp_iagċi¯ _ `cqxājecrāq* _ qĒeùq ¯ `Ĕlrcrclbģi,
? immncp_rąt r_lsjùqg rcaflgiùi `gxrmqąrhùi* fmew _ nùp t_ew _ aqmnmpr r_eh_gl_i qxĔiqāe cqcrāl _xmlmq jcfcrģ+
qāeĔi jcewcl _ imkkslgiùagċp_,
Nùpmq ksliù`_l
¯ _x gbģ kcemqxrùqùt_j8 cjģqxĎp _ nùp cewgi* k_hb kùqgi r_eh_ qxcpcncj cjģpc kcef_rùpmxmrr gbcge t_ew
¯ _ nùpmq dmpeċqxąln_b kċbqxcppcj* _fmj _ nùp r_eh_g dcjtùjrt_ lctcxlci kce bmjemi_r* kmlbhùi cj Ďrjcrcgicr,
? aqmnmprksli_ qmpùl

¯ _iùp _ qxċdmpeċi*
¯ _iùp _ aqmnmprmq glrcphĒi _ji_jk_q_i _pp_* fmew _ bgùimil_i _irąt pāqxtārcjpc jcewcl jcfcrģqāec,

Iooperatív módszerek
? immncp_rąt r_lsjùqqxcptcxāq k_e_ gq kċbqxcp* cewĒrr_j kċbqxcpci cewĔrrcqc gq,

îrjcrci tājcrjclqxcpħ aqmnmpr_j_iąrùqp_

/, Kmx_gi
@ùpkgtcj* iāncqj_nn_j* qxĎtceecj qr`,* _kg b_p_`mjf_rċ* k_hb Ďqqxcp_if_rċ _llwg b_p_``ċj* _fùlw dģq aqmnmprm+
i_r qxcpcrlāi jārpcfmxlg, ?x mqxrùjwjārqxùkl_i-aqmnmprqxùkl_i kcedcjcjģ kcllwgqāeħ kmx_gib_p_`mr Ďqqxc+
ictcpāq srùl qxārmqxrsli* k_hb _x Ďqqxcr_prmxċ pāqxci-r_emi kceicpcqgi cewkùqr* q aqmnmprmr _jimrl_i,

0, Ictcpcbh* ùjjh kce* aqmnmprmqsjh
Mjw_l dcj_b_rmi_r icjj _blsli* _kcjwlci t_j_kgjwcl qxùk jcqx _x cpcbkālwc, F_ aqmnmpr_j_iąrùqp_ f_qxlùj+
hsi* _iimp lāew jcewcl _x cpcbkālw, ? ewcpcici _ rcpck`cl qārùjl_i* k_hb cjf_lexgi _ dcj_b_r* _x cpcbkālw
qxcpglr icjj iāxdmeùqq_j aqmnmprmr _j_iąr_lg _ jceiĎxcjc`` ùjjċii_j,

1, Aqmnmprmqąrùq
@ùpkgjwcl jmegi_g aqmnmprmqąrùq jcfcr _x _j_nh_8 _ aqmnmprmqąr_lbċ rùpew_i* ùjj_rmi* lĎtālwci* aq_jùbr_emi* dm+
e_jk_i qr`, lctār ¯ _kcjwlci kglbge 2+lci t_ew _llwgl_i icjj jcllgc* _fùlw dģq aqmnmprmr _i_psli jārpcfmxlg
¯ iùprwùip_ ąphsi* ĎqqxcictcphĔi* k_hb kglbclig fĒx cewcr, Kce icjj r_jùjlg _ jmegi_gj_e _xmlmq aqmnmpr`_
r_prmxċi_r* ģi _jimrl_i cew aqmnmprmr, ? aqmnmprmqąrùq _j_nhùr jcfcr _x ānncl _irsùjgq* dcjbmjemx_lbċ rākù`ċj
tcllg,

AqmnmprĎqqxcr_prùqr* aqmnmprrsb_rmr qceąrģ rctāiclwqāeci

?`j_imi
2)/ pāqxpc mqxrmrr j_n* _x cewcq pāqxcicr kceqxùkmxxsi &/* 0* 1* 2* _ iĎxānqģ pāqx Ĕpcqcl k_p_b', ? kcedcjcjģ
qxùkk_j cjjùrmrr pāqx`c hcewxg dcj _ aqmnmpr _xr _ tājckālwr* rsj_hbmlqùemr* bmjemr* rālwr* _kcjw`cl /* 0* 1* gjjcr+
tc 2 aqmnmprr_e kcecewcxgi9 _ iĎxānqģ pāqx`c _ imlqxclxsqq_j fmxmrr aqmnmprtājckālw icpĔj* _ kglbcligpc
hcjjckxģ rsj_hbmlqùe* hcjjckxģ* iĎxĎq lāt qr`, Pclbqxcpcxāqpc gq f_qxlùjf_rċ kċbqxcp,

Aqmnmprnj_iùr
Hcjcląrqāi kce k_esi_r _ iĎxĎq lāt _j_nhùl iāqxĔjr p_hx`_l Kglbclig bmjemxxml p_hr_
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Aqmnmprnċjċ
Rcptcxxclci k_esil_i _ bgùimi mjw_l nċjċr* _kg igdchcxg _ `cllĔi pchjģ iĎxĎq bmjemi_r

@crħi* eānci
@crħi* eānci lctār ąphsi iùprwùip_* _kcjw`ģj fĒxl_i _ aqmnmprmi* _ igfĒxmrr_r icjj t_j_kcllwg aqmnmprr_e
pāqxtārcjātcj kcedmpkùjlg, ? rĎ``g aqmnmpr dcj_b_r_ _ dmpkùagċ igr_jùjùq_,

Dgpi_
? aqmnmpr r_eh_g cewkùq srùl* icpci_qxr_j kċbqxcppcj* lākùl* rcrqxģjcecqcl dmjwr_rt_ cewkùqār _x ?-2+cq j_np_
fĒxl_i cew+cew tml_j_r, Kcef_rùpmxmrr gbcge dmpme _ n_nąp,

Rùpj_rjùrme_rùq
a aqmnmprmi kcelāxgi cewkùq p_hx_gr* āq kce`cqxājgi _ q_hùr aqmnmprājkālwr āq _ jcqxħpfcrģ r_lsjqùemi_r,

Cjt_pùxqmjr aq_n_r
@ùpkgjwcl* kcef_rùpmxmrr qxùkĒ iān* ùjj_r* lĎtālw* ck`cp* rùpew qr`, iĎxĔj icjj _ aqmnmprl_i imlqxclxsqq_j
cew* pùhsi hcjjckxģ* ģicr jcegliù`` iāntgqcjģ iāncr igtùj_qxr_lg* k_hb glbmimjlg _ tùj_qxrùqr,

? immncp_rąt kċbqxcpci _ `ctcxcrāqr qceąrģ dmimx_rmi qxcpglr

Nùpmq ksli_
? dcjtcrcrr npm`jākùl* dcj_b_rmlkglbclig cewālgjce cjemlbmjimxgi t_ew bmjemxgi, Nùp`_lkce`cqxājgi* cewcx+
rcrgi* kcetgr_rhùi* cjjclģpxgi _ kcemjbùqr, TāeĔj _ aqmnmprmr _jimrċ iār nùp iĎxĎqcl gq sew_lcxr rcqxg,

Qxċdmpeċ
? aqmnmpr r_eh_g qmp`_l* _x ċp_ksr_rċ hùpùqùt_j cewcxģ gpùlw`_l cjkmlbhùi cewkùql_i _ dcj_b_rr_j i_naqmj_rmq
kcemjbùqr* emlbmj_r_gi_r qr`, Cew r_e `cqxābgbchār kce jcfcr f_rùpmxlg* _kcjwcr _x gbģĶewcjģ qceąr `cr_pr_lg,

Icpci_qxr_j
? qxċdmpeċ t_j_kgjwcl rctāiclwqāecr &nj, ąpùq* aābsjùi dcjp_e_qxrùq_* f_jk_x`_ fcjwcxāq* bmkglċigp_iùq qr`,'
geālwjģ tùjrmx_r_8 _ dcj_b_r cjtāexāqc _ qxċdmpeċfmx f_qmljċ_l dcjtùjrt_ rĎprālgi,

Aqmnmprqxċdmpeċ
? aqmnmprmi _ qxċdmpeċ qx_`ùjw_g qxcpglr `cqxùkmjl_i _x _bmrr dcj_b_rpċj* iāpbāqpģj,

DĔjjclrģq
Kglbcl aqmnmpr t_ew bgùi kcedme_jk_x _ rākùt_j i_naqmj_r`_l 0 ge_x āq / f_kgq ùjjąrùqr, ?x cewgi aqmnmpr
t_ew bgùi dcjmjt_qq_ _x ùjjąrùq_gr* _ rĎ``g aqmnmpr t_ew aqmnmprr_e kceùjj_nmbgi* kcjwgi _ f_kgq ùjjąrùq, ? aqm+
nmprmi ighcjĎjr r_eh_ &nj, _x ? hcjħ' _x shhùt_j ksr_rh_ _ f_kgq tùj_qx qxùkùr,

Fùpmkjānaqģq glrcphĒ
?* @* A* B hcjci igmqxrùq_, ? r_lsjċ cjkmlbh_ _ dcj_b_rl_i kcedcjcjģ kmlb_lgt_jċhùr @ r_lsjċl_i* A cjkmlbh_
B+lci, @ r_lsjċ cjkmlbh_ ? r_lsjċl_i* B cjkmlbh_ A+lci, ? r_lsjċ cjkmlbh_ _ @+rģj f_jjmrr_i_r A+lci āq B+
lci ¯ @ Ķewcjg āq cjjclģpxg* fmew ? nmlrmq_l kmlbh_+c, @ r_lsjċ cjkmlbh_ _x ?+rċj f_jjmrr_i_r A+lci āq B+lci
¯ ? Ķewcjg āq cjjclģpxg* fmew @ nmlrmq_l kmlbh_+c, A r_lsjċ cjkmlbh_ _ B+rģj f_jjmrr_i_r ?+l_i āq @+lci ¯ B
Ķewcjg āq cjjclģpxg, B r_lsjċ cjkmlbh_ _ A+rģj f_jjmrr_i_r ?+l_i āq @+lci ¯ A Ķewcjg āq cjjclģpxg,
                                                               
 A	 B	 A	 B	 A	 B          		

C	 D	 C	 D	 C 	 D

Bgùiit_prcrr
? aqmnmprmi`_l ?* @* A* B hcjcr i_nl_i _ bgùimi* q _ aqmnmprmi gq lctcr t_ew qxùkmr i_nl_i, ? r_lùp t_ew _ bgùi
dcjrcqx cew iāpbāqr, ? aqmnmpr kce`cqxājg _ tùj_qxr ¯ _ bgùimi kceewģxģblci _ppċj* fmew kglbclig fcjwcqcl
tùj_qxmj+c _ iāpbāqpc,, T_j_ig  igfĒxx_­* kcjwgi hcjħ r_lsjċ* kcjwgi _qxr_jlùj tùj_qxmj, ?iglci _ `crħhcjār āq
aqmnmprlctār &qxùkùr' igfĒxrùi* kce_bh_ _ tùj_qxr,
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? rāk_dcjbmjemxùq kċbqxcpcg

Kmx_gi
Mjw_l Ďlùjjċ rāk_dcjbmjemxùqp_ _ji_jk_q* _kcjw lāew* cewkùqrċj qxglrc dĔeecrjcl pāqxpc r_emjf_rċ, Nj, _x cewgi
aqmnmprr_e dcj_b_r_ cew rùhcewqāe āef_hj_r_* _ kùqgiā sew_l_xml rùhcewqāe bmk`mpx_r_* _ f_pk_bgiā _ rùh+
cewqāe lĎtālwtgjùe_* _ lcewcbgiā _x ùjj_rtgjùe_, Dcjbmjemxxùi _ q_hùr rākùr* k_hb kcer_ląrhùi cewkùql_i _
rākùi_r* t_ew aqmnmpr+dcj_b_rj_nml* t_ew kùq kċbqxcppcj qxglrcrgxùjhùi _ rsbùqsi_r, Sr_qąrùqmi8 mjt_qqùrmi cj
_ ighcjĎjr qxĎtcecr* ckcjhārci ig _ jālwcecr &gbģ'

Aqmnmprmi iĎxrg kmx_gi
F_qmljċ_l _ kmx_gifmx* kglbcl aqmnmpr kùq rākùr i_n, ? aqmnmprmi iĎxĎqcl dcjbmjemxxùi _ q_hùr rākùhsi_r*
k_hb gqkcprcrgi* `cksr_rhùi* kcer_ląrhùi cewkùql_i,

Qx_iāprģg kmx_gi8
Aqmnmprml `cjĔj ?* @* A* B hcjcr i_nl_i _ r_emi, T_j_kcllwg aqmnmpr`ċj _x _xmlmq hcjħci sew_l_xr _ rākùr
i_nhùi*  qx_iāprģg­ aqmnmpr`_l ĎqqxcĔjlci* _ rākùr iĎxĎqcl bmjemxxùi dcj* k_hb kglbclig _ q_hùr aqmnmprhù`_l
gqkcprcrg _ aqmnmprl_i* qxċdmpeċt_j,
@mlwmjsjr_`` rākùlùj āpbckcq f_qxlùjlg* _kgimp dmlrmq _ dcjbmjemxùq`_l cewkùqr qceąrclg,

Dmpbąrmrr qx_iāprģg kmx_gi
Kglr `ùpkcjwgikmx_gi cqcrāl* dmlrmq* fmew mjw_l cewqāecicl bmjemxx_l_i _ aqmnmprmi* _kcjwci lck dĔeelci
cewkùqrċj* lck _jimrl_i dmjw_k_rmr* Ďlk_esi`_l āprcjkcxfcrģi,
¯ ? rāk_ dcjbmjemxùq_ aqmnmprkmx_gii_j rĎprālgi* _ dcjbmjemxùqr nj_iùrml hcjcląrgi kce,
¯ ? aqmnmprml `cjĔj igmqxrhùi _x ?* @* A* B hcjcicr,
¯ ?x _xmlmq hcjħci _jimrl_i cew Ēh_`` aqmnmprmr,
¯ ?x cewcq nj_iùrmilùj aqmnmprdmpeċ`_l kce_bmrr gbcge k_ew_pùx _ igbmjemxùqù`_l pāqxr tctģ qx_iāprģ,
? iĎtcricxģ nj_iùrlùj _x mrr bmjemxċ dme k_ew_pùxlg,

Kċbqxcpci _ aqmnmprksliùi `cksr_rùqùp_

Fùpmk kcew* cew k_p_b
Cjqģqmp`_l rùpew_r* rùpew_i_r* r_`jċi_r* lcfcxcl kmxe_rf_rċ  igùjjąrùqmi_r­ ksr_rf_rsli `c cxxcj _ kċbqxcp+
pcj, Kglbcl aqmnmpr`ċj t_j_ig _ aqmnmpr `cksr_r_lbċglùj k_p_b* āq dme_bh_ _ rĎ``gcicr* ksr_r* k_ew_pùx* tùj_+
qxmj* kąe _ aqmnmpr kùqgi fùpmk r_eh_ _ rĎ``g _qxr_j iĎxĎrr tùlbmpmj,
Dmlrmq Ķewcjlg _pp_* fmew _x _qxr_jlùj k_p_bċi gq kcegqkcpfcqqāi _ rĎ``gci ksliùhùr,

Rùpj_rjùrme_rùq
? aqmnmprmi kcerciglrgi _ rĎ``g aqmnmpr ksliùhùr, Kce`cqxājgi _ jùrmrr_i_r* āq āprāicjgi _ ksliùi_r,

@cqxùkmjċ dmpeċ`_l
Cew+cew cewqāe `cdchcxāqcimp* _ dcjkcpĔjr iĎxĎq t_ew _x cewcq aqmnmprmi ùjr_j `cksr_rmrr* cjkmlbmrr qr`,
isjaqrākùt_j i_naqmj_rmq rsbùq* tājckālw* ĎqqxcewħhrĎrr gldmpkùagċi kceĶewcjāqālci* kceāprāqālci* kcer_+
lsjùqùl_i cjjclģpxāqāpc jcfcr f_qxlùjlg,
Kglbcl aqmnmpr dcjrcqx cew aqmk_emjċn_nąpr _ d_jp_* _kcjwpc q_hùr* bc cewkùqrċj iĔjĎl`Ďxģ qxąllcj ąpl_i,

? aqmnmpr kcef_rùpmxmrr gbcge dcjąpf_rh_ _ kcemjbùqr* tùj_qxr qr`, _ j_n rcrchāl jātģ rākùt_j i_naqmj_r`_l, 
? aqmnmprmi n_nąpj_npċj n_nąpj_np_ tùlbmpmjl_i* ùrmjt_qqùi* _kgr _x cjģxģ aqmnmpr ąpr* _xr _ q_hùr qxąlħiicj ig+
ceāqxąrfcrgi* imppgeùjf_rhùi* iāpbcxfcrlci qr`,
TāeĔj t_j_kcllwg aqmnmpr iĎxĎqcl āprāicjg _ tùj_qxmi_r* kce`cqxājgi _ ipgrgisq nmlrmi_r,
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EGÉSZ ÉLETRE SZÓLÓ ALAPOZÁS

SóQLá NGLRWC MÙPGa

Fáttértudás és módszerek
 F_r_jksli`_ aq_i _x _x gqkcpcr icpĔj* _kgr

kmxeùqfmx iĎrĎrrĔli* āq cxxcj
gxmkx_rsli`_ iĎjrĎxrcrrĔli,­

&Bgclcq T_jāpg_'

?z alapozás szükségességéről

?x _jaąkiālr gq fcjwrùjjċ gbāxcr fħcl rĔipĎxg _xr _ dchjģbāqg sr_r* kcjwcr _ r_lsjùqfmx qxĔiqāecq _j_niāqxqāeci
dchjģbāqā`cl _ igqewcpci qxĔjcrāqārģj _x gqimj_āpcrrqāege kcercqx, Cx _x gbģqx_i ¯ kcjwcr _x ceāqx ājcrpc qxċjċ
_j_nmxùql_i rciglrfcrĔli ¯ gecl l_ew hcjclrģqāeħ _ ewcpci ceāqx rmtù``g ājcrc qxcknmlrhù`ċj, Lglaq kāe cew
mjw_l ājcrqx_i_qx* _fmj gjwcl l_ew_pùlwĒ tùjrmxùqmi iĎtcricxlci `c, ?x gbcepclbqxcp dchjģbāqā`cl cjģqxĎp _ rg+
ngisq_l ck`cpg* k_hb _ aq_jùb`ċj ĎpĎijĎrr* cewālg iāncqqāeci `mlr_imxl_i ig, ?x cjģ``gci dchjģbāqā`cl qmpp_
hcjcllci kce _x _j_nkmxeùqmi &dmpbsjùq* iĒqxùq* kùqxùq* hùpùq qr`,'* _ k_lgnsjùagċ* _ `cqxāb* k_hb _x cjckg qxm+
agùjgq iāncqqāeci, Ciimp ājg ùr k_eùr cjģqxĎp _ igqewcpkci Ďlùjjċ glbgtgbsskiālr q_hùr rcqrg kgtmjrù`_l &ālrsb_r
kcehcjclāqc'* kcjwlci iĎtcricxkālwc nājbùsj _ b_aimpqx_i gq, åew* jānāqpģj jānāqpc qxcpxgkce* ew_impmjh_ _xmi_r
_x _j_niāqxqāecicr* kcjwcicr iāqģ`` kglr  cqxiĎxĎicr­ _ r_lsjùq iĎx`cl f_qxlùj, FmqqxĒ ew_impjùqg gbģ &_ imelgrąt
ncb_eċeg_ Ēew dme_jk_x8 _ r_n_qxr_j_rmi isksjùjċbùq_* mnrgk_jgxùagċ' qxĔiqāecq _ffmx* fmew nj, _ r_nglrùq* _ l_ewkmxeùqmi*
_x cewclqĒjw* _ qxckkmxeùqmi* _ Ķlmkkmrmpgi_ dchjģbāqc cjhsqqml _pp_ _ qxglrpc* _kcjwcl kùp lck geālwcj kglbcl ngjj_l_r`_l
rsb_rmq gpùlwąrùqr* f_lck qxglrc Ďlk_eùrċj* _srmk_rgisq_l kħiĎbgi* ąew f_ewt_ fcjwcr _ rsb_r`_l _ imelgrąt r_lsjùq qxùkùp_,

?x gqimjù`_ jānāq icxbcrāl rcpkāqxcrcqlci tcqqxĔi* fmew _ ewcpcici `gprmiù`_l t_ll_i kglbcllci, ? is+
r_rùqg cpcbkālwci āq _ r_ląrċg r_n_qxr_j_r cew_pùlr _xr ksr_rh_* fmew kgpc _ ewcpkci qxcnrck`cp`cl _x cjqģ
mqxrùjw`_ jān* _x cjqģ fār āt dchjģbāqg dmjw_k_r_g ew_ip_l kāe lck xùpċbr_i jc*, Cllci mi_gr _ ewcpkci cewālg
_bmrrqùe_gl_i āq lctcjāqg iĎplwcxcrālci ĎqqxcdĔeeāqā`cl icjj icpcqlĔli, F_ cxci f_pkċlgù`_l ùjjl_i cew+
kùqq_j* _ dchjģbāq rĎ``ā+ictāq`ā igcewcljąrcrr &f_pkmlgisq' jcqx, Kglāj ictāq`ā tcqxg Ķewcjck`c &cqcrjce pmqx+
qxsj āprāicjg' _ lctcjāqg iĎplwcxcr _ ewcpkci _bmrrqùe_g`ċj _bċbċ qxĔiqāejcrcgr* _llùj cewmjb_jĒ` *̀ bgqxf_p+
kmlgisq_`` dchjģbāqkclcrcr jùrsli, C``ģj _ lāxģnmlr`ċj _x āpāqg iāqāqr* gjjcrtc _ qgcrqāecr ksr_rċ ewcpcicipc
cew_pùlr Ķewcjkcr icjj dmpbąr_lsli,

Sew_lgq kglbcl iāncqqāe dchjģbāqālci t_l cew āpxāiclw impqx_i_* _kcjw`cl _ impù``_l cjāpr dchjģbāqg qx_+
i_qxmip_ ānĔjtc _ iāncqqāe ew_impjùqùp_ āpcrrā tùjgi _x gbcepclbqxcp, Cx _xr hcjclrg* fmew _ ewcpkci iāncqqā
tùjgi _pp_* fmew ew_impmjh_ _x _bmrr kmxeùqdmpkùr* _x _bmrr āpxāicjāqg aq_rmplùr, F_ c``cl _x gbģqx_i`_l lck i_n
cjāe ew_impjùqg jcfcrģqāecr _ iāncqqāe* _x gbcepclbqxcp lck i_n icjjģ kcecpģqąrāqr _ ew_impjùq ùjr_j* _ iāncqqāe cjtāqx t_ew
fgùlwmq_l _j_isj ig &fgù`_ tùjr iāncqqā _ ewcpci _pp_* fmew _ iāncqqāe kceqxĔjcqqcl ¯ ew_impjùq lājiĔj lck qxĔjcrgi kce*
lck tùjgi iāncqqāeeā', åew _ lctcjģ iĎplwcxcrlci jālwcecq qxcpcnc t_l _``_l* fmew kgpc rcpckr rĎ`` jcfcrģqāecr
_ ewcpkcilci, F_ pmqqxsj āprāicjg _ ewcpkci qxĔiqāejcrcgr cew _bmrr dchjģbāqg ncpgċbsq`_l* kùql_i _ dchjcqx+
rāqāpc fcjwcxg _ f_leqĒjwr* _iimp _ iāncqqāeqrpsirĒpù`_l fgùlw icjcricxgi, ? fgùlw lck cewqxcpħcl _x _bmrr
iāncqqāe dchjcrjclqāeār hcjclrg* f_lck _ iāncqqāeqrpsirĒpù`_l _pp_ ānĔjģ rmtù``g jcfcrģqāeci `cqxħiĔjāqār
gq, Nājbùsj f_ _ ewcpkci ċtmbùq impù`_l rĒj qmi* kmxeùqmq gqkcpcrqxcpxāq lājiĔjg glrcjjcirsùjgq dchjcqxrāqr*
_ imelgrąt dsliagċi cpģrcjhcq cbxāqār i_nr_* āq fùrrāp`c qxmpsjr nājbùsj _ qx_`_b kmxeùq* ąew _x cewclqĒjw* _
rùpew_ii_j t_jċ k_lgnsjùagċ* tmjr_iānncl _x* fmew _ iĎpĔjĎrrc jātģ tgjùemr kmxeùq ùjr_j Ķewcjhc kce āq āprcj+
kcxxc* _iimp _x cewgi mjb_jpċj `chĎtģ glecpùp_b_r cjlwmkh_ _ kùqgi* _kĒew gq ictāq glecppcj cjjùrmrr rcpĔjcr
kħiĎbāqār, ?x gbcepclbqxcp aq_i `gxmlwmq kcllwgqāeħ gldmpkùagċr iāncq cewqxcppc dcjbmjemxlg, ? dmjwrml
glecpcjr aq_rmplùiml `cùp_kjċ glecpci tùjl_i qxùkùp_ qxmiùqqù* cqcrjce qgicpājkāllwā* _ kmxeùq ncbge* kgtcj
ictcqcr ew_impjċbmrr* cew gbģ srùl gliù`` isb_paaù, F_ cffcxkāe ewclec cewālg _bmrrqùemi gq hùpsjl_i* l_ew
cqājw t_l nājbùsj cew iāqģ``g tgqcjicbāqx_t_p ig_j_isjùqùp_* fgqxcl _ ewcpci* `ùp _x glrcjjcirsùjgq dchjģbāq`cl
cjģpcqx_j_br*  rgqxrù`_l t_l _ k_ef_q_bùq cjkājcrcgtcj­* bc pmqqx cewclqĒjw_ kg_rr emlbmr mimx qxùkùp_ _
n_b`_l-qxāicl Ĕjlg* lck iāncq kmxeùqùr gpùlwąr_lg* kglbcllci lcigkcew t_ew nj, ewclec Ķlmkkmrċpgsk_
kg_rr iąljċbgi _x ąpmrr `crħi kcedmpkùjùqùt_j gq* lckfmew _ `crħi_naqmjùqq_j,
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?x gqimj_icxbāqimp _ i_ns kāe lwgrt_ ùjj, ?x cjqģ* qģr kāe _ kùqmbgi mqxrùjw`_l gq _ r_ląrċl_i jcfcrģqāec t_l _pp_* fmew
_x _bbgeg &cqcrjce jc qck xùpsjr' dchjģbāqg qx_i_qx fgùlwmq dchjģbāqār igcewcljąrqc. F_ gqkcpg _ .¯5 ātcq imp iĎxĎrr jcx_h+
jċ dchjģbāq ĎqqxcdĔeeāqcgr* hcjclrģqāeār _ r_lsjùqg iāncqqāeci _j_isjùqù`_l* _x _j_nmxċ kmbsjmi_r� _ r_ląrùqg
ew_impj_r`_ ānąrtc* icjjģ gbģr `gxrmqąrt_ _ ewcpcici l_ew pāqxālāj igiĔqxĎ`Ďjfcrg _x cjqģ fārātcq dchjģbāq`cl
cjqxcltcbcrr fùrpùlwmi_r* āq cxxcj kcecjģxfcrg _ t_jċbg r_lsjùqg x_t_p ig_j_isjùqùr,
Impsli lck icbtcx _ f_pkmlgisq igqewcpkciimpg dchjģbāqlci, Cewcq isr_rċi cewclcqcl _ ewcpciimp

cjqmpt_bùqùpċj `cqxājlci, ?x glrcjjcirsq āq _x gldmpkùagċ hcjclrģqāeālci rĒjf_leqĒjwmxùq_* _ aq_jùbmi kmx+
eùqqxceālw ājcrkċbh_* _x gbģfgùlw* _ fcjwrcjcl rùnjùjimxùq qr`, ew_ip_l kāe _x cewā`iālr ùrj_emq iāncqqāeħ
ewcpcicilāj gq fgùlwmqqùemi_r mimxl_i _ kmxeùqimmpbglùagċ`_l* _ r_nglrùq`_l* rcqrāpxāicjāq`cl* _x cewcl+
qĒjw+āpxāicjāq`cl* gjjcrtc _ r_lsjùq _j_nhùr hcjclrģ kùq iāncqqāeci`cl, åew _xmi _ ewcpcici gq tcqxājwcxrcrcr+
rā tùjf_rl_i* _igi aqciājw _bmrrqùe`cjg ewclecqāeecj pclbcjicxlci* fgqxcl lglaq jcfcrģqāeĔi _ imknclxùjċ
ew_impjùqp_, ?xmi ncbge* _igi ĎpĎijĎrr t_ew qxcpxcrr pāqxiāncqqāe+x_t_pmii_j iĔxbclci* lmpkùj glrcjjcirsqsi
cjjclāpc l_ew fùrpùlw`_ icpĔjlci, ? r_ląrċil_i _ impù``glùj l_ewm`` dcjcjģqqāeĔi t_l _``_l* fmew _x mjt_qùq+* ąpùq+*
qxùkmjùqr_ląrùq cjģiāqxąrāqā`cl _ imelgrąt dsliagċi dchjcqxrāqc kcjjcrr qxājcq iĎpħ iāqxqāedchjcqxrģ _j_nmxùqr tāecxxclci, ? aāj
cew tgqxmlwj_e igcewcljąrcrr iāncqqāeqrpsirĒp_ ig_j_iąrùq_* kcjw _x ceāqx gqimjùqimp dmjw_kùl `cjqģ r_pr_jāimr hcjclr _ ewcp-
kci qxùkùp_ _ffmx* fmew cqcrjcecq r_lsjùqg lcfāxqāecgr jcewģxxc,

? kmbsjmi`_l qxcpcnjģ ew_impj_rmi _ f_pkmlgisq &_pafcrgngisq' dchjģbāqr qceąrgi _x _bmrr rcpĔjcrcl* cxāpr
_xmil_i _ ewcpicilci gq f_qxlùjl_i* _igilāj iĔjĎlĎqc`` lcfāxqāecr lck āqxjcj _ r_ląrċ* t_ew mjw_l igqc``
pchrcrr fgùlwmqqùemip_ ksr_r pù _ ew_impjùq* kcjwcicr _x mqxrùjwksliù`_l cewā`iālr kāe lck tcllg āqxpc, Cx
rcqxg jcfcrģtā _ x_t_pmi kcecjģxāqār, ? ew_impj_rmi iĎx`cl nmlrmq_``_l kceĶewcjfcrhĔi _ ewcpcicicr, Cxci
_ r_n_qxr_j_rmi l_ew`_l qceąrfcrgi _ r_ląrċr _``_l* fmew _ ewcpci cewālg dchjģbāqār kcedcjcjģcl rùkme_rf_qq_,
Sew_l_iimp _x gq `gxrmqąrf_rċ* fmew _kcjwgi ewcpcilci pĎtgbc`` ew_impjùqg gbģ cjceclbģ _ nmlrmq* f_pkmlg+
isq* pgrkgisq dcj_b_rtāexāqfcx* bgddcpclagùjr_l kùp _ iĎtcricxģ lcfāxqāeg dmimx_rp_ rāphcl ùr, åew _ ewcpcici _
ew_impjùq iĎx`clg dchjģbāq qxcknmlrhù`ċj ùjr_jù`_l fùpmk aqmnmprp_ mqxrf_rċi,
/, ? dcj_b_rmr iĎllwcl ùrjùrċ* tgqxmlwj_e pĎtgb ew_impjùq srùl nmlrmq_l* f_pkmlgisq_l* rcqrg āq jcjig dcqxĔjr+
qāeci lājiĔj cjtāexģi, ?kcllwg`cl gqimj_āpcrrcl icpĔjrci gqimjù`_* _x cjqģ r_lāt tāeāpc _x _j_nmxùq qceąr+
qāeātcj kglbcl rcpĔjcrcl igcjāeąrģ rcjhcqąrkālwr lwĒhr_l_i,

0, ? dcj_b_r`_l fmqqx_`` ew_impjùqg gbģr geālwjģi* _igi icxbcr`cl j_qq_l f_j_bl_i* iāqģ`` _ dchjģbāq Ĕrckc
dcjewmpqsj* tāeĔj nmlrmq_l* f_pkmlgisq_l* rcqrg* jcjig dcqxĔjrqāeci lājiĔj tāexgi _ ew_impj_rmr, F_ gqimj_+
āpcrrcl icpĔjrci gqimjù`_* jceiāqģ`` _ kùqmbgi r_lāt tāeāpc _ bgddcpclagùjr_l cjlwĒhrmrr _j_nmxùq qceąrqāeā+
tcj kglbcl rcpĔjcrcl igcjāeąrģ rcjhcqąrkālwr lwĒhr_l_i,
? fmqqx_`` ew_impjùq srùl* Ďlk_esifmx tgqxmlwąrt_ l_ew dchjģbāqr ksr_rċ ewcpcici* _igilci dcj_b_rtāexāqc
kāeqck tùjgi nmlrmqqù* t_ew f_pkmlgisqqù* cqcrjce rcqrg+jcjig dcqxĔjrqāeciicj rcpfcq, ?kùqmbgi r_lāt tāeāpc
`cfmxxùi jck_p_bùqsi_r _xmi* _igi _x gqimjù`_ jānāqge t_jċqxąlħjce _x ckjąrcrr _j_nrctāiclwqāecicr icjjģcl
ew_impmjrùi* _x mnrgk_jgxùagċ gq jārpchĎrr* t_j_kglr _xmi* _igilāj aq_i _ ew_impjùqg jcfcrģqāe lck tmjr cjcecl+
bģ _ iāqxqāekceqxgjùpbsjùqùfmx, ?kùqmbgi aqmnmpr`_l jcqxlci _xmi* _igilāj lckaq_i _x mnrgk_jgxùagċ lck
hĎrr jārpc k_p_bāir_j_lsj* f_lck _ iāqxqāe gq fgùlwmq_l _j_isjr ig* _iùp igaqgr ewcleā`` cewālg _bmrrqùemi*
_iùp lck kcedcjcjģ iĎplwcxcrg f_rùqmi kg_rr, ?x srċ``g ānncl Ēew lcfāxqāe jcfcr _ qxmagùjgq_l fùrpùlwmq
fcjwxcrħ* kglr _x gecl hċ _lw_eg fcjwxcr`cl jātģ aq_jùbmi`_l* _fmj _ qmiksli_ āq _ ictāq pùdmpbąrmrr gbģkg_rr
tùjgi cjf_lw_emjrrù _ ewcpci, ?x cjqģ iār aqmnmpr`_ r_prmxċ ewcpkcici npm`jākùgl_i kcemjbùq_ _ r_ląrċ imkncrclagùhù`_
r_prmxċ dcj_b_r* cffcx lwĒhr qmipārħ qceąrqāecr _x _j_nmxċ kmbsjmi pclbqxcpc, ? f_pk_bgi aqmnmpr`_ r_prmxċ
ewcpkcicilāj* f_ cx _ hcjclqāe rĎ`` rcpĔjcrcl cjģdmpbsj* _x _j_nmxċ kmbsjmi cjlwĒhrmrr _ji_jk_xùq_ kcjjcrr gq
aājqxcpħ kùq qx_ick`cp qceąrqāeār iāplg, Ģi ùjr_jù`_l t_jċbg pāqxiāncqqāe+* Ķewcjck+ t_ew _irgtgrùqx_t_pp_j iĔx+
bclci* q cjqģqmp`_l lck imppcncrùjùq* f_lck iĔjĎl qx_ick`cp ùjr_j tāexcrr dchjcqxrģ cjhùpùqmi qxĔiqāecqci
qxùksip_, ?bcitùr dchjcqxrāq cpcbkālwciānncl l_ewm`` r_lsjùqg lcfāxqāecgi ùjr_jù`_l lcewcbgi mqxrùjwp_
pclbcxģblci* bc cjģdmpbsj* fmew iāqģ`` gq iĔjĎl Ķewcjckpc t_l qxĔiqāeĔi, Ceāqxqāecq jcjig dchjģbāqĔi āp+
bciā`cl dmlrmq* fmew _ r_ląrċ lc `ājwcecxxc kce qckkgjwcl kċbml ģicr* āq lc f_ewh_* fmew _ rĎ``g ewcpkci
cxr rcewc, &Ùjr_jù`_l _ aqĒdmjċbċ ewcpkcici l_ew pāqxālci gq t_l t_j_kgjwcl lcfāxqāec* q ew_ip_l q_hùr ālhĔi
cpģqąrāqciālr āprāicjgi jc _ kùqgi_r,' ?x mqxrùjw`_l mjw_l ksli_f_lesj_rmr icjj rcpckrclĔli* fmew kglbcl
ewcpkci _ q_hùr dchjģbāqātcj āq _ rùpq_g qceąrāqātcj jcewcl cjdmej_jt_, F_leqĒjwmxxsi* fmew ceāqx rùpq_b_j+
ksli _pp_ ānĔj* fmew _x ck`cpci iĎxĎrr ksli_kcemqxrùq t_l, òew tùjsli rcjhcq ck`cpciiā* f_ iĎjaqĎlĎ+
qcl qceąrĔli cewkùqml, Qclig qck cewdmpkùl hċ kglbcl`cl* kglbcliglci kùqmi _x cpģqqāecg* ewcleāg,
GewcicxxĔli _ f_pk_bgi aqmnmpr`_ r_prmxċ ewcpcicilci mjw_l dcj_b_rmr _blg _x mqxrùjw`_l* _kcjw`cl cpģq
mjb_jsi_r kceaqgjj_lrf_rhùi* cjgqkcpāqr tùjrt_ ig _ rĎ``gci`ģj, &Nājbùsj Ķxgi_g cpģr geālwjģ ckcjāqci* agncjāqci
t_ew ānncl ewcleāb mb_Ķewcjāqr iątùlċ* qc`cicr iĎrĎxģ* emlbmxċ ksli_,'

�	 ? qxcpxģ _x _b_r`_li _j_nmxċ kmbsjh_gp_* dmej_jimxùq+jcąpùq_gp_ sr_j, Cxci _ kmbsjmi* _ fmxxùhsi r_prmxċ Ķjkpāqxjcrci _x
_b_r`_li`_l āpfcrģi cj,



36

QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

åpùqsli rmtù``g pāqxcg`cl _xmip_ _ dchjģbāqg ĎqqxcdĔeeāqcipc gewciqxĔli pùksr_rlg* kcjwci qceąrclci kceāp+
rclg _x _j_nmxċkmbsjmi`_l qxcpcnjģ ew_impj_rmi f_rùqkcaf_lgxksq_gr āq _x cewcq dchjģbāqg rcpĔjcrci qxcpcnār
_ rcjhcq qxckājwgqāedchjģbāq`cl, Fgqxclkglbcl r_ląrċ tāeqģ aājh_ _x* fmew ceāqxqāecq* f_pkmlgisq_l dchjcrr ewcpkcicicr
lctcjhcl* cxāpr _x cewcq r_lsjùqg dmjw_k_rmi_r kglbge _ ewcpkci ceāqx dchjģbāqc qxcknmlrhù`ċj gq rsblsli icjj āprāicjlg, C
npmep_k r_lrcptc ānncl cxāpr iāqxrcr _pp_* fmew mqxrùjwsli āq cewcq r_ląrtùlw_gli qxĔiqāejcrcgfcx ge_xmbt_ r_ląrqsli9 pĎtgb
rùtĒ aājhsi āpbciā`cl lc tcqxājwcxrcqqĔi _ ewcpci dchjģbāqā`cl nmrclagùjgq_l fmqqxĒ rùtml kcehcjclģ cpcbkālwcicr* t_ewgq lc
iątùlhsli rģjc qckkgr* _kgpc kāe lck tùjr āpcrrā,

? testi változások és a képességek fejlődésének összefüggései

?x gqimj_āpcrrqāe qxcknmlrhù`ċj _ .¯5 ātge r_prċ dchjģbāqg qx_i_qxr fùpmk l_ew pāqxpc mqxrf_rhsi, ?x cjqģ qx_-
i_qx`_l &.+rċj i`, 0* 3¯1 ātcq impge' dģiānncl _ dch āq _x gbcepclbqxcp _ dchjģbāq dċisqxnmlrh_, KħiĎblg icxbclci
_x gbcenùjwùi* āq cewpc rĎ`` i_naqmj_r tùjgi _irąttù _x gbcepclbqxcp`cl, Cllci cpcbkālwciānncl nj, igdchjģb+
lci _x cewcq āpxāicjāqg rcpĔjcrci iĎxĎrrg i_naqmj_rmi* jcfcrģtā tùjgi _x glrcpkmbùjgq glrcepùagċ, ? dchjģbāqr _x
āpxāiqxcptci _irąt f_qxlùj_r_ āq _ kmxeùq glbsiùjhùi &_kgr lck f_qxlùjsli* _x lck dchjģbgi _j_nml', C``cl _
qx_i_qx`_l _ l_ewkmxbsj_rmi bmkglùjl_i* _ ewcpkci kglbge rctāiclwicbgi* dmlrmq* fmew cjāe qx_`_b kmx+
eùqjcfcrģqāefcx hsqqml* kglbclr Ďlk_e_ dcbcxxcl dcj8 _ rcqr iĔjĎl`Ďxģ kmxeùqùl_i jcfcrģqāecgr āq _ rcpcr
cew_pùlr, Cx _x _`qxmjĒr iāricxcqqāe gbģqx_i_9 lc tmlhsli jc kcqqxckclģ iĎtcricxrcrāqcicr _``ċj* f_ `_j
icxātcj lwĒj cew+cew rùpewāpr, ? f_pk_bgi ājcrātpc ùjr_jù`_l ig_j_isj _ `cqxāb āq lwgj_bmxgi _ emlbmjim+
bùq, RĎ``lwgpc ciimp hcjcllci kce _ p_hxmiml _ jcleģ āq iĎpiĎpĎq Ķpiùi srùl _x cjqģ ck`cp_j_imi &nj, dch+jù`
ck`cp', ? hùrāi`_l kāe gliù`` _ `gprmi`_ tctāq* ignpċ`ùjùq qx_i_qxùr ājg* lck hcjjckxģ _ qxmagùjgq hùrāi, ? hù+
rāi rctāiclwqāec gliù`` aājrċj dĔeecrjcl* t_ew ewmpq_l tùjrme_rmrr, ápxcjkcg`cl dģiānn _ iĎplwcxcrārģj dĔee*
kglbclr ùrtcqx āq jcpc_eùj, ?x cjqģ qx_i_qx jcxùpċbùqùr rcqrgjce _x _pa kcetùjrmxùqùl gq āqxjcjfcrhĔi* l_ewhù`ċj
cjrħllci pċj_ _x _lw_rchcq bmk`maqiùi* _ tmlùqmi cewālg`` i_p_ircpr i_nl_i* āq igqqā kcelwĒjgi _ ewcpkc+
ici lw_i_, ? dch āq _ rcqr _pùlw_ _ qxĔjcrāqimpg /81+pċj /82+pc tùjrmxgi,

A kùqmbgi qx_i_qx`_l &1 ātcq imprċj i`, 2* 3* 3 ātcq impge' dģiānncl _ rĎpxq _j_ihù`_l* rcphcbcjkā`cl rĎprālgi
tùjrmxùq8 _kg _bbge qxglrc j_nmq tmjr* kmqr rāpdme_rù`_l gq `ģtĔj* bmk`mpĒ``* fmqqx_`` jcqx, ?x _bbge xqĒ+
dmjr_l cjfcjwcxicbģ `cjqģ qxcptcilci ąew rĎ`` fcjw ùjj pclbcjicxāqpc _ lĎtcicbāqfcx, Gjwclimp kcelģfcr _
ewcpkcici ārtùew_* bc ùrkclcrgjce ew_impg``ù tùjf_r _ f_qdùhùq gq, ? rĎpxqcr Ēew gq rciglrfcrhĔi* kglr _ pgrkg+
isq_l kħiĎbģ ājcrdmjw_k_rmi iĎxnmlrhùr, Cppc _x gbģpc _ jāexāq* _ icpgleāq icxbg kcer_jùjlg ge_xg pgrksqùr*
cllci f_rùq_ _ `cqxāb`cl &pgrkgisq r_emjùq iāncqqāec'* bc kāe _ emlbmjimbùq`_l gq kcehcjclgi, Cx _ pgrksq*
_x gbģ`cjgqāe kcehcjclāqār gq hcjclrg, Ciimp t_ll_i cjqģ  _f_­ ājkālwcg* āq cjqģ dcjgqkcpāqcg gq _  kùp cjkĒjr­*
_  kmqr t_l­ āq _  k_hb jcqx­+pģj, ? pgrkgisq pclbqxcp dchjģbāqāfcx qxmpmq_l iĎrģbgi _ jcjig ājcr igrcjhcqcbā+
qc, ? ewcpkcici kùp cewkùqq_j gq* jce_jù`` _x _irsùjgq hùrāi qmpùl i_naqmj_rmi_r _j_iąr_l_i ig, ? qxcpcrcrr
qxckājwcipc lckaq_i hcjcljārĔi`cl* f_lck rùtmjjārĔi`cl gq iāncqci emlbmjlg* ew_impg* fmew _x ċtmbù`_l
bgpcir _ aq_jùbr_emi cewgic+kùqgi_* ew_ip_l kglbcewgic qxùkùp_ _hùlbāimi_r iāqxąrclci* dĔeecrjclĔj _ hc+
jcq l_nmirċj* aq_i Ēew, 3 ātcq impp_ ùjr_jù`_l qxĔiqāejcrrā tùjgi _ qxmagùjgq r_n_qxr_j_rmi qxcpxāqc* _ ewcpkci
ciimp icxb _blg* tcllg* mqxr_lg, Cx kāe kglbge _ iāricxcqqāe impqx_i_* bc grr kùp igcewcljąrcrrc``cl tùjrhùi
cewkùqr _ l_ewkmxeùqmi āq _ rùpew_ii_j t_jċ hùrāi* _x gbģqx_i tāeāpc _xml`_l icxbcrg qxglrcl ig_j_isj _
bmkglùlq iāx, ?x ck`cpù`pùxmjùq`_l ùjr_jù`_l ciimp hcjclgi kce _ icxbcrg dmiml ùjjċ fùpmkpāqxcq _j_i* āq
_ rĎ``g p_hxml qxcpcnjģ rùpew _j_ih_ gq cewpc dcjgqkcpfcrģ``ā tùjgi, ? dchjģbāq cpcbkālwciānncl cjrħllci _
`_`_fspiùi āq _ `_`_nma_i* _ ewcpkcicilci ig_j_isj nj, _ bcpāitml_jsi* kcetùjrmxgi _ lw_i āq _ tùjj* cx
cewāprcjkħcl jcf_rùpmjrrù rcqxg _ rĎpxqcr,

A f_pk_bgi qx_i_qx`_l &i`, 3¯5 ātcq imp iĎxĎrr' ncbge _ tāer_emi lwĒjl_ikce* _pùlwsi _ rcqrfcx iāncqr kcetùjrm+
xgi* igdchcxcrr dmpkùh_ jcqx nj, _ aqsijċl_i* _ rāpblci* cpģrcjhcqclkcehcjclgi _ jù``mjrmx_r, Cx _xr gq hcjclrg* fmew
_ tāer_emi cpģqc``ciiā* rcpfcjfcrģiiā tùjl_i, Cxr _x Ēh jcfcrģqāecr _ lctcjģlci ig icjj f_qxlùjlg_, ? ewcpkc+
ici gjwclimp lckaq_i _ Ķlmkkmrmpgisq Ĕewcqqāecr geālwjģ hùrāimi`_l dchjģblci* f_lck igdchcxcrrcl ksli_
hcjjceħ rctāiclwqāecr gq qxcpcrlālci tāecxlg, Dmlrmq* fmew cxcl geālwĔicr cjāeąrqĔi gq ig, ? qxmagùjgq ājcr`cl
kcehcjclgi _ qxmagùjgq Ķewcjck iāncqqāec* _ ewcpci igdchjcqxrg āpxāiār _kùqmi qxĔiqāejcrcg gpùlr* kùqmiāpr* kù+
qmil_i aqglùj bmjemi_r, Cx _x Ēhd_hr_ qxmagùjgq iāncqqāe āq _ ksli_rctāiclwqāe jcfcrģqāec ew_ip_l igdchcxģbgi
_x ċtċ lālglci* r_ląrċ lālglci* cqcrjce _x _lwùl_i t_jċ qceąrclg _i_pùq`_l, Cx kglģqāegjce iĔjĎl`Ďxgi _ kùp
_x cjģxģ dchjģbāqg ncpgċbsqmi`_l jārcxģ nùpfsx_kmq aqcjcitāqrģj* _fmj _x _lw_ kglbcl rctāiclwqāeār srùlmxr_
_ ewcpkci* nsqxr_ dsliagċew_impjùq kg_rr9 grr _ aājgpùlwmq āq qxmagùjgq imknmlclq i_n f_leqĒjwr, Dmlrmq* fmew
kglbge gewcicxxĔli igcjāeąrclg _ ksli_tāexāqpc t_jċ geālwr* lc kmxbsjhsli _ iĎllwc`` cjjclùjjùq gpùlwù`_*
kcpr _ iāqģ``g rcrrpciāqxqāepc cllci lce_rąt f_rùq_ jcfcr,
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

? hùrāi`_l gq _ aājrsb_rmqqùe* _ rcptcxāq* _ igr_jùjùq hcjclgi kce Ēh cjckiālr* _x srùlxùq bmkgl_lagùhùr _ r_+
lsjr_i* r_n_qxr_jr_i Ēh fcjwxcrci`cl rĎprālģ dcjf_qxlùjùq_ tùjrh_ dcj, ? hùrāi`_l Ēh dchjģbāqg dmimx_r kāe _x ge_xg
cewĔrrhùrqxùq* _ qx_`ùjwmi iĎxĎq _jimrùq_* cx cew`cl _ `_pùrqùemi jārpchĎrrālci gq _x _j_nh_,
? `cqxāb`cl _ 2+3 ātcqci kceemlbmj_rj_l* _  lwcjt ājtcxcrc kg_rr dcaqceāqār­ dcjtùjrh_ _ kceemlbmjr* lwcjt+

r_lgj_e gq qrpsirspùjr `cqxāb* kcjw ąew ge_xùl _ji_jk_qqù tùjgi _ emlbmj_rmi igdchcxāqāpc, C``ģj _ qxcknmlr`ċj
_x _jqċ ùji_naqmr Ēew rciglrfcrhĔi* kglr _x ĎrĎbgi tāer_emr* kcjwlci kcecpģqĎbāqātcj _ `cqxāb gq gpùlwąrf_+
rċ``ù tùjgi* _ f_lemi* _ qx_t_i* bc _ kmlb_rmi qxglrhāl cew_pùlr, ? kùp impù``_l kcehcjclr pgrksqmqqùe Ēh
jcfcrģqāeecj ew_p_nmbgi* _ ewcpkci iāncqqā tùjgi _pp_* fmew sew_l_xr _ tcpqcr* ālcicr &Ďlk_eùr qx_`ùjwmxt_'
ewmpq_``_l t_ew j_qq_``_l kmlbh_ _ qxmiùqmqlùj, Cxr _ iĎxĎq dmej_jimxùqmi qmpùl kce gq ksr_rh_* Ēew* fmew
qgcrtc _ qxĎtceecj* kùp cjģ`` `cdchcxg* kglr igqc`` rùpq_g* _igi gliù`` _x ċtċlģ rcknċhùr tcqxgi dcj,
? qxgkkcrpg_impqx_i srùl cewāprcjkħtā tùjgi _ bmkglùlq mjb_j kcehcjclāqc* _ qxck* _ dĔj* _ iāx* _ jù` gq

f_rùpmxmrr _xmlmq mjb_jg npcdcpclagùr ksr_r, ?x ck`cpp_hx`_l rmtù`` bgddcpclagùjċbgi* t_jċ`_l fùpk_q r_emjr+
qùeĒtù tùjgi _x _j_i* ùjr_jù`_l pāqxjcrcqc`` igbmjemxùqr i_nl_i _ jù`_i* rĎ`` _npċ pāqxjcrcr gq iāncq ù`pùxmjlg _
dchcl t_ew _ psfùx_rml, ? Ķewcjck _ tml_j_i kcjjcrr _ rāp igrĎjrāqāpc gq igrcphcb &nj, _x āe qxąlc* _ psf_ kglrùh_',
?x _j_i iĎpĔjg rāp gq qrpsirspùjr_``_l hcjclgikce8 r_j_h* āe* kcjjcrrc d_* fùx i_n hċj iĎpĔjf_rùpmjr* bgddcpclagùjr_l
kcehcjclģ _j_imr, ? rāpāqxjcjāq Ēh qxglrhār _ dcpbc tml_j_i f_rùpmxmrr kcehcjclāqc gq hcjxg _ p_hxmiml &nj, dùl_i
rùk_qxrmrr jārp_* _ fùxfmx tcxcrģ Ďqtālw qr`,',

îqqxcdmej_jt_8 _x gqimj_āpcrrqāe lck cewgi ngjj_l_rpċj _ kùqgip_ kcehcjclģ iāqxqāeci f_jk_xùr hcjclrg* f_lck
_x cjqģ fār ājcrāt qngpùjgq_l cewkùqp_ ānĔjģ dchjģbāqg dmimx_r_g`_l kglbge cewpc bgddcpclagùjr_``_l kcehcjc+
lģ* k_hb hċj `cew_impmjr* aq_i _x cjckci ĎqqxcdĔeeāqā`cl āprcjkcxfcrģ pclbqxcpc, ?ffmx* fmew _ ewcpkci _
r_lsjùqp_ iāqxcl ùjjhml* _ rcqrg tùjrmxùqmi kcjjcrr _x ājcrdmjw_k_rmi* _ jcjig ājcr* _ qxmagùjgq ājcr rcpāl gq Ēh kg+
lģqāecilci icjj kcehcjcllgĔi, ? r_ląrċ qxùkùp_ _ r_ląrùqg* r_lsjùqg dmjw_k_r kcercptcxāqāfcx dmlrmq* fmew _
ewcpkcici iĎxĔj ig fmj ùjj c``cl _ dmjw_k_r`_l, Tùxj_rmq_l ùrrciglrfcrģ dmpkù`_l jcąphsi fùr _x gqimj_āpcrr
ewcpkci hcjjckxģgr8

1, Dgxgi_g dchjģbāq
/, _' Rcqrg _pùlwmi
¯ _ dch¯rcqr _pùlw i`, /849
¯ cjrħlģ`cl _ `_`_fspiùi āq `_`_nma_i9
¯ _ tāer_emi kcelwĒjùq_ kùp `ciĎtcricxcrr* ąew _ dĔj dcjqģ nmlrhùr _x cjjclmjb_jg iāxxcj āpglrclg rsbh_9
¯ _ lw_i* _ bcpāi* _ aqsijċ* _ `mi_ cewāprcjkħcl iĎptml_j_xmrr9
¯ _ jù``mjrmx_r cjlwcpg tāejcecq ckcjicbcrrqāeār9
¯ _ ecpgla`cl hcjcl t_l _x Q _j_iĒ eĎp`Ĕjcr9
¯ _x _patmlùqmi glbgtgbs_jgxùjċbl_i* kcecpģqĎbgi _x _jqċ ùji_nmaq,
/, `' Dmetùjrùq
¯ ?x gqimj_āpcrr ewcpkcilāj kùp jce_jù`` cew rchdmel_i fgùlwmxlg_ icjj,
¯ ? dmetùjrùq icxbģbfcr _ fùrqċ fcrcq ģpjģdme_i kcehcjclāqātcj gq,
¯ F_ _x cewgi t_ew kglbiār qxĔjģ cqcrā`cl _ dmetùjrùq iāqģl icxbģbĎrr* _iimp lc cx jcewcl _ bĎlrģ _x gqim+
j_āpcrrqāe kceùjj_nąrùqù`_l,

/, a' ? rcqrg tùjrmxùqmii_j kcehcjclģ l_ew+ āq Ķlmkkmxeùqmq iāncqqāeci
?x gqimj_āpcrr ewcpkcilci kglbcl _jù`` jcąpr kmxeùqdmpkùr rsblg_ icjj* bc cxr lc rcqxrciicj* f_lck qnmlrùl
hùrāi iĎx`cl gq ĶewcjhĔi kce,
¯ Rsb cewclcqcl cjģpc kcllg9
¯ rsb l_ewj_`bùr cji_nlg āq bm`lg9
¯ rsb nùpmq jù`ml* fcjw`cl sepùjlg9
¯ rsb dājjù`ml sepùjlg* _ bmkglùlq āq _ kùqgi jù`ùl cew_pùlr9
¯ rsb qxĎibāaqcjlg9
¯ qnmlrùl Ēew hùp* fmew _x cjjclmjb_jg iāx cewĔrr jclbĔj cjģpc _ jù``_j9
¯ jānaqģr tùjrmrr jù``_j hùp dcj āq jc9
¯ rsb aqmkċr* gjjcrtc k_qlgr iĎrlg9
¯ rsb xgnxùpr dcj+* jcfĒxlg* emk`mr emk`mjlg* dĔeecrjclĔj _ll_i kāpcrārģj9
¯ iāxdmeùqlùj _ fĔtcjwishh_ mnnmxąagċ`_l t_l _ rĎ``gfcx iāncqr9
¯ Ķlmk shhkmxeùqr geālwjģ rctāiclwqāecicr gq rsb tāecxlg* nj, t_pplg* `ù`mxlg qr`,9
¯ ùjr_jùlmq tgqcjicbāqc qc lck lwser_j_l* qc lck jcr_pegisq9
¯ qxcpcrg tāer_eh_gr cpģqcl npċ`ùp_ rcllg &dģiālr ĶĒilùj'* nj, lcfāx rùpew_i_r cjrmjlg* fĒxlg9 tcpqclwr dsrlg,
0, Hùrāi
¯ Hùrāi_ rĎ``lwgpc aājgpùlwmq* rcptcxcrr9
¯ dcjgqkcpg Ďlk_eùrkglr rcpckrģr* dcjgqkcpg* fmew t_l iĔjĎl`qāe _ iĎxĎrr* fmewkgr rcptcxcrr āqkg t_jċqsjr kce9
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¯ iāncq pĎtgbc`` dmjw_k_rmi_r igr_jùjlg* cjģpc jùrlg* rcptcxlg9
¯ qxĔiqāejcrc _x cewĔrrhùrqxùq9
¯ igdchjcqxrg āpxāiār _ rĎ``gci qxĔiqāejcrcg gpùlr9
¯ _ hùrāifmx lglaq qxĔiqāec rùpew_ip_* cj rsbh_ iānxcjlg _ bmjemi_r9
¯ iāncq _ iĎxĎq kceùjj_nmbùq`_l jārpchĎrr qx_`ùjwmi `cr_prùqùp_9
¯ _ji_jmk_brùl hùrqxgi isrwùr* jmt_r* t_ewgq āpxāic t_l _pp_* fmew t_j_iglci qxċr dme_bhml,

1, P_hxmjùq+dcqrāq
¯ ? qxck iāncq _ bmjemxċ iāx dmjw_k_rmq iĎtcrāqāpc9
¯ _ p_hx rsb_rmq8 dcjānąrāqc* imknmxąagċh_ t_l _ iānlci9
¯ _ kcehcjcląrcrr _j_imi l_ew pāqxc qxgkkcrpgisqqù tùjgi9
¯ _ fùxml kcehcjcllci _x _pafcrgngisq dmpkùi8 rcrģ¯fùpmkqxĎe* d_j_i¯lāewqxĎe9
¯ fùpk_q r_emjrqùeĒ ck`cpr p_hxmj* kcehcjcllci _ rcqrcl _ pāqxjcrci9
¯ _ Ķewcjck _ tml_j_ipċj ùrfcjwcxģbgi _ qxąlcipc* dcjĔjcrcipc* igrĎjrg _ dmpkùi_r* _ psfùi_r kglrùt_j jùrh_ cj9
¯ _ pāqxjcrci`cl hcjcxtc t_l _ dclr* jclr* _ kcjjcrr9
¯ _x ck`cpci* _ fùx_i _ dĎjbĎl lwseqx_l_i9
¯ _ dmetùjrùqimp p_hxmjr iāncicl ew_impg_i _ bpċrml Ĕjģ t_ew  lwgrmrriĎlwtqxcpħcl pcnĔjģ­ k_b_p_i* cqcrjce
_ fùrrāp`cl jùrf_rċ ājcqcl aqĒaqmq fcewci,

2, ápxcjkg ājcr
¯ ápxcjkcgr hm``_l icxcjg* ictcqc`` qxĔiqāec t_l dcjlģrr `c_t_rimxùqp_9
¯ qxcpcrg _x _hùlbāimi_r lckaq_i iāqxąrclg* f_lck `caqmk_emjlg* cxxcj kglrcew rgrimqąr_lg9
¯ dmeāimlw_`` jcqx _ qxċhùrāimip_* fskmpmq tcpqcipc* `sr_ qxĎtcecipc9
¯ ewmpq_``_l kmlbh_ _ iĎxĎqcl qx_t_jr tcpqcr* ālcicr* kglr _ aqmnmpr rĎ``g r_eh_* t_ew _x ālci tāeāl fmqqx_l
igr_prh_ _x srmjqċ f_lemr9

¯ qxcpcr qsebmjċbxlg* rgrimr r_pr_lg &iĔjĎl`qāecr rcllg iĔjqģ āq `cjqģ iĎxĎrr'9
¯ qxcpcr ùjkmi_r cjkcqājlg* lck _ dcjlģrr srùlxùq_ kg_rr t_ew kcqcqxcpħcl* f_lck imkmjw_l* bc aq_i f_
Ďlk_e_ _i_ph_* lck Ēew* f_ iāpbcxgi,

3, Qxmagùjgq i_naqmj_r_g
¯ Rsb _hùljmrr rctāiclwqāeci`c `ci_naqmjċblg9
¯ iāncq _x _j_ntcrģ Ďligqxmjeùjċ rctāiclwqāecipc &ctāq* gtùq* UA+f_qxlùj_r* rgqxrùjimbùq* ĎjrĎxāq qr`,'9
¯ rcpkāqxcrcq kċbml dcjlāx _ dcjlģrrpc* tùewgi _ rciglrājwpc9
¯ iāncq cew dcjlģrr gpùlwąrùqùr cjdme_blg9
¯ iāncq sr_qąrùqmi_r tāepcf_hr_lg* impùfmx kāpr iĎrcjcqqāecicr tùjj_jlg9
¯ lck dĔee cew `gxmlwmq rùpewrċj* qxmiùqrċj &nj, askgxùq'9
¯ āpxāicllwā tùjgi kùqmi qxĔiqāejcrcg gpùlr* iāncq kùqmip_ Ķewcjlg9
¯ iāncq kùqmil_i* kùqmiāpr cjtāecxlg t_j_kgr9
¯ t_ll_i fmqqx_``_l r_prċ `_pùrqùe_g,

4, Emlbmjimbùq* imelgrąt āpcrrqāe
¯ Ig_j_isj _x mi+mimx_rg emlbmjimbùq &f_* kcpr* nj,* _xāpr¡'9
¯ qxcpcrlc kglbclr ĎqqxciĎrlg emlbmj_rmii_j* dme_jk_ii_j9
¯ āpxāicjg āq fcjwcq lwcjtr_lgqùee_j dchcxg ig _ iĔjĎl`Ďxģ gbģgqāecicr &kĒjr* hcjcl* hĎtģ'9
¯ qxcpcr r_jùjċq iāpbāqcicr kcetùj_qxmjlg* bc igr_jùjlg gq9
¯ cjģqxcpcrcrrcj tāecx cewqxcpħ emlbmjimbùqg kħtcjcrcicr* nj, _xmlmqąrùq* kceiĔjĎl`Ďxrcrāq* dģdme_jmk _jù
pclbcjāq9

¯ ckjāicxcrc rsb_rmqqù tùjgi* _isqxrgisq_l āq tgxsùjgq_l* nj, f_ iāpgi t_ew _i_ph_* dcj rsb gbāxlg tcpqcicr*
b_jmi_r9

¯ ājcqcbgi tgxsùjgq kceĶewcjģiāqxqāec* nj, _j_ndmpkùi_r* l_ewqùemi_r* kcllwgqāecicr kce rsb iĔjĎl`Ďxrcr+
lg cewkùqrċj9

¯ dmjw_k_rmq_l* rgqxrùl `cqxāj* emlbmj_r_gr hċj ig rsbh_ dchcxlg* q kùqmi tcp`ùjgq iĎxjāqcgpc gq iāncq imlaclrpùj+
r_l Ķewcjlg9

¯ tùjj_jr ksliùp_ /.+/3 ncpage cpģqcl imlaclrpùjlg iāncq9
¯ dmlrmq_i qxùkùp_ _ `cqxājecrāqci* _ tgrùi9
¯ iāncq ge_xg iāpbāqcicr dcjrcllg* lck aq_i _ kgāpr ĎqqxcdĔeeāqc āpbcijg9
¯ hùrāiù`_l ew_impg _ rùpew lājiĔjg* nsqxrùl iān_jimrùqq_j x_hjċ kmxx_l_r* lck icjj kglbclr mb_tgllgc* qmi+
qxmp aq_i kcqājg _ hùrāiùr,
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

? dcjqmpmjùq`_l lck rĎpcicbrĔli rcjhcqqāepc* kglbcl rcpĔjcrcl aq_i lāfùlw hcjjckxģr ckcjrĔli ig* qxùlbā+
i_gli qxcpglr _ jcedmlrmq_``_i_r, Rcpkāqxcrcqcl _ dcjqmpmjùq cewcrjcl cjckālci fgùlw_ qck hcjclr Ďlk_eù`_l
gqimj_āpcrjclqāecr, ?xml`_l qxājcq jùrċiĎpħ qxcknmlrqmpr _bl_i _x cjqģq ewcpkcici kceĶewcjāqāfcx, Jcewcl
qxùkslip_ Ķewcjckdcjfątċ hcj* f_ cew ewcpkci cew+t_ew rĎ`` rcpĔjcrcl nj, _ f_pk_bgi fcjwcrr _ kùqmbgi qx_+
i_qx hcjjcexcrcqqāecgr ksr_rh_, ? kùqgi dmlrmq hcj* kcjwlci āqxjcjāqāpc ā`cplci icjj jcllĔli* f_ Ēew r_jùjhsi*
fmew rĎ`` rcpĔjcrcl fgùlwmqqùemi t_ll_i _ ewcpkci cqcrā`cl &nj, _ /. hcjjckxģ`ģj 2+3 fgùlwxgi t_ew ictāqqā
dchjcrr'9 cjemlbmjimbr_rċ* fmewkcllwgpc rsbk_hb _ji_jk_ximblg _x gqimj_g ājcrfcx* kcllwgpc rsb qgicpcq jcllg
_ r_lsjùq`_l, Kāe cx qck hcjclrg _xr* fmew _x _bmrr ewcpkcilci lck _x gqimjù`_l t_l _ fcjwc* aq_i _llwgr*
fmew iāphĔi qx_ick`cp &lctcjāqg r_lùaq_bċ* qx_iqxmjeùj_r' qceąrqāeār* _ig ¯ Ķewcjck`c tātc _ ewcpkci cbbgeg
ājcrĒrhùr* ċtmb_g ājcrār* aq_jùbg fùrrcpār* iāncqqāecgr ¯ _x gqimj_g cjtùpùqmi dālwā`cl iāncq _ fcjwxcrcr imknjcv
kċbml kceąrājlg* r_lùaqmr t_ew dchjcqxrģ kceqceąrāqr lwĒhr_lg,
? ewcpkcici iāncqqāenpmĶjhùr ąewk_esli cjā p_hxmjt_* _x _bmrr ewcpkcicipc _bcitùr_l rsbhsi _ lctcjāq āq

mir_rùq pĎtgb āq fmqqxĒ rùtĒ rcptcxāqār kcet_jċqąr_lg, C``cl fùpmk _j_ncjtcr aājqxcpħ Ķewcjck`c tcllĔli,
¯ ?x ceāqxqāecq ck`cp cqcrā`cl `gxmlwmq ājcrimp`_l `ciĎtcricxlci `gxmlwmq cqckālwci* kceksr_rimxl_i
`gxmlwmq tùjrmxùqmi, &Nājbùsj _ ewcpkci 5, ājcrātc iĎpĔj kceksr_rimxgi _x gqimj_āpcrrqāe,' Jārcxgi _x ck+
`cpg dchjģbāq kclcrālci cew mjw_l _pafcrąnsq_* kcjw`cl glrcepùjr_l hcjclgi kce _ Ķxgi_g* _ jcjig* _ qxcjjckg
dchjģbāq, ?ffmx* fmew ceāqxqāecq ck`cpcicr lctcjfcqqĔli* _ r_lrcptcr gq _x _pafcrgngisq dchjģbāqg dmjw_k_r+
p_ ānąrtc icjj kcef_rùpmxlsli,

¯ Dgewcjck`c icjj sew_l_iimp tcllĔli* q cx hcjclrg _ bgddcpclagùjùq _j_nhùr* fmew kglbcl ck`cp cewālg dch+
jģbāqg sr_r hùp `c* āq kglbclig kùq+kùq fcjwcl aq_rj_imxgi _ iĎxĎq Ērfmx* āq kùqimp rāp jc pċj_, Cxci mjw_l
iĔqxĎ`Ďicr hcjclrclci _ ewcpkcig dchjģbāq`cl* _kcjwcicr lāf_ aq_i tùjqùemi kceājāqātcj jcfcr ùrjānlg,
Cewālg cjrāpāqciicj cxci _ aqmkċnmlrmi _x gqimjùqimp`_l* hcjjckxģcl _ 7,* /0,* /4, ājcrāt iĎpĔj iĎtcricxlci
`c, ?x cewcq ewcpkci ājcrĒrhùl kglbcl gjwcl aqmkċnmlrmr cew imlqxmjgbùagċq āq āpāqg impqx_i iĎtcr,

¯ F_ cew+cew rcpĔjcrcl fgùlwmqqùemi_r r_n_qxr_jsli* lck dcjrārjcl _ fgùlwmq dsliagċ igdchjcqxrāqār icjj bgpcir
kceaājmxlsli* f_lck _x _j_rr_ jātģ &ùjr_jùlmq ewcpkcig' dchjģbāqg jānaqģdmimr icjj kcecpģqąrclĔli, Cllci
ew_impjùq_ qmpùl igbcpĔj* t_l+c mjw_l cpģq cx _x _j_n* fmew _ iĎtcricxģ dmi pùānĔjfcqqcl, Imlipār nājbùt_j
qxckjājrcrtc8 f_ _ ewcpkcilci lck kcew _ dājjù`ml t_jċ sepùjùq* cjģqxĎp lāxxĔi kce* cewùjr_jùl iāncq+c 
nùpmq jù`ml t_ew `ùpkg kċbml sepùjlg* cqcrjce qxĎiicllg, F_ _x qckkcew* kāe ceewcj _j_aqmlw_`` qxglrcr
lāxxĔli kce* āq ąew rmtù``, Mrr icxbhĔi _ ew_impjùqr* _fmj _ ewcpci _ dcj_b_rmr iāncq kcemjb_lg* bc _ ew_+
impjùq t_jċqxąlħjce lck tmjr cjāe _x mnrgk_jgxùagċfmx,

?ig gqkcpg cew+cew impaqmnmpr _pafcrgngisq hcjjcexcrcqqāecgr* _x cjģrr _ ewcpkci cewālg hcewcg gq hm``_l kceksr_rimxl_i, Az 
_pafcrąnsq &lck qr_rgqxrgi_g ùrj_eiālr qxckjājtc' _x cewāl qxùkùp_ `cjqģ kmbcjjiālr gq qxmjeùj* kcjwfcx kāp+
fcrg* kcjjwcj ĔriĎxrcrfcrg āq cxùjr_j _j_iąrf_rh_ qxckājwgqāeār, ? r_ląrċl_i rcpkāqxcrcqcl lglaq _pp_ jcfcrģqāec* fmew
kglbcl ewcpkcipc cewālgjce rcptcxxcl* kāegq _x mir_rùq`_l _x _pafcrgngisq āq _x cewālg rālwcxģilci Ķlmk iĎjaqĎlf_rùq`_l*
cewclqĒjw`_l icjj kħiĎblgĔi, ? ewcpkcici kceĶewcjāqc _j_nhùl jùrf_r mjw_l rclbclagùi_r* kcjwci mqxrùjwù`_l
hcjjckxģci _ ewcpkcicipc* cxcicr _ rcptcxāqlāj kglbcliānncl dmlrmq Ķewcjck`c tcllg,
?xmi _ ewcpkcici* _igilci iĎplwcxcrg t_ew cewālg _bmrrqùemikg_rrkùp _x gqimj_ cjqģ ātā`cllcfāxqāecgi t_l+

l_i* q cxcilci kceqceąrāqāpc _ r_ląrċ lck dmpbąr icjjģ clcpegùr* iāqģ`` _x cjģ`` ckjąrcrr dchjģbāqg aqmkċnmlrmiml
&7,* /0,* /4, ājcrāt' _x ùrj_emqlùj l_ewm`` lcfāxqāecgi jcfcrlci* gecl kājw tùjqùemi_r ājfcrlci ùr* cqcrjce r_lsjùq+
t_ew k_e_r_prùqg x_t_p_gi icjcricxfcrlci, Cxcl ewcpkcici iĎpā`cl cewā` rcfcrqāecgi cjjclāpc gq l_ewm`` cqājwc
t_l _ jckmpxqmjċbùql_i* _ tāeāptālwcqcl  pmqqx r_lsjċtù­ tùjùql_i, åew _ r_ląrċ cjqģ iār &lāew' āt`cl tāexcrr*
pāqx`cl npctclagċq ksliùhùl_i cpcbkālwc _x ùjr_jùlmq gqimj_ dcjqģ r_emx_rù`_l gq hcjclricxgi, Grr kùp aq_i _xmi _
ewcpkcici jcfcrlci qgicpcqci* _igi qxājcq iĎpħ* `gxrmq r_lsjùqgiāncqqāe+_j_nmxùqr i_nr_i _x _jqċ r_emx_r`_l,
? iĎtcricxģi`cl _pp_ tùjj_jimxsli* fmew pĎtgbcl `cksr_qqsi _xmi_r _ rcpĔjcrcicr* kcjwci _ r_lsjùqg iā+

ncqqāeci _j_nmxùq_ āq _ qxckājwgqāedchjģbāq qxcknmlrhù`ċj cew_pùlr _ jcedmlrmq_``_i _x cjqģ* kùqmbgi mqx+
rùjw`_l* āq qxcknmlrmi_r lwĒhrqsli qmimjb_jĒ dchjcqxrāqĔifĎx, ?x grr dcjtùxmjr dchjcqxrāqg aājmi _ r_lrcptci`cl
ùjr_jù`_l aq_i pchrcrr kċbml hcjcllci kce* fgqxcl cjclecbfcrcrjclci nj, _ ewcpkci r_ląrùqg ċpùiml t_jċ kce+
dcjcjģ pāqxtārcjāfcx* _ isjrĒprcaflgiùi &ąpùq* mjt_qùq* qxùkmjùq' cjq_hùrąrùqùfmx* _xml`_l c bmiskclrskmi`_l
dchjcqxrāqĔifĎx lck i_n _ r_ląrċ rùknmlrmi_r* iĎxcjc``g qceąrqāecr,



40

QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

? tevékenység szabadsága mint a mozgásfejlődés ajándéka

?lecjsq Qgjcqgsq tājckālwc* kgqxcpglr  f_ lck kmxbsjqx* lck r_prmxmj _ tgjùekglbclqāefcx­ dmlrmq rālwpc gpùlwąrh_ Ķ+
ewcjkĔlicr, ?j_ntcrģcl iārdājc kċbml i_naqmjċbsli _ tgjùefmx8 f_ rcqxĔli t_j_kgr* t_ewgq f_rsli _ tgjùep_
t_ew f_ f_ewhsi* fmew āpxāicjāqĔli ùjr_j _ tgjùe f_qqml pùli, Lckaq_i _ aqcjcitāqcgli`cl lwgjtùlsj kce
kmxeùq* f_lck āpxāicjāqg dmjw_k_r_gli`_l gq, ? kmxeùq* _x āpxāicjāq l_ew igqxmjeùjċ pclbqxcpc lglaq āpxāic+
jāq* kmxeùq lājiĔj, Emlbmjhsli aq_i _ r_nglrùqp_ & aq_i Ēew rsbhsi āpxāicjlg cew _lw_e rcvrĒpùhùr* f_ dcjĔjcrāl
kmxe_rhsi _ icxĔlicr' t_ew _ jùrùqp_ &kglbge kglbclr fmkùjwmq_l jùrlùli* f_ qxckgxk_gli qceąrqāeātcj
lck rsblùli _ rāp`cl _ qxckjclaqc dċisqxùjùqùr `cdmjwùqmjlg', ? aqcjcicbcrcgli āq _x āqxjcjcrcgli āpxcjkcicr
tùjr_l_i ig `cjģjĔli, ?x āpxcjck qck kùq icxbcrrģj dmet_* kglr _ bmjemifmx dħxģbģ iĎxcjąrģ t_ew rùtmjąrċ
tgqxmlw &@_ebw* /77/', åew tùjgi _ kmxeùq _ ewcpkciimp ājrcrģ cjckātā, Kglāj igqc`` _ ewcpkci* _llùj gliù``
ge_x* fmew ceāqx rcqrātcj āpxāicj āq ceāqx rcqrātcj dchcxg ig Ďlk_eùr, Q kglāj l_ewm` *̀ _llùj gliù`` _x āl kce+
emlbmjrqùe_ gpùlwąrh_ kcegqkcpāqg dmjw_k_r_gr* aqcjcicbcrcgr, ? kmxeùq rcfùr lckaq_i _ iāncqqāeci ig`mlr_+
imxùqùl_i dmlrmq qceąrģhc* f_lck _x āl  ùrtgtģ+_lw_e_­* _x āl iąqāpģhc  rcqr`c tcxcrģ Ērh_ qmpùl­* cxāpr kglbcl
igqewcpkciimpg dchjģbāqrcqxr cjqģ i_rceċpgùh_ _ l_ewkmxeùq dchjcrrqāeālci kceąrājāqc, ? iĎtcricxģi`cl lck
aājsli _ kmxeùqdchjģbāq f_ewmkùlwmq* _npċjāimq jcąpùq_* f_lck _ dchjģbāq _xml bgkclxgċgr qxcpcrlāli dcjtù+
xmjlg* kcjwci _ r_ląrċ qxùkùp_ qceąrqāecr lwĒhr_l_i _ ewcpkcici kmxeùqùl_i kceĶewcjāqā`cl* cxxcj _ kmx+
eùq dchjģbāqg ĎqqxcdĔeeāqci`cl jùrùqù`_l* t_j_kglr _ kmxeùqdchjcqxrāq kcercptcxāqā`cl,

Gxmkrċlsq+qx_`ùjwmxùq 
? aqcaqckģimp`_lkùp gecl f_k_pkħiĎbāq`c jān _x gxmkrċlsq+qx_`ùjwmxùq* _ ep_tgrùagċl_i clecbģ āq _ll_i
cjjclr_prċ gxmkkħiĎbāqci i_pkcqrcpc, Cx _ kmxeùqdchjģbāq cjglbsjùqùl_i cjģdcjrārcjc, ? qxcptcxcr _ kmxeùq+
dchjģbāq qmpùl r_lsjh_ kce* fmew cew+cew kmxbsj_rl_i kciimp_ _x mnrgkùjgq gxmkdcqxĔjrqāec* t_j_kglr fmew
sew_l_``_l _x gbģnmlr`_l kcjw gxkmi dcqxĔjlci āq kcjwci cplwcblci cj* fgqxcl _ tùxgxkmi _j_ntcrģcl _l+
r_emlgqr_ kħiĎbāqħci, ? rĒj _j_aqmlw t_ew rĒj k_e_q gxmkdcqxĔjrqāe _i_bùjwmxx_ _x _bmrr kmxeùq cjtāexāqār,
? qmi ew_impjùq ùjr_j _x gbcepclbqxcp qxglrc `ci_jg`pùjh_ _x gxkmi mnrgkùjgq kħiĎbāqālci _ qxglrhār, ? dchjģbāq
qmpùl cxr _ dmjw_k_rmr lcfcxąrfcrg* f_
¯ ? ewcpkci gbcepclbqxcpg qāpĔjāqqcj qxĔjcrcrr t_ew imp_ ewcpkciimp`_l qxcpcxrc _xr &cjģ``gpc nājb_ _ qxĔjāq
iĎx`clg mvgeālfgùlwmq ùjj_nmr* srċ``g nājbùsj _ewtcjģewsjj_bùq k_p_btùlwrĔlcrciālr hĎfcr jārpc'* ąew _
qx_`ùjwmxùq t_j_kcjw qxglrhc pmqqxsj kħiĎbgi,

¯ ? ewcpkci imp_qxĔjĎrr* kcpr _ kāfcl `cjĔjg ājcr srmjqċ qx_i_qxù`_l icxb _irąt_l kħiĎblg cewclqĒjw+āpxā+
icjģ pclbqxcpc* kcjw iĎxtcrjcl ĎqqxciĎrrcrāq`cl ùjj _x gxmkrċlsq+qx_`ùjwmxùqq_j, F_ _ ewcpkci cjģ`` kce+
qxĔjcrgi* lck qxcpxg kce cxcicr _ r_n_qxr_j_rmi_r, ? imp_qxĔjĎrr ewcpkci ew_ip_l glis`ùrmp`_l dciqxgi* mrr
qglaqcl jcfcrģqāec cxci nċrjùqùp_* rcfùr _ igcqcrr r_n_qxr_j_rmi_r lck gq rsbh_ imknclxùjlg, F_ cffcx kāe
cjemlbmjhsi* fmew cew gjwcl ewcpkci qxùkùp_ _ jcerĎ`` kmxe_rùqmq ājkālw &_x glis`ùrmp`ċj t_jċ igckcjāq'
t_j_kg icjjckcrjcl bmjmee_j* cqcrjce dùhb_jmkk_j dĔee Ďqqxc &gjwclimp mptmqg tgxqeùj_r t_ew `c_t_rimxùq
rĎprālgi'* _iimp cjiānxcjfcrģ* fmew iāqģ`` gq gliù`` tābcicxgi* kglr fmew kmxmehml* āq _x gxmkrċlsq+qx_+
`ùjwmxùq qck rsbh_ kcer_lsjlg _x _ji_jk_ximbċ kħiĎbāqr,

¯ ? ewcpkcicr fmqqxĒ gbģl ùr rĒj qmi glecp āpg* kcjw cew ùjj_lbċ iāqxcljārg ùjj_nmrmr glbsiùj* _kg rĎ``ci iĎ+
xĎrr _x gxmkrċlsq kcetùjrmxùqùt_j gq hùp, Cx ùjr_jù`_l rĒjdcqxĔjrqāecr mimx, ?x cxr igtùjrċ glecpci xĒbsjf_r+
l_i pù _ iĔjtgjùe`ċj gq* bc jcfcr cx jcjig rĒjrcpfcjāq gq8 rĒj k_e_q cjtùpùqmi t_ew _ aq_jùbml `cjĔj jātģ ùjj_lbċ
jcjig dcqxĔjrqāe, Cx _ tābcicxāqqxcpħ ùjj_nmr qxglrc  kce`āląrh_­ _ ewcpkcicr,

?x gxmkrċlsq jcfcr rĒj dcqxcq t_ew rĒj j_x_, ?x gxmkrċlsqr lwse_jkg āq kmxeùqmq fcjwxcr`cl cew_pùlr kce icjj
ĶewcjlĔli, Jcfcrqāecq sew_lgq* fmew f_ lwse_jmk`_l ĶewcjhĔi kce _ ewcpkcicr* _iimp qxglrc  ājcrrcjclĔj­
jċel_i _ icxcg _ rĎpxqc kcjjcrr* lck rsbh_ r_pr_lg _ fùrùr* rcfùr rĒj ewclec _ lwse_jkg rċlsq* tgqxmlr f_ `cjcicxb
cewkmxeùq`_* rĒj dcqxcqqā tùjgi* q cx _i_bùjwmxx_ _ immpbglùjr tāepcf_hrùqr, Ew_ip_l r_jùjimxsli mjw_l ewcpkc+
iciicj gq* _igilci lwse_jkg āq _irąt rċlsq_ cew_pùlr dcqxcq, ?x _j_nkmxeùqmi tùjrmx_rmq ew_impjùq_ &j, l_ewkmx+
eùq kmbsjmi' ùjr_jù`_l qceąrg* lmpk_jgxùjh_ _ rĎpxq āq _ tāer_emi iĔjĎl`Ďxģ pāqxcglci gxmkrċlsq+qx_`ùjwmxùqùr, 
? ew_impj_rmi iĎxĎrr t_ll_i mjw_lmi* kcjwci _ tùjjĎt &nj,8 f_j* fcplwċ'* kcjwci _ tùjjĎt āq _ dcjqģ tāer_e &nj,8
dċi_* c`gf_j* jmn_imbċk_aqi_'* kcjwci _x _jqċ tāer_e &nj,8 i_aq_' āq t_ll_i* kcjwci _x ceāqx rcqr &`ā`gdċi_* ewąi*
isrw_* q_q* q_qlwsqxg' ngjj_l_rpċj ngjj_l_rp_ tùjrmxċ rċlsqùr qceąrclci qx_`ùjwmxlg, ? rċlsqqx_`ùjwmxùqg npm`jākù+
t_j iĔxbģ ewcpkcicilci l_ew igfątùqr* bc cew`cl ge_xg dchjģbāqg jcfcrģqāecr gq hcjclrclci _x glbgpcir rcqrrsb_r+
dchjcqxrģ ew_impj_rmi iĎxĔj _ rcqrāpxcrcr cpģqąrģ nùpmq tcpqclwci* _x Ďqqxcp_e_br rcqrpāqxci hùrāi* rmtù``ù _ jù``_j
tāexclbģ Ĕtceemjwċq hùrāimi, ? iār cjģ``glāj _ ngjj_l_rlwgj_e pmqqxsj kħiĎbrcrcrr rċlsqqx_`ùjwmxùqpċj _xmll_jg
tgqqx_hcjxāqr i_nl_i* fgqxcl f_ rĒj dcqxcq* f_ rĒj j_x_ _ rċlsq* _ j_`b_ cew_pùlr igcqgi _x ānncl hùrāi`_l jātģ rcqr+
pāqxci iĎxĔj* gjjcrtc _xmi cjtùjl_i cewkùqrċj _x Ďqqxcp_e_bċq hùrāi cqcrā`cl, ?x gxmkrċlsq qx_`ùjwmxùqùl_i _
Ķlmkkmrmpgiùlùj* nj, _ acpsx_dmeùqlùj gq l_ew qxcpcnc t_l* _kgpc cew iāqģ``g dchcxcr`cl rāpĔli ig,
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

? ejm`ùjgq kmxeùqmirċj _ jmiùjgq kmxeùqmige 
? aqcaqckģi kglbcl kmxeùqpc_iagċhsi`_l ejm`ùjgq kmxeùqmi_r tāecxlci* icxĔi+jù`si i_jgknùjùq_* ceāqx
rcqrĔi kmxeùq_ kceglbsj cew ģicr āpr glecp f_rùqùp_, ? aqcaqckģ ig gq t_l qxmjeùjr_rt_ cxcilci _x glecpcilci*
lck rsb lck pc_eùjlg pùhsi, Kglāj l_ewm`` cew ewcpkci* _llùj gliù`` iāncq pù* fmew rcqrālci aq_i cew+cew
kcef_rùpmxmrr pāqxār kmxbąrq_* _ rĎ``gr tgqxmlr lwse_jmk`_l r_prq_, ?x āpcrrqāe hcjc rcfùr _ kmxeùq tgqqx_r_p+
rùq_* lck _ kglbclùpml t_jċ igrĎpāqc, ? igqewcpkci kùp ceāqxcl impùl iąqāpjcrcicr rcqx cppc* nj, kgimp _ icxār
kmxe_rh_* āq Ķewcjkcqcl lāxg* bc kāe gecl qmi gbģlci icjj cjrcjlgc _bbge* kąe iāncqqā tùjgi _pp_* fmew kglbcl
cewcq rcqrpāqxār _ rĎ``g  `ckmxbsjùq_ lājiĔj­* immpbglùjr_l kmxe_qq_, ?x gqimj_āpcrrqāe i_naqùl cx ew_ip_l
qxċ`_ icpĔj* fgqxcl nj, _ dch iĔjĎlĎqc`` kmxe_rùq_ lājiĔj icjj _ `crħicr iĎtcrlgc _ n_nąpml t_ew _ dcjqģrcqrār
lwse_jmk`_l r_prt_ dmjwċąpùqq_j ąplg_, ? ejm`ùjgq* rĎk`Ďq kmxeùqmi _x Ĕewcrjcl* pmqqx immpbglùagċhĒ ewcpkc+
icilāj kāe gqimjùqimp`_l gq hcjjckxģci* q cx lcfcxąrg lckaq_i _x ąpùqr_lsjùqr* f_lck _ Ķewcjckimlaclrpùagċr
āq _ qxmagùjgq `cgjjcqxicbāqr gq, Ew_ip_l _i_p_rj_lsj `ùlrhùi rùpq_gi_r* kcpr Ďqqxcq rcqrpāqxĔi gbc+mb_ hùp _iimp
gq* f_ aq_i cewlci icjjclc kmxbsjlg_,
? jmiùjgq kmxeùqmi dchjģbāqālci _x gq _ pāqxc* fmew _ ewcpkci qmimjb_jĒ r_n_qxr_j_rmi_r qxcpcx cew+cew

rcqrpāqxālci kglbcl kmxeùqjcfcrģqāeāpģj, Cx qxùkùp_ glrcjjcirsùjgq rsbùqr* qxċiglaq`ģtĔjāqr gq hcjclr* kcjwpc
iāqģ` *̀ kāe _ rcqrrsb_r dchjģbāqālāj tgqqx_rāpĔli* cxcliątĔj rùesjl_i q_hùr jcfcrģqāecg8 qx_`_bqùeāpxāqr `gxrm+
qąr* f_ kglbclr kce rsbmi mjb_lg _ rcqrck qceąrqāeātcj,

? jmiùjgq kmxeùqmi ig_j_isjùqùr qceąrg _ rcpkāqxcrcq ewcpkcig dchjģbāq kclcrā`cl _ iĎxāntml_jg qmpmknċi
kcehcjclāqc gq, ?x cjqģ gjwcl qmpmknċ _ tąxqxglrcq iĎxāntml_jg qmpmknċ* kcjw* f_ _x ùjjċ ck`cp_j_ip_ rciglrĔli*
_ r_j_h qąihùt_j nùpfsx_kmq_l* i`, _ bcpāitml_j k_e_qqùeù`_l r_jùjf_rċ, ? ejm`ùjgq kmxeùqmi bgddcpclagùjùq_
qxcknmlrhù`ċj gecl f_qxlmq* kgtcj cjtùj_qxrh_ cewkùqrċj _x _jqċ āq _ dcjqģ rcqrdcjcr* qceąr _xmi kmxeùqùr dĔeecr+
jcląrclg cewkùqrċj, åew _ jù`_i qxùkùp_ qceąrg _ kmxeùq`_l _ ep_tgrùagċfmx t_jċ hm`` _ji_jk_ximbùqr, Ùjr_jù`_l
ciimp r_lsjl_i kce _ ewcpkcici nùpmq jù`ml sep_lg, ? icxci qxùkùp_ ncbge jcfcrģtā rcqxg _ ep_tgrùagċrċj t_jċ
tgqxmlwj_emq dĔeecrjclcbāqr, Cllci f_rùqùp_ nj, dcjewmpqsj _ Ķlmkkmrmpgi_ dchjģbāqc, ? iĎxāntml_jg qmpmknċ
lmpkùjgq dchjģbāqkclcr cqcrāl iāqģ`` dcjmjbċbgi* q ąew* _x cew gbģpc cewkùqrċj cjqxgecrcjr dchjģbāqg sr_i Ēhp_
Ďqqxcr_jùjimxl_i* bc cxsrùl _kmxeùqrcptcxāq`clkglģqāegjce kùq cewĔrrkħiĎbāq hĎfcr jārpc _ dcjqģ āq _x _jqċ
rcqrdāj* _ i_pmi āq _ jù`_i iĎxĎrr,

A dĔeeģjcecq iĎxāntml_jg qmpmknċl_i f_qmljċ dcj_b_r_ t_l, Cjtùj_qxrh_ cewkùqrċj _x _bbge qxgkkcrpgisq_l
kħiĎbģ `_j āq hm`` rcqrdcjcr, åew _ hm`` mjb_jl_i āq _ `_j mjb_jl_i jcfcrģqāec t_l _pp_* fmew bgddcpclag+
ùjr_l dchjģbhĎl &cx i_naqmj_r`_l ùjj _ dājrciāi bgddcpclagùjr kħiĎbāqātcj gq', Cx _xāpr jālwcecq* kcpr rctā+
iclwqāecgli`cl qmf_qck aq_i _ bmkglùlq mjb_jsli_r f_qxlùjhsi, ? iclwcpcr _x cewgi icxĔliicj tùehsi*
_ kùqgi icxĔliicj r_prhsi qr`, F_ gbchcimpùl aq_i _ bmkglùlq mjb_jsli_r f_qxlùjlùli* _ kùqgi rcqrdāj lck
dchjģblc icjjģiānncl* cewmjb_jĒ_iiù tùjlùli* kāe _ jcecewqxcpħ`` aqcjcicbcrcglicr qck rsblùli tāepc+
f_hr_lg, Rcfùr _ qmpmknċ _x ceāqxqāecq dchjģbāq āpbciā`cl cjtùj_qxrh_ cewkùqrċj iār rcqrdcjĔli kmxeùqùr* āq
jcfcrģqāecr rcpckr _xmi Ďlùjjċ* cewkùqrċj dĔeecrjcl dchjģbāqāpc, Dcllùjjùq_ _j_rr kceqxgjùpbsj bmkglùlq āq
qxs`bmkglùlq mjb_jsli kmxeùqùl_i immpbglùagċh_* k_hb _ dĔeeģjcecq iĎxāntml_j mjbċblg icxb &rcjhcqcl
ùjr_jù`_l aq_i 6+7 ātcq impp_ mjbċbgi dcj'* k_hb _ iār rcqrdāj kglģqāegjce Ēh cewĔrrkħiĎbāqc rsb jārpchĎllg,
Cxr lctcxxĔi `gj_rcpùjgq glrcepùagċl_i,

?x cewqxcpħ qx_`ùjwmxùqrċj _ `mlwmjsjrge   
? jcecewqxcpħ``kmxeùqqx_`ùjwmxùqg Ēr _ pcķcvcq qx_`ùjwmxùq, Cx _xr hcjclrg* fmewcewd_hr_ glecppckglbge cewd_h+
r_ kmxeùqmq pc_iagċt_j tùj_qxmj _ qxcptcxcr, Cx _ jccewqxcpħqąrcrr tùj_qx_bùq aq_i impjùrmxmrr _ji_jk_ximbùqr
rcqx jcfcrģtā* kcpr lglaq tùj_qxrùq, ?kcllwg`cl _ kglicr āpr f_rùq tùjrmxgi* bc `cjcdāp _x _bmrr r_prmkùlw`_*
_x _srmk_rgisq pc_iagċ hcjclgikce, ?x ck`cpg d_h dchjģbāqc qxcknmlrhù`ċj l_ew hcjclrģqāec tmjr cxcilci _ pcd+
jcvcilci* kcpr _ rĒjājāqr `gxrmqąrmrrùi, Qmi gjwcl* _ fcjw+ āq fcjwxcrtùjrmxr_rċ kmxeùqq_j ĎqqxcdĔeeģ aqcaqckģ+
impg pcķcvcq qx_`ùjwmxùqt_l,Nājbùsj _iāxāq_ qxckicxbcrjcecqĎqqxcf_lemjùqùr hcjclrg _xĒewlctcxcrr _qxgk+
kcrpgisq rċlsqmq lw_ipcķcv &?RLP'* kcjw _ fùrml dcitģ aqcaqckģlāj nj, x_hr iĎtcrģcl Ēew tùjrċbgi ig* fmew
_ dch &x_h gpùlwù`_' cewgi mjb_jp_ rĎprālģ dmpbsjùqùr _x _xmlmq mjb_jg iāx iglwĒjùq_* _x cjjclmjb_jg iāx `cf_hjùq_
iĎtcrg, Cxci _ pc_iagċi _x ceāqxqāecq* āpcrr ĒhqxĔjĎrrcilājkùp igtùjrf_rċi, Dmlrmq rsblg* fmew _x cewqxcpħqāe
aq_i_ qx_`ùjwmxùqp_tml_rimxgi*lckk_eùp__kmxeùqdmpkùp_9nj,8 _ qxmnċpcķcvkglrkmxeùq* cewgic_ jceĎqx+ 
qxcrcrrc`` kmxbsj_rmil_i* _ll_i cjjclāpc* fmew pcķcvcqcl tùjrċbgi ig, ? k_g ewcpkci dchjģbāqā`cl tg+
qxmlwj_e pĎtgb gbcge rùk_qximbgi cxcipc _ kmxeùqdmpkùip_, &Grr f_leqĒjwmxmrr_l lck kglbcl pcķcvpģj `c+
qxājĔli* aq_i _ tùxgxmkx_r kmxeùqù`_l kcehcjclģipģj* fgqxcl nj, _ nsngjj_ pcķcv cew ceāqx ājcrcl ùr dmlrmq
k_p_b,'

? fskùlqncagĶisq kmxeùqmi ig_j_isjùqùt_j _x Ēh kmxeùqdmpkùi fùrrāp`c qxmpąrhùi* ùr_j_iąrhùi _ pcķcvkħiĎbāqr,
?x _j_nkmxeùqmi &espsjùq* iĒqxùq* kùqxùq* hùpùq* dsrùq* sepùq* _bùq+i_nùq' cjģiānc qxglrāl hcjcl t_l _x āpcrr Ēh+
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qxĔjĎrr gbcepclbqxcpā`cl* fgqxcl* f_ lck gq Ēew* kglr _ pcķcvci* cxci _ kmxbsj_rmi gq igtùjrf_rċi icxbcrjcecq
dmpkù`_l* `gxmlwmq iĎpĔjkālwci iĎxĎrr* bc f_qxlùjf_rċ kċbml aq_i _ kmxeùqdchjģbāq kcef_rùpmxmrr dmiùl*
_x gbcepclbqxcp `gxmlwmq āpcrrqāec kcjjcrr `mlr_imxl_i ig,
Cxxcj i_naqmj_r`_l _ lctcjģiĎplwcxcr tgqcjicbāqā`cl ew_ip_l r_jùjsli cew rātfgrcl āq pmqqxsj āprcjkcxcrr

rcjhcqąrkālwcjtùpùqml _j_nsjċ fcjwrcjcl kglrùr* fmew _ qxĔjģi* jùrt_ cxcicr _ igtùjrf_rċ icxbcrjcecq kmxbsj_+
rmi_r* gbchcimpùl dmpqxąpmxxùi _ kmxeùqdchjģbāq`cl aq_i iāqģ``g āpcrrqāeg dmimifmx r_prmxċ kmxeùqdmpkùi_r,
Nājbùsj nùplùii_j dcjnmjamjhùi _ aqcaqckģr* fmew ĔjhĎl* fċl_jh`_l _jùrùk_qxrt_  hùp_rhùi­* cqcrjce `ā`gimkn`_
ùjjąrt_ jĎibĎqgi* k_hb _ ewcpkci jù`_ i_jgknùjùqùt_j k_e_ gq kcekmxbąrh_ _ qxcpicxcrcr* _xr _x gjjĒxgċr icjrtc _
qxĔjģi`cl* fmew kgjwcl impùl icxbcrr hùplg, Aq_ifmew _x ąew dcjlĎtģ ewcpkcicicr kcqrcpqāecqcl igckcjrĔi _
ep_tgrùagċ`ċj* ncbge _x ùjj_rmiālùj hċt_j fmqqx_`` gbcge r_prċ imp_g dchjģbāqg qx_i_qx āprcjkc _x ck`cpcilāj nml+
rmq_l _x* fmew Ďlk_e_ r_lsjhml kce _ji_jk_ximblg _ ep_tgrùagċ tgqxmlw_gfmx* āq gxk_g kcer_lsjhùi* fmew_l
ewģxfcrgi jc _ lcfāxicbāqr* fmew _xrùl jārpchĎhhĎl _ dcjcewclcqcbcrr hùpùq &kcjw _ rĔbģr āq _ `cqxābqxcptcicr
Ēh nmxąagċ`_ fmxx_'* t_j_kglr _ tgqxmlwj_e qx_`_b icxci, C``cl _ dmjw_k_r`_l ānnĒew kcet_l _ hcjclrģqāec
_ tąxqxglrcq qąi`_l t_jċ kmxeùql_i* kcjw ùjr_j _ ewcpkci qxglrc iggqkcpg _ ep_tgrùagċr āq _ rcqrcr dmimx_rmq_l _
dĔeeģjcecq qąi`_ ckcjģ kmxeùqdmpkùil_i* _fmj _ ewcpkci kcer_lsjh_ gxmkkħiĎbāqc qceąrqāeātcj Ďlk_eùr
cewclqĒjw`_l r_pr_lg,
Cxr _ lctcjāqg rclbclagùr nj, Ēew rsbhsi cjjclqĒjwmxlg* f_ pĎtgbclkcegqkārcjhĔi _x ùjr_jùlmqkmxeùqdchjģbā+

qg sr_r &_j_nsj tcfcrhĔi _ l_ewkmxeùq kmbsjmi cewkùqsrùlgqùeùr'* ew_impjùq iĎx`cl Ķewcjtc* kcjwgi ewcpkci
fmew_l `gpiċxgi _x cewcq kmxeùqdmpkùii_j, Kùqgi jcfcrģqāe* f_ _pp_ `gxr_rhsi _ qxĔjģicr* fmew pclbqxcpcqcl
tgewāi cj ewcpkcicgicr _ k_ cewpc cjrcphcbrc``ā tùjċ* hċj dcjqxcpcjr hùrqxċrcpcipc* _fmj qxùkr_j_l ew_impjùqg jc+
fcrģqāeecj r_jùjimxf_rl_i, ?x _j_nkmxeùqmi cjāercjcl ew_impjùq_* ewclec immpbglùagċh_ cew`cl _xr gq hcjclrg*
fmew _ pcķcvcq kħiĎbāq lck rsb ùr_j_isjlg* cxci dcllk_p_bl_i* āq npgkgrątc`` kħiĎbāqg qxglrhĔi eùrmjh_ _
k_e_q_`` pclbħ &nj, _ Ķlmkkmrmpmq t_ew `gj_rcpùjgq glrcepùagċq' kmxeùqdmpkùi jārpchĎrrār,

? f_pk_bgi dmimx_r _x cewālg _i_p_rrċj dĔeeģ* iĔjĎl`Ďxģ* rāp`cl āq gbģ`cl hċj immpbglùjr kmxeùqdmpkùi jārpchĎrrc. Ennek 
dmjw_k_r_ _ f_pkmlgisq_l* pgrkgisq_l kħiĎbģ _j_nkmxeùqmi kcehcjclāqātcj glbsj, ? hùpùq &`ùp lciĔli* dcj+
lģrrcilci cewqxcpħlci jùrqxgi' qmii_j Ďqqxcrcrrc``kmxeùqdmpk_* cew`cl qx_`_b_`` gq*kglr `ùpkcjwgi pcķcvcq
kmxeùq, Qxùkr_j_l āpxāiqxcpt Ďqqxcf_lemjr kħiĎbāqār geālwjg, ? hùpùq kmxeùqpgrksq_ _xml`_l kāe kglbge
r_pr_jk_x iĎrĎrrqāecicr* nj, _x cjjclrārcq i_p āq jù` cewgbchħ jclbąrāqc, ? tąxqxglrcq āq _ dĔeeģjcecq iĎxāntml_jg
qmpmknċ dcllùjjùq_* k_hb dcjmjbċbùq_ cxcl _ rāpcl gq Ēh jcfcrģqāecicr iąlùj, Kùp lckaq_i _x cjjclmjb_jg āq _
qxgkkcrpgisq cewĔrrkmxeùqmi t_jċqąrf_rċi kce* f_lck _ qmpmknċi mjbċbùq_imp &`gj_rcpùjgq glrcepùagċ' cew+
cew dcj_b_rfmx k_vgkùjgq_l _ji_jk_ximbċ cewcbg imk`glùagċi gq jārpchĎfcrlci, ? ewcpkci q_hùr kmxeùq_ _x
_x cqxiĎx* kcjw tāercjcl jcfcrģqāecr _b d_lrùxg_hùrāi_g kcet_jċqąrùqù`_l āq _ jceiĔjĎl`Ďxģ`` rctāiclwqāeci
végzésére. 
? kmxeùqgpùlwąrùqr rciglrtc kglbcl Ēh kmxeùqdmpk_ jārpchĎrrc &igtātc _ pcķcvcicr' rsb_rmq gpùlwąrùqr geā+

lwcj, F_ kceĶewcjhĔi _x Ďlùjjċ_l cjqģ jānāqcgr rctģ igq`_`ùr* jùrf_rhsi* kgjwcl cpģqcl Ďqqxnmlrmqąr, Kglāj gl+
iù`` `cew_impjċbgi _ kmxeùq* _llùj ictāq`ā tcqxg geālw`c _ rsb_rmr* _ rsb_r qx_`_b i_n_agrùq_ hcjclrg _ r_lsjùq
jcfcrģqāeār, Emlbmjhsli `cjc* f_ _ kglbcll_ng ksliùli_r tcqqxĔi* aqcjcicbcrcgli fùlw_b pāqxc _x* kcjwcr
rsb_rmq_l tāexĔli, L_ew pāqxĔi _srmk_rgisq_l x_hjgi* aq_i t_j_kg fmkùjwmq ājkālwĔli t_l kcerĎprālrĔi+
pģj, Kmqr iānxcjhĔi cj* fmew qckkg lck kcew k_eùrċj, Nājbùsj dùh _ icxĔli* q _ dmekmqùqrċj _ rùqi_dmeùqge
kglbcl kmxbsj_rsli_r rsb_rmq_l icjj gpùlwąr_lsli* fmew _ kglgkùjgqp_ aqĎiiclrqĔi _ dùhb_jk_r, ?ig tmjr
kùp gjwcl fcjwxcr`cl* rsbh_* kcllwgpc cjdùp_b _ l_n tāeāpc _ dmjwrmlmq* rsb_rmq kmxeùqimlrpmjjùjùqrċj, ?x _
ewcpkci* _iglci lck t_ew fcjwrcjclĔj ew_impjċbr_i `c kmxeùqdmpkùg* kglbcll_n cxr ājg ùr* qxùkùp_ _ n_b+
`_l Ĕjāq qck kcew k_eùrċj* āq f_ nājbùsj cjùksj _ kcqāl* igcqgi _ n_b`ċj* kcpr cewqxcppc iār dmjw_k_rmr lck
rsb sew_l_xx_j _x glrclxgrùqq_j gpùlwąr_lg, F_ gjwcl cqcrcicr jùrsli* lc āpcxxĔli pĎerĎl qxckājwcq kce`ùlrċ+
bùqr &ùjr_jù`_l lck _ kg `mqqx_lrùqslip_ rĎprālgi* `ùp iārqāercjclĔj rĎlipcrcfcr cew ùfąr_rr_j rcjg ngjj_l_rmr'*
lc ąrājhĔli f_k_p* f_lck ĶewcjhĔi kce kùqimp gq* dcllùjj+c _x gqkcprcrcrrfcx f_qmljċ npm`jāk_,

Kmxeùq _ rāp`cl
 ? dcitģ aqcaqckģ cjqģ rāpājkālwc _x _j_n āpxāicjāqc* kcjw fùrùl_i cjjclr_pr* q _ ep_tgrùagċr Ēew ewģxg jc cj+
qģiālr* fmew f_qp_ dmpbsj, ? dmpbsjùq cew`cl _ rāpāpxāicjāq cjqģ jānāqc gq, Ciimp ¯ f_ kùp dchār igqqā dcjckcjg
¯ rsbh_ kcerciglrclg _ fmpgxmlrùjgq qąimr, ? fmpgxmlrùjgq qąi hm`` kcegqkcpāqāfcx tcxcr _ iĒqxùq ew_impjùq_ gq,
Fgqxcl _ ewcpkcikmxeùqùr jcegliù`` _x cjāpclbģ rùpew_i glqngpùjhùi* kcjwci nmlrmq fcjwār qxckkcj āpxāicjg*
k_hb _ iāx+qxck cewĔrrkħiĎbāq rcqxg jcfcrģtā _ rùpewāpr t_jċ lwĒjùqr,
?  lāew jù`p_ ckcjicbāq­* _ kùqxùq dmlrmq tùjrmxùqr hcjclr _ rāpāqxjcjāq`cl, ? tąxqxglrcq qąi kcjjcrr _ dch tąx+

qxglrcq qąi`ċj t_jċ igckcjāqcimp _ rāp`cl* kāe iĔjĎl immpbglùr_+pclbqxcp`cl kmxmet_ `ùp* _ dĔeeģjcecq āq _
tąxqxglrcq qąimr gq iāncq āpxāicjlg, Q f_ hċj kceemlbmjhsi* cx _ r_ląrùq qxcknmlrhù`ċj f_qxlùjr iār jcedmlrmq_``
qąi* Ēew gq kmlbf_rlùli* fmew _ dĔxcr qąih_ āq _ rù`j_ qąih_, Lck cjiānxcjfcrcrjcl* fmew _ rù`jùpċj t_jċ kùqmjùq
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ewclec tmjrùfmx _ imp_g ewcpkciimp ewclec kmxeùqmq+rāpg r_n_qxr_j_r_g gq fmxxùhùpsjf_rl_i, F_ nj, cx _ dùxgq
fgùlwmq_l t_jċqsjr kce* cxci _x _j_ntcrģ gqkcpcrci lck rsbl_i glrcepùjċblg _xmii_j* kcjwcicr iāqģ`` _ rcqr+
rsb_r dchjģbāqcimp ùrāj &jùqb 2, dchcxcr'* q _x ģr iĎxtcrjclĔj iĎpĔjtctģ 1B+q rāp dcjbmjemx_rj_l k_p_b qxùkùp_, 
? iĎtcricxģ dchjģbāqg dùxgq`_l ncbge* f_ lglaqclci kce _ kmxeùqmq āq rcqrg r_n_qxr_j_rmi qmpùl ig_j_isjċ `cjqģ
iānci* lglaq fmtù i_naqmjlg nj, _ fùrsj¯cjĎj t_ew _ dĎlr¯jclr* cqcrjce _ hm``¯`_j dme_jkùr* _ jcel_ewm`` hċqxùl+
bāii_j gq ictcpcbāq jcqx _ tāec,
? dcjcewclcqcbāq* _x Ĕjāq āq _x ùjjùq iglwgrh_ _ ewcpkci  qąimiml cbxcrr­ qxckār _ t_jċbg fùpmkbgkclxg+

ċq rāppc, ? rāp`cl iĎpĔjlāxtc Ēh_`` kmxeùqmq glqngpùagċi_r i_n, ? kmxeùq ùjr_j kāpg `c* fmew cew rùpew rģjc
kgjwcl kcqqxc āq kgjwcl gpùlw`_l t_l, Jālwceā`cl _ q_hùr rcqrpāqxcg āq _xmi kmxeùq_* t_ewgq _ rcqr_pùlw_g
hcjclrgi qxùkùp_ _ jānrāicr _ rāp kcegqkcpāqāfcx, C``ģj _x gq iĎtcricxgi* fmew _fùlwd_hr_ kmxeùqq_j āpg cj _x
_bmrr rùpew_r* _llwg kċbml kāprc `c sew_l_xr _ rùtmjqùemr, ? rcqr dĔeeģjcecq rāp`cjg fcjwxcrālci fmqqx_``
gbcge t_jċ kcer_prùq_ &kcjwfcx qxĔiqāecq _x cewclqĒjw `gxmlwmq dchjcrrqāec' rcqxg _xr gq jcfcrģtā* fmew lc aq_i
_ iĎxtcrjcl iĎpĔjĎrrc jātģ rcpcr āpxāicjhc* f_lck cewpc gliù`` _ rùtj_rmi_r gq* _kg cew`cl _ emlbmjimbùqg dm+
jw_k_rmi _j_nhùr iāncxg, ? rcqr iĎpĔjg rāp dchjģbāq qmpùl t_jċ qrpsirspùjċbùqùt_j k_hb _ rcqrrsb_r dchjģbāqār jcąpċ
dchcxcr`cl &2, dchcxcr' dmej_jimxsli pāqxjcrcqcl* bc r_jùl c``ģj _ pĎtgb emlbmj_rkclcr`ģj gq igrħlgi* fmew _ rāp+
āqxjcjāq dchjģbāqc lck tùj_qxrf_rċ cj _ l_ewkmxeùqmi dchjģbāqārģj* q cxr _x _j_nmxùq rcptcxāqālāj gq Ķewcjck`c
icjj tcllĔli,

?x gbģ`cjgqāe _ kmxeùq`_l8 _ pgrksq
? kmxeùqdmjw_k_rmi`_l ew_ip_l t_l qxĔiqāe cew+cew kmxbsj_r pgrkgisq gqkārjāqāpc* gjjcrtc _ kmxbsj_rmi
cewkùqsrùlgqùeùl_i gbģ`cjg pclbcxāqāpc, Cew kmxeùqdmpk_ _iimp icxb ge_xùl  `chùp_rċblg­* f_ kùp lck
aq_i iĔjĎl+iĔjĎl kmxbsj_riālr tāecxxĔi cj* f_lck cewkùq srùl* dmjw_k_rmq_l iāncqci t_ewsli _ll_i pcn+
pmbsiùjùqùp_, ?x _j_nkmxeùqmi cqcrā`cl ānncl _iimp kmlbf_rhsi* fmew cew ewcpkci ge_xùl iāncq nj, _ lws+
qxg+sepùqp_* f_ _xr dmjw_k_rmq_l* pgrkgisq_l jce_jù`` cewkùq srùl f_pkglaqxmp kce rsbh_ gqkārcjlg* _lājiĔj*
fmew mpp_ `sihml, Gjwclimp sew_lgq kglb_llwgqxmp jcewģxg _ pcķcvcq kħiĎbāqg kċbmr, Lck _x Ēhp_ āq Ēhp_
kcehcjclģ iĔjqģ glecp glbsiùjh_ _ kmxbsj_rmr* f_lck _ ewcpkci _i_p_r_* `cjqģ gpùlwąrùq_, ánncl cxāpr _ kmx+
eùqew_impj_rmi igrħlģcl cbxgi* cpģqąrgi _x _i_p_rmr, &Cx lck rātcqxrclbģ Ďqqxc _x _i_p_rmqqùee_j ' ?x _i_p_r
_x _ iāncqqāeĔli* kcjw qceąr cew+cew rctāiclwqāe tāegetgrcjā`cl* iāncq ùrf_rmjlg _ lcfāxqāecicl* jcewģxg _x
_i_bùjwmi_r, Kglbcl ewcpkci qxùkùp_ _x hcjclrg _ jcel_ewm`` qgicpājkālwr* f_ cewcbĔj tgrr tāefcx t_j_kgr,
Qckkgjwcl bgaqāpcr lck āp dcj _xx_j _x ājkāllwcj* fmew8  ál aqglùjr_k kce* iāncq tmjr_k pù ­ Cx _ ewcpkci+
lci `cjqģ `gxrmlqùemr* Ďl`gx_jk_r _b* kglrcew kcjjāicq fmx_bāi_ _ kmxeùqdchjcqxrāqlci,
?x gqkārjģ hcjjceħ _j_nkmxeùqmiml iątĔj kglbcl kmxeùql_i _j_ncjckc _ pgrksq, F_ `ùpkgjwcl srùlxċ

t_ew igdchcxģ kmxeùqr tāexĔli _x _j_nmxùq qmpùl* emlbmjhsli _pp_* fmew kglbge _ pgrkgisq_l tùjrmxċ pgrksq
kcet_jċqąrùqùp_ q_pi_jjhsi r_ląrtùlw_gli_r, Cx _xr hcjclrg* fmew _x cewkùqr iĎtcrģ kmxx_l_rmi_r cew gbģ cjrcj+
rātcj igq tùjrmxr_rùqq_j t_jċqąrhsi kce, Gjwclimp _x _srmk_rgxùjċbċkmxeùq`_ `cjcrmknsjċ Ķewcjkcr kglbtāege
ā`pcl rsbhsi r_pr_lg* _kg _x ā`cpqāeg qxglrcr āq _ imlaclrpùjrqùemr gq lĎtcjg, Cx _ imlaclrpùjr Ķewcjck iāqģ``
ùrtgfcrģ kùq rctāiclwqāecipc gq, ? iĎtcricxģ nājb_ gewciqxgi kcetgjùeąr_lg* kgr āprĔli pgrkgisq_l tùjrmxċ
pgrksqml, ? ewcpkcici cew iĎp`cl ùjjt_* cewcljcrcq pgrksq`_l kglbge lāewcr jānlci _ iĎp iĎxānnmlrh_ dcjā*
k_hb lāewcr igdcjā, Cqcrjce qxùkmjl_i gq lāewge* k_hb tgqqx_ cewge _ jānāqcipc, ?kgimp cx `cew_impjċbmrr* _xr
kmlbhsi* kmqr kglbge r_nqmjh _x cewpc, Iāqģ` *̀ f_ cx gq `cew_impjċbmrr* _xr iāphĔi* kmqr kglbge aq_i _ icrrģpc
r_nqmjh* iāqģ`` _ fùpmkp_* tāeĔj _ lāewpc, Cjcglrc _ ewcpkcicilci &bc kāe _ dcjlģrrcilci gq ' lcfcxcl kcew
_ tùjrùq* iāqģ`` kùp pse_jk_q_``_i, Ciimp _xr kmlbhsi* fmew kglbcl Ēh `cdcjā kclcrlāj _x ceewcj l_ewm``
qxùkp_ r_nqmjsli* āq _x cewlāj icxbhĔi, åew cew ceāqx pgrkgisq_l tùjrmxċ pgrksqpclbqxcp ùjj cjģ* kcjw glqng+
pùjlg dmeh_ _ ewcpkcicicr* fmew fg`ùrj_lsj jcewclci iāncqci kcet_jċqąr_lg, ?x gjwcld_hr_ dcj_b_rmi qxcjjckg
dpgqqcqqāecr* _ emlbmjimbùq pse_jk_qqùeùr iątùlhùi9 sewc* kùp kceglr lck aq_i _ kmxeùqr dchjcqxrcrrĔi

?kmeùqdmjw_k_r rcptcxāqc* _ qx_`_bqùe ājkālwālci ig`mlr_imxùq_
? kmxeùq+ āq āprcjkg dchjģbāq cewkùqp_ f_rùqùl_i āicq `gxmlwąrāi_* cew`cl _x gqimj_āpcrrqāe cewgi jcedmlrm+
q_`` hcjjckxģhc* f_ _ ewcpkci kùp lckaq_i _ hcjcl kmxeùq_g`_l āj* f_lck cjģpc rcptcx* āq `gxmlwmq kāprāige
kglbcl kmxeùqqmpr srċj_e rsb_rmq_l cjckcx, ?x gqimj_āpcrrqāege r_prċ fmqqxĒ dchjģbāqg Ēr qxĔiqāecq _ffmx*
fmew _ kmxeùqrcptcxāq `cew_impjċbhml &mnrgk_jgxùjċbhml',
? dchjģbāq qmpùl _ ewcpkcikglbcl cewcq Ēh kmxeùqr cjģ``kcer_lsj &cx cpģqcl geālw`c tcqxg rsb_rmq Ķewcj+

kār'* k_hb `cew_impmj, Kglāj rĎ``cr ew_impmjr_ kùp* _llùj ictāq`ā icjj rsb_rmq_l Ķewcjlgc _ kmxeùq igtgrc+
jcxāqāpc, TāeĔj _ kmxeùqdmpk_ _srmk_rgxùjċbgi* rcfùr jcdmjwùqùr kùp lck icjj rsb_rmq Ķewcjckkcj iąqāplgc, ?
dchjģbāq Ēh qxglrhār hcjclrg* f_ _x gjwcl kċbml _srmk_rgxùjċbmrr kmxeùqmi_r _ ewcpkci cew l_ewm`` kmxeùqqm+
pmx_rrù pclbcxtc _ji_jk_xx_* fgqxcl Ēh fcjwxcrci`cl lck kglbge cjceclbģ _ kùp `cew_impmjr cewcbg kmxeùq
tāepcf_hrùq_, Nājbùsj8 rsb iĔjĎl jānlg9 nùpmq jù`ml sep_lg9 j_`bùr bm`lg āq cji_nlg9 bc cew lāng ewcpkcihùrāi
qmpùl cxcicr icjjģ qmppclb`cl* cewkùq srùl pgrkgisq_l Ďqqxcf_lemjt_* rĎ``qxĎp gq tāege icjj _ffmx tgllgc*
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fmew _ hùrāi`_l qgicpcq jcewcl, Cffcx kùp kmxbsj_r_gl_i rāp`cl* gbģ`cl t_jċ Ďqqxcf_lemjùq_* t_ewgq _ kmx+
eùq rsb_rmq rcptcxāqc qxĔiqāecq, Cx _iimp tùjgi jcfcrqāecqqā* f_ _ ewcpkci _x cewcq kmxeùqmi ew_impjùq_
qmpùl cjceclbģ r_n_qxr_j_rmr ewħhrĎrr Ďqqxc _ffmx* fmew `gxrmq `cjqģ &ckjāi'iānc jcewcl kglbcl cewcq kmx+
eùqcjckpģj, ? ig_j_isjr `cjqģ &ckjāi'iānci āq _ emlbmjimbùq qceąrqāeātcj kùp iāncq lckaq_i tāegeiĎtcrlg
_x ānncl dmjwċ kmxeùqr* f_lck cjģpc cjiānxcjlg* fmew cew _bmrr dcj_b_r kcemjbùqùfmx fmew_l dmeh_ _ rāp`cl
āq gbģ`cl cewkùq srùl pclbcxlg kmxbsj_r_gr, K_hb _ rcptcxcrr kmxeùq tāepcf_hrùq_ srùl _ r_n_qxr_j_rmi qc+
eąrqāeātcj imppgeùjh_ _x cjģxcrcq rcptcr* fmew _ iĎtcricxģ f_qmljċ kmxbsj_rqmp eĎpbĔjāiclwc``cl* _ aājl_i
kcedcjcjģ``cl kħiĎbhĎl,
Kglāj rĎ``d_hr_ cewcbg kmxeùq ew_impjċbmrr `c impù``_l* _llùj qxājcqc`` kmxeùqpcncprmùp`ċj tùj_qxrf_rh_

ig _ ewcpkci _x Ēh kmxeùqrcptfcx _ jcekcedcjcjģ``cicr, Kglāj rĎ``d_hr_ kmxeùqrcptcr iāncq Ďqqxcùjjąr_lg* _l+
lùj l_ewm`` `gxrmlqùee_j rsbkcedcjcjlg _ iĎplwcxcrc* nj, _x gqimj_ rùk_qxrmrr_ igfątùqmil_i* bc cew`cl _llùj
gliù`` iāncqqā tùjgi _ q_hùr d_lrùxgùhù`_l dcjkcpĔjģ hùrāimi kcet_jċqąrùqùp_ gq,
?x gqimj_āpcrr ewcpkcici tgqcjicbāqā`cl ew_ip_l r_jùjimxsli cxcl _ rāpcl  _x āl kùp kglbclr kce rsbmi

aqglùjlg­ āpxāqātcj* _kgr _ qmimjb_jĒ kmxeùqrcptcxāqg jcfcrģqāe`ģj qxùpk_xċ ceāqxqāecq Ďl`gx_jmk rùnjùj, Cx
cewd_hr_ qx_`_bqùeājkālw* igdchcxg* fmew  sp_ t_ewmi q_hùr kmxeùqmkl_i* Ēew gpùlwąrmk aqcjcicbcrcgkcr* _fm+
ew_l _i_pmk­, ?x  csdċpg_ājkālw­ _xsrùl j_qq_l cjkĒjgi* _fmew _ ewcpkci _ kmxeùqimmpbglùagċ rcpāl gq Ēh
igfątùqmi_r i_n _x cewcq r_lrùpew_i`_l* bc _ kĎeĎrrc kcefĒxċbċ qx_`_bqùeājkālw qmi cpģr _b _ lcfāxqāeci
jciĔxbāqāfcx* _ qxckājwgqāe dchjģbāqāfcx, ? r_ląrċl_i qmqck qx_`_b cjdcjchrclgc* fmewkglbcl Ďqqxcrcrr aqcjci+
tāq* nj, mjt_qùq* ąpùq qr`, _iimp ew_impjċbmrr `c ge_xùl* f_ tāexāqcimp kcehcjclgi cx _x ĎpĎkkcj rcjg  qx_`_bqùe+
ājkālw­, Kglbge _pp_ rĎpcicbhĔli* fmew _ kùp kceqxcpxcrr iāqxqāeqxglr dcjcrrg ĎpĎkcr cpģqąrqĔi* _ ewcpkcicr
Ďlk_e_ rcjhcqąrkālwāfcx kāphĔi* _iimp gq* f_ _x cewā`iālr kāe cjk_p_b _x mqxrùjw ùrj_emq qxglrhārģj* kcpr _
qgicpājkālw _ dchjģbāq jcedmlrmq_`` kmxe_rċpseċh_* kąe _ isb_parċj t_jċ dājcjck t_ew _ qrpcqqx dcjckāqxrg _
ewcpkci rctāiclw cpģgr,

? lwse_jmk`_l tgqqxf_lexċ kmxeùq
?kgimp kmxesli* rcjhcqcl `cllc ājĔli _``_l* _kgr aqglùjsli, @ùp _ dcjlģrr qmi cqcr`cl rsb_rgj_e dĔeecrjcląrc+
lg iāncq k_eùr _rrċj* _kgr ānncl _ icxc t_ew _ jù`_ tāecx &qmiqxmp _ fùxgksli_ qmpùl hĎllci _ jcehm`` Ďrjcrc+
gli _ fmjl_ng ċpùp_ tml_rimxċ_l'* _ ewcpkcilci cppc kāe aq_i gecl impjùrmxmrr jcfcrģqāec t_l, ?x ck`cpg _ew
_ kmxeùq iĎx`cl gq qmi āpxāijcrg `clwmkùqfmx hsr &nj, _x ck`cp āpxāicjg q_hùr kmxeùqùr* cewclqĒjwùr* _ rùpew_i
dcjĔjcrār* lcfāxqāeār* _ icjcricxģ fģr qr`,', ? kmxeùq srùl lckaq_i _xāpr t_l qxĔiqāeĔli lwse_jmkp_* fmew gx+
k_gli ùjj_nmr_* tāpicpgleāqĔli* jāexāqĔli pclbcxģbhĎl* f_lck _xāpr gq* fmew _x gbcepclbqxcp dcjbmjemxf_qq_
_ kmxeùq iĎx`cl rĎprālrcicr &nj, cjckcxxc _ kmxbsj_r f_rāimlwqùeùr',
?kgimp lwse_jmk`_ icpĔj rcqrĔli* _ kmxeùqpclbqxcp`cl tgqqxf_lexgi _x cjtāexcrr kmxbsj_r* ciimp āpr+

hĔi kce rsj_hbmliānncl* fmew kgr aqglùjrsli* ciimp tùjgi _x cjtāexcrr kmxeùq āl+ājkāllwā, ?kcllwg`cl
cx _ dùxgq igk_p_b ¯ _ iĎxlwcjt qxcpglr āqx lājiĔj aqcjciqxĔli ¯* lck qceąrhĔi cjģ _ kmxeùqmq r_n_qxr_j_rmi
rsb_rmq ckjāiiānnā tùjùqùr* cew`cl aqĎiiclrhĔi ksliùli f_rāimlwqùeùr gq, Rcpkāqxcrcqcl qxċ qglaq _ppċj*
fmew kglbcl cewcq kmxeùqew_impj_r srùl kcbgr_rąt kċbml k_esli`_ kcpĔjhĔli* aq_i _ppċj* fmew kglbcl
ew_impj_rfmx _ ewcpkcicilci _bmrr iān qceąrqāeātcj t_j_kgjwcl jcaqcleģ dùxgqr gq i_naqmjhsli* t_ew aq_i rc+
ewĔi cewqxcpħcl qxmiùqqù* fmew _ dcj_b_r tāexāqc srùlkceùjjsli* kcelwseqxsli cew ngjj_l_rp_ &f_ _ r_lùp _
`cksr_rùqlùj t_ew _x srùlxċ dùxgq`_lkmxbsj_r_gt_j f_leqĒjwmxx_* _iimp _ ewcpkcici gq rĎ``lwgpc kcercqxgi
cxr',
?x gq dcjfątċ hcj qxùkslip_* fmew kcjwgi ewcpkci lck iāncq cxr _ lwse_jkg fcjwxcrcr cew ngjj_l_rp_ qck

dcjtcllg &nj, _ rĒjkmxeùqmq ewcpkcici'* t_jċqxąlħjce cxcilci _ ewcpkcicilci t_l _ jcel_ewm`` qxĔiqāeĔi
_pp_ _x ājkālwpc* fmew lc cewgi kmxeùqpċj ewmpq_l _ kùqgip_ tùjrq_l_i* f_lck _xmi dcjbmjemxùqùl_i gq f_ew+
h_l_i gbģr, C``cl _x cqcr`cl qck aājqxcpħ* fmew _ lwse_jkg fcjwxcr dcjtārcjāpc qxċ`_l `gxr_qqsi ģicr* f_lck
gliù`` kcjjāhĔi ùjjt_ f_leqĒjwmxmrr_l tāecxxĔi cj _x srmjqċ dùxgqr* q cxr rĎ`` fārcl ù rgqkārcjtc tùphsi kce*
kąe `cllĔi gq qxmiùqqù tùjgi, R_n_qxr_jlg dmehsi* f_ rĎ``qxĎp qgicpĔj* kcllwgpc hċjcqģ kcelwsetùqr mimx qxù+
ksip_ _x _ ngjj_l_r* _kgimp _ kmxeùq `cjcmjbċbgi _ lwse_jmk`_,
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

A testtUdat kialakUlása

 ,,,?x ckjāicxāq ¯ kglr rgqxrùl `cjqģ
ājkālw ¯ _x cjqģ igkmlbmrr ÓālÃ+lcj icxbģbgi,­

 &Kgaf_cj_ EjĎaijcp'

? igqewcpkci q_hùr kmxeùq_ āq āpxāicjāqc ùjr_j r_n_qxr_jh_ kce Ďlk_eùr, Kglāj rĎ`` ājkālwr qxcpcx ĎllĎl
kmxeùqùpċj* cewclqĒjwg fcjwxcrāpģj* ājcrdmjw_k_r_gpċj āq rcqrc f_rùp_gpċj* _llùj `gxrmq_`` iānc jcqx q_hùr k_eù+
pċj, ?x cjģ`` ckjąrcrr lāew āpxāicjāqg dmjw_k_r`ċj _x cjqģ fùpmk qxmpmq cewĔrrkħiĎbāqc _jimrh_ _x Ēewlctcxcrr
nmqxrspùjgq pclbqxcpr* kcjw rcqrĔli _irsùjgq fcjwxcrāpģj āq cjkmxbsjùqùpċj rùhāimxr_r kglicr, Cx _ pclbqxcp
kùp _ qxĔjcrāq cjģrr gq ewħhr r_n_qxr_j_rmi_r* ąew _ ewcpkci `cjqģ tgjùeù`_l tgqxmlwj_e f_k_p ig_j_isj cew tùx+
j_rmq iān Ďlk_eùpċj, Crrģj dmet_ kùp lck Ēew fąth_ Ďlk_eùr* _fmew _ rùpq_g lctcxgi ģr* f_lck f_rùpmxmrr_l
āpxāicjg q_hùr jārcxāqālci emlbmj_rùr* Ďlk_e_ kcelctcxāqāpc _x  āl­ qxċr f_qxlùjh_* q lāfùlw fār _j_rr qxglrc
kglbcl geār rsb cewcq qxùk cjqģ qxckājw`cl kmlb_lg, Ùk _ dchjģbāq cxxcj kāe lck āp tāecr* gliù`` aq_i
cjicxbģbgi, ? rcqr l_ewqùe_* rcphcbcjkc* Ĕewcqqāec ùjj_lbċ_l tùjrmxgi* ąew rsb_rsli`_l gq dmjwrmlmq_l ùr_j_+
isj rcqrqākùli, ? rcqrrsb_r dchjcqxrāqc rcfùr _ ns`cprùqimpge dmjwrmlmq_l hcjcl icjj* fmew jcewcl r_ląrċg+r_lùpg
rctāiclwqāeĔli`cl, Cx iĔjĎlĎqcl _ kùp rĎ``qxĎp gq ckjąrcrr dchjģbāqg aqmkċnmlrmiml t_jċ ùrf_j_bùq dmlrmq
cjģdcjrārcjc, Cppc _x ùr_j_isjùqg dmjw_k_rp_ rciglrĔli pù rĎ`` qxcknmlr`ċj c``cl _ dchcxcr`cl,

? rcqrrsb_r fùpmkmjb_jĒ dchjģbāqālci imlacnagċh_
?x āpxāicjāq+ āq _ kmxeùqr_n_qxr_j_rmi f_rùqùp_ cewpc cpģqĎbgi _ q_hùr rcqr qxs`hcirąt kcer_n_qxr_jùqùl_i ājkālwc* 
cxr fąth_ K_pg_llc Dpmqrge rcqriānlci, ? ewcpkci`cl ig_j_isj cew tùxj_rmq iān Ďlk_eùpċj &_x ģqiānc _x ck+
`cpg dcjānąrcrrqāelci'* kcjw cjģ`` aq_i iārmqxr_rĒ* dch+jù` ck`cp* k_hb _ dchjģbāqqcj nùpfsx_kmq_l fùpmkmqxr_+
rĒtù tùjgi* āq _j_ihù`_l cewpc bgddcpclagùjċbgi, Cx _ `cjqģ iān ùjr_jù`_l kceksr_rimxgi _ ewcpkci p_hx_g`_l
gq8 kglāj bgddcpclagùjr_`` _x Ďlk_eùpċj _jimrmrr `cjqģ iān* _llùj igksliùjr_`` jcqx _ ewcpkci ck`cpp_hx_,
&Rcpkāqxcrcqcl cx _iimp ge_x* f_ rcqrrsb_rùl_i* tgxsmkmrmpmq immpbglùagċhùl_i āq Ķlmkkmrmpgiùhùl_i dchjģ+
bāqc cewĔrr f_j_b,'
IĎx`cl _ iĎxtcrjcl kcer_n_qxr_jùq kcjjcrr cewd_hr_ glrcjjcirsùjgq rsbùq gq jārpchĎl* _ ewcpkci kcelctcxg cewcq

rcqrpāqxcgr* t_j_kglr _xmi_r _ kmxeùqjcfcrģqāecicr* kcjwcicr rcqrpāqxcg tāecxlci, Cxr lctcxxĔi rcqrdme_jmkl_i. A mozgás+
dchjģbāq dmimx_r_gr rciglrtc kglāj rĎ`` jcqx _ jmiùjgq kmxeùq _ ejm`ùjgqq_j qxck`cl &jùqb 1,0'* _llùj rĎ`` jcfcrģ+
qāe _bċbgi _x cewcq rcqrpāqxci rsb_rmq kcer_n_qxr_jùqùp_, ? rcqr ncpapģj ncpapc tùjrmxċ kmxeùqùl_i kceājāqc kùp _
rcqrqāk_ ig_j_isjùqùr hcjclrg* cew`cl _xr gq* fmew _ icxbcr`cl* _ ewcpkci`cl Ďlk_eùpċj jārpchĎtģ qr_rgisq ùjjċiān*
cewpc bgl_kgisq_` *̀ ājģ* aqcjcitģ `cjqģiānnā _j_isj* kcjw ùjr_j _ ewcpkci iāncqqā tùjgi lck aq_i _x _bmrr
kmxeùq tāepcf_hrùqùp_* f_lck _xmi l_ewm`` cewqāeci`c t_jċ qxcptcxāqāpc āq rcptcxāqāpc, Rcfùr _ kmxeùq
kcekmxbąrh_ _ `cjqģ iānxcrcicr āq _x cxci Ďqqxci_naqmjùqùp_ fgt_rmrr emlbmjimbùqr gq,
K_pg_llc Dpmqrge* _ig _ tgxsùjgq āqxjcjāqqcj* t_j_kglr _ tgxsmkmrmpmq immpbglùagċt_j dmej_jimxmrr* k_e_ gq

f_leqĒjwmxr_* fmew cx _ fùpmk rcpĔjcr _ rcqrrsb_r dchjģbāqā`cl l_ewml qxmpmq_l cewĔrrkħiĎbgi* gliù`` aq_i
bgb_irgi_g qxcknmlr`ċj tùj_qxrf_rċ cj cewkùqrċj,
? rcqrrsb_r dchjcqxrāqc rcfùr kglbge _x Ďl_xmlmqqùe cpģqĎbāqār gq hcjclrg* `gxrmlqùemr _b _ ewcpkcilci* ?

kmbsjmi`_l qxcpcnjģ glbgpcir rcqrrsb_r dchjcqxrģ ew_impj_rmi dģiānncl _ rcqriān āq _ rcqrqāk_* _ bgpcir rcqr+
rsb_r dchjcqxrģi ncbge gliù`` _ rcqrdme_jmk āq _ rcqrqāk_ dchjģbāqāfcx hùpsjl_i fmxxù, ? jceiĎllwc``cl Ēew
cjjclģpgxfcrhĔi* fmew _ ewcpkci`cl ig_j_isjr+c kùp _ rcqriānlci* rcqrqākùl_i kcedcjcjģ `cjqģ iān* f_ kce+
iāphĔi* fmew _ rcqrqāk_+* cqcrjce _ kmxeùqew_impj_rmi iĎx`cl aqsih_ `c _ qxckār, LciĔli r_lùpmil_i _pp_
icjj rĎpcicblĔli* fmew kglb _ fùpmk rcpĔjcr dchjcqxrāqāl bmjemxxsli* kcpr cx `gxrmqąrh_ _ rcqrrsb_r f_pkmlg+
isq kceājāqār, ?x _j_nmxùq gbģqx_iù`_l _ kmxeùq kcjjcrr cx _ kùqgi dmlrmq rcpĔjcr* kcjw jcegliù`` fmxxùhùpsj
_ffmx* fmew _ ewcpkci  mrrfml āpcxxc k_eùr _ q_hùr rcqrā`cl­,

? rcqrrsb_r āq _ rāpāqxjcjāq dchjģbāqālci i_naqmj_r_
? ewcpkci rāp`cl t_jċ rùhāimxċbùqùr kcecjģxg* fmew _ q_hùr rcqrāpģj _jimrmrr iānc bgddcpclagùjrrù* qrpsirspùjrrù
tùjgi, Q_hùr rcqrālci rcpār _ kùp impù``_l ckjąrcrr &jùqb 1,0' iĎxāntml_jg qmpmknċi rcqxgi nmlrmq_l dcjdmef_+
rċtù, ? tąxqxglrcq iĎxāntml_jg qmpmknċ dcllùjjùq_ _x _bbge ejm`ùjgq kmxeùqgpùlwąrùqr dclrpc āq jclrpc mqxrh_* q
crrģj dmet_ _ jù`_i āq _ i_pmikùq+kùq rĎptālwqxcpħqāeci _j_nhùl dchjģblci, Cjģ``gci `cjclģlci _ ep_tgrùagċ`_*
kcer_lsjhùi* fmew_l icjj _x cewclqĒjwr _x ùjj_lbċ_l tùjrmxċ fcjwxcr`cl dcllr_pr_lg, Srċ``g_i _ ep_tgrùagċrċj
t_jċkglāj l_ewm`` dĔeecrjclcbāqĔicr f_qxlùjhùi ig* fmew qx_`_bml rctāiclwicbfcqqclci, ? aqcjcitāqci ùjr_j
_ iār rāpg fcjwxcr hċj kceiĔjĎl`Ďxrcrfcrģtā tùjgi* k_hb _ ewcpkci`cl ig_j_isjr iānxcrcifcx iāqģ` *̀ _x _xr
kcelctcxģ* kcedcjcjģ dme_jmk gq rùpqsj,
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Sew_lcx rĎprālgi _ dĔeeģjcecq iĎxāntml_jg qmpmknċt_j* _x cjrāpģ kmxeùqmi ùjr_j _ `_j āq _ hm`` mjb_j tùjgi
kcer_n_qxr_jf_rċtù, Grr _ kcelctcxāqqcj ċt_rmq_``_l icjj `ùllsli* _ `_j āq _ hm`` iāx* gjjcrtc jù` rctāiclwqā+
ec lck iĔjĎl`Ďxgi _llwgp_ cewkùqrċj* kglr _xr _ dcjqģ āq _jqċ tāer_elùj jùrrsi* cxāpr rĎ`` gbģpc t_l qxĔiqāe
rsb_rmq cjiĔjĎląrāqĔifĎx,
?xr _hùljhsi* fmew _ hm``_r* kglr ąpċ icxcr lctcxxĔikce cjģqxĎp &_kùqgi icxcr aq_ikùqgiiālr'* q iāqģ` *̀ f_

kùp cllci kcelctcxāqc `gxrmq_l _ kcedcjcjģ mjb_jfmx iĎrfcrģtā tùjr* tcxcqqĔi `c _ `_j kcelctcxāqr &dĔeecr+
jclĔj _rrċj* fmew t_l lāfùlw `_jicxcq ewcpkci _x mqxrùjw`_l* fgqxcl _ jālwce _x* fmew _ ictcpcbāq cjicpĔjāqc
āpbciā`cl aq_i cew tgqxmlwąrùqg nmlrmr _bsli', Rsbmkùqsli qxcpglr* lglaq mjw_l glbmi* kcjw _ kcelctcxāq
c dmjw_k_rùl_i ewmpqąrùqùr qxĔiqāecqqā rcllā, Crrģj lck dĔee qck _ fcjwcq mjt_qùqg gpùlw* qck _ bmkgl_lag_
ig_j_isjùq_* kgtcj _x* bgpcir _x _bmrr rctāiclwqāe ew_impg gqkārjāqc* lck _ kcelctcxāq ùjr_j tāqģbgi `c,
? rcqr f_pk_bgi qxgkkcrpg_ rclecjwc _ rcqr mjb_jtml_j_* kcjw _x cjĎj+fùrsj iĎxĎrr ùjj, F_ t_j_kgjwcl rctā+

iclwqāecr tāexĔli* rcqrĔli ùjr_jù`_l igqqā cjģpc f_hjgi* k_hb bmjesli tāecxrātcj fùrp_ bģjĔli* gjwclimp rùtm+
j_``pċj kceqxckjājhĔi* cjckcxxĔi* kgr rcrrĔli, Kgtcj qxglrc kglbcl āpxāiqxcptĔli _ rcqr cjĔjqģ rcpā`cl _irąt*
icxcgli gq dģiānn grr tāecxlci ksliùr* _x cjĎj _ ewcpkcici qxùkùp_ ùjr_jù`_l iĎllwcl bgddcpclagùjċbgi* iĎl+
lwc``cl* kglr _ hm``+`_j, CewcbĔj _ dĔjĔli _x* kcjjwcj ge_xùl fùrsli kĎeĎrr jātģ bmjemi_r āpxāicjlg t_ewsli
iāncqci, Dmlrmq rcfùr* fmew _ fùrqċ rāp ājkālwār cpģqąrqĔi _ ewcpkcici`cl* sew_lgq cx fmxx_ r_prùqsi_r* bc
kāe rcqrrsb_rsi_r gq cewclqĒjw`_, K_* kgimp āpxāiqxcptcglicr rĒjrcpfcjgi _x glecpci* qmii_j ictāq`ā dmpbsj
cjģ* fmew fùrp_bģjtc aq_i Ďlk_esli`_l lwseqxsli* ncbge cx lck rārjclqāecr* f_lck _ dcjbmjemxùq jcfcrģqā+
eār hcjclrg, ? r_ląrùqg+r_lsjùqg dmjw_k_r qxcknmlrhù`ċj aq_i _x _x āpxāiqxcptg glecp āp t_j_kgr* kcjwlci dcjbmj+
emxùqùp_ &rsb_rmqąrùqùp_' cjceclbģ gbģr f_ewsli, Kglbcl fùrqċ rāpāpxcrār cpģqąrģ ew_impj_r cew`cl _ rsb_rmq
dcjbmjemxùqr gq cjģqceąrg, Dmlrmq rcfùr* fmew _ kmxeùqew_impj_rmi_r gq* kāe _ fcjwtùjrmxr_rùqq_j hùpċ rcqrqāk_
ew_impj_rmi_r gq ¯ _kcllwg`cl jcfcrqāecq ¯ fùrp_dcjā gq tāecxxĔi cj,
?x gkkùp fùpmk rclecjw kclrāl kcef_rùpmxmrr q_hùr rcqrg rāp _b jcfcrģqāecr* fmew Ďlk_eùfmx tgqxmlwąrt_

_ ewcpkci _ iĎpĔjĎrrc jātģ rcpcr gq qrpsirspùjh_* iāqģ`` kce gq lctcxxc, ? r_lùpmil_i rcfùr _x _j_nmxċ ew_+
impj_rmi qmpùl rsb_rmq_l icjj rĎpcicblgĔi _pp_* fmew glbgpcir kċbml _ ewcpkci _x Ďqqxcq rāpg fcjwxcr`cl
rctāiclwicbhcl* fgqxcl _ fgùlwmq kmxeùqmq r_n_qxr_j_rmi kglb _ qąi`cjg* kglb _ rāp`cjg rùhāimxċbùq lcfāxqā+
ecgr mimxf_rhùi* bc _x cjqģ iār āt qmpùl _ r_ląrċl_i kāe jcfcrģqāec t_l _pp_* fmew cxcicr tgqxmlwj_e cewqxcpħ
dchjģbāqcq ew_impj_rmi`_ ùew_xt_ imppgeùjh_,

? q_hùr rcqr āq _ qxmagùjgq rāp i_naqmj_r_
? ewcpkcici cqcrā`cl kglbclimp q_hùr rcqrĔi _ tgqxmlwąrùqg nmlr* kcjwlci qceąrqāeātcj _ iĎplwcxcr hcjcl+
qāecgr iāncqci kcep_e_blg* rsb_rmq_l dcjbmjemxlg, îl_xmlmqqùesli `gxrmq rsb_r_ &_ kùp impù``_l ckjąrcrr
āl+rsb_r'* _x* kcjw jcfcrģtā rcqxg qxùkslip_* fmew _ tgjùerċj cjtùj_qxrmrr_l ājhĔi kce k_esli_r, ál+rsb_rr_j
āpxāicjlg _ tgjùemr ceāqxcl kùq ājkālwcifcx tcxcr* kglr cewlckħiālr `cllc ājlg, Cx _ dchjģbāqg jcfcrģqāe* q
cxxcj _ qxmagùjgq ājcr jcfcrģqāec gq aq_i _x ck`cp qxùkùp_ _b_rmrr kce, Lck tājcrjcl rcfùr* fmew _ ewcpkcig dch+
jģbāq`cl gq tgqxmlwj_e iāqģl* gliù`` aq_i _x ċtmbùqimp tāec dcjā &jùqb Gqimj_āpcrrqāe' i_n l_ewm`` hcjclrģqāecr
_x cewĔrrhùrqxùq* q _x ge_xg imprùpqi_naqmj_rmi dģiālr gqimjùqimp`_l _j_isjl_i ig* āq tùjl_i _ i_k_qximp`_l
cewpc gliù`` kāpt_bċtù,
?x _ rsb_r* fmew mrrfml t_ewmi _ rcqrck`cl*  hċj āpxck k_e_k _ `ģpĎk`cl­ qxĔiqāecq _ffmx* fmew _ iĔj+

tgjùe bmje_gt_j cewùjr_jùl rĎpģblg rsbh_i, Kāe dcjlģrriālr gq hċj āpxāicjfcrģ* fmewf_ ùrkclcrgjce t_j_kgjwcl
rcqrg npm`jākùt_j iĔxbĎi &nj, dchdùhùq'* _x jcdmej_jh_ cpģgkcr* lck rsbmi ge_xùl qck _ iĔjtgjùep_* qck _ iĎpĔjĎr+
rck jātģ ck`cpcipc imlaclrpùjr_l Ķewcjlg, Cx _ ewcpkcici cqcrā`cl dmimxmrr_l hcjjckxģ, ?x _ ewcpkci* _ig
`gxmlwr_j_lsj ājg ùr k_eùr q_hùr rcqrā`cl* lck āpxāicjg q_hùr f_rùp_gr* lck aq_i _ rāp`cl dme pmqqxsj rùhāimxċblg*
f_lck _ qxmagùjgq rāp`cl gq `gxmlwr_j_l fcjwxcr`c icpĔj, ? igqgqimjùqimp`_l* _x mqxrùjwiĎxĎqqāe`cl cjģdmpbs+
jċ qxmagùjgq lcfāxqāeci cew pāqxc gllcl qxùpk_xgi, Nājbùsj cew ewcpkci* _ig pmqqxsj āpxāicjg f_rùp_gr* aq_i
Ēew rsb i_naqmj_rmr rcpckrclg rùpqùt_j* f_ l_ewml iĎxcj kcew* āq iĎtcrg kglbclfmtù* cew gbģ srùl  gbcecqąrģ
pù_i_qximbċ­+l_i kglģqĔj, Cew kùqgi ewcpkci* _ig* fmew f_rùp_gr āpxāicjhc* dmjwrml lcigkcew rùpq_gl_i* _x
 ùjj_lbċ_l jĎibĎqģbģ­ qxcpcnār i_nh_, ápbckcq rcfùr kceĶewcjlĔli* fmew _x mqxrùjw`_l ew_ip_l imlķgi+
rsq`_ icpĔjģ ewcpkcicgli tgqcjicbāqā`cl lck _ rcqrrsb_r ewclecqāeālci npm`jākùh_ ùjj+c Rcpkāqxcrcqcl
lck ùjjąrf_rhsi* fmew cew mjw_l mqxrùjw`_l* _fmj _ ewcpkcici ceāqxqāecq rcqrrsb_rr_j pclbcjicxlci* lglaqclci
imlķgirsqfcjwxcrci* bc _xr kglbcliānncl* fmew _x mrr cjģdmpbsjċ ĎqqxcxĎpbĔjāqci kùqd_hrùi jcqxlci,
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

? szemmel követés és a finommotorika fejlődése

 ? qxckci qxcpcrcrrcj iąqāphāi
_ icxci ksliùhùr­

 &Psbmjd Qrcglcp'

K_ _ qxck _ jcegliù`` rĒjrcpfcjr āpxāiqxcptĔli, ?x ċpgùqnj_iùrmirċj _ igtcrąrģige kglbcl _pp_ rĎpciqxgi* fmew
jùrùqsliml icpcqxrĔj p_e_bh_ kce ĶewcjkĔlicr, Cxāpr kùp _ igaqg ewcpkci qxckc fmxxùqxmigi _ffmx* fmew
gbc+mb_ agiùxt_ kglbcl jùrf_rċr rciglrcrātcj `cdmehml, RĎ``ci iĎxĎrr cx mimxx_* fmew _ jùrùqslii_j āpxāic+
jĔli _ jcedcjĔjcrcqc``cl, Gjwcl r_n_qxr_j_rmi kcjjcrr f_k_p sl_jk_qqù tùjgi _ ewcpkci qxùkùp_ _x* _kg lck
r_pr_jk_x t_j_kg qxckcr tmlxċ āpxāijcrg qxclxùagċr, ? iāncplwģ ew_impg lāxāqc lck qceąrg _ ewcpkcicr _``_l
qck* fmew kcer_lsjhml qxckātcj iĔjĎl`Ďxģ rùtmjqùemip_ dċisqxùjlg &kgtcj _ iāncplwģl* `ùp tgprsùjgq_l rāp+
`cjg iāncr _b* t_jċhù`_l cew qąimr lāxĔli',
? iĔjtgjùe`_l dmjw_k_r_g c``cl _x cqcr`cl _x gqimj_ lctcjāqg aājhùt_j cjjclrārcq f_rùqmi_r cpģqąrgi* fgqxcl _x

mjt_qùq+* āq ąpùqr_lsjùq qxcknmlrhù`ċj gecl jālwcecq* fmew _ qxck nmlrmq_l dċisqxùjhml* āq fmqqx_l iĎtcqqc _
`crħi qmpùr* gjjcrtc _x ąpċ icxcr, ? dmjwċąpùq āq _x mjt_qùq cjģiāqxąrāqālāj rcfùr lck aq_i _x shh_i_r* bc _ qxckcicr
gq dcj icjj iāqxąrclĔli _ dcj_b_rp_,

? qxckkcj iĎtcrāq dchjcqxrāqc
? aqcaqckģimp`_l* kùp pcķcvcqcl jārpchĎl _ qxck āq _ iāx iĎxĎrr _ i_naqmj_r &jùqb 1,1' _x Ēewlctcxcrr _qxgk+
kcrpgisq rċlsqmq lw_ipcķcv qceąrqāeātcj* bc kāe qmi gbģpc t_l qxĔiqāe _ffmx* fmew _ qxck dmjw_k_rmq iĎtcrģ
kmxeùqr rsbhml tāecxlg, C dcj_b_r kcemjbùqùl_i lcfāxqāeār _x hcjclrg* fmew _ qxckcr kmxe_rċ gxkmi* `ùp
_i_p_rj_emq_l kħiĎbrcrfcrģi* kmxeùqsi ùjr_jù`_l lck rsb_rmqmbgi, ? ewcpkcicilci rcfùr ictāq tgqqx_hcj+
xāqĔi t_l _ppċj* fmew _xr lāxgi+c t_jċhù`_l* _kgr lāxlg _i_pl_i, ? qxckkcj iĎtcrāqr dchjcqxrģ ew_impj_rmi_r
cxāpr mjw_lmii_j icjj icxbclg* kcjwci gjwcld_hr_ tgqqx_hcjxāqr `gxrmqąr_l_i _ ewcpkci qxùkùp_, ?x cewgi jcfcr+
qāecq tgqqx_hcjclrāqg kċb* _ r_nglrùq, F_ _ ewcpkci i_phùl j_qq_l dcjdcjā aqĒqxr_rsli cew  ngjj_leċr­* t_ewgq
_x shhsli_r &jùqb8 Ngjj_leċi qxùjjl_i _ dùp_ kmbsj'* āq kceiāphĔi* fmew qxckkcj iĎtcqqc _xr* _iimp cji_j_lbmxċ
rciglrcrc cqcrāl kceùjjąrt_ shhsli_r* r_nglrùqmq āq kmxeùqmq tgqqx_hcjclrāqr gq i_n _ppċj* fmew_l iāncq qxckc
dmjw_k_rmq_l iĎtcrlg, ?  qxckkcj iĎtcrāq­ kmbsjmi iĎxĎrr rcfùr cxxcj icxbfcrhĔi _ ksliùr, ? rĎ``g ew_imp+
j_r _  Xqc`jùkn_ dmeċ­ igtārcjātcj kmxeùqmq tgqqx_hcjclrāqr `gxrmqąr* kcjwcr cewālgjce lwĒhrmrr qceąrqāeecj kāe
cpģqąrclg gq jcfcr,
? qxckkcj iĎtcrāq lcfāxqāeār ew_ip_l lck tcqqxĔi pĎerĎl āqxpc* kcpr _x gq jcfcr* fmew aq_i _ qxck cjdùp_+

bùq_imp lck iāncq rmtù`` iĎtcrlg, ?x cjqģq ewcpkci jce_jù`` 1.kùqmbncpage icjj* fmew dmjw_k_rmq_l Ķewcjlg
rsbhml kmxeċ icxāpc &rcpkāqxcrcqcl c``c _ ngqjmeùq lck qxùkąr `cjc', F_ cllāj pĎtgbc`` gbģ _j_rr nj, iĎllw`c
jù`_b _ qxckc* t_ew iālwrcjcl `caqsilg* kcpr _llwgp_ cjdùp_br* cqcrjcekceqxħlgi _ iār qxck cewgbchħ dċisqxù+
jùq_* _iimp qxckgxk_g t_jċqxąlħjce lglaqclci cjāeeā cbxcrr ùjj_nmr`_l _ffmx* fmew mjt_qlg* t_ew ąplg r_lsjhml,
C``cl _x cqcr`cl `gxrmq_l qmi qxckkcj iĎtcrāqr qceąrģ ew_impj_rp_ jcqx qxĔiqāec* cqcrjce pclbqxcpcq mrrfmlg
ew_impjùqp_ gq kceiāpfcrhĔi, ? qxck+iāx immpbglùagċq dcqrāq &jùqb qxckkcj iĎtcrāq kmbsjmi' iĎx`cl r_n_qx+
r_jr lcfāxqāeci _xml`_l lck aq_i _ qxckcjiĎtcrāq* f_lck _ pmqqx Ķlmkkmxeùqmq immpbglùagċ iĎtcricxrā`cl
gq cjģùjjf_rl_i* cxāpr dmlrmq* fmew gjwclimp rmtù``g kceĶewcjāqciicj ùjj_nąrqsi kce* fmew cewgi* t_ew kùqgi*
t_ew kglbicrrģ emlbmr mimx+c,

? Ķlmkmrmpgi_ dchjģbāqālci rùkme_rùq_
C``cl _ dchcxcr`cl aq_i _xmii_j _ ew_impj_rmii_j dmej_jimxsli* _kcjwciicj iĎxtcrjclĔj _ dmjwċąpùqr iāqxąr+
hĔi cjģ, Rcpkāqxcrcqcl _x Ďqqxcq kmbsj iĎxĎrr r_jùjsli kāe mjw_lmi_r* kcjwcilci l_ew f_qxlùr tcqqxĔi Ķ+
lmkkmrmpmq dchjcqxrāq cqcrāl gq* nj, _ iĎrāq* t_ew _ dml_jhùrāimi* bc cxci k_ew_pùx_rùp_ grr lck rāpĔli ig,
Rsj_hbmliānncl cew ewcpkcilci qck qx_`_bl_ dmjwċąpùqr r_lsjlg_* _kąe _ fcjwcq acpsx_dmeùqr cj lck q_hùrąrmrr_* fgqxcl _x
c``cl _x gbģqx_i`_l qxcpxcrr r_n_qxr_j_rmi cew ājcrpc kcef_rùpmxxùi _ ewcpkci ąpùqfmx t_jċ tgqxmlwùr.  ? qxckci qxc+
pcrcrrcj iąqāphāi _ icxcicr­* cx _ kùqgi _j_ntcrģ dcjrārcjc _ iāxąpùq r_lsjùqùl_i, ? iāqjcjrcrcrr dmjwċąpùq+r_ląrùq
_xr rcqxg jcfcrģtā* fmew _ ewcpkci Ķewcjkār lc _x mjt_qùqrcaflgi_ iĎqqc jc* f_lck aq_i _x ąpùq cjq_hùrąrùq_, ?
iāqjcjrcrāqr _x gq glbmimjh_* fmew _ iāxiĎxānaqmlrmr ùjr_jù`_l aq_i 6 ātcq impp_ dchjģblci ig rcjhcqcl* cxāpr tā+
imlw ąpċcqxiĎxr lck aājqxcpħ cjģ`` _ iāx`c _blsli* kcpr cqcrjce rĒj l_ew lwmkùqr i_nl_i _x _j_isjċ aqmlrmi,
?xml`_l _ kmbsjmi`_l jātģ cjģiāqxąrģ ew_impj_rmi* āq _x grr igceāqxąrāqiālr jcąpr dmprājwmi kùp cjģxcrcqcl gq
_ji_jk_xf_rċi* qxglrc kceùew_xl_i _ dmjwċąpùql_i, Cxsrùl kùp aq_i _pp_ icjj ĔewcjlĔli* fmew mjw_l cqxiĎx+
xcj ąph_l_i _ ewcpkcici* _kcjw rālwjce jcfcrģtā rcqxg _ n_nąpml t_jċ dmjw_k_rmq aqĒqxr_rùqr, Cppc _ aājp_ ānncl
Ēew kcedcjcj _ nsf_ ep_Ķr acpsx_* kglr _ rĎjrģrmjj,
?x _j_nmxċ gbģqx_i`_l _ Ķlmkkmrmpgiùr dchjcqxrģ kmbsjmi qmppclbhc ge_xmbgi _xmifmx _ kmxeùqdmpkùi+

fmx* kcjwci _ qgicpcq dmjwċąpùq cjq_hùrąrùqfmx qxĔiqāecqci, CjģqxĎp gq* _ i_p āq _ tùjj icjjģ gxmkrċlsqùr icjj `gx+
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rmqąr_lsli, Qc rĒj j_x_* qc rĒj dcqxcq lck jcfcr _x gxmkx_r* kcpr cx _i_bùjwmxx_ _ iāx dmjw_k_rmq aqĒqxr_rùqùr _
n_nąpml, Cffcx _hùljhsi _ kmrpgle rcicpāqr* _ Ķpiùjċ+* āq _ aga_ _x cpbģ`cl ew_impj_rmr, Cxcl dcjĔj kglbcl l_ew
dcjĔjcrpc &jce_jù`` ?-1'* qxājcq* j_nmq caqcrrcj rĎprālģ dcqrāq qceąrg _ tùjj icjjģ rċlsqùl_i kcercpckrāqār* dģiālr _
dcqxcq kmxeùqĒ ewcpkcicilci hċrāimlw f_rùqĒ, K_esi_r _x ąpmrr `crħicr āq _ `crħiĎrāqcicr gq ew_impmjf_rhsi
cxcl _ kċbml &nj, /. ak qxājcq aqmk_emjċn_nąp qùtp_', ? fcjwcq acpsx_dmeùq dcjrārcjcglci kcercpckrāqā`cl
cjģqxĎp _x shh_i kmxeāimlwqùeùr* iĔjĎl+iĔjĎl kmxe_rùqùr icjj rsblsli `gxrmqąr_lg, Cxr qceąrg cjģ* nj, _ Iār iĎ+
tāp Ēp* _ Icqxrwħ Ďr shh_ āq _ rąx igaqg glbgùl a, kmbsj, K_hb _ icjjģ gxmkrċlsqĒ* bc lck rĒj kcpct mnnmxąagċq
fcjwxcrcr &_ fĔtcjwishh āq _ rĎ``g shh qxck`clùjjùqùr' icjj `cew_impmjlsli, Cffcx lwĒhr qceąrqāecr _ Aqgnn+aqcnn*
a Igqk_b_p_i és a F_piùjw ew_impj_r, Cx srċ``g* kùp _x shh_i cewĔrrkħiĎbāqār rùkme_rh_ _ iāx n_nąpml t_jċ
aqĒqxr_rùqùfmx, Dģiālr _ dmjw_k_rmq aqĒqxr_rùq cjģiāqxąrāqār qceąrg _ Pùi ew_impj_r gq, ? jceĎqqxcrcrrc`` dcj_b_rmr
_ imaiùi _x shh_i iĎxr ew_impj_r hcjclrg, Grr _x shh_i āq _ aqsijċ fcjwcq gxmkrċlsqùl_i `gxrmqąrùq_ rĎprālgi,

Rovábbi szempontok a mozgásgyakorlatok végzéséhez

? dchcxcr qmpùl kmbsjmi`_l qxcpcnjģ ew_impj_rmi tāexāqālci qxĔiqāecqqāeār gewcicxrĔli qx_ik_g āptciicj
_jùrùk_qxr_lg, ? rmtù``g_i`_l lāfùlw ùjr_jùlmq r_lùaaq_j qxcpcrlāli qceąrclg _x mqxrùjw`_l dmjwċ ksliùr,
¯ ? kmxeùq igtùjċ_l _ji_jk_q _pp_* fmew _ iĔjĎl`Ďxģ imelgrąt iāncqqāeci dchjcqxrāqār qceąrqĔi8 Ķewcjck*
ckjāicxcr emlbmjimbùq, Cxcicr _ iāncqqāecicr ew_ip_l qmii_j ājtcxcrcqc`` gjwcl kċbml ew_impmjlg* kglr
kùq ċp_g dcj_b_rmi`_l, ?x gq _ji_jk_qqù rcqxg cxcicr _ dcj_b_rmi_r _ imelgrąt iāncqqāeci dchjcqxrāqāpc* fmew
_ ewcpkci qxùkùp_ pĎerĎl tgqqx_hcjxāqr `gxrmqąr_l_i _ qgicpcq kcet_jċqsjùqpċj* kcpr _ rcqr hcjcx, åew _j_n+
tcrģcl Ďqqxcpclbcxgi _ tgqcjicbāqr* _x Ďqqxnmlrmqąr_lg rsbùq ājkālwār hcjclrgi* q cllci kglbcl r_lsjùqg
dmjw_k_rp_ f_rùq_ t_l,

¯ ? dcj_b_rmifmx rùpqąrmrr iānci &nj, ngjj_leċ qxùjjr _ tùjj_bp_* t_ew kcew _  aga_ _x cpbģ`cl­' pĎerĎl qxgrsù+
agċfmx iĎrgi* q cew`cl hċj hcjjckxgi _ kmxeùqr, ? ewcpkci iānxcjcrc cjctcl* q pĎerĎl kmxeùq`_l jùrh_ k_e_
cjģrr _ iāncr* ąew iĎllwc``cl kcet_jċqąrh_ _xr, Cew`cl _ bgpcir h_tąrùqr gq cjicpĔjfcrģtā rcqxgi _ iānci* _
iān nmlrmqąrùqùt_j cew`cl _ kmxeùq gq npcaąxc``ā tùjgi &nj, dmlrmq fmew cjģ`` _x cpbģ`c* k_hb cxsrùl _
rgqxrùqp_ dsr _ aga_,' Cx _xml`_l _xr hcjclrg* fmew _ r_lùpl_i kglbcl pāqxjcrā`cl hċj ùr icjj emlbmjlg_ _ ewcp+
kcici qxùkùp_ _b_lbċ iāncicr* q nmlrmq_l icjj dme_jk_xlg_* _kgimp _x glqrpsiagċr _bh_,

¯ ? r_lùpg `cksr_rùq* _ kmxeùqmq nājb_ gq dmlrmq qxcpcncr hùrqxgi* fgqxcl _ ewcpkci icpcqg _ immpbglùjr kmxeùq
kcet_jċqąrùqùl_i kċbhùr* q cllci cew jcfcrģqāec _ r_lùp srùlxùq_, Iāqģ`` _ ew_impjùq qmpùl ùrfcjwcxģbgi
_ f_leqĒjw _x Ďlùjjċ tāexāqpc* kcjwcr _ r_ląrċ gliù`` cewālg qceąrqāelwĒhrùqq_j ceāqxąr ig,

¯ ? kmbsjr_lrcpt f_qxlùj_r_ _ r_ląrċrċj rĎ`` rsb_rmqqùemr geālwcj* bc cew`cl rĎ`` jcfcrģqāecr gq `gxrmqąr _
tùj_qxrùqp_, Dmlrmq fmew iāncqci jcewĔli lc aq_i _ r_l_lw_emr* f_lck _x ceāqx ātpc qxċjċ iāncqqāe+* iāqx+
qāedchjcqxrāqr gq rsb_rmq_l rcptcxlg, Rcpkāqxcrcqcl _ rcptci _ ewcpkcici f_j_bùqùl_i kcedcjcjģcl kglbge
kċbmqsjl_i* kāegq _ fmqqxsrùtĒ lctcjāqg aājmi āpbciā`cl hċ k_esli cjģrr jùrlg* kgjwcl iāncqqāecifcx*
iāqxqāecifcx* kgjwcl Ērml qxcpcrlāli cjhsrr_rlg r_ląrtùlw_gli_r,

¯ ?x ċpùi rcptcxāqār* Ĕrckcxāqār qmidājc kċbml kcet_jċqąrf_rhsi, Jcfcrqāecq* fmew _kąe qxĔiqāecq kgl+
bcl rmpl_ċpùr _ iāqxqāedchjcqxrāqpc qxùlsli, òew gq emlbmjimbf_rsli* fmew aq_i fcrg cew rcqrlctcjāq ċpùr
qxùlsli cppc* āq _ ew_impjùq qmpùl kceksr_rimxċ qxĔiqāejcrci qxcpglr cew+cew pĎtgb kmbsjr gir_rsli `c
_ l_n cjchāl* _x _bmrr r_l_lw_efmx i_naqmjr_l, F_ pse_jk_q_l rcptcxfcrhĔi kce _ pclbcjicxāqpc ùjjċ gbģr*
_ ewcpkcici qxcknmlrhù`ċj _ l_n icxbcrāl t_l ge_xùl fcjwc cew mjw_l* i`, 1. ncpacq ew_impjùqg gbģlci*
_fmj _ iĔjĎl`Ďxģ _j_niāqxqāeci dchjcqxrāqc kcjjcrr _x ùjr_jùlmq ā`cpqāeg qxglrcr āq _ Ķewcjckimlaclrpùagċr gq
f_rāimlw_l lĎtcjfcrhĔi* kglrcewkceùew_xt_ _ r_lsjùql_i, ?x cppc dmpbąrmrr gbģ _ l_n dmjw_kùlkcerāpĔj,
F_ kglbcppc lglaq jcfcrģqāeĔli* k_p_bl_i _ /.+/3 ncpacq pĎtgb kmbsjmi* cllci qxmiùqqù rārcjc gq hċrāim+
lw_l f_r _ ewcpkcici r_lsjùqg iāncqqāecglci dchjģbāqāpc āq lĎtcjg _x mir_rùq f_rāimlwqùeùr,

¯ ? r_ląrùq qmpùl kglbge aājqxcpħ _xr _x cjtcr iĎtcrlg* fmew cjģ`` r_n_qxr_j_rmr lwĒhrqsli _ ewcpkcilci _x
_bmrr hcjclqāepģj* k_hb _ r_n_qxr_j_rmi_r Ďqqxcecxtc āq ùjr_jùlmqąrt_ hsqqsli cj aq_i _ dme_jmkge, åew _ dm+
e_jmkpċj _jimrmrr ckjāilwmkmi rsbl_i kgfcx i_naqmjċblg, Dmimxmrr_l ĶewcjhĔli cppc _ dmjw_k_rp_ _ rāpg
gpùlwmi kcelctcxāqālāj,

¯ ? dchcxcr qmpùl kùp rĎ``qxĎp ckjąrcrrĔi* bc kāe cewqxcp qxcpcrlāli lwmk_rāimqąr_lg* fmew _ kmxeùqmi `c+
ew_impjùqùfmx gbģpc t_l qxĔiqāe, Lc jcewĔli rĔpcjkcrjclci Kglbcliānncl tùphsi kce _x cjqģ ew_impjċ
dùxgq tāeār* q cx srùl qc ąrājhĔli cjf_k_pimbmrr_l, ? ewcpkcici r_lsjùqg rcknċh_ āq Ērh_ gq l_ewml cewālg,

¯ Kglbcl ewcpkci qxùkùp_ kùq ew_impj_rmi hcjclrclci lcfāxqāecr, KceĶewcjāqcgli _j_nhùl Ďqqxcùjjąrf_+
rsli mjw_l ew_impj_rqmpmi_r* kcjwci _x mqxrùjw`_l jātģ f_qmljċ rąnsqĒ ewcpkcici qxùkùp_ `gxrmqąr_l_i
dchjģbāqg jcfcrģqāecr, Nj, _ rĒj kmxeāimlw ewcpkcici qxùkùp_ lcfāxqāecr mimxl_i _ fùrr_j tāexcrr ew_imp+
j_rmi, Cxci`ģj cewcr+icrrģr tùj_qqxsli* k_hb ājtcxcriānncl glrclxąt kmxeùqr iątùlċ hùrāimii_j tcewąrqĔi*
fmew igfątùq* bc cew`cl ĎpĎk gq jcewcl qxùksip_,
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¯ ?x cewcq ew_impjùqg dùxgqmi &i`, 2+4 fār' iĎxĎrr aājqxcpħ _ h_t_qmjr qxĔlcrcicr &/+1 fċl_n' kcer_pr_lg* kcpr
_x gbcepclbqxcp cx _j_rr _x gbģ _j_rr gq dcjbmjemx* āq _x  Ēhp_ cjģtcrr kmxeùq­ _ jùrclq dùxgq srùl āpcrrc``cl rāp
tgqqx_,

¯ ? kmxeùq ew_impj_rmi dcj`mlrhùi _x mqxrùjw kceqxmimrr pclbhār* cxāpr ānncl mjw_l dmlrmq cxci kceqxcp+
tcxāqc* kglr tāepcf_hrùq_, ? ig_j_isjċ iùmqxr Ēew jcfcr pclbcxcrr kcbcp`c rcpcjlg* f_ kùp icxbcr`cl hċ
qxmiùqmi_r _j_iąrsli ig, Rcpkāqxcrcqcl  ksli_x_h­ lājiĔj lck dme kcllg _ ew_impjùq* bc āpxāiclwcl icjj
ĶewcjlĔli _pp_* fmew cllci kgjwcl qxglrhc lck tcqxājwcxrcrg kāe _x cpcbkālwcqqāecr, ?kgimp _ ew_imp+
jùqg dùxgq icxbcrāl r_prsli* kglbge l_ewm`` _x gxe_jmk* bc iāqģ`` _x cjkājwĔjr lwsembr dcj_b_rtāexāq jān
cjģrāp`c,

¯ ? ew_impjùq qmpùl cjclecbfcrcrjclĔj dmlrmq* fmew kcercpckrqĔi _ kmxeùq āq _ lwse_jmk cewclqĒjwùr &jùqb
1,5 qx_i_qx', Fgqxcl aq_i _ kmxeùqpċj aq_i _ll_i cjtāexāqc srùl `cùjjċ lwse_jmk`_l icjcricxfcrlci qxg+
jùpb ckjāilwmkmi* q cx _x āl+ājkālwr gq cpģqąrg, ? dmjwrml i_nimbċ* qmf_ kce lck lwsetċ kmxeùq lck
hcjclr r_prċq pclbcxcrrqāe ājkālwr _ ewcpkcici qxùkùp_,

¯ ? dcj_b_rmi tāexāqfcx gewcicxrĔli mjw_l cqxiĎxĎicr tùjme_rlg* kcjwci iĎllwcl* ewmpq_l* mjaqċl `cqxcpcxfc+
rģi* t_ewkglbcl fùxr_prùq`_l dcjjcjfcrģi* cewqxcpħcl f_qxlùjf_rċi, Aājqxcpħ cew+cew mqxrùjwp_ t_jċ aqmk_+
emr Ďqqxcewħhrclg _x gqimjù`_l cxci`ģj* kcjwcr* _xrùl nj, _ f_pk_bgimq ātdmjw_k _x cjqģqĎilci ùr_bf_r,

Hárás+beszéd+gondolkodás* mint a spirális fejlődési folyamat  
egyre magasabb szinten megjelenő* tipikusan emberi teljesítményei

?x cjqģ fār āt`cl* ùjr_jù`_l _x gqimj_āpcrrqāege jcx_hjċ dchjģbāqg dmjw_k_rmi`_l* `ùp kùq āq kùq qxglrcl* bc kgl+
bge l_ew jcfcrģqāecr icjj `gxrmqąr_lsli* _ kmxeùqmq gqkcpcrqxcpxāqlci, ?x cjqģ āq kùqmbgi mqxrùjw`_l &kglr
c``ģj _ qxcknmlr`ċj ùrkclcrg gbģqx_i`_l'* qxglrāl rĎpcicblĔli icjj _pp_* fmew _ imelgrąt gqkcpcrqxcpxāq`cl
f_ewmkùlwmq_l pāqxrtctģ jùrùq* f_jjùq kcjjcrr* _ q_hùr kmxeùq āpxāicjāqār* _ r_nglrùqr* _x cewclqĒjwāpxāicr*
gq _irąt_l tmlhsi `c _ r_lsjùqg dmjw_k_rmi`_, Ng_ecr+rċj kcer_lsjrsi8 _ ewcpkci qxùkùp_ _x āpxāiqxcptg kmxeùqmq
qākùi`ċj ānĔj dcj _ t_jċqùe* aq_i Ēew hsrf_r ājģ dme_jk_ifmx* f_ _ kmxeùqmq pcnpcxclrùagċi tcxcrgi ùr _ iāng pcnpcxclrùagċi
qxglrhāpc* k_hb c iārd_hr_ r_n_qxr_jùq Ďqqxcexģbāqc rcpckr jcfcrģqāecr _ qxgk`mjgisq pcnpcxclrùagċq qxglr igānĔjāqāfcx. 
?x cjqģ gldmpkùagċdcjbmjemxùqg qxglrcl _x ckjāilwmkmi gq _x gxmk`cgbcexģbāq kglrùx_r_iālr ģpxģblci

kce, Iāqģ` *̀ qmi gjwcl r_n_qxr_jùq ùjr_j _j_isj ig _ aqcjcitāq iānxcrc* k_hb _ iānxcrfcx fmxxùi_naqmjċbgi _ qxċ,
?xml`_l gllcl kāe fmqqxĒ gbģlci icjj cjrcjlgc* fmew _ qxċ Ďlùjjċ_l gq dcj rsbh_ gbāxlg _ iānxcr rcjhcqqāeār* k_+
eù`_l fmpbmxt_ _ll_i ceāqx kmxeùqmq* r_n_qxr_j_rg r_pr_jkùr gq, Rcpkāqxcrcqcl aq_i cewqxcpħ kckċpg_cbxāq
Ērhùl gq kce jcfcr r_ląr_lg _ ewcpkcilci cew+cew qxċr* fgqxcl _ewsi gecl iānjāiclw* qxglrc `ùpkgr `cdme_b,
?xml`_l* fmew _x ąew r_lsjr qxċ dme_jmkkù tùjgi+c ¯t_ewgq* fmew kgjwcl iānxcrr_prmkùlwr gbāx dcj _ ewcp+
kci`cl cjf_lexùq_+ _x _ impù``_l qxcpxcrr kmxeùqmq+āpxāiqxcptg r_n_qxr_j_rmiml kĒjgi, IĎllwcl `cjùrf_rċ*
fmew _x  mpe_lgisq­ Ērml qxcpxcrr dme_jmk _ ewcpkci qxùkùp_ ĎqqxcdĔeeāqcg`cl rcqxg āprcjkcxfcrģtā _ tgjùemr* ąew iāqģ``
emlbmjimbùqg kħtcjcrcicr gq iĎllwc``cl tāecx tcjc, Kąe _x cewqxcpħ imlbgagmlùjùqq_j kcer_lsjr dme_jmk gliù`` cjqxgecrcjr
gqkcpcr k_p_b* q cx _ emlbmjimbùqg kħtcjcrci tāexāqār gq lcfcxąrfcrg, ? imelgrąt rsbmkùlwmi k_g ùjjùqnmlrh_ qxcpglr
_x ckjāici kceģpxāqā`cl gq qxcpcncr hùrqxgi* fmew fùlw qxùjml* kgjwcl i_naqmj_rpclbqxcppcj iĎrģbgi cew+cew
ckjāi _ impù``_l kceqxcpxcrrcifcx,
?x mpe_lgisq Ēr cjcglrc jùrqxċj_e rĎ`` gbģr tcqx geālw`c* _ imlbgagmlùjt_ r_ląrùq tgqxmlr cjcglrc jùrtùlwmq

cpcbkālwcicr fmx* bc f_ _x ceāqx dmjw_k_rmr tcqqxĔi rciglrcr`c* _ ewcpkci cpģgr e_xb_qùemq_``_l f_qxlùjhsi*
ājcrimpg q_hùrmqqùe_gr ge_xùl Ķewcjck`c tcqqxĔi* _x cjqģ cqcr`cl* kcjw jcfcrģqāecr _b _ ewcpkcilci _pp_* fmew
_ r_lsjùqg dmjw_k_rmr Ďlk_eùāl_i ājhc kce* lc t_j_kg iątĔjpģj hĎtģ* qxĔiqāecq pmqqxiālr,

Ew_ip_l cjdcjchrhĔi* fmew _x ck`cp qck _ rĎpxq+* qck _x cewcbdchjģbāq`cl lck Ēew hsrmrr fmxxù glrcjjcirsùjgq
iāncqqāecgfcx* fmew aq_i jcĔjr āq emlbmjimbmrr, ? rcpkāqxcrrcj t_jċ rctāiclw i_naqmj_r pātāl ewħhrĎrrc r_n_qx+
r_j_r_gr* āprc cj k_g iāncqqāecgr* qxcpqxùkmi_r iāqxąrcrr* rĔxcr p_imrr* kcekħtcjrc _ dĎjbcr* qr`,, R_n_qxr_j_r_g aqc+
jcicbcrcg`ģj d_i_br_i, Kglrfmew _ ewcpkcig dchjģbāq rĎkĎpąrtc* bc kglbge kcegqkārjg _x ck`cpgqāe dchjģbāqār*
lciĔli* r_ląrċil_i _x _ bmjesli _x gqimjù`_l* fmew `gxrmqąrqsi _x cllci kcedcjcjģ lctcjāqg iĎplwcxcrcr,
? ig_j_isj_rj_l iāncqqāeqrpsirĒpùl_i kāe kùqd_hr_ glecpjāqpc t_l qxĔiqāec* kglr _ hċj kħiĎbģ* qxgjùpb

iāncqqāecilci* f_ kg lck tgewùxsli* k_ kglbcl rsbùqr rĒj f_k_p āq iāqxcl i_nl_i kce ewcpkcicgli _
tgjùepċj, Bc cx ew_ip_l lck dchjcqxrg* f_lck cjqmpt_qxrh_ āpxāicjģ āq aqcjcitģ iāncqqāeĔicr, Cx _ qmi* āq rmj_+
imbċ_l  lwmksjċ­ iĔjqģ glecp qxglrc jcfcrcrjcllā rcqxg _ ewcpkcicilci Ďlk_esi ùrājāqār, Kcpr _x* hm``ùp_
_iimp t_jċqsj kce* kgimp _ iĔjqģ glecpci f_jje_rl_i* q _ aqclb`cl  kceqxċj_j­ _x ck`cp jce`clqģ`` jālwc* āq
rsb_rùp_ ā`pcb Ďlk_eùl_i, ?x _j_nmxċ iāqxqāedchjcqxrģ ew_impj_rmi`_l gq _x _ jcedmlrmq_`` kmxx_l_r* kgimp
_ ew_impj_r tāecxrātcj _x gxk_gli`_l* gbcepclbqxcpĔli`cl tgqqxf_lexgi _x cjtāexcrr aqcjcitāq* _ kcef_jjmrr
kmlb_r* ciimp pc_jgxùjhsi* gecl cx āl tmjr_k,



50

QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

AHÙLJÙQMI  
A MINDENNAPI MESEHALLGATÁS BEVEZETÉSÉHEZ

GCPJC EdGR  
RÙdG OPQMJWa
? kcqcf_jje_rùq cewgi jcel_ewm`` āprāic _ qxċ`cjgqāe iĎxtcrjclqāeā`cl pchjgi, ? ewcpci āq _ dcjlģrr iĎxĎrrg
kcefgrr* glrgk i_naqmj_r jārpchĎrrār qceąrg, ? qxċ`cjgqāe iĎxtcrjclqāec dcjā`pcqxrg _ ewcpkci Ķewcjkār* āpbcijģbā+
qār* kceglbąrh_ iānxcjcrār, ápxāicllwā* dmeāimllwù rcqxg kmqr _ kcqc* iāqģ`` kùq qxāngpmb_jkg kħtci gpùlr*
fgqxcl _x gpmb_jkg āpxāiclwqāe cpģqcl dĔee _rrċj* fmew _ kcqār f_jje_rċ* _x gpmb_jkg kħtcr mjt_qċ kcllwgpc
iāncq _ qxĎtce r_pr_jkùr iānxcjcrā`cl eùr_i lājiĔj rmtù``_jimrlg,
F_rāimlw cqxiĎx _ r_ląrċ qxùkùp_* āpbckcq tcjc l_n kglr l_n ājlg, Mjw_l jcfcrģqāe* _kcjw`cl `cllc pchjgi

_x āpxcjkg lctcjāq jcfcrģqāec* _ji_jk_r _b _pp_* fmew _ r_ląrċ lc aqsnùl _ ewcpkci āprcjkātcj dmej_jimxxml* f_+
lck  p_e_bh_ kce­ _ ewcpkci qxckājwgqāeālci ceāqxār* āpxģ mpe_lgxksqiālr rcjhcq ceāqxā`cl dmpkùjh_* dchjcqqxc,
Kcqcf_jje_rùq iĎx`cl cpģq āpxcjkg i_naqmj_r hĎl jārpc _ ewcpcici āq _ r_ląrċ iĎxĎrr, KgiĎx`clkājwĔj _ r_ląrċ¯ewc+
pci i_naqmj_r* k_e_ _ kcqc qxùkmq mjw_l jcjig dmjw_k_rp_* ck`cpg tgqxmlwj_rp_ gq pùtgjùeąr* _kcjwcr bgpcir kċbml
lck* aq_i _kcqc pātāl rsb _kcqājģ dcjlģrr āq _ kcqc lwmkùl _kcqcf_jje_rċ ewcpkci iāngjce kcedme_jk_xlg,

Ideje, tere 

? kcqcf_jje_rùqr dmlrmq gbģ`cl āq rāp`cl cjiĔjĎląrclg _ r_lsjùq kùq dmpkùgrċj, Cjāe* f_ _ r_ląrċ jcĔj _ kcqckmlbċ
qxāi`c* _ ewcpcici kùpgq `cjcfcjwcxicblci _ kcqcf_jje_rùq f_lesj_rù`_, Ùr_bhùi k_esi_r _ `cjqģ iānci ùp_k+
jùqùl_i* jcjiĔi igrùpsj* `cdme_bh_ _ kcqār* igqx_iąrh_ ģicr _ fāriĎxl_ng fcjwxcr`ģj,
? 4+5 ātcq ewcpkci iānci`cl emlbmjimbgi* ąew _ kcqc iānqxcpħqāec _ji_jk_q _pp_* fmew d_lrùxgùhùr kmx+

eċqąrq_, ? kcqckmlbùq* kcqcf_jje_rùq iĎx`cl cpģq _ kcqājģ āq _ f_jje_rċ iĎxĎrrg i_naqmj_r* cxāpr iĎxĎqqāedch+
jcqxrģ f_rùq_ hcjclrčq, ? kcqājģr dmpkùjh_ f_jje_rċqùe_* āq _ f_jje_rċqùe dmpkùjh_ _ kcqc kcehcjcląrāqār, Dmlrmq*
fmew _ r_ląrċ jcfcrģqāe qxcpglr dch`ģj kcqājhcl, ?x mrrfml ùremlbmjr* rĎ``qxĎp cjmjt_qmrr kcqc _ dcjlģrr d_lrùxg+
ùhùr gq kceglbąrh_* `cjqģ iāncr _jimr _x mjt_qmrr_ipċj, F_ dch`ģj kcqāj* hm``_l rsb Ķewcjlg _ ewcpkcici pcxbĔ+
jāqcgpc, ?pasipċj jcmjt_qf_rh_* fmew _ rĎprālcrcr fmj icjj hm``_l* pāqxjcrcqc``cl igqxąlcxlgc, Cxr _ ewcpkcici
kcr_imkkslgiùagċh_ tgjùemq_l iĎxtcrąrg,
? kcqāi qceąrqāeātcj igrħlģcl jcfcr dmpkùjlg _ `cqxābcr gq, Qxċiglaqdchjcqxrģ f_rùq_ hcjclrģq, ? qxān* igdchc+

xģ kcqājāq f_rùqùp_ _ ewcpcici `cqxābiāncqqāec* `cqxābicbtc pchrcrr kċbml dchjģbgi* _j_isj,
? kcqāi`cl pchjģ qxcpcnhùrāi+jcfcrģqāeci icjjģ rcpcr lwĒhr_l_i _pp_* fmew _ ewcpkcici`cl qxsllw_bċ qxc+

pcntùew ājcrpc icjfcqqcl, ? 4¯6 ātcq ewcpkcici l_ewml qxcpcrgi _ qxcpcnhùrāimr, Lc dmqqxsi kce ģicr crrģj*
āq p_e_bhsli kce kglbcl kċbmr _pp_* fmew cew+cew kcqār* rĎprālcrcr cjhùrqxf_qq_l_i, ?xml`_l lc rcewĔi
iĎrcjcxģtā qclig qxùkùp_ _x cjģ_bùq`_l t_jċ iĎxpckħiĎbāqr
? bp_k_rgxùjùq cqxiĎxcg hċ jcfcrģqāecr lwĒhr_l_i _ `cqxābāprāq āq _ `cqxāb`ùrmpqùe dchjcqxrāqāpc gq,

F_qxlùjhsi ig ¯ kceglr aq_i kglbcl iĎrcjcxģtā rārcj lājiĔj ¯ _ iāxkħtcqqāe _br_ jcfcrģqāecicr gq, IāqxąrqĔli
_ ewcpciciicj cewĔrr k_qximi_r* dcqqĔli hcjkcxcicr* t_ew aq_i cewqxcpħcl tùehsli ig n_nąp`ċj `ù`mi_r, 
? ewcpkcici icxā`cl kglbcl ājcrpc icj,

A Fejlesztés Folyamata 

? l_ng kcqcf_jje_rùq _lw_eùl_i Ďqqxcùjjąrùqùr* gjjcrtc _ll_i _j_nhùr _ `crrcjfcgkg emlbmj_rmi _brùi, Cxci kcj+
jcrr _xr gq kce icjjcrr tgxqeùjlg* kgjwcl kùq qxcknmlr&mi' qxcpglr āpbckcq kāe _ kcqāiicj ¯ _ dchjcqxrāq aājh_gr
Ķewcjck`c tātc ¯ dmej_jimxlg,
Rcfùr _ nqxgafm_l_jąxgq dmlrmqqùeùr f_leqĒjwmxċ kcqcisr_rùqg ùe kcjjcrr t_l+c qxùkslip_ pcjctùlq kcemj+

bùqr lwĒhrċ rcpĔjcr=
?pp_ hsrmrrsli* fmew qxùkslip_ āpbcicq jcfcr _ kcqc cqxrārgiùhùr isr_rċ ùe gq, Cqxcpglr _ kcqc Ēew hcjclgi

kce* kglr gpmb_jmk* t_ewgq kglr q_hùrmq tgjùejùrùq* q_hùrmq dmpk_g hcewciicj,
? dcjrārcjcxāqĔli _x* fmew cjqģqmp`_l dcjlģrrci tmjr_i cxci _ f_jje_rċi* āq lck aq_i qxċp_imxùq`ċj f_jj+

e_rrùi f_r+fārqxùx* cxcp ātcl icpcqxrĔj rùrmrr qxùhh_j _ kcqckmlbċr, Ncpqxc* _ fgnmrāxgqci kcedme_jk_xùqùlùj
dmlrmq_`` lāfùlw iāpbāqr kcetùj_qxmjlg* nājbùsj8 fmew_l icjcricxrci _ ewcpkcicilci qxċjċ kcqāi= Kgjwcl
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tgqxmlw dcbcxfcrģ dcj _x Ēewlctcxcrr lānkcqāi āq kħkcqāi iĎxĎrr= Kùqiālr8 jārcxgi+c lānkcqc āq t_l+c qxù+
kslip_ cjdme_bf_rċ kħkcqc=
?kgr tùjj_jrsli8 _ pclbcxģcjt igtùj_qxrùq_* q cffcx kcqāi ewħhrāqc, ? iĎllwcl kcer_jùjf_rċ kħtcicr &glrcp+
lcr* iĎrcr' aq_i aąk qxcpglr qmpmjhsi dcj, ? dcjqmpmjùq lck hcjclrg _ kcqāi dcjmjt_qùqùl_i gbģpclbhār, Cewcrjcl
h_t_qj_rsli _ iĎtcricxģ8 _ ewcpcici ùjr_j dcjrārcjcxfcrģcl gqkcpr kcqāiicj glbąrqsli &l_ewpāqxr Epgkk+kc+
qāiicj rcfùr',

Kgcjģrr _x Ďqqxcùjjąrùq pclbcxģcjtāpģj cllāj `ģtc``cl gq qxċ cqlc* lāfùlw iāpbāqpc āpbckcq tùj_qxr _blg, Cxci
kcek_ew_pùxxùi sew_lgq _ pclbcxģcjt igtùj_qxrùqùl_i qxcknmlrh_gr,

Igifcx qxċjl_i _ kcqāi= Rsbhsi* _ kcqāi cpcbcrgjce dcjlģrrcilci qxċjr_i, Kglbcl iāpbāq* _kcjw _x ck`cpr
cewùjr_jùl āpbcicjfcrg ¯ cjqģqmp`_l _x ājcr āq _ f_jùj iāpbāqc ¯ _ kcqā`cl iĎxnmlrg fcjwcr i_n, Cx cewd_hr_ rcjhcq
tgjùeiāncr _b, Kglbcl dcjlģrr _xr _ jcfcrģqāecr i_nr_ cxùjr_j* _kgpc kg _ ewcpcicilāj rĎpciqxĔli8 ājcrimpsi+
l_i* gqkcpcrcgilci* kceājr ājcrfcjwxcrcgilci kcedcjcjģcl pcjctùlq tùj_qxmi_r i_nf_qq_l_i,
?x cjqģ ewcpkcicilci qxċjċ tùjme_rùq āq ùrąpùq _ Epgkk+rcqrtāpci kcqcewħhrckālwc tmjr &cx

K_ew_pmpqxùeml aq_i _x /7..+_q ātci`cl hcjclr kce', Rsbhsi* fmew cxci _ rĎprālcrci fmll_l cpcblci,
Cpģqcl dp_lag_ ewĎicpħ kcqāi, Epgkkāi ùr_j_iąrmrrùi _ kcqāicr _ ewcpkcici qxùkùp_, Cx _ kcqcewħhrc+
kālw jcrr Cspċnù`_l _x cr_jml,
Cxxcj _ `gxmlwmq ewcpkcicilci qxùlr ùrąpùqg ew_impj_rr_j r_jùjimxf_rsli _ @clcbci Cjci+dājc ewħhrckālw+

`cl, ?xr gq āpbckcq Ķewcjck`c tcllg* fmew _x ùrbmjemxùqmi`_l kglbge `cllc t_l _ imp āq _x ąpċ k_e_,

Igxùpċj_e _ k_ew_p lānkcqāicr t_ew kùq lānci kcqāgr gq icpcqrĔi= ? kcqc lck lckxcrgkħd_h, Lglaqclci mp+
qxùef_rùpmi, Cxāpr _ kg dchjcqxrāqĔli`cl dcjcqjcecq jcrr tmjl_ gjwcl qxcknmlrmi_r āptālwcqąrclg, Rcpkāqxcrcqcl
kglbge cjģhĎllci _ fcjwg q_hùrmqqùemi* cxāpr lck ùjjąrf_rhsi* fmew sew_lmjw_l _ bùl* kglr _ k_ew_p kcqc, Bc
kāe _ qxjmtùi āq _ k_ew_p qck, IĔjĎl`Ďxģ emlbmjimbùqkċb rĔipĎxģbgi `cllĔi,

Fontos a mese lwcjtc* q_hùrmq dmpksjùgt_j* kmlb_rqxcpicxcrcgtcj, Kglbcl dmpbąrùq pmlr cxcl, ?x tmjr _ rĎpcitā+
qĔli* fmew cjqģqmp`_l _ k_ew_p* gjjcrtc _x ckjąrcrr VGV, qxùx_bg imlqrpsùjr k_ew_p isjrĒpù`_ gjjģ kcqāi`cl
emlbmjimbhsli _x /¯0, ātdmjw_k dchjcqxrāqālāj,
? 1¯2, ātdmjw_k _lw_eù`_l kùp kcehcjcllci kùq lānci kcqāg gq, Mrr _ i_naqmjċbùq rck_rgisqqùeùr gq kce+

ĶewcjfcrhĔi, ? tùjme_rùq _j_nhùr _ dchjģbāqjājcir_lg tùjrmxùqmi Ķewcjck`ctārcjc _bh_,

Fmew_l qxmjeùjh_ _ lck k_ew_p _lw_lwcjtħ ewcpcici geālwcgr _ ewħhrckālw= R_jùl sew_lmjw_l lcfāx iāpbāq
cxr cjbĎlrclg* kglr _x mjt_qùqr_ląrùq Ērhùr kcef_rùpmxlg* gjjcrtc cewcrjcl sr_r h_t_qmjlg cew dchjcqxrāq`cl,
?x ùjr_jsli h_t_qmjr dcjmqxrùqlùj lck lckxcrg* f_lck _x ck`cppc hcjjckxģ i_rceċpgùi_r rciglrhĔi igglbs+

jùqg _j_nl_i, åew kħiĎbgi _ ewcpkci9 kcpr ezt kmlbh_ _ dchjģbāqjājcir_l, åew kħiĎbgi _ nqxgafā9 fgqxcl cxr kmlbh_
_ nqxgafm_l_jąxgq, @gxmlwmq kcqcrąnsqmi cxāpr és cxāpr icjjclci, Kglbcew* fmew k_ew_p+c _x _ ewcpci, Rcfùr
c``cl _x āprcjck`cl aq_i _x qxùkąr* fmew _x _bmrr lck k_ew_p _lw_lwcjtħ ewcpkci qxùkùp_ āprfcrģ+c _x
_bmrr iĎxtcrąrģ nyelv.   

? pclbcxģcjtpģj8 cewd_hr_ pclbqxcpcxāq qxcpcncj _x ĎrĎbgi ātdmjw_k gpmb_jkg rākùg iĎxĎrr* q cxr kce_j_nmxf_r+
h_ ¯ lck cjqģbjcecq dcj_b_riālr ¯ _ kglbcll_ng kcqcf_jje_rùq kglr r_n_qxr_j_rewħhrāq, ? emlbmj_rg ¯ rcfùr lck
r_pr_jmkhcewxāi`cl kcehcjclģ ¯ dcjmqxrùq _j_nhùr _ nqxgafm_l_jgrgisq tml_j _bh_, @mjbgxqùp Gjbgiċ qxckĔtceāl
icpcqxrĔj ¯ kglr _ tcprgiùjgq kcjjā cew fmpgxmlrùjgq qxcknmlr ¯ _ iĎtcricxģ kcqcrąnsqmi kcer_prùqùr t_ew
cjsr_qąrùqùr dmlrmjrsi kce,

¯ ? qxùhf_ewmkùlwmxċbċ rĔlbāpkcqc8 kcef_rùpmxmrr kmrątskiāqxjcrrcj pclbcjicxgi* cew _bmrr ngjj_l_r`_l
hĎrr jārpc* hcjjckxģ pù _ rp_bąagċi āq _ kcqckmlbċ jcjigùjj_nmrùl_i rĔipĎxāqc, Qxùkslip_ ictāqqā pcjctùlq
i_rceċpg_* kcpr _x cewālgqāeisr_rùq dcjā lwmklù cj _ dchjcqxrāqr,

¯ Ùrbmjemxmrr rĔlbāpkcqāi8 rĎ``dājc qxcknmlr`ċj kċbmqąrmrrùi _x cpcbcrg kcqār, Hcjjckxģ pù _x ùrqrgjgxùjùq
&nj,8 _ qxāngpmb_jmk lmpkùgfmx ge_xąrùq* _ bspt_ qx_t_i igewmkjùjùq_'* kmpùjgq Ĕxclcrci rĒjf_leqĒjwmxùq_9
k_ew_pùxùq, Cppc r_jùjf_rl_i nājbùr ewħhrckālwĔli`cl ¯ nājbùsj @clcbci Cjci* ?p_lw Jùqxjċ* _ Epgkk
rcqrtāpci kcqāgr,

¯ Bcdmpkùjr rĔlbāpkcqc8 ewcpciiĎlwt+iąlùj_rsli h_t_pāqxr gbc r_prmxgi, Qxąlcq _j`skmi* jcnmpcjjċi* tùjm+
e_rmrr kcqāi, ? kcqc grr lck Ďlùjjċ cqxrārgi_g i_rceċpg_* f_lck cqxiĎx, Lwcjtgjce qmiqxmp cjdme_bf_r_rj_l*
r_pr_jkgj_e glbmimj_rj_l ew_jsjùqq_j rcjc &nj,8 _ icewcrjcl cjckci igf_ewùq_ t_ew ùrąpùq_ ; _ dsliagċhùrċj
t_jċ kcedmqxrùq_', Cxcirģj gq cjrciglrcrrĔli _x ùjr_jsli Ďqqxcùjjąrmrr ewħhrckālw`cl,
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¯ Fcjwcrrcqąrcrr t_ew gltcpx rĔlbāpkcqc8 c kcqāi t_j_kcjw igp_e_bmrr kmrątsk Ďlùjjċ rĎprālcrrā dchjcqxrā+
qātcj i_naqmjċbl_i _ rĔlbāpkcqāi cew+cew _j_ndmpkùhùfmx, ?j_ntcrģcl ewcpkcilci qxċjl_i* tgjùeiānĔi
ewcpkcig, Qxùksip_ iĎxtcrjclĔj gqkcpģq fcjwcicl hùrqxċbgi &ewcpciqxm`_* cpbģ* icpr¡', Cppc r_jùjf_rl_i
nājbùr ewħhrckālwĔli`cl, Nājbùsj Kgjlc* Ignjgle* Rp_tcpq* Jùxùp Cptgl* R_lbmpg Bcxqģ kcqāg,

¯ ?qqxgkgjùjr āq qncag_jgxùjr rĔlbāpkcqc8 kceģpgxlci lāfùlwkmrątskmr _ rĔlbāpkcqāi tgjùeù`ċj* bc qx_`_bml
rmtù``dchjcqxrgi _xmi_r cew rcjhcqcl Ēh* Ďlùjjċ qxāngpmb_jkg kħtā, TgjùeiānĔi`cl ģpxgi kce _ f_ewmkùlwmq
rĔlbāpkcqāiicj _x _xmlmqqùemr, Kcek_p_b _ aqmb_* _ t_pùxqj_r tgjùemr _j_iąrċ āq k_ew_pùxċ qxcpcnc* āq kce+
k_p_b _ kcqc dcjlģrr `Ďjaqcqqāec gq, Cppc r_jùjf_rl_i nājbùr ewħhrckālwĔli`cl, Nājbùsj8 Ugjb* ?lbcpqcl,

?kcqc dsliagċh_8 _x ājcr igfątùq_gt_j qxck`cl lwĒhr k_e_r_prùqg kmbcjjcicr* qrp_rāegùi_r* sew_l_iimp rcpùngùq
f_rùq_ t_l* crgi_g qxglrcl dchrg ig f_rùqùr, Mjbh_ _ dcqxĔjrqāecr* f_pkmlgxùj, Ig t_ewmi āl= C jcedmlrmq_`` iāpbāq
kcetùj_qxmjùqùfmx tgqx iĎxcjc``, Hċj cjiĔjĎlĔjlci _ ĶĒil_i* gjjcrtc _ jùlwmil_i qxùlr tùj_qxmi,
? kcqāi lck iĎrģblci ājcrimpfmx* kùq āq kùq hcjclrāqĔicr rùpf_rh_ dcj _ `cdme_bċ, KceiĔjĎl`Ďxrcrcrr Ķ+

ewcjckkcj dmpbsjl_i _x ājcr dmpbsjċnmlrh_g dcjā* kglrf_ _x cewgi jārkċb`ċj _ kùqgi`_ rĎprālģ ùrrāpāq* _ q_hùr
impjùr_gliml t_jċ ùrhsrùq qxgk`ċjsk_g āq cjģqceąrģg jcllālci,

/¯0, áTDMJW?K

? ewħhrāq _j_nhùr ¯ kglr _xr kùp ckjąrcrrĔi ¯ _ nqxgafm_l_jgrgisq ùe ùjjąrùq_g f_rùpmxrùi kce &`ģtc``cl jùqb _
R_ląrċg iāxgiĎlwt`cl', Cllci kcedcjcjģcl _ iĎtcricxģ  rąnsqmip_­ r_jùjf_rl_i nājbùi_r ewħhrckālwĔli`cl8
ĎpĎkcjt āq t_jċqùecjt9 t_pùxqj_rmi9 fcjwcrrcqąrģ igcjāeĔjāq9 cvrcpl_jgxùagċ &iānxcjr _j_imi* cqckālwci ¯ _lgkgqxrgisq
tgjùeiān'9 ùrtùjrmxùqmi9 _ rcqrtāpcipģj qxċjċkcqāi9 _ rcpkāqxcr icrrģqqāeālcikceqxĔlrcrāqc9 _x glrcepùjùq &_lg-
kùjgq āq qngpgrsùjgq icrrģqqāe _x ck`cp`cl ¯ cxci iĔjĎltùj_qxrùq_9 k_e_q_`` qxglrpc icpĔjāq'9 _x Ďbgnùjgq imlķgirsqmi,

1¯2, áTDMJW?K

Kcer_prmrrsi _ nqxgafm_l_jgrgisq kmbcjjr* bc _ kcqāi rākùh_ qmi ewcpci qxùkùp_ kùp lck tmjl_ igcjāeąrģ, 
? imelgrąt iāncqqāeci sp_jlg icxbgi _x āpxcjkg ājcrcr, ?x mi+mimx_rmi icpcqāqc l_ewml dmlrmq* sew_l_iimp
lck dcjrārjclĔj rsbmkùlwmq cx _x āpbcijģbāq &_x cjkājcrg* m`hcirąt k_ew_pùx_rmip_ ¯ cjtmlr dme_jk_i `cdm+
e_bùqùp_ ¯ kāe lglaq iāqx _ 6+/. ātcq ewcpkci', Icjjclci _ d_lrùxg_ _br_ ¯ kcqcg cjckcicr r_pr_jk_xċ ¯ k_+
ew_pùxùqg jcfcrģqāeci _ tgjùe hcjclqāecgpc* kcelwser_rùqr _b _x _lgkgqxrgisq tgjùeiān dcllr_prùq_, ? kcqc
ģq_lwh_ k_e_ _ rcpkāqxcr, ?x ck`cpgqāe dchjģbāqālci icxbcrg gbģqx_iù`_l _x ck`cp kcqcqxcpħ jālwciicj qxc+
kājwcqąrcrrc kce _x āqqxcj qxùkùp_ dcj lck dmef_rċ rcpkāqxcrg rĎptālwcicr, åew qxckājwcqĔjr kce _ L_n* _ DĎjb*
_x ātqx_imi* _x āegrcqrci*  _igiicj­ _x ck`cp ąew `cqxājģ tgqxmlw`_ icpĔjfcrcrr, åew `cqxājfcrlci fmxxùli 
_x ùjj_rmi āq _ lĎtālwci* q_hùr qx_t_gii_j kcqājfcrlci ājcrĔipģj* _xmipċj _ dmjw_k_rmipċj* _kcjwcipc iāqģ`` _ 
ewcpcici _ rsbmkùlw qceąrqāeātcj dmel_i k_ew_pùx_rmr _blg, ? f_leqĒjwmi _xml`_l cjrmjċblg jùrqx_l_i 
_ kgrgisq tgjùe dcjā, ?pp_ _ iāpbāqpc icpcqlci qmidājc tùj_qxr rmtù``p_ gq _ ewcpcici* fmew kgjwcl _ tgjùe= De a 
kąrmqxmi tgjùe_ cewāprcjkħ`` &_ kcqc qse_jj_rqxcpħ``9 lck kmlbh_ ig _ tùj_qxmi_r', ? kcqāi āq _ kąrmqxmi
l_ewml f_qmljċ_i, F_rùqsi _xml`_l cjrāp8 _ kcqc _xr kmlbh_* _ fģq ùjr_jùlmq ; āl gq jcfcrci, ? kąrmqxmi`_l _
fģq cewcbg,Tcjck ¯ cewqxcpħ f_j_lbċt_j ¯ cx lck rĎprālfcr kce, ?x gbcùjicpcqāq gbģqx_iù`_lkglbcx pclb`cl
van. A mese cselekménye fāriĎxl_ng cqckālw, ? kąrmqxā pclbiątĔjg, ? kąrmqxmi lck clecbgi kce* fmew `ùpigtcj
_xmlmqsjhsli9 _ fģqqcj jcfcr aq_i _xmlmqsjlg, ?x cqxkālwg qxckājwgqāe aqcjcicbcrcgr _ dcjcrrcq āl gpùlwąrh_, ?
kcqāi tgqxmlr _x āl glrcepùagċhùl_i dmjw_k_rùr ksr_rhùi `c* _ kąrmqx ¯ f_ Ēew rcrqxgi ¯ āpcrrc`` qxckājwgqāe+
lci t_jċ kħd_h, Rcpkāqxcrcqcl lck t_jċbg kąrmqxmi _x ùjr_jsli ewħhrĎrr rĎprālcrci* f_lck kgrgisq cjckcicr
bmkglùlq_l r_pr_jk_xċ kcqāi,

Cllci kcedcjcjģcl _ dclr ckjąrcrr 3 i_rceċpgù`ċj c iār ātdmjw_kml _x ùrbmjemxmrr ¯ fcjwcrrcqąrcrr t_ew gltcpx ¯*
gjjcrtc _x _qqxgkgjùjr āq qncag_jgxùjr rĔlbāpkcqāi`ģj tùjme_rrsli,
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

? tartalomjegyzék kínálata és az olvasás

A tartalomjegyzék� igqqā pclbf_ewċ, Rcphcbcjkg mimi`ċj lck hcjclfcrcrr kce kglbcl kcqc c ewħhrckālw`cl,
? jcegqkcprc`` rĎprālcrci kcer_jùjf_rċi _x glrcplcrcl* cjāpāqg Ērtml_jsi_r kce_brsi,
Qckkgdājc qmppclbcr lck qxcpcrrĔli tmjl_ dcjùjjąr_lg ¯ iāpfcqqclci _ ewcpcici* tùj_qxrf_qqml kglbcl

r_ląrċ _ ewcpciaqmnmprfmx  _xl_n­ gjjģ kcqār ¯* cxāpr ù`āaāpclb`cl iĎxĎjhĔi ewħhrāqĔlicr,
@āpcq Kcjglb_ Qckkglbcl+hc lglaq kce cjcirpmlgisq dmpkù`_l, òh* i_nf_rċ ewcpkciiĎlwtpģj t_l qxċ,

ápbckcq _x gqimj_g t_ew _x mqxrùjw iĎlwtrùp_ qxùkùp_ cewcr `cqxcpcxlg,

�	 Jùqb _ iāxgiĎlwt 7., mjb_jùl
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AHÙLJÙQMI ? @CQXáJECRĢIîP TCXCRáQáFCX

MMLRaW @CÙRa
? `cqxājecrģiĎp _x mqxrùjw iĎxĎq* iĎrcrjcl `cqxājecrāqālci qxąlrcpc* _ qx_`_b Ďligdchcxāq kċbh_, ? ewcpkcici
iĎxjāqg tùewùp_* iątùlaqgqùeùp_ ānąrtc iĎxtcrcrr kċbml hùpsj fmxxù _x Ďligdchcxāq* āprģ Ķewcjck* Ďlgqkcpcr*
ck`cpgqkcpcr* āptcjāq* tgr_iāqxqāe* imlķgirsqicxcjāq* lwgrmrrqùe* rĔpcjck* cewĔrrkħiĎbāq* ipc_rgtgrùq* cjģ_bċg
iāqxqāe* qxċiglaq* emlbmjimbùq dchjģbāqāfcx,
? jcerĎ`` 4+5 ātcq igqewcpci qxątcqcl kcqāj, Aqcjcitāqcgr ew_ip_l iąqāpg  kmlmjċee_j­ t_ew  bg_jċesqq_j­,

CjkājwĔjr hùrāi_ iĎx`cl gq qmiqxmp cjģdmpbsj &cvrpmtcprùjr āq glrpmtcprùjr igqewcpcicilāj gq'* fmew emlbmj_r_gr
 dcjf_lemqąrh_­, ëtmbùq imp`_l cx hcjjckxģ` *̀ kglr _ t_jċbg `cqxājecrāq nùp`_l t_ew aqmnmpr`_l, ?x cjqģ mqx+
rùjw cjchāl ¯ dģiālr* f_ _x ċtmbù`_l lck `cqxājecrrci ąew ¯ _ jcerĎ`` igqewcpci cjģqxĎp aq_i lāfùlw kmlb_rmr
kmlb ājkālwcgpģj* icbtcla hùrāi_gpċj, Qmiqxmp cewkùq qx_tù`_ tùel_i* bc f_ lck gq `cqxājlci cewqxcppc*
lcfcxcl tùphùi ig cewkùqr, Icxbcr`cl lck _llwgp_ cewkùql_i* kglr gliù`` cewkùq srùl kmlbhùi cj rĎprā+
lcrcgicr, Qmi_l t_ll_i kāe gjwclimp* _igi _ rùpq_i ewħpħhā`cl _ r_ląrċl_i kcqājlci, ? l_nmi* fcrci cjģpcf_+
j_brùt_j _xrùl kcer_lsjl_i cewpc hm``_l Ķewcjlg* k_hb āpbcijģblg cewkùq gpùlr, F_ qxcpcrcrrcjhcq* lwsembr
iĎpĔjkālwcicr rsbsli rcpckrclg cxcifcx _ `cqxājecrāqcifcx* f_ kg* r_ląrċi gq rcpkāqxcrcqcl rsbsli kcqājlg
k_eslipċj &rcpkāqxcrcqcl q_hùr lcfāxqāecgliicj lck t_ew aq_i l_ewml pgriùl* l_ewml kceemlbmjr_l rcpfcj+
tc ģicr'* f_k_eùrċj āprcrģbģcl rsbhsi qceąrclg _ `ùrmpr_j_l_``sj qxċjċi_r* lāfùlw fār kĒjt_ _ ewcpcici tùphùi
_ `cqxājecrģiĎpr* iāqxĔjlci pù, ?x cjqģ fċl_nmi`_l ¯ qģr* r_jùl gliù`` _x cjqģ ātci`cl ¯ kglbge t_ll_i mjw_l
ewcpcici* _igi _ r_ląrċ Ďjā`cl āpxgi k_esi_r _ jcel_ewm`` `gxrmlqùe`_l, Dcjtùjrt_ Ĕjlci _x ĎjĔli`cl* icpcqgi
`gxr_rċ ngjj_lrùqsli_r,
? igqgqimjùqmi cjcglrc ¯ āq jceew_ip_``_l ¯ _xr kcqājgi cj* kg rĎprālr tcjĔi mrrfml* _x cjģxģ cqrc* pceecj

t_ew _ fārtāeāl, T_l* _ig _x ājkālwcgr _xāpr mqxrh_ kce qxątcqcl* kcpr hċ tmjr* kcpr ąew cxùjr_j Ēhp_ājg, Qxcpcrlā
ājkālwcg pāqxcqātā rcllg _ rùpq_i_r gq* cqcrjce cew igaqgr bgaqcicblc gq, T_l* _ig _xāpr kcqāj* fmew _ dājcjkcgr* _
qxmpmleùq_gr jce_jù`` cew igq gbcge  k_eùl iątĔj rsbh_­* fmew _ rcpfcg`ģj jcrcfcqqcl, T_l* _ig aq_i pgriùl kcqāj*
q t_l* _ig kglbclr _ jce_npċ`` pāqxjcrcige cj qxcpcrlc kmlb_lg, T_l* _ig qxątcqcl `c_t_rh_ rùpq_gr _ rĎnpcleā+
qcg`c* _x ùjk_g`_ gq,
? ewcpcici _ `cqxājecrāqci iĎx`cl r_n_qxr_j_rmr qxcpcxlci _ppċj* fmew hċ bmjme* f_ Ķewcjlci pùhsi* q _

rùpq_il_i gq hċ jcfcr sew_lcxr ùrājlg, Kcer_n_qxr_jhùi _xr gq* fmew ģi k_esi dmlrmq_i* fmew _ rĎ``gci f_jj_lg
qxcpcrlāi _ tcjĔi rĎprālrcicr8 kgimp cqcrr ig _ dmesi* cjhĎl+c fārtāeāl _ l_ewg* q kg tmjr `mjmlbmq t_ew ānncl
dājcjkcrcq _x āhqx_i_g ùjmk`_l,

?xmi _ ncb_eċesqmi* _igilci _x mqxrùjwù`_l pclbqxcpcqci _ `cqxājecrģiĎpĎi ¯ _igi k_esi gq _irąt āq cewcl+
p_leĒ pāqxrtctģg _ `cqxājecrāqcilci ¯* _ppċj qxùkmjl_i `c* fmew āqxpctcfcrģcl kùq _ ewcpcici āq _ iĎxrĔi
jctģ cewĔrrkħiĎbāq _xmiml _ l_nmiml* _kgimp ģi gq kcqājlci k_esipċj, ?xmi _ l_nmi rcjc t_ll_i  Ďqqxclā+
xāqciicj­, Kglbcx ncpqxc qmi _npċkmxx_l_r`ċj rctģbgi Ďqqxc* _ ewcpcici`cl jcx_hjċ dmjw_k_rmi gq ąew ānĔjlci*
_ r_ląrċ qxcpcnc gq ąew _j_isj,

Aq_i _x kmlbf_rh_ _xr* fmew  `cqxājecrlg kglbclig rsb­* _ig qmqck emlbmjimbmrr cj _xml* kgr gq hcjclr tmjr_+
iānncl _ `cqxājecrāq, ? `cqxājecrāqr gq r_lsjlg icjj* sew_lĒew* _fmew _x āprģ Ķewcjkcr gq, ? `cqxājecrģiĎp* _
`cqxājecrāq lctcjģ f_rùq_ ċpgùqg āq gecl qmimjb_jĒ, Gecl qmi lwcjtāqx* nqxgafmjċesq* qxmagmjċesq lwgj_rimxmrr
kùp _ imkkslgiùagċ x_t_p_gpċj* q rcrrc dcj _ iāpbāqr8  KceāprfcrhĔi+c cewkùqr=­, ? x_t_pmi mi_g iĎxĎrr qmidājc
bmjemr dcjqmpmjl_i, ?x  cewqxcpħ­ `cqxābx_t_pmirċj icxbtc _x  āpxcjckigdchcxāq tgqqx_qxmpsjùqùl­ _ jālwce
igicpĔjāqāl* _  rĒjùjr_jùlmqąrùqml­ ùr _x Ďlkcet_jċqąrùq npm`jākùgt_j āq impjùr_gt_j t_jċ iĔqxiĎbāqge* _x_x _
 nqxgafm­ āq _  qxmagm­ rcpĔjcrci x_t_pùge, Qxclbc R_kùq cxr ąph_8  ? ewĎicpci _x cewcrckcl* _ iĎxāngqimjùl
rĒj _ aq_jùbfmx tcxcrlci āq _ `cqxābr_lsjùq cjģrrg impge lwĒjl_i,­ R_ląrtùlw_gli qxckājwgqāeālci ¯ jcjig _ji_+
rùl_i* āpxcjcktgjùeùl_i* āliānālci ¯* emlbmjimbùqùl_i* āpbcijģbāqālci* ājcriĎpĔjkālwcglci kcegqkcpāqā+
fcx gq isjaqmr _bf_rl_i cxci _ `cqxājecrāqci,

Helye, ideje 

Lck kglbcew rcfùr* fmew kgjwcl iĎpĔjkālwcicr rcpckrĔli cffcx, ? `cqxājecrģiĎplci ¯ _fmj kcemqxrhsi
cewkùqq_j ājkālwcglicr* āpxāqcglicr* ùjk_gli_r ¯ glrgklci āq `gxrmlqùemr* kcjceqāecr qseùpxċl_i icjj
jcllgc,
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

Mjw_l fcjwlci* _kg _pp_ iāqxrcrg _ ewcpcicicr* fmew kcelwąjh_l_i, Dmlrmq* fmew _ fcjw ig_j_iąrùqùlùj cxr
Ķewcjck`c tcewĔi, Cjiānxcjfcrcrjcl `cqxājecrģiĎpr r_pr_lg nājbùsj _ n_bmi`_l* cewkùql_i fùrr_j Ĕjtc,
Aājqxcpħ rcfùr _ rcpck`cl ig_j_iąr_lg cew mjw_l q_pimr &jcfcrģqāe qxcpglr qxģlwceecj* k_rp_amii_j t_ew

nsf_ nùplùii_j'* _kcjw _ `cqxājecrģiĎp fcjwqxąlc* cewĒrr_j ùjj_lbċ fcjwc jcfcr _ kcqcf_jje_rùql_i* _ igqaqm+
nmprmq mjt_qùql_i* _ lwsembr ngfclāqlci āq _ hùrāil_i gq, F_ igaqg _ rcpck* f_ Ďqqxcqxcpcjr n_bmii_j `cpcl+
bcxcrr* _iimp āpbckcq _iùp l_nmlr_ _ `cqxājecrģiĎp gbchāpc Ďqqxcrmjlg _ n_bmi_r* ąew rcpckrtc fcjwcr _ffmx*
fmew iĎp`cl ĔjfcqqĔli ¯ jùrf_qqsi cewkùq _paùr* ecqxrsq_gr, ?iimp_ fcjwpc t_l qxĔiqāe* fmew _ ewcpcici āq
_ r_ląrċi iĎp`c rsbh_l_i Ĕjlg, ?x ncbge aqĎnncr qc `_h* f_ cffcx Ďqqxc icjj `Ēhlg, Cx _ iĎpdmpk_ ¯ qxgk`mjgisq
hcjclrāqāl rĒj ¯ _xāpr dmlrmq* kcpr ąew kglbclig hċj jùrh_ āq f_jjh_ _ kùqgi_r,

Pąrsqmi  
? `cqxājecrģiĎp kcefgrrqāeār qxmjeùjf_rhùi iĔjĎl`Ďxģ pąrsqmi gq, Gjwcl jcfcr nājbùsj _ ewcprw_ewĒhrùq &_x āeģ
ewcprw_ iĎp iĎxcnāpc fcjwcxāqc _ `cqxājecrāq gbchāpc', ? pąrsqmi_r _ igqewcpcici l_ewml qxcpcrgi, Kùegisq*
_l_jċegùq emlbmjimbùqsifmx* kglbclr ùrjcjicqąrģ &jājciicj dcjpsfùxċ' tgjùeqxckjājcrĔifĎx kglbcx _ k_g dcj+
ewmpqsjr* npmd_lgxùjmbmrr tgjùe`_l gq iĎxcj ùjj* fgqx _ ewcpkcig jājci q_hùrh_,

Gbchc 
F_ _ `cqxājecrģiĎpr _ l_n glbąrùqùl_i _ dmpkùhùtù rcqqxĔi* _iimp hċj qceąrg _x cewkùqp_ f_lemjċbùqr* ùrtcxcrg
_ ewcpcicicr _ k_eùlājcr`ģj _x gqimj_g jār`c, F_ kùp _ l_n glbąrùq_imp kcemqxrf_rhùi cewkùqq_j ĎpĎkcgicr*
jcrcfcrlci _ rcpfcgi`ģj* _iimp _ l_n rmtù``g pāqxā`cl iĎllwc``cl rsbl_i _x gqimj_g rctāiclwqāecipc iml+
aclrpùjlg, C``cl _x cqcr`cl nājbùsj lck _x ċp_ cjchāl qsrrmet_ āq rgrmi`_l kmlbhùi cj cewkùql_i* fmew kg gq
dmej_jimxr_rh_ ģicr* cqcrjce qmii_j cpģqc``cl* kājwc``cl* kglr _ qmpml iĎtcricxģ gqimj_g dcj_b_r,
? pceecjg `cqxājecrāqci ąew _ji_jk_r iąlùjl_i lciĔli* ncb_eċesqmil_i _pp_ gq* fmew āpxāicjhĔi* ig fmew_l

icxb lcig _ l_nl_i* _x cjtāexclbģ dcj_b_rmil_i, F_ t_l mjw_l r_ląrtùlwsli* _ig lck _jsbr_ ig k_eùr* t_ew
nājbùsj _ppċj qxùkmj `c* fmew kcef_jr _ fĎpaqĎec* _iimp rsbf_rhsi* fmew _xl_n rĎ`` cewālg Ķewcjckpc* rcqrg+
jcjig qgkme_rùqp_ jcqx qxĔiqāec* q t_jċqxąlħ* fmew ictcqc`` dcj_b_rr_j dme kce`gpiċxlg,

? `cqxājecrģiĎpĎl t_jċ pāqxtārcj _ jcerĎ`` cqcr`cl dmlrmq _ ewcpcici qxùkùp_* mrr _i_pl_i jcllg, Dmlrmqqù tùjgi
qxùksip_* fmew lc iāqqāi _xr jc, &R_lwùpċj `chùpċ lwmjaātcqci ew_jmemjr_i l_nmlr_ iār igjmkārcpr* lck tùpt_
`c _x gqimj_`sqxr* fmew _ dāj lwmjaimp icxbģbģ `cqxājecrģiĎpĎl pāqxr tcfcqqclci,'� Rcpkāqxcrcqcl t_ll_i ig+
tārcjci gq* bc _x gq dmlrmq hcj* f_ cew ewcpci lck _i_p mrr jcllg _ iĎxĎq `cqxājecrāqcl* f_ Ďqqxcqxmpąrmrr qxùhh_j
f_jje_r* f_ aq_i kcepùxx_ _ dchār* fmew ģ lck _i_p qxċjlg t_ew kùqr qck aqglùj* aq_i `mfċaimbgi, Cxxcj gq hcjcx
lciĔli* aq_i rsblsli icjj  dmelg­ _ hcjxāqcgr, Kceąrājāq fcjwcrr kcenpċ`ùjlg kceāprclg ¯ tgqcjicbāqār lck
āprcjkcxlg ¯* f_lck kāe hm``_l Ķewcjlg pù āq qxcpcrlg

Pészvétel

? `cqxājecrģiĎp`cl rcpkāqxcrcqcl qx_`_bml bĎlrfcr kglbclig _ppċj* fmew kcqāj+c* qģr kāe _ppċj gq* fmew pāqxr
tcqx+c _xml, Lck iĎrcjcxģ* f_ t_j_ig lck _i_p `cĔjlg _ iĎp`c* Ēew _ fcjwāl gq k_p_bf_r, C``cl _x cqcr`cl
_xml`_l Ēew icjj cjdmej_jlg_ k_eùr cewcbĔj ¯ aqmnmprmq hùrāip_ lck aqcpājfcrģ cx _x gbģ ¯* fmew _ `cqxājec+
rāq`cl pāqxr tctģicr lc x_t_ph_, &Cxsrùl ncpqxc lciĔli* ncb_eċesqmil_i _x _ aājsli* fmew _  rùtmjk_p_bċ­
qxùkùp_ gq mjw_l tmlxċtù rcewĔi _ `cqxājecrāqcicr* fmew cjģ``+srċ`` aq_rj_imxxml fmxxù,' Qxcpclaqāpc pĎtgb
gbģ cjrcjrātcj kùp lglaq _pp_ qxĔiqāe* fmew aq_i _ r_ląrċ jcewcl _  dcewcjkcxģ­, ? ewcpcici gecl f_k_p k_esi
gq tgqqx_hcjxgi* f_ t_j_ig t_ew t_j_kg x_t_pċ, Kcer_lsjl_i  āl+Ĕxclcrcicr­ _blg cewkùql_i, ?``_l gq r_n_qx+
r_j_rmr qxcpcxlci* fmew_l dme_jk_xxùi kce hċj cxcicr _x Ĕxclcrcicr, åew _xr gq r_lsjhùi ¯ āq ncpqxc c``cl gq
t_l* _ig cpcbkālwcqc` *̀ q t_l* _ig lcfcxc``cl `mjbmesj ¯* fmew imlķgirsq_gi_r `āiāqcl* Ďlùjjċ_l mjbhùi kce
&t_ew jce_jù`` kcenpċ`ùjhùi kcemjb_lg', Kcer_lsjhùi cewkùqr, ? ncb_eċesq nājb_ksr_rùq_ rcpkāqxcrcqcl
c``cl _x cqcr`cl gq l_ewml dmlrmq,

� R_ląrċhsi kùp kce tmjr ewģxģbtc _ `cqxājecrģiĎp qxĔiqāecqqāeāpģj* bc kāe ¯ dājtc _ kcpct gqimj_ge_xe_rċ pmqqx_jjùqùrċj
¯ lck kcpr _xr  r_ląrùqg gbģ­ _j_rr r_pr_lg,
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QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

Gdőtartam

? pceecjg `cqxājecrģiĎpĎi gbģr_pr_k_ cjqģqmp`_l _rrċj dĔee* fmew _xl_n kcllwgpc _irąt_i _ ewcpcici ¯ _x_x
fùlw ewcpci qxcpcrlc `cqxājlg* kcllwg _ kmlb_lgt_jċhsi* kcllwg _x cewkùql_i dcjrcrr iāpbāq* kcehcew+
xāq, Kcpr _ `cqxājecrāqlci dmlrmq pāqxc _x gq* fmew _ ewcpcici fmxxùqxċjf_qq_l_i cewkùq kmlb_lbċhùfmx,
Icxbcr`cl _ r_ląrċ _x* _iglci ¯ Ķlmk _pùlwāpxāiicj ¯  kcbcp`cl icjj r_pr_lg_­ cxcicr _ fmxxùqxċjùqmi_r, &?x
 cppčj hsr cqxck`c* _ppċj kce _x hsr cqxck`c­ emlbmj_rrùpqąrùqmi cj`sphùlxùqùr āpbckcqkcecjģxlg, Lmf_ qmiqxmp
ānncl _x jcfcr _ dmlrmq* _kg ąew cqxā`c hsr t_j_iglci* fgqxcl lck tājcrjclĔj hsrmrr cqxā`c,' Cllci _x _pùlwāp+
xāilci _x cjq_hùrąrùq_ ¯ kcjwcr _ ncb_eċesq kglrùr _bt_* gliù`` icjjģ r_nglr_rr_j āq fskmpp_j npċ`ùj kcer_lą+
r_lg r_ląrtùlw_gl_i ¯ gecl dmlrmq, Emlbmjhsli aq_i _xmip_ _ dcjlģrr  `cqxājecrāqcipc­* _kcjwci`cl hċqxcpgtcj
kglbiār dāj aq_i _ k_eùār kmlbh_* cewgiĔi qck Ķewcj ge_xùl _ kùqgip_,
?x gbģtcj _xml`_l kglbge* kglbclĔrr e_xbùjimblsli icjj, ?xmi`_l _x gqimjùi`_l* _fmj pclbqxcpcqcl r_p+

r_l_i `cqxājecrģiĎpĎicr* ùjr_jù`_l kcecewcxlci cewkùqq_j _x āpglrcrrci _``_l* fmew kcrrģj kcbbge r_prqml,
?x _xml`_l dmlrmq* fmew `cqxājecrāq iĎx`cl qmf_ lc qĔpecqqĔi cewkùqr, &Cffcx _pp_ t_l qxĔiqāe* fmew  `cjĔj­ qc
jcewĔli rĔpcjkcrjclci, ? ewcpcici igtùjċ_l āprgi kcr_imkkslgi_rąt hcjxāqcglicr, ? jcepmqqx_` *̀ f_ `cjĔj
rĔpcjkcrjclci t_ewsli* bc  Ēew rcqxĔli­* kglrf_ lck jcllāli _xmi, Gjwclimp gliù`` kmlbhsi kce nājbùsj8
 Kmqr x_t_p cleck* fmew kglbhùpr glbsjlsli icjj¡ iāpck* fmew aq_i _x iāphcl kmqr qxċr* _iglci l_ewml
dmlrmq,­'
F_ rsbhsi* fgqqxĔi* cjdme_bhsi* fmew _ `cqxājecrģiĎp lck dcjcqjcecq gbģnmaqāimjùq &pckājfcrģjce _ dclrg

qmpmi gq cxr cpģqąrgi'* _iimp igtùphsi _ ewcpcici kceqxċj_jùqùr* q f_ _ pclbcjicxāqĔlipc ùjjċ gbģ ictāqlci `g+
xmlwsj* _iimp _ l_n dmjw_kùl kāe jcfcrģqāecr rcpckrĔli _ dmjwr_rùqp_, Bc f_ tāeiānn igdsrmrrsli _x gbģ`ģj
¯ kcpr gjwcl gq t_l ¯* _iimp _ iĎtcricxģ l_nml `gxrmq kce_bhsi _ qxċr _xmil_i _ igqewcpcicilci* _igi cjģxģjce
jck_p_br_i, ?x gq dmlrmq* fmew gqimjùq ātcgi _j_rr kcer_lsjhùi dcjkāplg āq hcjcxlg* fmew qxùksip_ _irsùjgq_l
kcllwgpc dmlrmq _ kceqxċj_jùq* q kcer_lsjh_l_i gjwcl āprcjck`cl gq āpxāiclwci jcllg cewkùq gpùlr,
         
? `cqxājecrāqci _ji_jkùt_j _ ewcpcici cewkùqrċj tcqxgi ùr _ qxċr ¯ jcerĎ``qxĎp hcjclricxāq lājiĔj* Ķewcjtc
cewkùq pc_iagċgp_ ¯* lck _ r_ląrċ dcj_b_r_* fmew  dcjqxċjąrq_­ ģicr, Ģ c``cl _ qxgrsùagċ`_l aqsnùl _x cewgi
pāqxrtctģ,

?x ātci cjģpc f_j_brùt_jkcer_lsjhùi _ ewcpcici* fmew jcfcr r_`si lājiĔj `cqxājecrlg* bc _x qckkglbcew* fmew
kmlb_lbċhsi_r fmew_l Ďlrgi dmpkù`_, Rcpkāqxcrcq fcjwxcr`cl ewħhrclci r_n_qxr_j_rmi_r _ imkkslgiùagċ
 qx_`ùjw_gpċj­, åew nājbùsj qxùkr_j_l q_hùr ājkālwcl icpcqxrĔj r_lsjhùi &r_n_qxr_jhùi' kce ¯ fgqx _ f_jje_rċqùe
dmjw_k_rmq_l* glbgpcir t_ew bgpcir kċbml gq tgqqx_hcjcx ¯* fmew āpbckcq-icjj* fmew r_prqùi _ qxckimlr_irsqr
_ f_jje_rċqùee_j* q lck aq_i _ll_i cew+cew r_ehùt_j* fmew _ rĎ``gci rciglrcrc* cqcrjce dāqxicjģbāqc hcjxāq _pp_*
fmew kmlb_lbċhsii_j kcllwgpc rsbhùi jciĎrlg _ ĶewcjkĔicr, ? rùpq_i pc_iagċg iāqxrcrfcrgi _ `cqxājģr _pp_
gq* fmew emlbmj_r_gr hċj āprfcrģcl ¯ qx_`_rmq_l* tùj_qxrāimq_l ¯ dme_jk_xx_ kce, Gjw kċbml  qrąjsqr­ gq r_lsj+
l_i, Dmlrmq _xml`_l* fmew _ `cqxājecrāqci _ji_jkùt_j _ r_ląrċ lc h_tąrq_ _ ewcpcici `cqxābār qck r_pr_jkgj_e*
qck dmpk_gj_e, Iāpfcrg _x ānncl kcqājģr* fmew jcewcl f_lemq_` *̀ kcpr lck āprg ¯ āq āprclg qxcpcrlā* rsblg kg
rĎprālr tcjc ¯* _ fcjwrcjclĔj kmlbmrr qxċr cjgqkārcjfcrg ¯ _iùp iāpbāq dmpkùhù`_l ¯ fcjwcqcl* bc _xr Ēew rcewc*
fmew gjjcqxicbhāi _ `cqxājecrāq kclcrā`c* q lc cew `cqxābew_impj_r r_ląrċg imppciagċhùp_ ckjāicxrcqqcl,
 
? `cqxājecrāqci _ ewcpcici qxckājwcq kcegqkcpāqāl rĒj kùq rciglrcr`cl gq  Ērksr_rùqr­ _bf_rl_i _x mqxrùjw+
r_ląrċl_i, Hcjxgi nājbùsj* kg āpbcijg* dmej_jimxr_rh_ _x mqxrùjwr* _ ewcpcici rĎ``qāec kgpc kmrgtùjr, Cx ncbge
qceąrfcrg _ rctāiclwqāeci kcercptcxāqār* nājbùsj _ qx_`_bgbģq cjdmej_jrqùemi_r* qģr _ qxħic`` āprcjck`cl tcrr
r_lsjùqr gq,
Grr t_ll_i nājbùsj _x ùjkmi, IĔjĎlĎq* aqsb_ tgjùe, Jc gq p_hxmjf_rhsi* ąpf_rsli gq pċjsi* _iùp hùrqxf_rsli gq

tcjĔi i_naqmj_r`_l, ?x ājkālwci* ùjkmi cjkcqājāqc* jcp_hxmjùq_* jcąpùq_ _x Ďlgqkcpcr* Ďligdchcxāq dchjcqxrāqāfcx
gq qxmpmq_l i_naqmjċbgi,
Rcpkāqxcrcqcl _ ncb_eċesq gq icxbckālwcxfcr* lcig gq jcfcr rāk_h_t_qj_r_ &cewclp_leĒ r_eh_ _ aqmnmpr+

l_i ', Dcjtcrfcr _irsùjgq rākùi_r* _kcjwci i_naqmj_r`_l ùjjf_rl_i _x mqxrùjw kglbcll_ng ājcrātcj* cqcrjce t_+
j_kgjwcl kcemjb_rj_l imlķgirsqùt_j* bc aājh_ jcfcr _ Ķewcjckdcjicjrāq gq* nājbùsj cew Ĕllcnpc t_jċ ckjāicxāq*
iāqxĔjģbāq cjqģ kmxx_l_r_, ?x Ĕllcnci kcercptcxāqc* _ qxĔjcrāql_ng* lātl_ng iĎqxĎlrģi gq _ `cqxājecrģiĎpĎi
pāqxār iāncxfcrgi,
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Hagyományok   

?xmi`_l _x gqimjùi`_l* _fmj kùp f_ewmkùlw_g t_ll_i _ `cqxājecrģiĎpĎilci* qxùkr_j_l ignpċ`ùjùqp_ āpbckcq
qxmiùq _j_isjr ig, Gjwcl nājbùsj _  r_jùjr iglaqci­ `cksr_rċh_, ? ewcpcici `cfmxxùi _x mqxrùjw`_* q kceksr_r+
hùi cewkùql_i _xmi_r _ iĔjĎljcecq ¯ qxùksip_ gxe_jk_q ¯ rùpew_i_r* _kgicr k_esi r_jùjr_i* q Ēew emlbmjhùi*
fmew _ rùpq_gi qxùkùp_ gq āpbcicqci jcfcr, Cjkcqājgi _xr gq* fmew_l icpĔjr fmxxùhsi, &Cxci _x āpbcicq dmpkùhĒ
 bmjemi­ d_lrùxgùhsi dchjģbāqār gq hċj qxmjeùjhùi* _ iāqģ``gci`cl cew+cew bpùk_hùrāi* p_hx t_ew dme_jk_xùq _j_n+
hùsj gq qxmjeùjf_rl_i,'
? `cqxājecrģiĎp _ iĎlwt_hùljċ* iĎlwt`cksr_rċ fcjwqxąlc gq jcfcr, Gxe_jk_q iāpbāqcipc gq icpcqfcrhĔi grr _

tùj_qxr* bc  fùxg isr_imbùqp_­ gq `gxr_rf_rhsi _ ewcpcicicr, Cx _ iĎrcrjcl dmpk_ qceąrfcr _``_l gq* fmew pùqxmi+
r_qqsi r_ląrtùlw_gli_r _  `Ētùpimbùqp_­, C``cl _x cqcr`cl _ll_i gq cewpc l_ewm`` āq imlipār_`` qxcpcnc jcqx*
fmew_l r_lsjl_i* gjjcrtc rsbl_i ąplg āq mjt_qlg,

? dclrgci`ģj gq igrħlgi* fmew _ `cqxājecrģiĎpĎi rākùh_ _ qxckājwcq `cqxùkmjċiml iątĔj `ùpkg jcfcr* _kg dmej_j+
imxr_rh_ _ ewcpcicicr* _kg dcjicjrg _ iątùlaqgqùesi_r, T_jċbg qceąrqāecr lwĒhrf_r _ qx_`_b Ďligdchcxāq kcer_ls+
jùqù`_l* _ igdchcxāqg dmpkùi iĎxĎrrg rālwjcecq i_naqmj_r dcjdcbcxāqā`cl āq kcer_n_qxr_jùqù`_l gq,
TāecxcrĔj _ `cqxājecrģiĎp _``ċj _ qxcknmlr`ċj gq  kcetgxqeùjf_rċ­* fmew qceąrqāeātcj _ ewcpcici kcjw rc+

pĔjcrcicl &kcjw iāqxqāeci`cl' dchjģblci, Ùjjhml grr cxci iĎxĔj lāfùlw8 imkkslgiùagċq iāqxqāe* cjģ_bċg iāqx+
qāe* Ďligdchcxāq* igdchcxģiāqxqāe* qxċiglaq* āptcjāq* tgr_iāqxqāe* emlbmjimbùq* āprģ Ķewcjck* cewĔrrkħiĎbāq*
rĔpcjck* lwgrmrrqùe* Ďlgqkcpcr* ck`cpgqkcpcr* imlķgirsqicxcjāq* d_lrùxg_, &? dcjqmpmjùq rcpkāqxcrcqcl lck hc+
jclr p_leqmpr* āq lck gq rcjhcq,'
      
?pp_ `sxbąrsli kglbcl r_ląrċr* lc q_hlùjh_ _x gbģr _ `cqxājecrģiĎp l_ng ew_impj_rùl_i* f_ewmkùlw_gl_i kce+
rcpckrāqāpc, Iątùlmk* fmew kglāj rĎ`` ewcpkcilci rcjhāi ĎpĎkc cxci`cl _x _ji_jk_i`_l* q kglb rĎ`` r_ląrċ
imjjāeùk r_n_qxr_jh_ kce _ `cqxājecrģiĎp imkkslgiùagċr āq cewĔrrkħiĎbāqg iāqxqāecr cew_pùlr dchjcqxrģ f_+
rùq_gr,
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QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

AHÙLJÙQMI ?X åPÙQ@CJi QXîTCE?JIMRÙQFMX

TóRF @CaRPGV

?jánlások az írásbeli szövegalkotás tanításához

IĎxĎq ąpùq
?x ąpùq dmjw_k_rù`_l _j_ntcrģcl kceiĔjĎl`ĎxrcrfcrĔli iārdājc rctāiclwqāecr8 _ qxĎtce jārpcfmxùqùr* kcedm+
e_jk_xùqùr* t_j_kglr _ll_i jcąpùqùr* pĎexąrāqār, ?x srċ``gfmx qxĔiqāecq iāqxqāeci &ąpùq* fcjwcqąpùq' cqxiĎxqxgl+
rħ f_qxlùj_rùl_i ig_j_iąrùq_ ātcige r_prċ dmjw_k_r, F_ _xml`_l _ r_lùp tùjj_jh_ _x ąpċbcùi qxcpcnār* _ ewcpcici
kùp _x cjqģ gqimj_āt`cl gq qxcpcxfcrlci r_n_qxr_j_rmi_r _x ąpùq`cjg qxĎtce_jimrùqq_j i_naqmj_r`_l* kāencbge _
dģ dcj_b_rp_* _ kmlb_lbċ kcedme_jk_xùqùp_ Ďqqxnmlrmqąrt_, Pāqxr tcfcrlci mjw_l āpbcicq* geālwcq qxĎtceci
jārpcfmxùqù`_l* _kcjwci kceąpùqùp_ cewcbĔj kāe lck tmjlùl_i iāncqci, IĎx`cl kcegqkcpfcrgi _x ąpùqdm+
jw_k_r iĔjĎl`Ďxģ dùxgq_gr* _ rcptcxāq jcedmlrmq_`` rcclbģgr* kċbqxcpcgr* _ qxĎtce_jimrùq kħd_hg* qxcpicqxrāqg*
qrgjgqxrgi_g* lwcjtg āq imkkslgiùagċq lmpkùgr,

? iĎxĎq ąpùq _j_nh_* igglbsjċnmlrh_ cjcglrc cew iĎxĎqcl mjt_qmrr t_ew kcef_jje_rmrr qxĎtce* _kcjw`ģj dcjf_qx+
lùjf_rċi emlbmj_rmi* qx_t_i* qxcpicxcrci t_ew ānncl fcjwcqąpùqg r_n_qxr_j_rmi, ? r_ląrċ iāpbāqciicj gpùlwąrh_
_ ewcpcici rctāiclwqāeār* iĎx`cl `cksr_rh_* kmbcjjcxg _ dme_jk_xùq jceiĔjĎl`Ďxģ`` rctāiclwqāecgr _ qx_t_i
pĎexąrāqārģj* _x ąpùqhcjci f_qxlùj_rùrċj _ ngqximx_rąpùqml ùr _x cjjclģpxģ mjt_qùqge* _ h_tąrùqge, Dmlrmq dcj_b_r_*
fmewkceāprcqqc _ ewcpciciicj8 _ dme_jk_xùq qmpùlkglbge tgqqx_+tgqqx_ jcfcr rāplg _ qxĎtcefcx* fmew Ķlmkąr+
qùi* `ģtąrqāi _xr, Cj icjj āplgc* fmew _ ewcpcici rmtù``dchjcqqxāi* ùplw_jhùi emlbmj_r_gi_r* Ďrjcrcgicr, IĎx`cl _
pĎexąrāq qmpùl dcjkcpĔjģ npm`jākùi kcemjbùqùp_ gq kglrùr icjj _blg_ &ąpùq* fcjwcqąpùq',
? ewcpcici bmje_ _x* fmew Ďrjcrcgiicj* emlbmj_r_gii_j fmxxùhùpsjh_l_i _ iĎxĎq dme_jk_xùqfmx, Tcewclci

pāqxr _x cewcq Ďrjcrci kce`cqxājāqā`cl* āprāicjāqā`cl, F_qxlùjhùi dcj mjt_qùqg r_n_qxr_j_r_gi_r _ qxĎtce_jimrùq
qmpùl, îlrqāi pclbcxcrr* qxcpicqxrcrr dmpkù`_ emlbmj_r_gi_r, Rcewclci h_t_qj_rmi_r _ qxĎtce h_tąrùqùp_* Ķlmką+
rùqùp_ ¯ rciglrcrrcj _ iĎxĎlqāepc,
?x ąpùq cjģrrg rcptcxāqg qx_i_qx`_l _ ewcpcici _ r_ląrċ iāpbāqcg qceąrqāeātcj dcjgbāxgi* fmew kcjwci tmjr_i _x

mjt_qmrr qxĎtce jcedmlrmq_`` cjckcg8 fcjwqxąl* gbģ* qxcpcnjģi* npm`jāk_* aqcjcikālw* kcemjbùq, Cxr iĎtcrģcl
_``_l icjj cewcxqāepc hsrlg* fmew kg jcqx _ iĎxĎq dme_jk_xùq rākùh_8 sew_l_xml npm`jāk_ āq kcemjbùq_ cew
kùqgi qxcpcnjģ qxckqxĎeā`ģj* t_ew cew Ēh qxcpcnjģr kcqājlci _ rĎprālcr`c* t_ew igaqcpājgi _ rĎprālcr cew t_ew
rĎ`` cjckār, F_ qgicpĔjr cjbĎlrclg* fmew igi jcqxlci _ qxcpcnjģi* fmj āq kgimp dme hùrqxċblg _ rĎprālcr* kg mimx+
x_ `cllc _ `mlwmb_jk_r* kcjwci jcqxlci _ dģ cqckālwci āq kg jcqx _ kcemjbùq* _xr gq rgqxrùxlg icjj8 igilci ąphùi
dme_jk_xùqsi_r* ig _ iĎxĎlqāe8 ģi k_esi* igqc`` ewcpcici* qxĔjģi* _ rĎprālcr cewgi qxcpcnjģhc qr`,

Kgsrùl kglbcxcicr kce`cqxājrāi* icxbģbfcr _ qxĎtce kce_jimrùq_ āq jcąpùq_, ? r_ląrċ dģjce iāpbcx* `gxr_r āq
ąp, Gbģliālr kceùjj* Ēhp_mjt_qq_* _kgr jcąpr* k_hb kceiāpbcxg8 āprcjkcq+c* hċ+c* fmj icjjclc t_j_kgr tùjrmxr_rlg*
`ģtąrclg, Hcjcicr rcqx _xmip_ _ fcjwcipc* _fmj iāqģ`` k_hb tùjrmxr_rlg icjj* ckjāicxrcrģ qx_t_i_r hcewcx dcj _
k_hb_lg `crmjbùqmii_j* h_tąrùqmii_j i_naqmj_r`_l,
?x cjqģ qxĎtcetùjrmx_r cjiāqxĔjrc srùl iĎtcricxgi _x Ēhp_mjt_qùq* _xrùl _ h_tąrùq* ùrbmjemxùq _ aāj`ċj* fmew

_ qxĎtce kglāj nmlrmq_`` āq f_rùqmq_`` jcewcl* kcedcjcjhcl _x ąpùq aājhùl_i āq iĎxĎlqāeālci, Cjjclģpgxlg icjj
_ lwcjtfcjwcqqāecr āq _ fcjwcqąpùqr gq, ? dmjw_k_r _x cjiāqxĔjr kħ `cksr_rùqùt_j xùpsj8 dcjmjt_qqùi f_lemq_l*
jcąphùi _ tāeqģ qxĎtcetùjrmx_rmr n_nąpp_ &icxbcr`cl _ r_ląrċ qxùkąrċeān`c ąpf_rh_ āq iglwmkr_rf_rh_'* āq igrcqxgi
_ d_jgĒhqùep_* ns`jgiùjhùi _x mqxrùjwĒhqùe`_l* iĎlwt`cl qr`,

Jgx Dgqfcp* G_l Fcjbgrqf* Qrctc F_umprf8 Rc_afgle md Glgrg_j Jgrcp_aw, Iāxgp_r, Pm`cpr Dgqfcp8Fmew_l r_ląrqsi ewcpkc-
icglicr emlbmjimblg=Kħqx_ig IĎlwtig_bċ* @sb_ncqr* /777,

IĎrcrjcl ąpùq 
? r_ląrùqg ċpùi `ùpkcjw pāqxā`cl f_qxlùjf_rċ rcaflgi_, ?x ąpùq cqxiĎx qxglr _ji_jk_xùqùp_ ānĔj, Aājh_ _ eml+
bmjimbùq cjģqceąrāqc* rùkme_rùq_ cew `gxmlwmq rākùt_j i_naqmj_r`_l, Jālwcec* fmew _ r_lsjċi ĎqqxcdĔeeģcl*
dmjw_k_rmq_l* kceùjjùq lājiĔj ąph_l_i _ r_lùp ùjr_j kce_bmrr gbģl &fùpmk* Ďr t_ew ānncl rąx ncpacl' icpcqxrĔj,
Lck icjj dcjrārjclĔj rcjhcq kmlb_rmi`_l dme_jk_xlgsi* njùlc qxĎtcecr _jimrlgsi, Cew+cew qxċ* qxċqxcpicxcr
t_ew ep_Ķisq hcj gq _ji_jk_q _pp_* fmew cew _bmrr emlbmj_rmr kcehcjcląrqcl, ?x cjģxcrcq rsbùq _irgtgxùjùqùr* _
kmlb_lgt_jċ Ďqqxcewħhrāqār* _ iątùlaqgqùe dcjā`pcqxrāqār āq _ tgxqeùjċbùq aājhùl_i _ ighcjĎjāqār ānnĒew qxmj+
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eùjf_rh_* kglr _ r_n_qxr_j_rmi Ďqqxcexāqār* _ pcķcirùjùqr* _ r_lsjr_ipċj _jimrmrr cewālg tājckālw t_ew _ dcjkcpĔjr
kcetùj_qxmj_rj_l iāpbāqci jchcewxāqār, ?x ąpùqr _ emlbmj_rmi nùpmq* aqmnmprmq t_ew dpmlrùjgq kcemqxrùq_ iĎtcrg,
?x gjwcl rąnsqĒ ąpùqmi_r _ r_ląrċl_i lck icjj `cqxcblgc āq h_tąr_lg_, ? bgùi q_hùr k_eùl_i ąp* Ďlk_eùt_j

dmjwr_r nùp`cqxābcr8 _ emlbmj_rmi dcjqxąlpc fmxùqùp_ Ďqqxnmlrmqąr* cxāpr _x ąpùq cewd_hr_ ngqximx_rl_i rciglrcl+
bģ* _kg`ģj lck dcjrārjclĔj jcqx ùrbmjemxmrr* jcrgqxrùxmrr qxĎtce,

Kcpcbgrf* Ispr ¯ Qrccj* Hc_llgc ¯ Rcknjc* Af_pjcq8 ? rcjhcq r_lrcptpc igrcphcqxrfcrģ ipgrgi_g emlbmjimbùq cjkājcrg icpcrc. 
?x PUAR+npmhcir qxùkùp_ iāqxĔjr r_liĎlwt G,

L_njċ &Emlbmj_rdĔxcr'
Hċ* f_ _ ewcpcicilci t_l cew iĔjĎl dĔxcrĔi _pp_ _ aājp_* fmew _ dcjhcewcxxāi _ emlbmj_r_gi_r* nj, _x mjt_qkù+
lw_gii_j* r_lsjkùlw_gii_j i_naqmj_r`_l* t_ew ānncl _xmii_j _ iāpbāqciicj* npm`jākùii_j ĎqqxcdĔeeāq`cl*
_kcjwci _irsùjgq_l dmej_jimxr_rhùi ģicr, C``c ąpf_rl_i _x ċpùi _j_rr* f_ nj, iĎrcrjcl ąpùq _ dcj_b_rsi t_ew f_
pĎexąrclg _i_phùi iāpbāqcgicr* pcķcvgċgi_r* tāegeemlbmjùqp_* kceąpùqp_ āpbckcq rāk_Ďrjcrcgicr, Dcjhcewxāqcgi
qceąrfcrgi ģicr cew _bmrr rākùt_j i_naqmj_rmq gqkcpcrcgi Ďqqxcewħhrāqā`cl* emlbmj_r_gi iāqģ``g ig`mlrùqù`_l*
Ķlmkąrùqù`_l* ùplw_jùqù`_l āq ncpqxc kcemqxrùqù`_l gq, ?x ąpùq aājh_ cxci`cl _x cqcrci`cl _ emlbmjimbùq āq
_ r_lsjùq* t_j_kglr _ rùpq_ii_j* cqcrjce _ r_ląrċt_j t_jċ glrcp_iagċ cjģqceąrāqc* rùkme_rùq_,

uuu,rc_af+lmjmew,amk-gbc_q-qs`hcar-upgrglg 

Q_hùr iĎlwt 
? iĔjĎl`Ďxģ _jrcpl_rąt ncb_eċeg_g npmep_kmi ¯ nj, _ Kmlrcqqmpg+* _ Dpcglcr+* _U_jbmpd+ t_ew _ Jānāqpģj jānāqpc
npmep_k ¯ lānqxcpħ cjhùpùq_* _kg jcfcrģtā rcqxg* fmew _ ewcpcici _x mjt_qùq+ąpùq r_lsjùqùl_i icxbcrārģj ùrājhāi*
kcer_n_qxr_jhùi _ lwcjt ąpùq`cjg f_qxlùj_rùl_i t_jċqùemq imkkslgiùagċq dsliagċhùr, ájkālwcgicr* emlbmj_r_+
gi_r* kceqxcpxcrr gqkcpcrcgicr n_nąpp_ tcrgi* fmew kùqmii_j gq kcemqxrf_qqùi ģicr,
Icxbcr`cl _ q_hùr iĎlwtcikglbĎqqxc lāfùlw j_n`ċj ùjjl_i* āq dģjce p_hxmi_r r_pr_jk_xl_i, ? r_ląrċ* kgsrùl

cj`cqxājecr _ ewcpciciicj _ p_hx_gipċj* jcąp cew+cew qxċr* igdchcxāqr t_ew kmlb_rmr _ p_hxmi kcjjā, Cx iĎxtcrjcl
r_n_qxr_j_r _ ewcpcici qxùkùp_ _ppċj* fmew emlbmj_r_gi_r lckaq_i p_hx`_l* f_lck `crħi qceąrqāeātcj gq iĎ+
xĎjfcrgi kùqmii_j, Iāqģ`` ¯ _fmew _ r_lsjċi cjģpcf_j_bl_i _ `crħtcrāq rsbmkùlwùl_i cjq_hùrąrùqù`_l ¯ kùp
k_esi iāqxąrgi _ iān_jùąpùqmi_r gq* qģr iĎlwtcgi`cl cewpc rĎ`` jcqx _x ąpmrr _lw_e _ iānci* p_hxmi kcjjcrr,
? iĎlwtci rākùh_ `ùpkg jcfcr* _kg _ ewcpcicr āpbcijg* dmej_jimxr_rh_8 _ igqrcqrtāp qxĔjcrāqc ānnĒew* kglr _

`ùjlùi* cew q_hùr kcqc ānnĒew* kglr _ `_`aqąpùxr_rùq, ? iĎlwtci iāqxĔjfcrlci iāxąpùqq_j* bc qxùkąrċeānncj gq*
`ùpkgjwcl rcaflgiùt_j jcfcr ģicr bąqxąrclg* nj, `c jcfcr p_e_qxr_lg iāncicr t_ew npāqcjr lĎtālwcicr qr`,
? npmhcirkċbqxcp _ji_jk_xùq_ qmpùl igtùjċ _ji_jmk lwąjgi q_hùr iĎlwtci iāqxąrāqāpc, ?x mqxrùjwl_i jcfcr

q_hùr ig_bċh_* kcjwlci lctār kglbcl cewcq ig_btùlwml dcj gq rĔlrcrgi, ?x cjiāqxĔjr iĎlwtcicr _ ewcpcici `c+
ksr_rf_rhùi rùpq_gil_i* qxĔjcgilci* cjfcjwcxfcrgi ģicr _x mqxrùjwiĎlwtrùp`_l,

Fslw_bg EwĎpewlā &qxcpi,'8 Jānāqpģj jānāqpc gqimj_g npmep_k, G, iĎrcr, MNIK* @sb_ncqr* /776,

åpċq_pmi 
? rcpck cewgi q_più`_ ùjjąrqsli `c cew _qxr_jr FcjwcxxĔli cj p_hr_ iĔjĎl`Ďxģ qgk_ āq tml_j_xmrr* dcfāp āq qxą+
lcq n_nąpmi_r* qxąlcq acpsxùi_r* Ķjarmjj_i_r* cewā` _lw_emi_r* nj, dml_j_r* k_bùprmjj_r qr`,* _kcjwci cjģfąthùi _
ewcpcici ipc_rgtgrùqùr* q _jimrùqp_ ĎqxrĎlxgi ģicr, Aājqxcpħ _ ewcpcicicr gq kceiāpbcxlg* kgpc jcfcr qxĔiqāeĔi
kāe* f_ iĎlwtcr _i_pl_i ąplg, Pckci Ďrjcrcgi jcqxlci, Hċ* f_ t_l _x ąpċq_pmi iĎxcjā`cl cew Ēl, Ďrjcrbm`mx*
_kcjw qceąrg _ ewcpcicicr _ rāk_tùj_qxrùq`_l rāk_iùprwùii_j* cqcrjce lāfùlw icxbģ kmlb_rr_j* āpbcicq* eml+
bmj_rā`pcqxrģ iānciicj* dmrċii_j, @ùpkgtcj* _kg `ùrmpąrh_ _x ąpùqr, ? iĎlwt jcfcr kglbĎqqxc 0 mjb_j_q* bc _iùp 3
gq, Lck _ rcphcbcjck _ dmlrmq* f_lck _x ąpùqq_j i_naqmj_rmq nmxgrąt _rrgrħb,
uuu,rc_af+lmjmew,amk-gbc_q-qs`hcar-upgrglg

? i_`_j_ l_njċh_
? kċbqxcp _ffmx iĎrģbgi* fmew _x mqxrùjwl_i t_l cew icbtcla hùrāiùjj_riùh_* _kg jcfcr cew k_ag* cew isrw_*
aga_* lwsqxg t_ew `ùpkg kùq, ? jālwce* fmew _ ewcpcici iĎrģbhclci cffcx _ Ķespùfmx, &? r_ląrċi cjqģ mqxrùjw+
`_l ew_ip_l rcqxgi hùrāimqqù _ r_ląrùqr _xùjr_j* fmew _x gjwcl igq Ķespùi_r  `ctmlhùi­ _ ksliù`_* _ lctĔi`cl
`cqxājecrlci r_ląrtùlw_gii_j* rĎprālcrcicr kcqājlci* ksj_rqùemq fg`ùi_r iĎtcrlci cj* fmew _ ewcpcici igh_tąr+
f_qqùi ģicr qr`,' Cxr _x mqxrùjw icbtclac ùjj_riùr kglbcl fārtāeālkùq igqbgùi tgfcrg f_x_ _ l_njċhùt_j cewĔrr*
q jc icjj ąplg_ pĎtgbcl _x ùjj_ri_ lctā`cl* fmew kg rĎprālr tcjc _ tclbāeqāe _j_rr,
T_pe_ át_ `sb_ncqrg r_ląrċ ¯ Jānāqpģj jānāqpc gqimj_g npmep_k
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Fmew tāexģbgi= 
Mjt_qqsli dcj cew pĎtgb* āpbcicq rĎprālcrcr* bc f_ewhsi _``_ _ rcrģnmlrlùj Cxsrùl iāphĔi kce _ ewcpcicicr*
fmew dchcxxāi `c lāfùlw kmlb_rr_j _ rĎprālcrcr ? ewcpcici dcjmjt_qqùi _x mqxrùjwl_i* _kgr ąpr_i* k_hb cjbĎl+
rgi* kcjwgi `cdchcxāq tmjr _ jcehm` *̀ jceĎrjcrcqc``, ? ewģxrcq bąh_r gq i_nf_r,

uuu,rc_af+lmjmew,amk-gbc_q-qs`hcar-upgrgle

Rāk_iùprwùi 
?bhsli kglbcl r_ląrtùlwslil_i cew Ĕpcq iùprwùr* āq iāphĔi kce ģicr* fmew ąph_l_i pù cew mjw_l rākùr*
_kcjwpģj qxątcqcl ąplùl_i, Cxsrùl ewħhrqĔi Ďqqxc _ iùprwùi_r cew bm`mx`_ t_ew cew x_aqiċ`_* q kglbcll_n
fĒxxsli ig `cjģjc cewcr, ?x jcqx _ fār* cqcrjce _ l_n rākùh_* _kcjwpģj kglbcliglci ąplg_ icjj, Rcpkāqxcrcqcl
kùqpċj gq ąpf_rl_i _ bgùimi* dģjce _``_l _x cqcr`cl* f_ _x _bmrr rākùpċj lglaqclci gqkcpcrcgi, ? rmtù``g_i`_l
`cksr_rhùi _ rāk_ igĎrjģhālci _x ąpùq_gi_r, KglbciĎx`clkcer_lsjhùi* fmew_l emlbmjh_l_i ig* gjj, tùj_qqx_l_i
iĔjĎl`Ďxģ rąnsqĒ* kceąpùqp_ āpbckcq rākùi_r* pù_bùqsj _ dcjkcpĔjr rākùii_j i_naqmj_r`_l gq Ēh emlbmj_rmii_j*
gldmpkùagċii_j gqkcpicblci kce,

uuu,rc_af+lmjmew,amk-gbc_q-qs`hcar-upgrgle

Dmrċcqqxā  
? dcj_b_r _xx_j icxbģbgi* fmew _ ewcpcicilci dmrċi_r* iāncicr icjj ewħhrclgĔi cew qx_`_bml tùj_qxrmrr rākù+
t_j i_naqmj_r`_l, Mjw_l iāncicr icjj tùj_qxr_lgsi* _kcjwci _ji_jk_q_i _ rāk_ `cksr_rùqùp_* igdchrāqāpc t_ew
cew rĎprālcr cjkmlbùqùp_, F_ cjiāqxĔjr _ ewħhrckālw* _ bgùimi kcetgr_rhùi* kcjwgi iān kgiālr i_naqmjċbgi
_ rākùfmx* fmew_l qceąrg _ll_i igbmjemxùqùr, Cxr iĎtcrģcl āprcjkcq qmppclb`c icjj ùjjąr_lgsi _ iāncicr* k_hb
lcigjùrf_rl_i _ dme_jk_xùq kceąpùqùl_i, ?hùlj_rmq _ dcj_b_r kcemjbùqùr _x ąpùq dmjw_k_r _j_nĒ kceiĎxcjąrāqā+
pc ānąrtc* aqmnmprksliù`_l kceqxcptcxlg,

uuu,rc_af+lmjmew,amk-gbc_q-qs`hcar-upgrgle

TcpqcjhĔli  
? tcpqcq dmpk_ tùjrmx_rmqqù rcqxg _x gldmpkùjgq r_lsjùqr* cjģqceąrg _ r_lsjr_i fmqqxĒ rùtĒ kceģpxāqār* ĎqxrĎlxg
_ `cjqģ iān_jimrùqr* cjģiāqxąrg _ jcąpċ dme_jk_xùqmi ąpùqùr* _irąt āq ipc_rąt tgqxmlwsjùqr tùjr ig _ ewcpci`ģj q_hùr
_lw_lwcjtātcj i_naqmj_r`_l* jcfcrģtā rcqxg* fmew hùrqxt_* _jimrċ kċbml gqkcpicbhcl _lw_lwcjtc jcfcrģqāecg+
tcj* qxānqāecgtcj,

_' ?jjgrcpùagċq hùrāi
?x _jjgrcpùagċq hùrāi qmpùl cjģqxĎp kce_bhsi _ rākùr, Cx jcfcr cew rùpew* cew lĎtālw* ùjj_r* qxckājw* fcjw qr`,
&Rcpkāqxcrcqcl _ ewcpcici gq tùj_qxrf_rl_i rākùr,' Cxsrùl cew fùpmk qxċ`ċj ùjjċ dĔprĎr icjj _ ewcpcicilci
iāqxąrclg _ rākùt_j i_naqmj_r`_l, Kglb _ fùpmk qxċl_i sew_l_xx_j _ `crħtcj icjj icxbģblgc, ? dĔprĎi`ģj
_xrùl iĎllwcl Ďqqxcùjjąrf_rċ cew+cew qx_`_btcpq,

	 Almák
ápcrr* ābcq* ān _jkùi,
Dmpkùq* dālwcq* dpgqq _jkùi,
F_pk_rmq* fcpqceģ fĒqĒ _jkùi,

	 Almák.

Jglb_ Fmwr8 Pctgqgr* Pcķcar* Pcrcjj

`' Fùpmkqx_t_q tcpqgiāi
Cx _ rcaflgi_ hċ pùf_lemjùq _ tcpqąpùqp_* iĔjĎlĎqcl igaqg ewcpcicilci t_ew mjw_lmil_i* _igi lcfāxlci
r_jùjhùi _ tcpqąpùqr, ?pp_ q_pi_jjh_ _ ewcpcicicr* fmew kcedmlrmjr_l* iĎpĔjrciglrģcl Ķewcjhāi kce _ bmjemi_r
āq tùj_qqxùi kce _ qx_t_i_r, @ùpkcllwgcl hùrqxf_rhùi cewālgjce* nùp`_l t_ew aq_n_r`_l, ? fùpmkqx_t_q
tcpqci `ùpkcllwg qmp`ċj ùjjf_rl_i* bc cew+cew qmp`_l aq_i fùpmk qxċ jcfcr, ? hùrāi _xx_j icxbģbgi* fmew
h_t_qmjsli cew rākùr &cx jcfcr cew ātqx_i* cew l_nqx_i* cew rcpkāqxcrg hcjclqāe* cew ùjj_r* _x sra_ qr`,' t_ew
dcjksr_rsli cew iāncr, Cew n_nąpj_nmr tml_j_ii_j t_ew f_hrme_rùqq_j fùpmk pāqxpc mqxrsli* āq _ `_j mjb_jg
mqxjmn`_ dcjąpsli lāfùlw bmjemr* _kcjwci i_naqmj_r`_l t_ll_i _ rākùt_j* gjj, _ iānncj &nj, T_l Emef cewgi
dcqrkālwātcj'* _ iĎxānqģ mqxjmn`_l cew mb_gjjģ hcjxģtcj `ģtąrhĔi _ dģlctcr* _ f_pk_bgi`_l ncbge cew geātcj
 kcekmxbąrhsi­* t_j_fmew ąew8
fmjbdālwcq fmjb _ dālwcq fmjb p_ewme
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

dùi xĎjb dùi xĎjb dùi f_hj_bmxl_i
fcewci iāi fcewci iāi fcewci bmk`mpsjl_i
āe aqgjj_emq āe _ aqgjj_emq āe qxgipùxgi
rcknjmk rmplwmqt rcknjmk rmplwmq rcknjmk ùe_qimbgi
d_js ùjkmq d_js ùjkmq d_js lwĒhrċxgi

Kgsrùl _ ewcpcici kcegqkcpicbrci _ rcaflgiùt_j* _x _jù``g jānāqci`cl hùrqxf_rhsi8
/, ? hùrāimqmi kcei_nhùi t_ew igtùj_qxrhùi _ rākùr t_ew _ iāncr,
0, ?bmrr gbģ ¯ kmlbhsi /. t_ew 0. ncpa _j_rr ¯ ąplgsi icjj cew Ďrqmpmq &cqcrjce fmqqx_``' tcpqcr* _kcjwlci qmp_g
fùpmkqx_t_q_i, Kglbcl qmp`_l icjj* fmew jcewcl cew dģlāt* cew kcjjāilāt āq cew gec,

1, ?x gbģ jcrcjrc srùl dcjmjt_qqùi _ tcpqcicr,
2, Kce`cqxājhĔi* iglci kcjwgi rcrqxcrr jcegliù` *̀ āq kgāpr,

Pm`cpr Dgqfcp8 R_ląrqsi ewcpkcicglicr emlbmjimblg hùrāimii_j,Kħqx_ig IĎlwtig_bċ* @sb_ncqr* 0...,

a' Pąkrcjcl tcpq
Cx _ d_hr_ tcpq _pp_ _ji_jk_q* fmew _ ewcpcici kùqmii_j i_naqmj_rmq `clwmkùq_gi_r* kceĶewcjāqcgicr* emlbmj_+
r_gi_r āq āpxāqcgicr dme_jk_xxùikce, ? tcpq fģqc ānnĒew jcfcr _ ewcpcici ùjr_j qxckājwcqcl hċj gqkcpr* fmxxùhsi
iĎxcj ùjjċ qxckājw* kglr t_j_kcjwgi mjt_qkùlwsi qxcpcnjģhc, ?x Ďrqmpmqfmx f_qmljċ_l cx gq iĎrĎrr dmpk_,
/, qmp8 Gbc _ igtùj_qxrmrr qxckājw lctār icjj ąplg* cqcrjce sr_jt_ _ impùp_,
0, qmp8 åph lāfùlw hcjjckxģ bmjemr _ iĔjqchāpģj
1, qmp8 Jc icjj kùqmjlg _x /, qmpr,
2, qmp8 Fmew_l kmxme _x gjjcrģ=
3, qmp8 Fmew_l `cqxāj=
4, qmp8 Kceglr _x /, qmpr icjj jcąplg,
5, qmp8 Gbc kce _ 0, qmpr icjj jckùqmjlg,
6, qmp8 Dme_jk_xb kce* kglr emlbmjqx tcpqcb fģqāpģj* fmew_l āpxcj gpùlr_

Cpgi @_prjgle8 Mir_rùq8 kcqrcpqāe āq kħtāqxcr, ?lw_lwcjtg mir_rùq, Fmecqafmmj t_l ?kqrcpb_k āq GN?@M
?kqrcpb_k* /771, Iāxgp_r, uuu,rc_af+lmjmew,amk-gbc_q-qs`hcar-upgrglg 

åpċqxckglùpgsk 
?x ąpċqxckglùpgsk mjw_l cjhùpùq* _kcjw _x ąpùq dmjw_k_r _j_nĒ kceiĎxcjąrāqā`ģj cpcb, Cllci iĎxnmlrg emlbm+
j_r_* fmew _x ąpùq dmjw_k_r_ qmpùl _ qxĎtce_jimrċ cew emlbmj_r`ċj igglbsjt_* _xr dmimx_rmq_l ig`mlrt_* e_xb_+
eąrt_ āq qrpsirspùjt_ iĎxjg kmlb_lgt_jċhùr _x mjt_qċt_j, ?x ąpùq _ emlbmj_rmi rgqxrùxùqùl_i āq igdchcxāqālci*
t_j_kglr _x ąpċ āq _x mjt_qċ iĎxĎrrg i_naqmj_r igānąrāqālci cqxiĎxc,
? qxĎtce iĔjĎl`Ďxģ dùxgqmi`_l _j_isj ig, Cxci8 _ rcptcxāq* _ ngqximx_r kceąpùq_ āq _x ùrbmjemxùq, ? kcehc+

jclrcrāqpc icpĔjģ kħtci kāe iār rmtù``g qx_i_qxml gq icpcqxrĔjkcllci8 _ qxcpicqxrāqcl āq _ iĎxpc_bùqml, ?x
ąpċqxckglùpgsk icpcrā`cl _ ewcpcici kcer_lsjhùi* fmew_l fmxx_l_i jārpc geālwcq ąpùqmi_r qxckājwcq kml+
b_lbċhsii_j i_naqmj_r`_l, Pclbqxcpcqcl jcfcrģqāecr i_nl_i _pp_* fmew qxùksip_ dmlrmq* āpbcicq rākùipċj
imkmjw_l* t_jċbg iĎxĎlqāe qxùkùp_ ąph_l_i, Cjcglrc rcpkāqxcrcqcl _ l_pp_rąt qxĎtceci ùjjl_i _ iĎxānnmlr`_l*
iāqģ`` cjģrāp`c icpĔjfcrlci kùq kħd_hmi gq, ?x ąpùqmi i_naqmjċbf_rl_i _x _irsùjgq_l r_lsjkùlwmxmrr rākùi+
fmx* r_l_lw_efmx gq,

? kċbqxcp `ctcxcrāqālci jānāqcg _ iĎtcricxģi8

1. 	? rākùi cjģiāqxąrāqc, ? r_ląrċ dcjiāqxĔj iĔjĎl`Ďxģ mjw_l rākùi`ċj* _kcjwci qxùkùp_ āpbcicqci* cqckālwcicr
kmlb_l_i cj* sew_l_iimp āpxāqcicr* āpxcjkcicr gq gltmjtùjl_i* q _kcjwciicj i_naqmj_rmq_l _ ewcpcicilci
gq jcfcrlci ājkālwcgi* r_n_qxr_j_r_gi,

2. 	? rākùi `cksr_rùq_, ? r_ląrċ `cksr_rh_ _ ewcpcicilci _ igtùj_qxrmrr 2+3 rākùr Ēew* fmew _ rù`jùp_* aqmk_em+
jċn_nąpp_ t_ew ąpùqtcrąrģ dċjgùp_ ąph_ ģicr, Cjk_ew_pùxx_ _ bgùimil_i* fmew ģ k_e_ āq _ ewcpcici gq pĎtgb
ąpùqmi_r dmel_i iāqxąrclg cew igtùj_qxrmrr rākù`_l,

3. 	 GlrcphĒ _ r_ląrċt_j, ? r_ląrċ kceiāpg _ ewcpcicicr* fmew qceąrqclci lcig _ rāk_tùj_qxrùq`_l* kāencbge Ēew*
fmew iāpbāqcicr rcqxlci dcj lcig _x cewcq rākùii_j i_naqmj_r`_l, KgiĎx`cl _ r_ląrċ tùj_qxmj _ iāpbāqcipc*
tgjùemqqù rcfcrg _ bgùimi qxùkùp_* kgāpr āpbcicqc`` cewgi rāk_ _ kùqgilùj* nj, Ēhqxcpħqāec* _irs_jgrùq_*
āpbcicqqāec* cqcrjce icxcjfcrģqāec miùl,
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4. 	? bgùimi rākùg, ? r_ląrċ kceiāpg _ ewcpcicicr* fmew iāqxąrqclci jgqrùr lāew+Ďr* qxùksip_ āpbcicq* dmlrmq rā+
kùpċj,

5. 	? r_lsjċi glrcphĒr iāqxąrclci cewkùqq_j,Kgsrùlkglbclig cjiāqxąrcrrc _ jgqrùhùr 2+3 ncpa _j_rr* _ ewcpcici nùp`_l
kce`cqxājgi dcjqmpmjr rākùgi_r _ffmx f_qmljċ_l* _fmew impù``_l _ r_ląrċt_j rcrrāi, åew kglbcl ewcpci
rùpq_ qceąrqāeātcj tùj_qxrf_rh_ ig _xr _ rākùr* _kcjwgi _ jgqrùhùpċj _ jceāpbcicqc``lci* jceąeāpcrcqc``lci
jùrqxgi,

6. 	IāqxąrqĔli dĔprù`pùr ? r_ląrċ dĔprù`pùr iāqxąr q_hùr rākùh_ pāqxjcrcgpģj8 _ rù`j_ iĎxcnāpc p_hxmjr iĎp`c ąph_ rākù+
hùr* cxr iĎtcrģcl _ rāk_ iĎpā Ēh_`` iĎpĎi`c _x _jrākùi_r* _xmi iĎpā ncbge _ rmtù``g _jrākùi_r, ? dcjkcpĔjr
emlbmj_rmi iĎxrg i_naqmj_rmi_r ĎqqxciĎrģ tml_j_ii_j hcjxg,

7. 	 ? ewcpcici glrcphĒr iāqxąrclci _ r_ląrċ dĔprù`pùhùt_j i_naqmj_r`_l, ? r_ląrċ kceiāpg _ ewcpcicicr* fmew rcewclci dcj
iāpbāqcicr _x ùjr_j_ dcjrĔlrcrcrr pāqxjcrciicj i_naqmj_r`_l* t_j_kglr _ppċj* fmew cxci fmew_l i_naqmjċbl_i
cewkùqfmx* t_ewgq8 qceąrqclci ig`mlr_lg _ rĎprālcrcr, Aājqxcpħ _ dĔprù`pùl cewāprcjkħcl kcehcjĎjlg* kg _x*
_kgpģj k_hb dcjrārjclĔj ąplg icjj,

8.	 ? pāqxrtctģi dĔprù`pùr iāqxąrclci āqkceglrcphĒtmjhùi cewkùqr, C``cl _ qx_i_qx`_l _x _ ewcpcici dcj_b_r_* fmewemlbmj+
imbh_l_i q_hùr igtùj_qxrmrr rākùhsipċj* āq iāqxąrqclci cew dĔprù`pùr _ rākùt_j _qqxmagùjr emlbmj_r_gi dcjf_qxlù+
jùqùt_j, 5+6 ncpa srùl f_ewhùi _``_ _x ąpùqr* āq nùpmi`_l iāqxąrqclci glrcphĒr cewkùq dĔprù`pùhùt_j i_naqmj_r`_l,
Kgsrùlkce`cqxājrāi cewkùqq_j _ pāqxjcrcicr* hcjĎjhāi kce dĔprù`pùgi jcedmlrmq_` *̀ jceāpbcicqc`` pāqxcgr,

9. 	Kglbclig ąplg icxb, Kgcjģrr _ ewcpcici ¯ q rcpkāqxcrcqcl _ r_ląrċ gq ¯ ąplg icxbclc* cj icjj k_ew_pùxlg_* fmew
_kgr kmqr ąpl_i* aq_i _x cjqģ qxĎtcetùjrmx_r* ngqximx_r* _kgl k_hb kāe jcfcr tùjrmxr_rlg, åph_l_i rcfùr `ùr+
p_l _ rākùhsipċj i`, /3+0. ncpage, Dmlrmq _pp_ gq dcjfątlg _ ewcpcici Ķewcjkār* fmew jcfcrģjce aq_i kglbcl
kùqmbgi qmp`_ ąph_l_i* ānncl _ iāqģ``g h_tąrùqmi* igceāqxąrāqci jcfcrģtā rārcjc aājhù`ċj, ? r_ląrċ āq lāfùlw
ewcpci ąphml dċjgùp_

10.	 �? r_ląrċ `cksr_r cew ngqximx_rmr, Cx jcfcr _ r_ląrċā* bc t_j_kcjwgi dċjgùp_ ąpċ bgùiā gq, Mjw_l ksliùp_ t_l qxĔi+
qāe* _kcjw t_jċbg emlbmj_rmi_r dchcx ig* sew_l_iimp qxcpicqxrāqg fg`ùr r_pr_jk_x &fgùlwr* igrāpĔjāqr* emlbmj_r+
gqkārjāqr qr`,'* cqcrjce qxċf_qxlùj_r_ lck cjāe nmlrmq* lwcjtcxcrc lck cjāe qxąlcq qr`, ? r_ląrċ igtcrąrg _ qxĎtc+
ecr* q kceiāpbcxg _ bgùimi_r* fmew kg rcrqxgi lcigi `cllc, K_hb dcjiāpg ģicr8 qceąrqclci h_tąr_lg* hm``ąr_lg _
qxĎtcecr, &ápbckcq gbģr qxùllg _pp_ gq* fmew _ nmxgrąt* qceąrģ āq _ lce_rąt* cj`ùrmpr_j_ląrċ kcehcewxāqci iĎxrg
iĔjĎl`qāecicr kcetgr_qqsi, Nmxgrąt nj, lck aq_i _ bgaqāpģ kceùjj_nąrùq jcfcr* f_lck cew mjw_l iāpbāq gq*
_kcjwgi t_j_kcjw x_t_pmq* fmkùjwmq pāqxjcrpc tgjùeąr pù* f_qxlmq jcfcr _xml pāqxjcr t_ew pāqxjcrci igckcjāqc*
_kcjwciicj i_naqmj_r`_l rĎ`` gldmpkùagċp_ t_ew nmlrmq_`` kcedme_jk_xùqp_ tmjl_ qxĔiqāe,' C``cl _ dùxgq+
`_l icjj tgjùemqqù rcllĔli _ qxcpxģ isjaqqxcpcnār gq, Kùqmi kcemqxrf_rhùi tcjc `clwmkùq_gi_r* q cxci gecl
āprāicqci jcfcrlci _ qxcpxģ qxùkùp_* ùk _ tùjrmxr_rùqmipċj t_jċ bĎlrāq kglbge _x ąpċ dcj_b_r_,

11.	 �? bgùimi `cksr_rhùi cewkùql_i ngqximx_rsi_r, ? nùpmikce`cqxājgi cewkùqq_j ąpùq_gi_r* āq āqxpctārcjcicr* kce+
hcewxāqcicr dģxlci rùpqsi dme_jk_xùqùfmx, CjģqxĎp _ r_pr_jmkp_ pcķcirùjl_i, Cjkmlbhùi* kg rcrqxcrr jce+
hm``_l, Srùl_ _xr tgxqeùjhùi* fmew _ qxĎtce kcjw pāqxcg jcfcrlālci tgjùemq_``_i t_ew qxckjājcrcqc``ci, 
? qxcpxģi _ h_tąrùqmi_r* igceāqxąrāqcicr _x Ĕpcqcl f_ewmrr qmpmi`_ ąphùi,

12.	 �Ùrbmjemxùq,Kglbclig ąp Ēh_`` /3 ncpage* āq cjiāqxąrg _ kùqmbgi qxĎtcetùjrmx_rmr* t_ewgq ùrbmjemxx_ ngqxim+
x_rùr* dcjf_qxlùjt_ _ nùpmq kce`cqxājāqcl cjf_lexmrr_i_r,

13.	 �Dcjmjt_qùq _ d_jl_i, Kglbcl r_lsjċ f_lemq_l dcjmjt_qq_ ąpùqùr _  d_jl_i­* q ciĎx`cl _pp_ Ķewcj* fmew kgr icjjc+
lc kcetùjrmxr_rlg_* kgr icjjclc ùrąplg_* cqcrjce igf_ewlg_* fmew kmlb_lbċh_ āprfcrģ` *̀ f_rùqmq_`` jcewcl,
&?xùjr_j* fmew f_jjh_ gq* _kgr jcąpr* _x ąpċ iĎllwc``cl pcķcirùjh_ qxĎtceār _x mjt_qċ qxckqxĎeā`ģj,'

14.	 �Qxcpicqxrāq, C``cl _ dùxgq`_l _j_iąrhsi ig _x ąpùqkħ tāejcecq qxcpicxcrār &nj, rĎpjāqciicj* `crmjbùqmii_j'*
h_tąrhsi _ lwcjtg* qrgjgqxrgi_g āq fcjwcqąpùqg fg`ùi_r* q cjiāqxąrhĔi _ tāeqģ qxĎtcetùjrmx_rmr, ?x Ēl, imppci+
rĒp_mjt_qùq rctāiclwqāecgr gq r_ląr_lg icjj8 qxckjājrcrlg _ iĔjĎl`Ďxģ rąnsqĒ fg`ùi_r āq `cksr_rlg _ h_tąrùq
kċbmx_r_gr, Qxcknmlrqmp kce_bùqùt_j gq qceąrfcrhĔi _ ewcpcicicr _ imppciagċ`_l, ? imppcirĒp_mjt_qùq
qxcknmlrh_g _ iĎtcricxģi jcfcrlci8
Kglbcl qxċr fcjwcqcl ąpr_k jc= &? ewcpcilci kce icjj hcjĎjlgc _xmi_r _ qx_t_i_r* _kcjwcilci jcąpùqù`_l
`gxmlwr_j_l* k_hb lāfùlw_r kce icjj lāxlgc _ qxċrùp`_l,'
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¯ Kglbcl kmlb_r rcjhcq emlbmj_rmr dchcx ig= Tgjùemq_l igdchcxg _xr=
¯ Cjģdmpbsjl_i+c _ qxĎtce`cl rĒjqùemq_l `ģ`cqxābħ pāqxci* rĒjxqĒdmjr kmlb_rmi=
¯ Kglbcl kmlb_rmr kcedcjcjģ kmlb_rtāeg ąpùqhcjjcj xùpr_k=
¯ Kglbcl kmlb_rmr l_ew icxbģ`crħtcj icxbrck=
¯ Kùqfmj gq f_qxlùjr_k l_ew`crħicr* _fmj icjjcrr=
¯ Fcjwcqcl f_qxlùjr_k _ iĔjĎl`Ďxģ ąpùqhcjcicr &nj, tcqqxģr* emlbmj_rhcjcr qr`,'=
¯ R_emjr_k _ dme_jk_xùqmk_r=
¯ @cjhc`` icxbrck kglbcl `cicxbāqr=
? ewcpcici cjtāexgi _ qxĔiqāecqlci ąrājr tùjrmxr_rùqmi_r* k_hb jcrgqxrùxxùi dme_jk_xùqsi_r,

15.	 �Dcjmjt_qùq _ qxcpxģ qxāiā`ģj, ? qxcpxģ qxāic cew* _x mqxrùjwrcpck iĎxnmlrg fcjwāpc ùjjąrmrr qxāi* _kcjw`c Ĕjtc
_x Ďliālr hcjclricxģi dcjmjt_qqùi ąpùqsi_r _x ceāqx mqxrùjwl_i, ? r_ląrċ cjģpc dcjfąth_ _ bgùimi Ķewcjkār
_pp_* fmew _ dcjmjt_qùq srùl pc_eùjlgsi icjj _ f_jjmrr_ip_8 kceckjąrclg t_j_kgr* _kg iĔjĎlĎqcl rcrqxcrr _
qxĎtce`cl* iāpbāqr dcjrcllg qr`, ?iùp rĎ`` Ďliālrcq gq ns`jgiùjf_rh_ gjwcl kċbml _ dme_jk_xùqùr,

?x ąpċqxckglùpgsk kċbqxcpālci _ji_jk_xùq_ _iimp _ jcecpcbkālwcqc` *̀ f_8
¯ _ ewcpcici pclbqxcpcqcl i_nl_i jcfcrģqāecr _x ąpùqp_*
¯ ģicr āpbcijģ rākùipċj ąpf_rl_i*
¯ kglrùi_r* kmbcjjcicr rùpsli cjā`Ĕi &r_ląrċ* rùpq_i* qxānąpċi'*
¯ ig_j_iąrhsi _x ąpùqkħtci ùrbmjemxùqùl_i qxmiùqùr*
¯ _ r_ląrċ kcercpckrg _ll_i _ jcfcrģqāeār* fmew bgùih_g rĎ``d_hr_ rākùpċj āq kħd_h`_l ąph_l_i*
¯ kcercpckrhĔi _ dcjmjt_qùq jcfcrģqāeār*
¯ _x mqxrùjw`_l hċ _ jāeiĎp* _ r_lsjċi `ùrp_l `cksr_rf_rhùi cewkùql_i ąpùq_gi_r,
Kgsrùl _ ewcpcici kcegqkcpicbrci _x ąpċqxckglùpgsk dģ jānāqcgtcj* _ll_i pclbqxcpcq _ji_jk_xùqùp_ āq jc+
`mlwmjąrùqùp_ rĎ``dājc kcemjbùq iąlùjimxgi, ?x cewgi tùjrmx_r qxcpglr _x ċp_* cqcrjce dmej_jimxùq dģ cewqāecg _
iĎtcricxģi8
/,  Ig fmj r_pr=­ ¯ kce`cqxājāq
0, kglgċp_
1, ąpùq
4. eszmecsere
3, `cksr_rùq
?x cewcq dùxgqmi gbģr_pr_k_ 23 ncpacq ċpùr rciglrtc l_ewhù`ċj _ iĎtcricxģ jcfcr8
¯ ċp_glbąrċ kce`cqxājāq8 0+1 ncpa
¯ kglgċp_8 3+6 ncpa
¯ ąpùq8 /3+0. ncpa
¯ cqxkcaqcpc8 /.+/0 ncpa
¯ `cksr_rùq8 3+6 ncpa
?x ċp_ _ll_i kce`cqxājāqātcj icxbģbgi* fmew ig kgjwcl rākùl bmjemxgi* fmj r_pr ānncl, IĎllwcl jcfcr* fmew
kąe cewcqci kùp ąpùqsi ùrbmjemxùqùl t_ew ānn ig_bùqp_ t_jċ cjģiāqxąrāqāl bmjemxl_i* kùqmi kāe _x cjqģ
tùjrmx_rmr ąphùi, Hċ* f_ _ bgùimi jgqrùr tcxcrlci _ kceąpùqp_ tùpċ t_ew _pp_ _ji_jk_q rākùipċj, Sew_l_iimp _
r_ląrċl_i gq iāqxcl icjj ùjjlg_* fmew Ďrjcrrcj qxmjeùjhml* f_ _ bgùil_i qckkgdājc cjiānxcjāqc lck jcllc, ?x ċpùr
glbąrċ kce`cqxājāq 0+1 ncpacr tcfcr geālw`c,

A kglgċp_ pĎtgb &3¯6 ncpacq' r_ląrùqg _irsq* kcjwlci aājh_ t_j_kcjw pcjctùlq qxĎtce_jimrùqg t_ew imkkslgiù+
agċq lmpk_* kħd_hg* qxcpicqxrāqg* lwcjtg* qrgjgqxrgi_g gqkcpcr rsb_rmqąrùq_ t_ew _irs_jgxùjùq_* _x ąpùqdmjw_k_r iĔ+
jĎl`Ďxģ dùxgq_g`_l cjtāexclbģ rcclbģi rgqxrùxùq_* `cksr_rùq_ qr`, Ùjr_jù`_l _ iĎtcricxģ kmxx_l_rmi`ċj ùjj8

/, ? r_ląrċ dcjtcr cew mjw_l iāpbāqr t_ew npm`jākùr* _kcjw _ jcerĎ`` bgùi ąpùqù`_l dcjjcjfcrģ, Nj, fmew qmiqxmp
ckjąrclci jālwcercjcl kmxx_l_rmr* t_ew ānncl cjjclicxģjce8 igf_ewl_i t_j_kgr* _kg _ kceāprāq qxcknmlr+
hù`ċj dmlrmq9 qxħiqx_tĒ āq lck cjāe f_rùqmq _ `ctcxcrāq qr`,

0, ? r_ląrċ qxckjājrcrg _x _bmrr npm`jākùr* gjj, _ npm`jāk_ fcjwcq kcemjbùqùr, &@cksr_rh_ nājbùsj* fmew_l ąpf_r+
l_i Ēh* hm`` `ctcxcrāqr cew iĔjĎl n_nąpj_np_* q fmew_l pĎexąrfcrgi _xr rħxģeānncj _ impù``g `ctcxcrāq dĎjā,'

1, ? iĎtcricxģ jānāq`cl _ bgùimi nùpmi`_ pclbcxģblci* āq kcetgxqeùjhùi* fmew _x ùjr_jsi ānncl _x gbģ rùhr ąpr
qxĎtce`cl kcer_jùjf_rċ+c _ r_ląrċ qxckjājrcrrc npm`jāk_,
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2, ? r_ląrċ Ēh_`` qxcknmlrmi_r _b cew mjw_l jgqrùfmx* _kcjwcr _ bgùimi k_esi cjģrr r_prf_rl_i ksliùhsi ùr+
bmjemxùq_ t_ew _ imppcirĒp_mjt_qùq _j_rr, ? bgùicqxkcaqcpāi āq _x Ďlcjjclģpxāq qxcknmlrpclbqxcpc iĎxĎrr
t_ll_i mjw_lmi* _kcjwci aq_i _iimp rcjąrģblci kce hcjclrāqqcj _ ewcpcici qxùkùp_* f_ r_ląrċgi kglgċpùi
icpcrā`cl āprcjkcxrāi ģicr,

Az ąpùqp_ jce_jù`` /3 ncpacr icjj `gxrmqąr_lg, Cx gbģ _j_rr aqclblci icjj jcllgc _ rcpck`cl, Hċ* f_ _ r_ląrċ gq ąp _x
cjqģ 3 ncpa`cl* cxxcj gq fmxxùhùpsjt_ _ lwsembr cewālg ksliùfmx qxĔiqāecq jāeiĎp ig_j_iąrùqùfmx, ? iĎtcric+
xģ /. ncpa`cl _ r_ląrċ _ ewcpcici iĎxĎrr qārùj* āq qceąrg ģicr ąpùq iĎx`cl, CjģqxĎp _xmifmx kcew mb_* _igipģj
Ēew jùrh_8 lcfāxqāeecj iĔqxiĎblci, ? r_lsjċi c``cl _ qx_i_qx`_l rĎ``dājc bmjemr gq rcfcrlci8
¯ Ēh_`` rākùr ąpf_rl_i _ rāk_jgqrùhsifmx*
¯ Ēh rākùl emlbmjimbf_rl_i*
¯ Ēh ngqximx_r`_ icxbfcrlci*
¯ h_tąrf_rhùi ngqximx_rsi_r* igceāqxąrfcrgi _xr*
¯ iāncicr iāqxąrfcrlci* p_hxmjf_rl_i _ qxĎtceĔifĎx*
¯ dmej_jimxf_rl_i _ qxcpicqxrāq* imppcirĒp_mjt_qùq rctāiclwqāecgtcj &nj, _jùfĒxf_rhùi* h_tąrf_rhùi _ fg`ùq_l
ąpr qx_t_i_r qr`,'*

¯ ùrmjt_qf_rhùi _bbge cjiāqxąrcrr qxĎtcecgicr* fmew cjbĎlrqāi* kcjwgicr dchjcqxrgi rmtù` *̀ gjj, _bhùi iĎxpc,

Az cqxkcaqcpār qxcptcxfcrhĔi _x ceāqx mqxrùjw qxùkùp_* cew bgùii_j* cew nùpp_j t_ew cew igqaqmnmprr_j* bc _x gq
jcfcr* fmew _ bgùimi nùp`_l t_ew igqaqmnmpr`_l cewkùqq_j tgr_rhùi kce emlbmj_r_gi_r* cjiānxcjāqcgicr, ?x cqx+
kcaqcpāl lck icjj dcjrārjclĔj kglbcl bgùil_i pāqxr tcllg, ?ig _i_ph_* rmtù`` bmjemxf_r _x ąpùqùl, ?j_ntcrģcl
iārdājc cqxkcaqcpāpc icpĔjfcr qmp8 r_ląrċ¯bgùi āq bgùi¯bgùi cqxkcaqcpāpc, ?kgimp _ r_ląrċi bgùih_gii_j aqc+
pājlci cqxkār* lckaq_i aājh_gi rgqxrùxùqù`_l āq _ qgicpcq ąpùq`_l qceąrgi ģicr* f_lck kmbcjjiālr gq qxmjeùjl_i
qxùksip_ _ rciglrcr`cl8 fmew_l rcfcrlci dcj qceąrģ* `ùrmpąrċ iāpbāqcicr* _kcjwci pātāl lcfāxqāeecj iĔxbģ
rùpq_gi_r rùkme_rf_rhùi, Cffcx mjw_l iāpbāqcicr icjj _ r_ląrċil_i dcjrcllgĔi* _kcjwci k_esi`ċj _ ewcpc+
ici`ģj fmxxùi cjģ _ kcedcjcjģ tùj_qxr, Kglbge rgqxrcjcr`cl icjj r_pr_lg _ bgùimi  qxcpxģg Ďlrsb_rùr­ ąpùqsii_j
kapcsolatban.

Iāpbāqci _ r_lùp ùjr_j gpùlwąrmrr cqxkcaqcpāfcx
@ctcxcrģ iāpbāqci
¯ Kmlbh t_j_kgr _x ąpùqmbpċj
¯ Kgāpr ānncl cppc _ rākùp_ cqcrr _ tùj_qxrùqmb=
¯ Kgr tùjrmxr_rrùj _ ngqximx_rmbfmx iāncqr=
¯ Kgjwcl npm`jākùgb tmjr_i t_ew t_ll_i _ rākùt_j i_naqmj_r`_l=
¯ Kgjwcl iāpbāqcgb t_ll_i _ qxùkmkp_=
? r_pr_jmkk_j dmej_jimxċ iāpbāqci
¯ Fùlw rĎprālcr pchrģxgi _x ąpùqmb`_l8 cew t_ew rĎ``=
¯ K_ew_pùxb cj* fmew_l gjjgi _ aąk _x ąpùqmbfmx
¯ Kg _ jcedmlrmq_`` bmjme* _kgr &c``cl _ pāqx`cl' cj _i_pqx kmlb_lg=
¯ Fmtù _i_pqx  igjwsi_blg­=
¯ Cjāe gldmpkùagċ ùjj pclbcjicxāqcbpc=
¯ Rsblùj cppģj rĎ``cr gq kmlb_lg=
¯ Kglbcl dmlrmq kmxx_l_rmr* rĎprālāqr* emlbmj_rmr jcąprùj= Lck fgùlwxgi t_j_kg=
¯ Fmew_l hsrmrrùj cppc _ emlbmj_rp_-iĎtcricxrcrāqpc=
¯ Cx _ pāqx lck cjāeeā tgjùemq _ qxùkmkp_, Cjkmlb_lùb* kgr āprcrrāj _j_rr_=
¯ Jcąplùb cxr lcick=
¯ Cjāecbcrr t_ew _ `ctcxcrāqqcj āq _ `cdchcxāqqcj=
¯ Kgtcj p_e_bh_ kce _ `ctcxcrāq _x mjt_qċ Ķewcjkār=
¯ I_naqmjċbl_i+c cewkùqfmx _ dģ pāqxci=
? qxckājwcq f_letārcjjcj* _ qrąjsqq_j dmej_jimxċ iāpbāqci
¯ Fmew_l f_lexgi _x ąpùqmb dcjmjt_qt_=
¯ I_pgiùxb `c _ jceāpbcicqc` *̀ jcegxe_jk_q_`` pāqxr
¯ Ksr_qb kce _xr _ fcjwcr* _kcjw`ģj kce rsbmk ùjj_nąr_lg* fmew rc ąpr_b cxr _ qxĎtcecr
¯ Cj rsblùb cxr kmlb_lg kùqfmew=
¯ Cx _ jcekcedcjcjģ`` qxċ=
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? rmtù``jānāqr qceąrģ iāpbāqci &ngqximx_r cqcrāl'
¯ Kg jcqx _ iĎtcricxģ jānāq=
¯ Kgr emlbmjqx* fmew_l h_tąrf_rlùj _ qxĎtcecbcl=
¯ Kg mjw_l hċ* fmew āpbckcq jcllc rmtù``dchjcqxrclg=
?x Ďlpcķcvgċr qceąrģ iāpbāqci
¯ Kgr r_lsjrùj c``ģj _x ąpùqmb`ċj* gjj, cllci kceąpùq_ qmpùl=
¯ Kgjwcllci āprāicjcb cxr _ dme_jk_xùqmb_r _ rĎ``gfcx iāncqr= Kgāpr=
¯ T_l t_j_kg Ēh* _kgr c``cl _x ąpùq`_l npċ`ùjrùj ig cjģqxĎp=

? bgùicqxkcaqcpāicr ¯ _ r_ląrċg kmbcjjcxāqcl rĒj ¯ aājqxcpħ t_j_kgdājc Ērksr_rċt_j āq qxcknmlrpclbqxcppcj gq
qceąrclg, ?x cjģ``g _ iĎtcricxģ sr_qąrùqmi_r r_pr_jk_xf_rh_8

/, Mjt_qb dcj _ tùxj_rmb_r _ rùpq_bl_i
0, F_ewb* fmew _ nùpmb cjkmlbh_* kgpc ckjāiqxgi jcegliù`` _x ùjr_j_b dcjmjt_qmrr_i`ċj* kg tmjr qxcpglrc āpbc+
icq t_ew hċ,

1, Mjt_qb dcj gqkār _ tùxj_rmb_r* bc cxĒrr_j iāpb kce _ rùpq_b* fmew Ķewcjhcl t_j_kcjwgi cqxkcaqcpciāpbāqpc
t_ew kùqp_

2, F_ewb* fmew _ nùpmb igdchrqc _ tājckālwār* kcejùrùq_gr _ kce_bmrr iāpbāqqcj* qxcknmlrr_j i_naqmj_r`_l,
Cxcirģj dĔeecrjclĔj gq rcfcr āprāicq h_t_qj_rmi_r* āqxpctārcjcicr, F_jje_qb Ķewcjckkcj

3, Lc dcjcbb* fmew rc t_ew _ qxcpxģ, Jcfcr* fmew kùqmi h_t_qj_r_g f_qxlmq_i* jcfcr* fmew lck, Aq_i _xmiml _
pāqxcicl tùjrmxr_qq* _kcjwcipģj Ēew āpxcb* t_jċ`_l pùqxmpsjl_i _ kċbmqąrùqp_,

Lāfùlw jcfcrqāecq iāpbāq _ bgùi¯bgùi cqxkcaqcpāfcx
¯ F_jje_qb Ķewcjckkcj _ `ctcxcrāqr Kgpc qxùkąr_qx _ `ctcxcrāq _j_nhùl= ápbcicqlci r_jùjmb= Fmew_l h_tąr+
f_rlāi p_hr_=

¯ Kgr emlbmjqx* t_ll_i mjw_l fcjwci _ qxĎtce`cl* _fmj qxcpglrcb nmlrmq_``l_i icjjclc jcllck t_ew pāqxjc+
rcqc``cl icjjclc jcąplmk t_j_kgr= Fmj=

¯ T_l+c mjw_l pāqx _ qxĎtce`cl* _kgr x_t_pmql_i* āprfcrcrjcllci r_jùjqx= Kcjwgi _x=
¯ Lck t_ewmi rĒj `ģ`cqxābħ= T_l+c mjw_l pāqx* _kgr pĎtgbc``cl* dp_nnùlq_``_l gq kceąpf_rlāi= Fmj=
¯ T_l+c mjw_l bmjme* qxckājw* fcjw t_ew cqckālw* _kcjwcr lcfāx cjiānxcjlg= Kcjwci cxci=
¯ Jmegisq qmppclb`cl iĎtcricxlci+c _ dme_jk_xùqmk`_l _ kmlb_rmi āq _ `cicxbāqci= F_ lck* fmj icjjclc
tùjrmxr_rlmk=

¯ T_ll_i+c mjw_l fcjwci t_ew nmlrmi* _fmj `ģtc``cl icjjclc qxċjlmk āpxāqcgkpģj* emlbmj_r_gkpċj=Kcjwci cxci=
¯ Lck rāpci cj _ rùpewrċj=
¯ Hċ _ `cdchcxāq= F_ lck* fmew_l h_tąrf_rlāi p_hr_=
¯ Gjjgi _ aąk _ qxĎtcefcx=

A `cksr_rùqp_ _x ċp_ srmjqċ pāqxā`cl icpĔj qmp, ?xmi_r _ bgùimi_r aājqxcpħ ĎqxrĎlĎxlg _ `cksr_rùqp_* _igilci _
ngqximx_r_ kùp cjģpcf_j_bmrr ùjj_nmr`_l t_l* _igi āpbcicq rākùr tùj_qxrmrr_i* gjjcrtc _igilci ąpùq_ kùp iĎxpc+
_bùqp_ iāqx, Kglbcl _ji_jmkk_j kùq+kùq r_lsjċ gqkcprcqqc _ ksliùhùr* kgtcj cewqxcppc aq_i lāfùlw &0+1' bg+
ùip_ icpĔjfcr qmp, Cqcrcliālr rĎ`` gbģr qxùlf_rsli _ `cksr_rùqp_ _ll_i āpbciā`cl* fmew cew kcef_rùpmxmrr
gbģl `cjĔj kglbcl ewcpcipc qmp icpĔjhĎl,

Kcpcbgrf Ispr* Qrccjc Hc_llgc* Rcknjc Af_pjcq8 åpċqxckglùpgsk8 _x Ďligdchcxāqrģj _x ąpùq`cjg āptcjāqge, ?x PUAR npm+
hcir qxùkùp_ iāqxĔjr r_liĎlwt TGG,

Táltozatok a tervezésre

DĔprù`p_ 
? dĔprù`p_ mjw_l ep_Ķi_g qxcptcxģ* _kcjw iĔjĎl`Ďxģ emlbmj_rmi* gldmpkùagċi* pāqxrākùi i_naqmj_rpclbqxcpār
qxckjājrcrg cew+cew dme_jmkk_j* rākùt_j i_naqmj_r`_l, ?x ąpċdcjĔjcr iĎxcnāpc cew iĎpr p_hxmjsli* q `cjcąphsi _
rākùr kcehcjcląrģ dme_jk_r t_ew igdchcxāqr* k_hb Ēh_`` iĎpĎi`c jc icjj ąplg kglb_xmi_r _ qx_t_i_r* igdchcxāqcicr*
_kcjwci _x _bmrr dme_jmkk_j i_naqmj_r`_l dcjgbāxģblci, ?x _qqxmagùagċi_r r_pr_jk_xċ iĎpĎicr cew+cew tml_jj_j
i_naqmjhsi _ iĎxnmlrg dme_jmkfmx, ? dcjkcpĔjr emlbmj_rmi iĎxrg i_naqmj_rmi_r gq hcjcxxĔi cew+cew tml_jj_j,

Kcpcbgrf* Ispr ¯ Qrccj* Hc_llgc ¯ Rcknjc* Af_pjcq8 ? rcjhcq r_lrcptpc igrcphcqxrfcrģ ipgrgi_g emlbmjimbùq cjkājcrg icpcrc,
?x PUAR+npmhcir qxùkùp_ iāqxĔjr r_liĎlwt G,
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Jgqr_iāqxąrāq
? aāj* fmew ĎqqxcewħhrqĔi cew _bmrr rākùt_j i_naqmj_rmq emlbmj_r_gli_r* dcjqmpmjùqqxcpħcl pĎexąrqĔi ģicr, ?pp_
icjj rĎpcicblg* fmew tgqxmlwj_e pĎtgb gbģ &nj, 3+/. ncpa' _j_rr kglāj rĎ`` gldmpkùagċr pĎexąrqĔli, Cx _ rcaflgi_
rcfùr cjqģqmp`_l _x _lw_eewħhrāqr qxmjeùjh_* bc lck aq_i _xr, Fgqxcl kgsrùl jùrf_rċtù jcqx* fmew kg _ kmlb_l+
bċh_ _ bgùil_i* jcfcrģtā tùjgi _ emlbmj_rmi i_naqmjċbùqùl_i* ĎqqxcdĔeeāqcglci dcjgqkcpāqc* cqcrjcecq fgùlwxċ
gldmpkùagċi nċrjùq_9 kglbcx ncbge kùp _ qxĎtce dcjānąrāqār iāqxąrg cjģ,
Kcpcbgrf* Ispr ¯ Qrccj* Hc_llgc ¯ Rcknjc* Af_pjcq8 ? rcjhcq r_lrcptpc igrcphcqxrfcrģ ipgrgi_g emlbmjimbùq cjkājcrg icpcrc,
?x PUAR+npmhcir qxùkùp_ iāqxĔjr r_liĎlwt G,

Lāk_hùrāi 
Cxr _ kċbqxcpr Uglijcp Kùpr_ cjqģqmp`_l _ dme_jk_xùqr_ląrùq _j_nmxùqùp_ f_qxlùjh_, ? jālwcec* fmew lāfùlw
ewcpci _ r_ląrċt_j cewĔrr `cksr_r cew pĎtgb* ùk lāk_ hcjclcrcr* _kgr cjģxcrcqcl kce`cqxājlci, ? rĎ``gcilci
_x _ dcj_b_rsi* fmew kcqājhāi cj _ jcfcrģ jcenmlrmq_``_l* fmew kg gq rĎprālr,
? kmxbsj_rqmp kcedchrāqc kglbclig qxùkùp_ gxe_jk_q dcj_btùlw* q kāe _ ictāq`ā `ùrp_i_r gq kceqxċj_jùqp_

ĎqxrĎlxg, Mjwimp igqc`` tgrùi gq icjcricxlci* kcpr cew+cewkmxbsj_rmr _ lāxģikùqiānn āprcjkcxlci, ? hcjclcr
cjģ_bċg tāeĔj gqkcprcrgi _x ùjr_jsi cjhùrqxmrr qxgrsùagċr* q cjbĎlrgi* ig ùjjr jceiĎxcjc`` _ll_ikcedchrāqāfcx, Cppc
_xml`_l aq_i _iimp icpĔj qmp* f_ kùp _j_nmq_l kce`cqxājrāi _ iĔjĎl`Ďxģ āprcjkcxāqcicr,
Ewmpq_l qxĔjcrlci Ēh āq Ēh_`` Ďrjcrci* ąew lāfùlw hùrāi srùl rcjhcqcl _ ewcpcicipc jcfcr `ąxlg* fmew igr_jùj+

hùi _x cjhùrqx_lbċ hcjclcrcr, Lāfùlw fār _j_rr kglbcligpc qmp icpĔjfcr* q cx gbģ _j_rr ig_j_isj _ ewcpcici`cl _
kceqxċj_jùq geālwc gq* q k_esi iāpgi* fmew jcfcqqcl `cqxājlg hùrāi iĎx`cl, ? r_ląrċ dģ dcj_b_r_ cxci srùl _x āp+
rāicjāq* _ pcķcvgċ cjģqceąrāqc* dcjfąth_ _ Ķewcjkcr _ dmlrmq emlbmj_rmip_* kmxbsj_rmip_* nùp`cqxābcipc* ĎqxrĎlxg
_ rĎprālcr kglāj nmlrmq_`` āq qxąlcqc`` qxċ`cjg kcedme_jk_xùqùr, Kglbcx hċj cjģiāqxąrg _ iĔjĎl`Ďxģ rĎprālc+
rci* cqckālwci ąpùq`cjg kcedme_jk_xùqùr gq* fgqxcl _ rgqxrùxmrr* kce`cqxājr hcjclrcicr jc gq ąpf_rhùi _ ewcpcici,

Uglijcp Kùpr_8 Iglci i_jmb_* iglci dāqxci, QFJ Fsle_pw Idr,* @sb_ncqr* 0../,

òhqùeąpċg iāpbāqci 
? n_nąp mjb_jùp_ qxājcqc`` k_peċr icjj fĒxlg* q _ iĎtcricxģ iāpbāqcicr dcjąplg cewkùq _jù8 Ig= Kgr= &?x_x kgr
aqglùjr=' Fmj= Kgimp= Fmew_l= Kgāpr= Cxr iĎtcrģcl kglbcl cewcq iāpbāqcl cj icjj emlbmjimblg* q _x Ďrjcrcicr
jchcewcxlg,
uuu,sla,cbs-bcnrq-uauc`-d_asjrw+pcqmspacq

RĎprālcrrāpiān 
Lckaq_i _x mjt_qmrr rĎprālcrci Ďqqxcdmej_jùqùp_ _ji_jk_q rcaflgi_* f_lck ùjrājr t_ew igr_jùjr rĎprālcrci kce+
rcptcxāqāpc gq, Qceąrg _ ewcpcicicr _x cj`cqxājģ dme_jk_xùqmi cjckcglci* rālwcxģglci Ďqqxcewħhrāqā`cl* Ďqqxc+
dĔeeāqcgi ùremlbmjùqù`_l, ? iĎtcricxģ qmpmi_r icjj _ ewcpcicilci igrĎjrclgĔi8
Fcjwqxąl8
Gbģ8
Qxcpcnjģi8
Kg _ npm`jāk_=
/, dmlrmq cqckālw8
0, dmlrmq cqckālw8
1, dmlrmq cqckālw8
2, dmlrmq cqckālw8
Kcemjbùq=

K_aml* H_kcqK, ¯ @cucjj* Bg_lc ¯ Tmer*K_pwCjjcl8Pcqnmlqcq rm Jgrcp_rspc, Glrcpl_rgml_j Pc_bgle ?qqmag_rgml* /776,

Táltozatok a piszkozat megírására

?jrcpl_rąt `ctcxcrāqci 
?x _ dcj_b_r* fmew jce_jù`` fùpmk iĔjĎl`Ďxģ `ctcxcrāqr ąphml _ ewcpci, ? rùpqq_j t_ew _ r_ląrċt_j t_jċ cqxkc+
aqcpc qceąrfcr cjbĎlrclg* kcjwgi _ jceāpbcicqc` *̀ jceąeāpcrcqc` *̀ kcjwgicr āpbckcq tùj_qxr_lg t_ew rmtù``dch+
jcqxrclg,

uuu,sla,cbs-bcnrq-uauc`-d_asjrw+pcqmspacq
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Icxbb _ jceiĎllwc``cj  
Qmi_il_i _ `ctcxcrāq kceąpùq_ _ jcelcfcxc``, Fmqqx_l rĎnpcleclci p_hr_* cewgi Ďrjcrcr _ kùqgi srùl cjtcrtc*
q iĎx`cl lck f_j_bl_i _ ksliùt_j, ápbckcq _xr r_lùaqmjlg gjwclimp* fmew icxbhāi kmlb_lbċhsi _xml pāqxā+
tcj* _kgpģj _xr emlbmjhùi* fmew _ jceiĎllwc`` kcedme_jk_xlgsi, ?x ąpùq dmjw_k_rù`_l iāqģ`` gq `csempf_r
cew hċ Ďrjcr _x glbąrùqp_,

uuu,sla,cbs-bcnrq-uauc`-d_asjrw+pcqmspacq

Tāew cew iāncr
Cx _ rcaflgi_ cjqģqmp`_l _ jcąpùq ew_impjùqùp_ f_qxlmq* iĔjĎlĎqcl _``ċj _ qxcknmlr`ċj* fmew cjģqceąrg _l+
l_i rsb_rmqąrùqùr* kgpc gq icjj Ķewcjlg _x ùrbmjemxùq qmpùl* kgāpr gq icjj _ jcąpùqr nmlrmq_``ù* rcjhcqc``ā rcllg,
TgewĔli `c _x mqxrùjw`_ cew _bmrr rākùt_j i_naqmj_r`_l rĎ`` iāncr* cqcrjce jctcjcxģj_nmr nj, ùjj_rmipċj* rùp+
ew_ipċj* ānĔjcrcipģj* rùh_ipċj ?bhsli kglbcl ewcpcilci cewcr IāphĔi kce ģicr* fmew ąph_l_i cew `cicxbāqr
_ iānpģj Ēew* fmew _x mjt_qċ iĎllwcl _xmlmqąrq_* kcjwgipģj qxċj K_hb rcewĔi ig _x Ďqqxcq iāncr* gjj, iāncqj_nmr
hċj jùrf_rċ fcjwpc ? bgùimi dcjmjt_qqùi ąpùq_gi_r* āq rùpq_gi pc_iagċg`ċj qxùksip_ gq lwgjtùlt_jċtù tùjgi* fmew
qgicpĔjr+c hċj jcąplgsi _ iāncr, F_ lck* dmlrmq kce`cqxājlg* fmew kgāpr lck* kg fgùlwxmrr* kgtcj rcfcrģ nmlrm+
q_``ù _ jcąpùq _x ùrbmjemxùq qmpùl,

Asjf_k* Psrf8 4)/ Rp_grq dmp Pctgqml, uuu,rc_afcp,qafmj_qrga,amk

Tùjrmx_rmi _ iĎxpc_bùqp_ 
?x ąpùqmi `cksr_rùq_* iĎxpc_bùq_ l_ew`_l cjģqceąrg* fmew ig_j_isjhml _ ewcpcici`cl _ qxcpxģqāe rsb_r_, 
? kcemqxrùq kċbmx_r_g _ iĎtcricxģi jcfcrlci8 f_lemq dcjmjt_qùq cew rùpql_i* igqaqmnmprl_i* _x mqxrùjwl_i*
mqxrùjwpclbcxtālwcl _ qxĔjģilci* gqimj_g pclbcxtālwcl kāe rùe_`` iĎxĎlqāelci9 _ dcjmjt_qùq pĎexąrāqc k_e+
lċi_xcrrùp_* tgbcmdcjtārcj iāqxąrāqc9 _x ąpùq cjfcjwcxāqc _ d_jgĒhqùeml* ns`jgiùjùq_ _x mqxrùjw t_ew _x gqimj_
Ēhqùehù`_l* cqcrjce t_j_kcjwgi fcjwg Ēhqùe`_l9 cjģ_bùq_ `ù`mii_j* bp_k_rgxùjt_* f_lehùrāiiālr qr`, Qmi_l qxą+
tcqc``cl mjt_qqùi dcj ąpùq_gi_r* f_ kgipmdml`_ `cqxājfcrlci* kglrf_ ānncl pùbgċiĎxtcrąrāq jcllc9 t_ew f_ cew
rātā_bùq imlrcvrsqùr rcpckrhĔikce, ?x cffcx qxĔiqāecq rātāiāqxĔjāicr cjiāqxąrfcrhĔi cew l_ewkāpcrħ n_nąp+
bm`mx`ċj* _kcjwlci cewgi mjb_jùr cjrùtmjąrhsi* fmew _ ewcpcici `cjc rsbh_l_i `Ēhlg* cew kùqgi mjb_jùl ncbge
igtùehsi _ iāncplwģ fcjwār &Jmt_q Ckk_ Ďrjcrc', Rcpkāqxcrcqcl kcedcjcj _ aājp_ _ n_p_tùlqxcpħ kcemjbùq gq,

uuu,rc_af+lmjmew,amk-gbc_q-qs`hcar-upgrgle

MqxrùjwĒhqùe 
? ewcpcici ùjr_j iāqxąrcrr ąpùqmi qxùkùp_ t_jċbg imkkslgiùagċq dsliagċr āq icpcrcr `gxrmqąrċ kċbqxcp* rcaflg+
i_, Igtùjċ_l _ji_jk_q _ bgddcpclagùjùqp_ gq, ? iĔjĎl`Ďxģ kħd_hĒ qxĎtceci jārpcfmxùqùl_i jceewĔkĎjaqĎxģ``
icpcrc jcfcr _x mqxrùjwĒhqùe qxùk_gl_i cjiāqxąrāqc,
Cpcbcrār rciglrtc Dpcglcr+rcaflgi_, Dpcglcr _j_nĎrjcrc _x tmjr* fmew _x Ēhqùemr _x mqxrùjw`_l r_jùjf_rċ lwmk+

bùt_j icjj cjģùjjąr_lg* kcpr ąew _ ewcpcici cew rcjhcq ksli_dmjw_k_rr_j gqkcpicbfcrlci kce* _kgr cqcrjce iā+
qģ``g ājcrĔi`cl gq rsbl_i k_hb f_qxlmqąr_lg, ?x ąpċeān* _ qrclagj* k_hb _ qxùkąrċeān impù`_l _ f_leqĒjw _
qxĎtceci kce_jimrùqùp_* jārpcfmxùqùp_ fcjwcxģbĎrr ùr,
?x mqxrùjwĒhqùe jārpcfmxùqùr āq ig_bùqùr _iùp _ r_ląrċ* _iùp _ ewcpcici gq icxbckālwcxfcrgi, ? jālwce* fmew

iĎxĎq Ĕew jcewcl* āq qckkgiānncl qck iĎrcjcxģ nclxsk, ?x Ēhqùe`_l qmidājc kħd_hĒ qxĎtce kcehcjclfcr8
kcqc* fąp* fgpbcrāq* `cqxùkmjċ* pgnmpr* iĎlwtgqkcprcrāq* agii qr`, @ùpkgpģj jcfcr ąplg* _x _ dģ* fmew āpbcicjhc _
rĎ``gcicr gq* āq hċj jcewcl kceąpt_, ? rāk_ jcfcr cewālg t_ew iĎxĎqqāeg ājkālw &Cx rĎprālr,,,'* t_j_kgjwcl āpbc+
icq bmjme* hcjclqāe* fąp* _kgpģj _ ewcpci _x gbģ rùhr mjt_qmrr t_ew f_jjmrr &Rsbmb+c= pmt_r'* gqimj_g pclbcxtālwci*
_x _bmrr gbģqx_i Ĕllcncg* qxmiùq_g, @cicpĔjfcr _x Ēhqùe`_ cew+cew hċj qgicpĔjr ċp_g ksli_ gq, ? r_ląrċ qceąrfcrg
_ ewcpcicicr _ ngqximx_rmi ùrlāxāqātcj* h_tąrùqg h_t_qj_rmii_j,
átclrc rĎ`` _ji_jmkk_j gq kcehcjclrcrfcrģ _x mqxrùjwĒhqùe* tùjrmxċ* iĎrcrjcl rcphcbcjck`cl, Rcrqxāq qxcpglr

dālwkùqmjf_rċ* rcphcqxrfcrģ, Jcel_ewm`` āprāic* fmew t_jċ`_l _ppċj qxċjf_r* _kg _ ewcpcici ājcrā`cl dmlrmq āq
āpbcicq tmjr _x _bmrr gbģqx_i`_l,

E_j_k`mq Pgr_8 ? Dpcglcr+ncb_eċeg_ K_ew_pmpqxùeml, Gl8 Nsiùlqxiw @āj_ ¯ Xqmjl_g ?lgiċ &qxcpi,'8 Ncb_eċegùi _x
cxpcbdmpbsjċl, CĎrtĎq Hċxqcd IĎlwtig_bċ* @sb_ncqr* /776,
Qxmlr_ef R_kùqlā8 MqxrùjwĒhqùe _x _jqċ r_emx_rml, ? r_ląrċ* 0...-6, qx,
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Mqxrùjwmi iĎxĎrrg jctcjcxāq 
? Dpcglcr+ncb_eċeg_ cewgi dmlrmq _j_ncjtc* fmew _ ewcpcici tùjrmx_rmq kċbmiml* rĎ``mjb_jĒ imkkslgiùagċ
pātāl hsqq_l_i gqkcpcrcifcx* r_n_qxr_j_rmifmx āq ājkālwcifcx, Cllci cewgi kċbh_ _x* f_ _x mqxrùjwiĎxĎqqāe
ceāqxc t_ew _ r_lsjċi cewālgjce jctcjcxlci kùq gqimj_ r_lsjċgt_j, Cx _ kùqgi gqimj_ jcfcr cew kùqgi ¯ q jcfcrģjce
kùq rąnsqĒ ¯ rcjcnĔjāqcl* cqcrjce iĔjdĎjbĎl* _ jctcjcxāq dmjwf_r _ ewcpcici _lw_lwcjtāl* bc gbcecl lwcjtcl gq,
? ewcpcici kcemqxrf_rhùi cewkùqq_j npmhcirhcgi cpcbkālwcgr* āq `cqxùkmjf_rl_i jctcjcxģn_prlcpcgilci _

q_hùr j_iċfcjwĔi t_ew rùe_`` iĎplwcxcrĔi lctcxcrcqqāecgpģj* lĎtālw+ āq ùjj_rtgjùeùpċj* isjrĒpùhùpċj qr`,

E_j_k`mq Pgr_8 ? Dpcglcr+ncb_eċeg_ K_ew_pmpqxùeml, Gl8 Nsiùlqxiw @āj_ ¯ Xqmjl_g ?lgiċ &qxcpi,'8 Ncb_eċegùi _x
cxpcbdmpbsjċl, CĎrtĎq Hċxqcd IĎlwtig_bċ* @sb_ncqr* /776,
 

Dmppùq8 K_ew_p Lwcjtrsbmkùlwg Rùpq_qùe k_ew_pr_lùpg r_emx_r
őqxg qx_ik_g l_n* 0..4, mirċ`cp /2,* frrn8--k_ew_pr_l_p,klwr,fs
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ANYANYELVI NEVELÉS TAPASZTALATSZERZÉSSEL

IÙJKÙL LÙQXJó

Ranítói háttéranyag a bevezető szakasz nyelvi anyagához

? qxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq iĎxnmlrĒ npmep_k`_l cjqģpclbħlci r_prhsi _x glbsirgtgrùq āq _ npm`jāk_aclr+
pgisqqùe cjtār,
?x glbsirgtgrùq _xr hcjclrg* fmew dme_jkg pclbqxcpcxāqcicr āq cewùjr_jùl dme_jkg `cqmpojùqmi_r aq_i qr_`gj

r_n_qxr_j_rg _j_nml qx_`_b `ctcxcrlg &aq_i _xmi_r _ hcjclqāecicr qx_`_b cjlctcxlg āq dme_jkg ĎqqxcdĔeeāq`c
fcjwcxlg* _kcjwcicr r_n_qxr_j_rgj_e kùp kce_j_nmxrsli* dcjdcbcxrĔli', Cx _xāpr dmlrmq* kcpr _ pmqqx rcjhcqąrkā+
lwci cewgi mi_ _ r_n_qxr_j_rgj_e lck kce_j_nmxmrr pclbqxcpcxāqci  `c`gķùxùqùl_i­ iĎtcrcjkālwc Nājbùsj _
f_qmlsjùqmi_r aq_i _iimp qx_`_b mqxrùjwmxlg &āq _x mqxrùjwmi_r kcelctcxlg'* f_ kùp kceĶewcjrĔi k_esi_r 
_ hcjclqāecicr* qģr* kùp _xr gq āqxpctcrrĔi* fmew lck cewcrjcl rąnsq jārcxgi,
? npm`jāk_aclrpgisqqùe cewpāqxr _xāpr dmlrmq* kcpr _ pmqqx rcjhcqąrkālwci kùqgi mi_ _ kmrgtùjrqùe fgùlw_*

āq _ r_lsjùq* dcjdcbcxāq* dcjgqkcpāq kmrgtùagċh_ cpģqc` *̀ f_ t_jċqùemq_l cjģùjjċ npm`jākùi kcemjbùq_iālr ic+
pĔj cjģ _x Ēh gqkcpcr* iāncqqāe, CxcliątĔj dmlrmq _xāpr gq* kcpr _ pmqqx rcjhcqąrkālwci f_pk_bgi mi_ _x* fmew _
r_lsjċi lglaqclci cjāeeā rgqxrù`_l _ q_hùr rcjhcqąrkālwĔiicj* npm`jāk_kcemjbċ iāncqqāeĔiicj* gqkcpcrcgiicj
&āq dģjce cxci fgùlwmqqùe_gt_j'9 cllci mptmqjùq_ aq_i Ēew jcfcrqāecq* f_ _ lcfāxqāecilci lck _x cjf_jje_rùqùr*
f_lck _ dcjrùpùqùr ĎqxrĎlĎxxĔi,
Cxcicr _x _j_ncjtcicr qxmiùq _ ew_impj_r`_l* _ qxājcq iĎxtājckālw qxùkùp_ gq āprfcrģ kċbml Ēew kcedm+

e_jk_xlg* fmew _x gqkcpcrci fcjwcrr _ iāncqqāecipc fcjwcxxĔi _ f_leqĒjwr, Cx jccewqxcpħqąrāqc _ dclrgcilci*
fgqxcl _x Ēh gqkcpcrci dcjrārjclĔj pāqxār iāncxgi _x gqimjù`_l r_lsjr_il_i9 _x tgqxmlr ge_x* fmew _ ew_impj_rg
iāqxqāedchjcqxrģ rctāiclwqāe āq _ npm`jākakcemjbċ+iāncqqāe qmii_j l_ewm`` qxcpcncr i_n* kglr _  f_ewmkù+
lwmq­ gqimjù`_l* fgqxcl _x _`qxrp_ir dme_jkg pclbqxcpci cjq_hùrąrùqùr gbģ`cl* jmegi_gj_e āq dmlrmqqùe`_l kce+
cjģxg _ r_n_qxr_j_rg &qxclxmkmrmpmq' rctāiclwqāe āq _ npm`jākùi dcjgqkcpāqc,

?z alsó tagozat alapozó feladatai

?j_ncjtcglilci _ icxbģ qx_i_qx lwcjtg lctcjāqg _lw_eùp_ tml_rimxċ_l _x _ iĎtcricxkālwc* fmew _xr _ lwcjtr_lg
gqkcpcr_lw_emr* _kcjw _  f_ewmkùlwmq­ gqimjù`_l gbc r_prmxgi* l_eypāqxr _ dcjqģ r_emx_rp_* qģr* _ egklùxgsk`_
fcjwcxxĔi ùr* kgtcj mjw_l _`qxrp_iagċq qxglrcr iāntgqcjlci* _kcjwcr _x _jqċ r_emx_r`_l lck jcfcr kcedcjcjģ r_+
n_qxr_j_rg _j_np_ fcjwcxlg, åew nājbùsj kceewģxģbāqĔli* fmew `ùp _ 1¯2, ātdmjw_k`_l kùp kglbcliānncl dcj
jcfcr dcbcxlg _ k_ew_p qx_t_i qxcpicqxrcrrqāeār &geciĎrģ* rģ* rmjb_jāimi'* qģr* _x _j_ir_l hcjclrāq`cjg qxcpcnār gq
&_kcllwg`cl _ hcjclrāq _ ewcpci qxùkùp_ iĎxtcrjclĔj cjāpfcrģ r_n_qxr_j_rg ājkālw* bc aq_i cllwg`cl'* _ qxċrĎtci
rmjb_jāimjf_rċqùe qxcpglrg mqxrùjwmxùqùr āq cllci hcjclrāq`cjg ĎqqxcdĔeeāqcgr &_kgr _ f_ewmkùlwmq lwcjtr_l  qxċ+
d_hr_l­ lātcl rùpew_j' aq_i _ dcjqģ r_emx_r`_l āpbckcq kceicxbclg &lātqxċp_emxùq* 3, ātdmjw_k āq gecp_emxùq* 4,
ātdmjw_k'* āq aq_i _ egklùxgsk`_l jcfcr cjkājcrg qxglrcl rùpew_jlg &bgqxrpg`Ēagċq cjckxāq* 7, ātdmjw_k',

Rapasztalatszerzés a kezdő években

Iār mjw_l cjckg lwcjtg r_n_qxr_j_rp_ _j_nmxf_rsli _ igqgqimjùq imp`_l* _kcjwcicr _ ewcpcici k_esii_j fmx+
l_i* āq _kcjwci iĎxtcrjclĔj fmxxùdāpfcrģci _ qxùksip_8 &/' _ `cqxāb f_le_j_ih_ āq &0' _ lwcjtf_qxlùj_r iĎx+
tcrjclĔj kceĶewcjfcrģ* rùpq_b_jkg+qxgrs_rąt pārcec8 igtcj kgjwcl fcjwxcr`cl fmew_l `cqxājlci _x ck`cpci,
C``ģj iĎtcricxģcl _ dģ lwcjtāqxcrg rākùi _ dmlcrgi_ āq _ qrgjgqxrgi_ rcpĔjcrāpģj qxùpk_xf_rl_i* iĎxcjc``pģj _
`cqxābf_lemi āq `cqxābb_jj_k* t_j_kglr _ qx_t_i āq igdchcxāqci qrąjsqāprāic qxmjeùjf_rl_i _ tgxqeùjċbùqmi*
dcjdcbcxāqci rcpcnāĔj, Rcpkāqxcrcqcl _x cxci`cl _x ātci`cl kcehcjclģ Ēh rctāiclwqāedmpkùi _x mjt_qùq āq _x
ąpùq9 pāqx`cl cxcifcx i_naqmjċbf_rl_i _ rctāiclwqāeci* pāqx`cl ncbge cxci iāqxąrgi cjģ _ iĎtcricxģ cew+iār āt
dģ rctāiclwqāedmpkùgr, Ncpqxc _x mjt_qùq āq _x ąpùq gq _ lwcjtfcx i_naqmjċbċ rctāiclwqāeci* bc _x _jù``g_i`_l
aq_i _ qxmpmq_l tātc lwcjtg hcjclqāecipģj jcqx qxċ,
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? f_ler_lg gqkcpcrci iĎxĔj _x cjqģ iār āt`cl fùpmk hcjclqāeiĎpr h_t_qjsli dcjdcbcxrcrlg _ ewcpciciicj8 &/' _
kmlb_r+ āq dpùxgqb_jj_kmi qx_`ùjwqxcpħqāecgr* &0' _ kùqq_jf_lexċi āq _ kaeùlf_lexċi iĔjĎl`qāeār āq &1' _
`cqxāb pgrkgiùhùr,

Kmlb_r+ āq dpùxgqb_jj_kmi
Cxcilci ew_impjùq_ kglbcliānncl pāqxc _x cjqģ iār āt rctāiclwqāecglci* rsb_rmqąrùqsi dmlrmq _x ąpùqhcjci kcedc+
jcjģ f_qxlùj_rùfmx, ?sbgrąt* tgxsùjgq* kmxeùq`cjg kmbcjjcicr āpbckcq f_qxlùjlg _ffmx* fmew dcjdcbcxxĔi8 f_qmljċ
hcjclrāqħkmlb_rmil_i āq kmlb_rpāqxjcrcilci f_qmljċ b_jj_kątĔi t_l &cjālcicjhĔi* jcp_hxmjhsi* jcksr_rhsi* jckm+
xmehsi _ b_jj_kmr', Cxcicr _ hcjjcexcrcq b_jj_kątcicr i_p_ircpb_jj_kmil_i lctcxxĔi, Dmlrmq* fmew _ rĎ`` glrmlùag+
ċq dpùxgq`ċj� ùjjċkmlb_rmilùjkglbge _x srmjqċ dpùxgq tgqcjg _ i_p_ircpb_jj_kmr* _x _xrkcecjģxģ dpùxgqmi tgqxmlwj_e
qckjcecq*  cjģiāqxąrģ­ b_jj_kątciicj hcjjckcxfcrģi* _kcjwci clwfāl ckcjicblci t_ew clwfāl qĔjjwcblci,
? jcehcjjckxģ`` i_p_ircpb_jj_kmi _ iĎtcricxģi8
?x cjbĎlrclbģ iāpbāq i_p_ircpb_jj_k_ ckcjicbģ+cqģ9 _ b_jj_kąt aqĒaq_ _ dpùxgq srmjqċ cjģrrg qxċr_ehùl t_l*

bc f_ _ dpùxgq aq_i icrrģ t_ew cew qxċr_e`ċj ùjj* _iimp _x cqāq t_ew cjk_p_b* t_ew _x srmjqċ qxċr_eml `cjĔj
rĎprālgi kce &f_ aq_i cew qxċr_e t_l* _iimp _x ckcjicbāq gq _x cewcrjcl qxċr_eml hcjclgi kce'* cx f_hjąrmrr
b_jj_kątfcx* Ēl, imlrĒprċlsqfmx tcxcr8

&Rcel_ncjčrr' &Ngqrùāii_j' &kmxg`_l tmjr_rmi'=

? igceāqxąrclbģ iāpbāq i_p_ircpb_jj_k_ kcecewcxgi _ qckjcecq ighcjclrāq b_jj_kùt_j* dmjw_k_rmq cqāq hcjjckxg8

&K_'= &Rcel_ncjčrr' &kmxg`_l tmjrsli' &Ngqrùāii_j'

T_ll_i iĔjĎl`Ďxģ tùjrmx_r_g _ igceāqxąrclbģ iāpbāqlci* _kcjwci lck nmlrmq_l gjwclci9 nājbùsj _x  ckjāicx+
rcrāqr iāpģ iāpbāqr­ ¯ _kg`cl _ `cqxājģ hcjxg* fmew pāec``cl rsbr_ _ tùj_qxr* āq aq_i ewmpq ckjāicxrcrāqr iāp _
tùj_qxp_ tml_rimxċ_l ¯ ānncl _x cjbĎlrclbģ iāpbāq i_p_ircpb_jj_k_ hcjjckxg8 Fmt_ &gq' rcrrck _ qxckĔtceck=
¯ bc cxci _x _npċ`` tùjrmx_rmi grr lck dmlrmq_i,
TāeĔj q_hùrmq i_p_ircpb_jj_k_ t_l _ kceqx_iąrmrr kmlb_rl_i āq _ kceqx_iąrmrr cjbĎlrclbģ iāpbāqlci8 &áq'

Hùlmq='* _ dcjqmpmjùq cjckcglci* _ iąlùjùql_i* _ kmlb_rmr `ctcxcrģ Ēl, imlrp_qxrąt rmngil_i� – ezek valameny+
lwgcl rĎ``ā+ictāq`ā ckcjicbģci8

&Jùrrsi &Hċqiùr' &K_pgr' &@clāxrĔli' &_x _hrċl'

�	 Q_hlmq _x glrmlùagċq dpùxgq dme_jkùr grr aq_i iĎpiĎpĎqcl rsbmk bcdlgùjlg8 _x _ kmlb_rpāqxjcr* _kcjw cew+cew hcjjcexcrcq
b_jj_kątcr fmpbmx, ? nājbùi`_l qxĎejcrcq xùpċhcjciicj &Y¡[' hcjĎjĎk,

�	� ? imlrp_qxrąt rmngi mjw_l kmlb_rpāqx* _kcjwcr qxck`cùjjąrsli t_j_kgtcj* bc lck dchcxĔli ig tcjc  igkcpąrģ dcjqmpmjùqr­,
? qxck`cùjjąrmrr kmlb_rpāqxlci _xr _ d_hrùhùr* _kcjw igkcpąrģ dcjqmpmjùqr dchcx ig* dċisqxl_i lctcxxĔi, Dċisqx nājbùsj _
l_ew`crħiicj ąpr* dģf_leqĒjwmq* iĎxtcrjclĔj _ p_emxmrr gec cjģrr ùjjċ kmlb_rpāqx c``cl8 NGQRÙáI jānrci dcj _ imlacprcl,
&Lck ncbge _xmi* _igipģj qxċ tmjr9 Ngqrùāi tmjr_i _ iāpbāqcq dcjjānģi* kùq lck,' Tgqxmlr sew_lcx _ kmlb_rpāqx qxglrāl
dģf_leqĒjjw_j* bc ckcjicbģ glrmlùagċt_j* _ kmlb_r cjchāl imlrp_qxrąt rmngi nj, c``cl8 NGQRÙáI dcjjānrci _ imlacprcl, &Kù+
qmii_j qxck`cl* _igipģj qxċ tmjr9 bc kùq dcjjānģ gq jcfcrcrr* lck ùjjąrmk* fmew aq_i Ngqrùāi jānrci dcj,'
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? imkncrclag_ _j_nĒ kceiĎxcjąrāq kċbqxcpcgpģj

&Rchcqiùtār' &Hċqiùāil_i' &lck pmkjmrr cj _ aqclečhĔi'=

L_ewml ew_ip_l gjwcl _x ąpùq`_l tcqqxģtcj tāexģbģ dpùxgqmi glrmlùagċh_9 _ fcjwcqąpùq`_l _ tcqqxģ f_qxlùj_r_
_iimp lcfāx* _kgimp lck ckcjicbģ glrmlùagċhĒ pāqx tāeāl ùjj* gljcrtc _kgimp _x glrmlùagċ glbmimjlù* _ fcjwcq+
ąpùq kāeqck clecbg kce ¯ cx _ k_ew_p fcjwcqąpùql_i* lck ncbge _ ewcpcilci _ fg`ùh_

? l_ewm`` glbsj_rg+āpxcjkg rĎjrāqr _ i_p_ircpb_jj_k l_ewm`` f_lercphcbcjkc &l_ewm`` ckcjicbāq* gjj, cqāq'
hcjjckxg* bc q_hùrmq i_p_ircpb_jj_k_ lglaq _x gjwcl kmlb_rmil_i, Cx l_ewkāprāi`cl kcelcfcxąrg _ f_ewmkù+
lwmq_l  dcjigùjrċl_i­ āq  ċf_hrċl_i­ lctcxcrr kmlb_rmi tāeāl _x ąpùqhcj f_qxlùj_rùr* ewcpcicilāj āq dcjlģr+
rcilāj cew_pùlr, ál _xr h_t_qjmk* cxcicr _ kmlb_rrąnsqmi_r lc gq npċ`ùjhsi kce dcjgqkcprcrlg+dcjdcbcxrcrlg _
r_lsjċii_j* kcpr lckaq_i _ b_jj_kątĔi* bc _ dcjānąrāqĔi qck iĔjĎlĔj cj _ ighcjclrāqcirģj &_ dcjqxċjąrùqmi`_l
jce_jù`` _x gec_j_i q_hùrmq', ? dcjigùjrċhcjcr _ dcjqxċjąrùq āq _ k_e_q_`` glbsj_rg+āpxcjkg qxglr qxgk`ċjsk_iālr
r_ląrqsi* lc cpģjrcqqĔi iĔjĎl kmlb_rd_hrùi rùpqąrùqùr fmxxù,

? k_eùlf_lexċi āq _ kùqq_jf_lexċi iĔjĎl`qāec
? lwcjtāqxci qxcpglr cx lckkglbge _ f_lemi Ďqqxcrārcjāpc tml_rimxċ &qxcekclrùjgq'* f_lck cjqģqmp`_l bgl_+
kgi_g iāpbāq* `ùp ncpqxc t_ll_i kùqq_jf_lexċi* _kcjwci qckkgjwcl bgl_kgiùt_j lck rcfcrģi k_eùlf_le+
xċtù &t_ewgq lck rsbl_i qxċr_emr _jimrlg'* āq kcedmpbąrt_, ? kùqq_jf_lexċi iĎxĔj aq_i _ dmjwrmlmq_l chrfcrģ
f_lemi &qx_iqxċt_j imlrglsùlqmi' hùrqxf_rl_i k_eùlf_lexċq qxcpcncr &nj, k* l* j* p* qx* q'* _ k_eùlf_lexċi
iĎxĔj ncbge aq_i _ xùpr* _x_x dcjqģ lwcjtùjjùqĒ k_eùlf_lexċi &g* s* Ĕ' hùrqxf_rl_i kùqq_jf_lexċq qxcpcncr,
? k_ew_p`_l _x cjqģ cqcrpc nājb_ _ Nqxr kmlb_rqxċ9 _ kùqmbgip_ lcfcxc`` nājbùr r_jùjlg* bc nājbùsj kceĶ+
ewcjfcrģ* fmew _ F_u_gg Yf_t_g[ lāt`cl ùjr_jù`_l k_eùlf_lexċiālr chrhĔi _x g+r* kąe _ rgqxr_ F_u_gg Yf_t_h[
igdchcxāq`cl ùjr_jù`_l kùqq_jf_lexċiālr &h+iālr', ?x _lemj ucjj qxċ`_l _ qxċicxbģ kùqq_jf_lexċ lck kùq*
kglr cew bgl_kgi_gj_e kùqq_jf_lexċiālr chrcrr s, Kgtcj bgl_kgi_g iĔjĎl`qāepģj t_l qxċ* chrāqg* t_ewgq _prg+
isjùagċq Ērml jcfcr dcjdcbcxlg* rsb_rmqąr_lg _ icrrģ iĔjĎl`qāeār, Nājbùsj _ k_ew_p f f_le igchrāqātcj hċj jcfcr
qxckjājrcrlg _ rĔbģ`ģj igùp_kjċ jctceģ kcelĎtcicbcrr glrclxgrùqùr _ f_ qxċ cjchāl t_ew _x _f_ qxċ iĎxcnāl,
Kùq kùqq_jf_lexċi cqcrā`cl ictāq`ā hċj kceĶewcjfcrģ _x glrclxgrùqlĎtcicbāq* kcpr xùpf_lemi cqcrā`cl _ jc+
tceģ lwmkùqùl_i aq_i _ qxùhĔpce`cl icjj lĎtcicblgc _ dcjn_rr_lùq cjģrr* _ dmjwrmlmq_l chrfcrģ kùqq_jf_lexċi
cqcrā`cl ncbge _ `cqxābqxcptciicj iānxcrr pāqxjcecq _i_bùjw lĎtcjg _ igùp_kjċ jctceģ lwmkùqùr, ? f esetében 
tgqxmlr mjw_l aqciājw _x _i_bùjw &_ f_leqx_j_emi iĎxrg pāq pāqxjcecq xùpsjùq_'* fmew grr _ rĔbģ`ģj igùp_kjċ jc+
tceģ qceąrqāeātcj lĎtcjhĔi _x glrclxgrùqr,

? `cqxāb pgrkgiùh_
Rcpkāqxcrcqcl _ kùqq_jf_lexċi āq k_eùlf_lexċi iĔjĎl`qāeāpc ānĔj _ qxċr_emjùq dme_jk_ &_ fcjwcqąpùq`_l
ncbge _x cjtùj_qxrùq qx_`ùjw_g', ? qxċr_emjùq pgrkgiùh_ _xml _j_nsj* fmew _ k_eùlf_lexċi_r _x ģicr kcecjģxģ
kùqq_jf_lexċ l_ewm`` glrclxgrùqù`ċj qxùpk_xċ  jclbĔjcrrcj­ chrhĔi, ? jcecewqxcpħ`` qxċr_e _x Ēl, lwąjr qxċr_e*
_kcjw _k_eùlf_lexċt_j tāexģbgi, F_ tgqxmlr _ qxċr_e tāeāl gq ùjj cewkùqq_jf_lexċ &t_ewgq xùpr qxċr_epċj t_l
qxċ'* _iimp _xr gq sew_lcxxcj _ jclbĔjcrrcj chrhĔi* cxāpr cxci _ qxċr_etāeg kùqq_jf_lexċi _j_aqmlw glrclxgrùqĒ_i*
_prgisjùagċq_l āq _isqxrgi_gj_e _jge f_qmljąr_l_i _ qxċr_e cjchgcipc, &ápbckcq cxr _ v f_le qxċr_e cjchg āq qxċr_e+
tāeg t_pgùlq_gl ignpċ`ùjlg8 tùp* gjjcrtc Gtùl* bc qùt, ? f f_le ncbge cewùjr_jùl lck dmpbsj cjģ qxċr_e tāeāl _ k_+
ew_p`_l*kcpr _ f `crħr gjwclimp t_ew lck chrhĔi* t_ew ickālw af+l_i chrhĔi9 lwgjtùl cx gq _xx_j dĔee Ďqqxc* fmew
_ qxċr_e tāec gecl qncagùjgq*  ewclec­ nmxąagċ,' F_ ncbge _ qxċr_e cjchāl lglaq kùqq_jf_lexċ &cx _x Ēl, _`qxmjĒr
qxċicxbģ fcjwxcr'* _iimp _ f_leqx_j_emi iĎxrg pāq kcelwgrùq_ _bh_ _ k_eùlf_lexċfmx qxĔiqāecq  jclbĔjcrcr­,
? lwcjtāqxci cewcrāprclci _``_l* fmew _ `cqxāb pgrkgi_gj_e qxċr_emi`ċj ùjj* bc _``_l cewùjr_jùl lck `gxrmq_i*
fmew _ qxċr_emi f_rùp_g cewāprcjkħci, Aq_i _ qxċr_ek_eh_ &_x Ēl, lsijcsqx' `gxrmq ¯ cx _k_eùlf_lexċ ¯* _xkùp
qmii_j ictāq`ā* fmew cjģrrc āq srùl_ nmlrmq_l kcjw kùqq_jf_lexċi r_prmxl_i _ qxċr_eicxbcrfcx āq _ qxċr_etāe+
fcx, Aq_i fcjwcqąpùqg imltclagċ* fmew _k_ew_p`_l nmlrmq_l cewkùqq_jf_lexċr qxmirsli  ùrtgllg­ _ iĎtcricxģ
qmp`_ _x cjtùj_qxrùqlùj* igtātc* f_ cew rģ cjchālkùqq_jf_lexċaqmnmpr t_l* āq lck cxxcj icxbģbgi _ qxċ* nj,8 bci_+
ep_kk,Lcfāxkcekmlb_lg* fmew _ igchrāq`cl _ qxgij_+dājc qx_t_i`_l _ i qxċr_etāeg*  ewclec­ fcjwxcr`clt_l+c* 
t_ew ānncl  cpģq­ fcjwxcr`cl, ?x gq jcfcr* fmew kglbiār tùjrmx_r jārcxgi, &?  ewclec­ fcjwxcr grr _xr hcjclrclā*
fmew _ k dcjn_rr_lùq_ cjk_p_b t_ew l_ewml ewclec* āq _ iĎtcricxģ qxċr_e _x l+rģj i_nh_ _  jclbĔjcrār­* _x  cpģq­
fcjwxcr ncbge _xr* fmew _ kùqmbgi qxċr_e  jclbĔjcrc­ _ k dcjn_rr_lùqù`ċj qxùpk_xgi,'
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ápbcicqqāeiālr hcewxck kce* fmew _ rĎprālcrg tùjrmxùqmi qxcknmlrhù`ċj _  ewclec­ fcjwxcr`cl jctģ kùq+
q_jf_lexċi f_hj_kmq_i rmtù`` ewcleĔjlg &jcląagċ'* _x  cpģq­ fcjwxcr`cl jctģi ncbge rmtù`` cpģqĎblg &dmprąagċ',
åew nājbùsj cew qxgij_+dājc qxċ`_l* f_ _ i ewcleālci kglģqĔj* _iimp rmtù`` ewcleĔjfcr &cx rĎprālr nj, _ nmp+
rseùj lwcjt rĎprālcrā`cl'8 j_rgl mYi[sjsq < (mijm < nmprseùj mYj«[m «qxck«, ?x mj_qx lwcjt rĎprālcrā`cl tgqxmlr _
f_qmljċ fcjwxcr`cl jctģ k cpģqlci kglģqĔjr* rmtù`` cpģqĎbĎrr &fmqqxĒ kk jcrr `cjģjc'* _x ģr iĎtcrģ ewclec fcjw+
xcr`cl jctģ l ncbge rmtù`` ewcleĔjr* h+tā8 j_rgl mYi[sjsq < (mijm < mj_qx maafgm Ymiihm[ q̂xck«, Rcpkāqxcrcqcl _
qxgij_+dājc qx_t_i`_l _ qxċ cjchg qx gq  cpģq­ fcjwxcr`cl t_l* rcfùr rmtù`` cpģqĎbfcr* nj, (agij_ jcfcr `cjģjc,
? qx_t_i* qxĎtceci cjr_nqmjùqùlùj lck _ qxċr_emi_r qxmirsi _j_ncewqāelci rciglrclg* f_lck _ kmpùi_r &cx

_x Ēl,  rg­'* gjjcrtc _ iār kmpù`ċj ùjjċ* Ēl, jù`_i_r & rù­'8 QXë+P?i_+Rá+LSQX, &? jù` lck Ďqqxcrātcqxrclbģ _
tcpqjù``_j t_ew Ĕrckkcj* _kcjw rĎ`` jù``ċj gq ùjjf_r* āq _kcjwcr lck qxgempĒ_l lwcjtg _j_nml f_rùpmxsli kce*
f_lck tcpqr_lg f_ewmkùlwmi _j_nhùl9 nājbùsj _ qxĔlcr cjģrrg lwąjr qxċr_e ciimp iārkmpùql_ikglģqĔj,' ? fmqx+ 
qxĒk_eùlf_lexċr r_pr_jk_xċ āq _ xùpr qxċr_emi iārkmpùq_i* _ lwąjr qxċr_emi ncbge cewkmpùq_i, ?x cjr_nqmjùq
qx_`ùjw_g lglaqclci qxgempĒ_l pĎexąrtc* _ qnmlrùl cjr_nqmjùq dcjrcfcrģcl lck iĎtcricxcrcq* _ qxgij_+dājc qx_t_i
rĎ``dājciānncl gq cjr_nqmjf_rċi cj & rg+rg­*  rù+rg­*  rù+rù­'* _rrċj dĔeeģcl* fmew kgjwcl qxĎtce`cl qxcpcncjlci
&rcfùr tāeqģ qmpml _rrċj* fmew _x Ĕrck`cmqxrùq kgr iątùl kce', Cxāpr _x cjr_nqmjùq cjjclrkmlbf_r _x cjtùj_qxrùq
kcaf_lgisq qx_`ùjw_gl_i* bc cx rsbrmkk_j lck qxmimrr emlbmr mimxlg _ r_lsjċil_i,

Hcjclrāqr_l
? kùqgi hcjclqāeiĎp* _kcjwcr _x cjqģ iār mqxrùjw`_l _ dcjdcbcxāq* kceĶewcjāq qxglrhāl rùpew_jlg h_t_qjsli* _
lwcjtf_qxlùj_rl_i iĎxtcrjclĔj* _ kcelwgj_rimxùqmi qxcpicxcrg cjckxāqc lājiĔj gq kceĶewcjfcrģ qmipārħqāec*
t_ewgq _ rcpkāqxcrcq cewqāecilci* _ kmlb_rmil_i āq _ qx_t_il_i _ lwcjttùjrmx_rg* _ qrąjsq+ āq _ pcegqxrcpāp+
rāic, Cxcilci _ iĔjĎl`qāecilci _ rsb_rmqąrùq_ dmlrmq kglbclcicjģrr _x Ēl,  lwcjtg gjjckr_l­ &_ lmpk_iĎtcrģ
lwcjtg tgqcjicbāq' qxcknmlrhù`ċj* bc fmxxùhùpsj _ igdchcxāqkċbmi āq _ qxċiglaq `ģtąrāqāfcx gq,
? lwcjttùjrmx_r _ lwcjtlci cew _lw_lwcjtiālr cjq_hùrąrmrr &fcjwg* rùpq_b_jkg qr`, rālwcxģi ùjr_j kcef_rùpm+

xmrr' t_pgùlq_, ? qrąjsq āq _ pcegqxrcp l_ewml f_qmljċ dme_jk_i* bc _ qrąjsq gliù`` _x _ lwcjtg lmpk_* _kcjwfcx
cew `gxmlwmq rùpq_b_jkg iĎplwcxcr`cl ùjr_jù`_l ge_xmbsli &nj, rùpq_jeùqg* ckcjicbcrr* gpmb_jkg qr`,'* kąe _
pcegqxrcp gliù`` _xx_j i_naqmj_rmq* fmew kgjwcl _ `cqxājģ _rrgrħbhc _ f_jje_rċqùee_j i_naqmj_r`_l &nājbùsj gbc
r_prmxgi _ rcecxāq āq k_eùxùq* _ eslwmpmq* jcicxcjģ* rgqxrcjcrrcjhcq qr`, f_lelck',
Icxbcr`cl _llwg _ aājsli* fmew _ ewcpcici  pùāpcxxclci­ cxcipc _ iĔjĎl`qāecipc* āq _ jcedmlrmq_`` qrą+

jsq+ āq pcegqxrcptùj_qxrùqmi_r fcjwcqcl tāecxxāi cj, ?kg _ lwcjttùjrmx_rmi_r gjjcrg* mpqxùepāqxrģj āq rùpq_b_jkg
fcjwxcrrģj dĔeeģcl cjrāpģ cjhùpùqmip_ t_l qxĔiqāe9 _ r_lsjċil_i kglbcliānncl rsb_rù`_l icjj jcllgĔi _ll_i*
fmew q_hùr lwcjttùjrmx_rsi cjrāp+c _  iĎxnmlrg­ &kħtcjr ncqrg' lwcjttùjrmx_rrċj* gjjcrtc fmew _ iĎplwcxcrĔi`cl
kāe kgjwcl lwcjttùjrmx_rmi r_jùjf_rċi kce, Dcj icjj gqkcplgĔi* fmew _x mpqxùemq kābgù`_l &jce_jù``gq _iimp*
_kgimp c qmpmi_r ąpmk' jālwceā`cl aq_i _  iĎxnmlrg­ lwcjttùjrmx_r i_n f_lemr* bc cx lck hcjclrg _xr* fmew _x
 geālwcqc``­*  āprāicqc``­ lwcjttùjrmx_r jcllc* kglr _ q_hùrhsi, Qckkgiānncl qck aāj* fmew _ r_lsjċi cjq_hù+
rąrqùi _  iĎxnmlrg­ lwcjttùjrmx_rmr,

? qrąjsqpārceci iĎxĔj _ jcedmlrmq_`` _ imjjmitgùjgq &rùpq_jeùqg' āq _ dmpkùjgq &fgt_r_jmq t_ew fgt_r_jmqimbċ' pārce
`gxrmq cjiĔjĎląrāqc, ?x gqimjùl `cjĔj ùjr_jù`_l _ imjjmitgùjgq pārce _ f_qxlùj_rmq9 pgri_qùe* fmew _x gqimjù`_l _
r_lsjċirċj _ dmpkùjgq lwcjt f_qxlùj_rùr iĎtcrcjhāi kce, Sew_l_iimp kglbcl r_lsjċ ig t_l rātc _ dmpkùjgq pā+
rcelci gq &nj, ge_xe_rċ Ĕllcng `cqxābc* rātāfąp_bċ',
? pcegqxrcpci iĎxĔj rcpkāqxcrcqcl _x _ jceājcr`ctùeċ` *̀ fmew _ r_lsjċ `gxrmlqùee_j kceiĔjĎl`Ďxrcqqc _

ewcpcici cewkùq iĎxĎrr f_qxlùjr pcegqxrcpār _ ewcpcici dcjlģrrciicj qxck`cl _li_jk_xmrr pcegqxrcpārģj* āq
cxcicr _ kcedcjcjģ kċbml f_qxlùjh_, Cxcicl iątĔj f_qxlmq jcfcr* f_ lākgjce rsb_rù`_l t_l _ll_i gq* fmew_l
rāplci cj cxci _ dcjlģrrci cewkùq iĎxĎrrg pcegqxrcpcgrģj &c``ģj rùpq_b_jkg* qxckājwcq āq cewā` tgqxmlwmi qxcpglr
qmidājār iĔjĎl`ĎxrcrfcrĔli kce',
Kglbcxcilci _ iĔjĎl`qāecilci _ hcjclrģqāeār* f_qxlùj_rsi qx_`ùjw_gr āq iĎtcricxkālwcgr hċj jcfcr ew_im+

pmjr_rlg qxcpcnhùrāimii_j* t_ewgq kglb_ll_i _  rār lājiĔjg­ ignpċ`ùjùqùt_j* fmew kgjwcl f_rùqr jcfcr cjāplg _
pcncprmùp`ċj t_jċ gjwcl t_ew mjw_l tùj_qxrùqq_j* āq kgjwcr lck,
Kglr ckjąrcrrck* _ lwcjttùjrmx_rmi āq lwcjtg pārceci dcjdcbcxāqc* rsb_rmqsjùq_ hċj f_qxlùjf_rċ _ qxċiglaq āq _

igdchcxāqkċb e_xb_eąrùqùp_ gq* fgqxcl sew_l_xr _ r_pr_jk_r qmidājciānncl jcfcr igdchcxlg _ iĔjĎl`Ďxģ tùjrmx_+
rmi`_l āq pārceci`cl, Hċ Ďrjcrlci rħlgi pclbqxcpcqcl mjw_l ew_impj_rmi_r gq tāecxlg _ r_lsjċii_j* _kcjwci`cl
_ igdchcxāqkċbmi Ķlmk kceiĔjĎl`Ďxrcrāqcgpc dcjĶewcjfcrlci,

Kcehcewxāq8 ? 1¯2, ātdmjw_kml dmjwċ _j_nmxċ hcjjceħ r_n_qxr_j_rqxcpxāq r_pr_jkùfmx cjge_xąrùqr _b _ npmep_k+
r_lrcpt* _ Rctāiclwqāeci _x _lw_lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcpxāqfcx aąkħ dchcxcr _ R_ląrċg iāxgiĎlwt`cl āq _ r_ląrċg
dcj_b_r`_li tml_rimxċ pāqxc,
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? dchcxcr ùrrciglrāqr _b _ rĎ`` kglr Ďrqxùx ċpùlwg dmej_jimxùqjcąpùq &kmbsj' rākùgpċj &_ kmbsjjcąpùqmi pclbqxc+
pc'* qceąr _``_l gq* fmew_l tùjme_qqsli _x _b_r`_li bgegrùjgq kcqciĎlwtā`ģj &_hùljùqmi _kcqcewħhrckālwfcx',
Grr āprfcrhĔi kce jānāqpģj jānāqpc _ Ewcpkci`_pùr npmep_k ge_xg Ēhbmlqùe_gr8 _ jālwceā`cl cjckxģ+Ďqqxcrctģ
kċbqxcppcj* bc qxċr_emjùq lājiĔj* qxċdchjcqxrāqqcj mjt_qlg r_ląrċ npmep_kmr &CecpcqiĎlwt'9 q _ qxcprc _ tgjùeml
rĎ`` kglr igjclatcl ātc* grrfml iĎxcj fĒqx ātc ¯ bc cbbge aq_i _ U_jbmpd+gqimjùi`_l _ji_jk_xmrr ¯ ąpùqr_lą+
rùqq_j icxbģ npmep_kmr, @cksr_rhsi rmtù``ù _ rcpkāqxcrcq ąpùqkmxeùqfmx _ji_jk_ximbċ* clwfāl hm``p_ bģjģ
ąpùqr_ląrùq jālwceār āq kċbqxcpr_lg jānāqcgr,
Iār* r_pr_jkù`_l+dmpkùhù`_l qxān gpmb_jkg tùjme_rùq &Ig t_l _ bgċfāh`_l=' f_qxlùj_rùfmx _bl_i _hùljùqm+

i_r _ qxcpxģi,
TāeĔj e_xb_e āq ùrrciglrfcrģ pclbqxcp`c dmej_jr rctāiclwqāecicr āq kglr_dcj_b_rmi_r iąlùjsli _ lwcjtg r_+

n_qxr_j_rqxcpxāqfcx,



75

Az osztályteremben

A MODULLEÍRÁSOK RENDSZERE

ALAPOZÁS

KëBQXCPR?LG JCåPÙQMI ?X ?J?NIáQXQáECI* ?J?NIáNCQQáECI
DCHJĢBáQáLCI RÙKME?RÙQÙP?

1–2.

u ? l_ewkmxeùq dchjģbāqālci rùkme_rùq_
@ā`gdċi_ ¯ ewąi ¯ isi_a) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
J_`bùq espsjùq ¯ c`gf_j ¯ gesùl_) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
F_j ¯ dċi_) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
Isrw_ ¯ jmn_imbċ k_aqi_ ¯ mpmqxjùl) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
Q_q ¯ _ q_q āq _ lwsqxg) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
Fcplwċ ¯ `āi_) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
îpce kcbtc ¯ nċi ¯ lwsqxg) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
Dg_r_j kcbtc ¯ i_aq_ ¯ r_jgaqi_) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk

u ? rcqrrsb_r dchjģbāqālci rùkme_rùq_
Glbgpcir rcqrrsb_r
Rcqrāpxcr+cpģqąrģ nùpmq tcpqclwci
Emjwċrmtù``ąrċ qmptcpqclw
Emjwċisr_rċ aq_n_rtcpqclw
Emjwċi _ jù`shh_i iĎxr
îqqxcp_e_br rcqrpāqxci hùrāi
Icxci iĎp`cp_hxmjùq_* igqxąlcxāqc
Ceāqxrcqr+iĎp`cp_hxmjùq
Icrrģqāpglrāq+ew_impj_r
 Bm`g* bm`g fùrùr­

Bgpcir rcqrrsb_r
Rùhāimxċbùqg ew_impj_rmi q_hùr rcqrcl
Rcqrpāqxcipc pùksr_rùq hm`` iāxxcj* hm`` mjb_jml āq iĎxāncl
Rcqrpāqxcipc pùksr_rùq kùqgi iāxxcj* kùqgi mjb_jml āq iĎxāncl
Rcqrpāqxcipc pùksr_rùq kglbiār mjb_j kcelctcxāqātcj* iĎxāntml_j+icpcqxrcxāqqcj
Rcqrpāqxcipc pùksr_rùq qxcpgùjgq lcfcxąrāqqcj
 Kmxbsjh _ t_pùxqhcjpc ­+hùrāi

u Dmjw_k_rmq qxckkcj iĎtcrāqr cjģqceąrģ ew_impj_rmi
Ngjj_leċi qxùjjl_i _ dùp_) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
Qxgtùptùlw) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
EĎlaĎjqxciāp) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk

	 Szem–kéz gyakorlat festéssel 
Xqc`jùkn_dālw+dmeċaqi_

u ? Ķlmkkmrmpgi_ dchjģbāqālci rùkme_rùq_
? tùjj* i_p* aqsijċ j_xąrùq_
Dgpiùjċew_impj_r
Kmrpglercicpāq) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
? aga_ _x cpbģ`cl) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk

?x shh_i kmxeāimlwqùeùr qceąrģ ew_impj_rmi
Iār iĎtāp Ēp ¯ igqk_b_p_i ¯ aqgnn+aqcnn) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
? icqxrwħ Ďr shh_ ¯ rąx igaqg glbgùl) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
Pùi ¯ f_piùjw) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
PcnĔj _ `_`xqùi ¯ imaiùi _x shh_i iĎxr
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îqqxcrcrr ew_impj_rmi _ qxck¯iāx immpbglùagċ dchjģbāqālci rùkme_rùqùp_
	 Fonaljátékok 
IĎrāq

	 Horgolás 
u ? l_ewkmxeùq* glbgpcir rcqrrsb_r* qxckkcj iĎtcrāq āq Ķlmkkmrmpgi_ dchjģbāqālci rùkme_rùq_ cew ċpù`_

szerkesztve
D_tùeċi ¯ 23 ncpacq kglr_kmbsj _x _j_nmxċ qx_i_qxfmx

u R_irgjgq āpxāicjāq dchjģbāqālci rùkme_rùq_
 Icpcqb _ nùphùr ­
R_ngkckmpw

u ? tgxsùjgq āqxjcjāq āq ckjāicxcr* tgxsmkmrmpmq immpbglùagċ dchjģbāqālci rùkme_rùq_
Qxck¯iāx immpbglùagċ āq _j_i¯fùrrāp bgddcpclagùjùq G,
Qxck¯iāx immpbglùagċ āq _j_i¯fùrrāp bgddcpclagùjùq GG,

	 Rész és egész
Rāp`cjg fcjwxcr* rāp`cjg tgqxmlw* _j_iùjj_lbċqùe
? tgxsùjgq ckjāicxcr dchjcqxrāqc

u ?x _sbgrąt āqxjcjāq āq ckjāicxcr dchjģbāqālci rùkme_rùq_
	 Hang memory 
 Lgaq_i* ig `cqxāj=­
?sbgrąt iāqxqāecicr dchjcqxrģ dcj_b_rmi

u Hùrāiewħhrckālw
	 Árok szélén
	 Egy aranyat leltem
Bąlmk+bùlmk

	 Szegényemberes
Icaqic t_l _ igqicpr`cl
Rcpąrg _ jùlw _ tùqxl_r
Tmjr+c grr _x Ēp=
Igqxùkmjċi* kmlbċiùi

	 Postás játék
@mfċa _ d_jml
Rgrimq lctci
Pclbqxùkrù`jùi

3–4.

u ? rcqrrsb_r dchjģbāqālci rùkme_rùq_
Glbgpcir rcqrrsb_r
Cjt_pùxqmjr cpbģ hùrāi
RĔiĎphùrāi

Bgpcir rcqrrsb_r
 Jānh ig _x ùplwāimb`ċj ­
Icpcqxrcxģ ew_impj_r qxck`cl ùjjt_

	 Kézcserés játék 
u ? rāpāqxjcjāq dchjģbāqālci rùkme_rùq_
IĎxtcrjclĔj _ rcqr iĎpĔjg rāp `chùpùq_
	 Babzsák a térben ) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
Sepg`sepg lwsqxg
Hùphsli iĎp`c _ fùx iĎpĔj G, Dcjqģ rcqrdāj) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk
Hùphsli iĎp`c _ fùx iĎpĔj GG, ?jqċ rcqrdāj) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk

? rāp `chùpùq_
PcnĔjģeān+jcqxùjjċnùjw_ hùrāi

u ? qr_rgisq cewclqĒjw dchjcqxrāqc
 Jù`b_ps­) BTB qceāb_lw_e ¯ Ķjk

	 Tárgyak a fejen 
	 Varázspálca 
Fsjjùkmi
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u ? pgrksqqxcpg_jgrùq dchjģbāqālci rùkme_rùq_
? agnģr dmeb
FmqqxĒ _ tgpùedĔxāp
R_nqiĔjbģ
Rclwāpaq_nimbċq hùrāi
LāewĔrckħ r_nqmq
CjlĎi* rgriùp
Kg jcqx `cjģjc=

u F_jjùqg bgddcpclagùjùq
K_eùlf_lexċq qx_t_i* kmlb_rmi
Kùqq_jf_lexċq qx_t_i* kmlb_rmi
K_pqj_iċi `cqxājecrlci G,
K_pqj_iċi `cqxājecrlci GG,
K_pqj_iċi `cqxājecrlci GGG,

u	 Összetett gyakorlatok
Rcqrqāk_qxm`mp ¯ bgpcir rcqrrsb_r āq cewclqĒjw
Pgrksqew_impj_rmi ¯ bgpcir rcqrrsb_r āq cewclqĒjw
LāewĔrckħ r_nqmq iùlml ¯ bgpcir rcqrrsb_r āq cewclqĒjw
FmqqxĒ¯pĎtgb iùlml`_l ¯ bgpcir rcqrrsb_r āq cewclqĒjw
Icqiclw Ēr* qxājcq Ēr¡ ¯ bgpcir rcqrrsb_r āq cewclqĒjw
?jk_* _jk_¡ rùtmjqùelĎtcjāqqcj ¯ rāpāqxjcjāq ¯ kmxeùqimmpbglùagċ ¯ qxcpg_jgrùq
?jk_* _jk_¡ jānāqqcj ¯ rāpāqxjcjāq ¯ kmxeùqimmpbglùagċ ¯ qxcpg_jgrùq
Qxgtùptùlw bm`ùqq_j ¯ rāpāqxjcjāq ¯ kmxeùqimmpbglùagċ ¯ cewclqĒjw
QxĎiģiĒr* bm`ùq cew xqùii_j ¯ rāpāqxjcjāq ¯ kmxeùqimmpbglùagċ ¯ cewclqĒjw
QxĎiģiĒr* bm`ùq iār xqùii_j ¯ rāpāqxjcjāq ¯ kmxeùqimmpbglùagċ ¯ cewclqĒjw ¯ pgrksq
IĎxānnmlrmq rĔipĎxāq dcjgqkcpāqc ¯ rcqrrsb_r ¯ rāpāqxjcjāq ¯ kmxeùqimmpbglùagċ ¯ qxcpg_jgrùq

BESZÉD 

KëBQXCPR?LG JCåPÙQMI ? QXë@CJG QXîTCE?JIMRÙQ DCHJĢBáQáLCI
TÁMOGATÁSÁRA
Jāexģew_impj_rmi kmxeùqq_j
Ewcprw_dĒhùq* qx_nn_l`s`mpāi dĒhùq_¡
Rmpl_ ¯  f_q_r ig* kcjjcr ig ­

? f_lemi tgjùe_
Kmlbċiùi* lwcjtrĎpģi ¯ pgrksq* rcknċ
Pmlewqxģlwce* Lāew rcqrtāp¡
LwcjtrĎpģi¡

Kcqcf_jje_rùq
Tcpqci f_lecpģ+* f_leqxąltùjrùqp_
Kg tmjlāi= Fċcqāq`cl¡
? f_hl_j igqlwsj_* Ùjj_rmi gllcl+mll_l¡

R_n_qxr_j_rqxcpxāq _x _lw_lwcjt qxglrhcgpģj
ánąricxĔli /,
ánąricxĔli 0,
ánąricxĔli 1,
Qxċr_emjùq /,
Qxċr_emjùq 0,

Qxċiglaqdchjcqxrāq
Qxċewħhrāqg hùrāimi ¯ /,
Qxċewħhrāqg hùrāimi ¯ 0,
Qxċewħhrāqg hùrāimi ¯ 1,
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Kmlb_r`ģtąrāq /,
Kmlb_r`ģtąrāq 0,
Pmiml āprcjkħ qx_t_i

QxĎtce_jimrùq
? `cqxābpc iāqxrcrāq hùrāi_g
Kmlb_r_jimrùq
Kmlb_rdħxāq
KcqcqxĎtāq
?l_jċegùq qxĎtce_jimrùq

ájcrhùrāimi 
@mpg āq @clac _x gqimjù`_l /, ¯ QceąrqāelwĒhrùq* aqĒdmjċbùq
@mpg āq @clac _x gqimjù`_l 0, ¯  ?xr rcbb kùqmii_j* _kg lcicb gq hċ jcllc ­
@mpg āq @clac _x gqimjù`_l 1, ¯  Rgi aq_i cqxrci* gqxrmi­,,, bc fmew_l=

	 Ünnepek 1. 
	 Ünnepek 2.
?x sraùl
Qceąrq* cjrātcbrck
Clwāk* rgcb* igā=
 Ģ icxbrc ­

	 A fogorvosnál 1. 
	 A fogorvosnál 2. 
Bpùk_hùrāi
? lwcjtg igdchcxāqci kcer_jùjùq_ āpxāicjāqcgli* āqxjcjāqcgli _j_nhùl /,
? lwcjtg igdchcxāqci kcer_jùjùq_ āpxāicjāqcgli* āqxjcjāqcgli _j_nhùl 0,
? lwcjtg igdchcxāqci cpģqąrāqc
Lwcjtg igdchcxāqci kcer_jùjùq_ ¯ D_lrùxg_hùrāimi
? tcp`ùjgq āq _ lmltcp`ùjgq imkkslgiùagċ dchjģbāqālci rùkme_rùq_
? qxĎtce_jimrùq ¯ kcqcqxĎtāq cjģiāqxąrāqc
Hùrāimi _x _l_jċegùq qxĎtce_jimrùq cjģiāqxąrāqāpc
Hcjci* hcjxāqci* igdchcxāqci hcjclrāqc /,
Hcjci* hcjxāqci* igdchcxāqci hcjclrāqc 0,
Hcjci* hcjxāqci* igdchcxāqci hcjclrāqc 1,

	 Az orvosnál 1. 
	 Az orvosnál 2. 
	 A ravasz egér

ÍRÁS 

KëBQXCPR?LG JCåPÙQMI ?X åPÙQ@CJG QXîTCE?JIMRÙQ DCHJĢBáQáLCI
TÁMOGATÁSÁRA
u ?x ąpċ+mjt_qċ iĎplwcxcr kcercpckrāqc _x mqxrùjw`_l
Lwmkr_rmrr l_ew`crħq ąpùq
Dsliagmlùjgq ąpùq
@cqxājecqqĔli ąpùq`_l

u Mqxiùp ¯ bģjr `crħq ąpùq
Cjģiāqxąrģ qx_i_qx
Kmxeùqimmpbglùagċ* Ķlmkkmxeùqmi* tùxmjċkmxeùqmi
åpùqcjckci r_ląrùq_
?xmlmq ąpùqcjckci i_naqmjùq_
IĔjĎl`Ďxģ ąpùqcjckci i_naqmjùq_
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? `crħr_lsjùq qx_i_qx_
? f_hjąrùqmii_j ąpr igq`crħi r_ląrùq_
? i_lw_pąrùqmii_j ąpr igq`crħi r_ląrùq_
? fspmitml_jj_j ąpr igq`crħi r_ląrùq_
? igtārcjci r_ląrùq_
? l_ew`crħi r_ląrùq_

åpùq ¯ ąpùqf_qxlùj_r
? ew_impjùq qx_i_qx_ ¯ _ jclbĔjcrcq ąpùqkmxeùq dchjģbāqālci rùkme_rùq_
? pċi_ āq _ eċjw_

u åpùqr_ląrùqq_j icxbģ npmep_k
	 Fonaljátékok
IĎrāq

	 Horgolás
Dmpk_p_hx G, ¯ Cewclcqci āq eĎp`āi
Dmpk_p_hx GG, ¯ Cewclcqci āq eĎp`āi
Dmpk_p_hx GGG, ¯ ? dmjwċąpùq `ctcxcrāqālci _j_nmxùq_
Lwmkr_rmrr l_ew`crħi ¯ kùqq_jf_lexċi
Lwmkr_rmrr l_ew`crħi ¯ k_eùlf_lexċi
Lwmkr_rmrr igq`crħi
Mjt_qċiĎlwt iāqxąrāqc

MJT?QÙQ

KëBQXCPR?LG JCåPÙQMI ?X MJT?QÙQ+QXîTCEáPRáQ DCHJĢBáQáLCI
TÁMOGATÁSÁRA
u Kglr_kmbsjmi _x CecpcqiĎlwt _ji_jk_xùqùfmx
F_leicpcqāq* f_leqxùkjùjùq
@crħdcjgqkcpāq* `crħicpcqāq
Qxċdchjcqxrāq* qxċdmpkùjùq* mjt_qùq

u Kglr_kmbsjmi _ Hùprsli`_l+icjrĔli`cl aąkħ ksli_dĔxcr rākùgfmx
Isrw_qùemi
?x sra_

	 Szolgáltatások
	 Orvosnál
Sr_xùq
?x gqimj_
Rgjrùqmi

	 Fagylaltosnál
u Kglr_kmbsjmi _ Ig t_l _ bgċfāh`_l= G, iĎrcrālci dcjbmjemxùqùfmx &/¯0,'
UcĎpcq Qùlbmp8 ? isrw_+rùp
Xcji Xmjrùl8 Nùp`cqxāb
Iār igaqg icaqic
Iùlwùbg Qùlbmp8 Ģqxtāeg hùrāi /,
Iùlwùbg Qùlbmp8 Ģqxtāeg hùrāi 0,
Lckcq L_ew Ùelcq8 ?kgimp @mpq lālg ewcpci tmjr
Kgaf_cj Clbc8 Ùjmkd_jċ Aqmb_k_lċ
Jùxùp Cptgl8 ? iāi kce _ qùpe_ /¯0,
Jùxùp Cptgl8 ? iāi kce _ qùpe_ 1,

u Kglr_kmbsjmi fmqqx_`` gpmb_jkg kħ dcjbmjemxùqùfmx
Jùxùp Cptgl8 ? l_ewp_tùewċ dcicrcpgeċ
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u Kglr_kmbsjmi _x Ĕllcnci rāk_iĎpā`cl
?lbpùq+l_ng `ùj

	 Farsang
u Kglr_kmbsjmi _x ál* rc¡ kg aąkħ iĎlwt dcjbmjemxùqùfmx
?x cjtcqxcrr bąlċ
F_jlctcjbc
Ng_aml
Agpisqx`_l
Gqimj_ srùl

u Kglr_kmbsjmi _x Ùjj_rmi iĎxcj āq rùtmj aąkħ iĎlwt dcjbmjemxùqùfmx
Fùxg icbtclaci
Ùjj_rg fąpcqqāeci
Grr _ icxck* lck bgqxlċjù`

IMKNJCV KëBQXCPR?LG JCåPÙQMI

? QXîTCEáPRáQ¯QXîTCE?JIMRÙQ DCHJĢBáQáLCI RÙKME?RÙQÙP?
u Kglr_kmbsjmi fāriĎxl_ng āq bmiskclrskqxĎtceci dcjbmjemxùqùfmx
Qxm`_lĎtālwci ùnmjùq_
ájcjkgqxcpci* pcacnrci
Psfùgli

	 Kerékpár
	 Játékok 
	 A posta
	 A pénz
u Kglr_kmbsjmi _ FārkāpdĎjbcq k_qglùi aąkħ iĎlwt dcjbmjemxùqùfmx
Iār icpāicl
Dsrċeān āq aqmlrpùxċ
Rcqqāi tùj_qxr_lg
F_qxlmq Ērp_t_jċ
? `gagijg pāqxcg āq r_prmxāimi

	 Úton
Glbsjùq cjģrr

Cew f_hċ`_l ctcxĔli
?x cjqģ f_hċqi_ngrùlw
? igaqg `mpq āq _ l_ew tgrmpjùq f_hċi
? lwąjr rclecpcl
Iāpbcxx ¯ dcjcjci
Tąxg hùpkħtci
Kcqc t_ew t_jċqùe=
? Rgr_lga
Icrrģq mjgkng_g bg_b_j

u Kglr_kmbsjmi _x ál* rc¡ kg aąkħ iĎlwt GG, iĎrcrālci dcjbmjemxùqùfmx &1,'
?ns lùjsli _ kħqx_ig xqclg
Jgjj_ āq _ aqmb_p_bąp ) _lw_lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcpxāq

	 Csalás
?lwsiùk tcxcrlg r_lsj ) _lw_lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcpxāq
Dģ _ tùjrmx_rj_lqùe ¯ aqcpc`cpc ) _lw_lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcpxāq
? kg n_bsli ¯ Gpùlw ?dpgi_ ) _lw_lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcpxāq



81

Az osztályteremben

u Kglr_kmbsjmi _x ál* rc¡ kg aąkħ iĎlwt GGG, iĎrcrālci dcjbmjemxùqùfmx &2,'
	 Vége a nyárnak – Újra csapatban
IĔjdĎjbg ĶĒ
@gm
L_ewml dsp_
Iglaqt_bùqxmi

	 Az ezres 
?lw_lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcpxāq
L_ewml Dsp_
?x Ēew rĎprālr
@_jùxq āq _x ģqxg qxĔlcr
Iglaqt_bùqxmi
Kgagic* _ fùjùrj_l ckjģq
Fsppù* cjglbsjrsli
áhqx_i_g pākĔjbĎxāq

u Kglr_kmbsjmi _ Ig t_l _ bgċfāh`_l= GG, iĎrcrālci dcjbmjemxùqùfmx &1,'
Qxān Cplģ8 Mimq I_rga_
Jct Rmjqxrmh8 ? t_i āq _ rch
?x Ĕpcq tgpùeaqcpān
?x Ďpce f_jùqx āq _ l_ewp_tùewċ dcjcqāec
Hċxqcd ?rrgj_8 @crjcfckg igpùjwmi
Iģjctcq
Fmpe_q @āj_8 Fùpmk i_tgaq
Qx_kùp* _ig f_jje_rr_
R_lbmpg Bcxqģ8 R_pr_jk_8 kcbtc
? igpùjw āq _ dcqrģ
T_ppċ Bùlgcj8 QxĎqx lālc
@ùjglr Ùelcq8 ? qxcjc`spbg aq_jùb &pāqxjcr'
@gpr_j_l Dcpcla8 Gecl igq agaùi* rùpqk_kùt_j &2,'
F_gis
? imjmxqtùpg `ąpċ
P_blċrg Kgijċq8 áhqx_i_
? qċ
? aqgjj_eqxckħ hsfùqx
Bùtgb āq Eċjgùr
Qf_icqnc_pc8 ôqr* Ĕqr
Igqq ?ll_8 Ngknċ jmt_e
@crwùp tmjr+c ageùlw Hċqi_=
?x ùjj_rmi ck`cptābģ cewcqĔjcrc
Jùlwmi āq ĶĒi
? aqùqxùp Ēh psfùh_
T_ppċ Bùlgcj8 Kgāpr Ĕpcq _ nmqr_jùb_ kmqr_lù`_=

u Kglr_kmbsjmi fmqqx_`` gpmb_jkg kħ dcjbmjemxùqùfmx &1,'
Jùxùp Cptgl8 ? lāewqxĎejcrħ icpci cpbģ
@cksr_rimxsli
K_kglrg* _ igaqg xĎjb rĔlbāp
QxĎplwcrce J_hmq h_h* bc ùjkmq
Jċ Qxcp_Ķl jcewģxg Ďlk_eùr
@ùpùlwdcjfģ+`mbmpąrċ
T_aqi_k_rg tgpùeh_
T_aqi_k_rg* _ l_ew cewcrckcq* tgjùekāpcrħ aq_jċ
? dùhċq dmeĒ mpmqxjùl
BĎkbĎ+bĎkbĎ+bĎkbĎbĎk
@giĶ+`sidcla+`sidcpcla
Ewcpc f_x_* Kgii_k_ii_ /,
Ewcpc f_x_* Kgii_k_ii_ 0,
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H_aoscjglc Ugjqml8 L_ew i_j_lb igqrùlwāpml
	 I. fejezet
	 II. fejezet
	 III. fejezet
GT, dchcxcr &2,'

Cpgaf Iüqrlcp8 NĎrwg āq ?lrg
G, Kcecjģxģ dcj_b_rmi
GG, Bcrcirątijs`
GGG, Pceālwdcjbmjemxùq
? Nmeegc āq _ E_qr aq_jùb
áhqx_i_g kħqx_i
Kgr icpcqcrr NĎrwg ?lrg gqimjùhù`_l=

	 Fény és árnyék 
Kglbcl hċ* f_ _ tāec hċ

KëBQXCPR?LG DGJKQMPMX?R

R?LëPÙI
/, ātdmjw_k ¯ 1 Ķjk9 _j_nmxùq* `cqxāb* mjt_qùq* ąpùq* cewĔrrkħiĎbāq dċisqqx_j
0, ātdmjw_k ¯ 0 Ķjk9 `cqxāb āq gpmb_jkg qxĎtcedcjbmjemxùq dċisqqx_j
1, ātdmjw_k ¯ / Ķjk9 gqkcpcrrcphcqxrģ qxĎtcedcjbmjemxùq dċisqqx_j
2, ātdmjw_k ¯ / Ķjk9 āl+rĎprālcrci dcjbmjemxùq_ dċisqqx_j
3, ātdmjw_k ¯ / Ķjk9 ąpùq`cjg qxĎtce_jimrùq iĔjĎl`Ďxģ qxĎtcerąnsqmi`_l dċisqqx_j

RCK?RGISQ ëP?PáQXJCRCI

?lapozás ¯ az alapkészségek* alapképességek fejlődésének támogatása

– 	 Kapcsolatteremtés
¯ ? rcpck `cpclbcxāqc
¯ Kmxeùqimmpbglùagċ
¯ áqxjcjāq ¯ Ķewcjckimlaclrpùagċ
¯ L_ng kcqcf_jje_rùq

@eszéd ¯ a szóbeli szövegalkotás fejlődésének támogatása

¯ @cqxājecrģiĎp
¯ Qnmlrùl qxĎtce_jimrùq
¯ Rākùfmx iĎrĎrr qxĎtce_jimrùq
¯ Bp_k_rgisq hùrāi

Mlvasás ¯ a szövegértés fejlődésének támogatása

¯ @crħr_lsjùq ¯ qx_t_i mjt_qùq_
¯ Gpmb_jkg qxĎtce dcjbmjemxùq_
¯ Gqkcpcrrcphcqxrģ qxĎtce dcjbmjemxùq_
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årás ¯ az írásbeli szövegalkotás fejlődésének támogatása

¯ ?x ąpċ+mjt_qċ iĎplwcxcr kcercpckrāq
¯ ?x ąpùq cjģiāqxąrāqc
¯ Qnmlrùl ąpùqf_qxlùj_r
¯ ?lw_lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcpxāq
¯ Rākùfmx iĎrĎrr qxĎtce_jimrùq

Cgyüttműködés ¯ a szociális kompetenciák fejlődésének támogatása

¯ ? aqmnmprksli_ _j_nmxùq_
¯ Nùpmq ksli_
¯ Aqmnmprksli_
¯ Bgddcpclagùjr r_lsjùqqxcptcxāq
¯ Bgddcpclagùjr r_lsjùqqxcptcxāq fmkmeāl aqmnmpr`_l
¯ Bgddcpclagùjr r_lsjùqqxcptcxāq fcrcpmeāl aqmnmpr`_l ¯ qx_iāprģg kmx_gi
¯ ?x cewĔrrkħiĎbāq āprāicjāqc
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AHÙLJÙQMI ? KCQCEWĦHRCKáLWFCX MiR KCQáJHôLI=

RÙdG OPQMJWa 

R_jùl dspaq_ cjiānxcjāq* fmew  f_qxlùj_rg sr_qąrùq­ qxĔjcrgi cew kcqcewħhrckālwfcx, Kāegq qxĔiqāecqlci r_pr+
hsi* fgqxcl lck tājcrjclĔj bĎlrĎrrĔli cew _hùlj_rg jgqr_ Ďqqxcùjjąrùqùpċj* q lck t_j_kcjw ¯ kùp jārcxģ ¯ iĎrcr
cjmjt_qùqùp_ `sxbąrhsi _ r_ląrċi_r,

? válogatás szempontjai

?x cjqģ impaqmnmprlùj _ kcqāicr pāqx`cl _ `crrcjfcgkg ¯ cjqģqmp`_l nqxgafmjċeg_g qxcknmlrmi_r iĎxtcrąrģ
¯ emlbmj_rmi _j_nhùl tùjme_rrsi7, Dgewcjck`c tcrrĔi _xr gq* fmew _ kcqc gpmb_jmkiālr* t_ewgq q_hùrmq tgjùe+
jùrùqq_j* q_hùrmq dmpk_g hcewciicj hcjclhcl kce, Iāpbāq* kgjwcl tgqxmlw t_l _ lānkcqāi āq _ kħkcqāi iĎxĎrr,
Jārcxgi+c lānkcqc āq t_l+c _ 4¯/. ātcqci qxùkùp_ cjdme_bf_rċ kħkcqc=

? pclbcxģcjtfcx ge_xmbt_ ewħhrĎrrĔi _ kcqāicr, ? iĎllwcl fmxxùdāpfcrģ ¯ iĎrcrci`cl* glrcplcrcl ¯ kcer_jùj+
f_rċ kħtcicr aq_i aąk qxcpglr qmpmjhsi dcj, ? dcjqmpmjùq qmppclbhc rcpkāqxcrcqcl lck _ kcqckmlbùq gbģpclbhār
hcjclrg,

Cewcrjcl h_t_qj_rsli _ iĎtcricxģ tmjr8 _ l_ng kcqckmlbùqr _ ewcpcici ùjr_j dcjrārcjcxfcrģcl gqkcpr kcqāiicj
¯ rcfùr l_ewpāqxr _ Epgkk+kcqāiicj ¯ aājqxcpħ icxbclg,

? 6¯/. ātcqcilci qxċjċ ewħhrckālw`cl _ Pclbf_ewċ r_pr_jmkhcewxāi cjk_p_b, Rck_rgisq ewħhrckālw qxĔjcrcrr*
lāfmj iĔjĎl jùlwmil_i āq iĔjĎl ĶĒil_i &cxcicr iĔjĎl qxąlciicj hcjĎjrĔi* jgj_;ĶĒ9 ngpmq;jùlw'9 _fmew cxr _
impmqxrùjw kceiątùlh_ Cxci mjt_qùq_imp aājqxcpħ _ lckcicr iĔjĎltùj_qxr_lg* q dcjtùjrt_ &l_nmlr_* kħtcliālr'
_ aqmnmprmilùj dcjmjt_qlg, ? qmppclb rcpkāqxcrcqcl tùjrmxr_rf_rċ,

R_jùl kāe cew kcedmlrmjùqp_ āpbckcq emlbmj_rmr gq iĎx`ctcrfcrĔli8 f_ _ ewħhrckālw`cl _i_b mjw_l kħ*
_kcjwcr ¯ dĔeecrjclĔj _ kcqcf_jje_rùqrċj ¯ bgddcpclagùjùqp_ f_qxlùjlùl_i* rcewāi kce ?iùp fùxg mjt_qkùlw+
iālr &q cppģj cqcrjce _x mjt_qċYi[ qxùkmjl_i `c nj, igqcjģ_bùq dmpkùhù`_l _ rĎ``gcilci',

?z összeállítás szempontjai

? kcqāi rākùg c``cl _x ājcrimp`_l qmi ewcpci qxùkùp_ kùp lck igcjāeąrģci, ? imelgrąt iāncqqāeci sp_jlg
icxbgi _x āpxcjkg ājcrcr* _x mi+mimx_rmi icpcqāqc l_ewml dmlrmqqù tùjgi, Sew_l_iimp cx _x āpbcijģbāq lck
dcjrārjclĔj rsbmkùlwmq &_x cjkājcrg* m`hcirąt k_ew_pùx_rmip_ ¯ cjtmlr dme_jk_i `cdme_bùqùp_ ¯ kāe lglaq iāqx
_ 6¯/. ātcq ewcpkci', Icjjclci _ d_lrùxg_ qxĔjrc kcqcg cjckci* k_ew_pùx_rmi gq _ tgjùe hcjclqāecgpc ¯ _x _lg+
kgqxrgisq tgjùeiān dcllr_prùq_ kcelwsetùqr _b,
? kcqc ģq_lwh_ k_e_ _ rcpkāqxcr, ?x ck`cpgqāe dchjģbāqālci icxbcrg gbģqx_iù`_l _x ck`cp kcqcqxcpħ

jālwciicj qxckājwcqąrcrrc kce _x āqqxcj qxùkùp_ dcj lck dmef_rċ rcpkāqxcrg hcjclqāecicr, åew qxckājwcqĔjrci
kce _ L_n* _ DĎjb* _x ātqx_imi* _x āegrcqrci*  _igiicj­ _x ck`cp ąew `cqxājģ tgqxmlw`_ icpĔjfcrcrr, åew `cqxāj+
fcrlci fmxxùli _x ùjj_rmi āq _ lĎtālwci, Kcqājfcrlci ājcrĔipģj* _xmipċj _ dmjw_k_rmipċj* _kcjwcipc iāqģ`` _
ewcpcici _ rsbmkùlw qceąrqāeātcj dmel_i k_ew_pùx_rmr i_nlg,
? ewcpcici rmtù``p_ gq _pp_ _ iāpbāqpc icpcqlci qmidājc tùj_qxr* fmew kgjwcl _ tgjùe= ? f_leqĒjwmi _xml`_l

cjrmjċblg jùrqx_l_i _ kgrgisq tgjùe dcjā, ? kąrmqxmi tgjùe_ cewāprcjkħ`` &_ kcqc qse_jj_rqxcpħ``9 lck kmlbh_
ig _ tùj_qxmi_r', ? kcqāi āq _ kąrmqxmi l_ewml f_qmljċ_i* f_rùqsi _xml`_l cjrāp, ? kcqā`cl _ fģq  általá-
lmq­* _iùp āl gq jcfcrci, ? kąrmqxmi`_l _ fģq cewcbg, Tcjck ¯ cewqxcpħ f_j_lbċt_j ¯ cx lck rĎprālfcr kce, ?x
gbcùjicpcqāq gbģqx_iù`_l kglbcx pclb`cl t_l, ? kcqc aqcjcikālwc fāriĎxl_ng cqckālw, ? kąrmqxā pclbiątĔjg,  
? kąrmqxmi lck clecbgi kce* fmew `ùpigtcj _xmlmqsjhsli9 aq_i _ fģqqcj jcfcr _xmlmqsjlsli, ?x cqxkālwg
qxckājwgqāe aqcjcicbcrcgr _ dcjcrrcq āl gpùlwąrh_, ?kcqc _x āl glrcepùagċhùl_i dmjw_k_rùr ksr_rh_ `c* _ kąrmqx ¯ f_
Ēew rcrqxgi ¯ āpcrrc`` qxckājwgqāelci t_jċ kħd_h, ?x ùjr_jsli ewħhrĎrr rĎprālcrci lck t_jċbg kąrmqxmi* f_lck
kgrgisq cjckcicr bmkglùlq_l r_pr_jk_xċ kcqāi,

�	 @pslm @crrcjfcgk8 ? kcqc `ħtĎjcrc āq _ ewcpkcig jājci, Emlbmj_r* /763,
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Az osztályteremben

@mjbgxqùp Gjbgiċ

Kágikus tárgyak és csodás növények 

 ?fmj kg jārcxgi _ dĎjb icpciqāecl*
āl kglbcllcj rsbh_i `cqxājlg* jcewcl _x
dħ* d_* iģ* ùjj_r* tąx* tāp* t_ew _kgfcx āl qxċjmi*
_x āllcick dcjcjlg rsbhml,­

K_ew_p lānkcqc
  
? kcqāi`cl gq ąew t_l cx8 t_pùxqcpchc t_l kglbcl mjw_l rùpewl_i āq lĎtālwlci* _kcjw _xāpr icpĔj _ rĎprā+
lcr`c* fmew _ fģqlci  kāe rĎ`` cpchc jcewcl­,
   
?kùegisq rùpew_i āq _ fģq
? rĔlbāpkcqc fģqc qmqck rsbl_ kcedcjcjlg _ npċ`ùil_i qceąrģrùpq_i āq t_pùxqcqxiĎxĎi lājiĔj8 lck r_jùjlù
ig _ r_jùjċq iāpbāqcicr* lck āprclā _x ùjj_rmi lwcjtār* lck rsbl_ ùjkmr dchrclg* lck jcjlā kce _x cj`Ēhr igpùjw+
igq_qqxmlwr* āq lck rsblù igùjjlg _x cpģ* Ĕewcqqāe āq `ùrmpqùe* t_j_kglr _ qxcpxāqg* iāqxąrāqg dcj_b_rmi npċ`ùgr
qck8 lck rsbl_ cewcrjcl āhqx_i_ _j_rr n_jmrùr ānąrclg* āq lck rsblù kceqxcpcxlg _x ājcr tgxār qck, Npmnn qxc+
pglr t_pùxqcqxiĎxiālr qxmjeùjf_rl_i cewpāqxr _x ùjj_rmi* kùqpāqxr _ t_pùxqcpchħ qceąrģrùpq_i_r pchrģ cqxiĎxĎi
&nājbùsj rħxqxcpqxùk* `ħtĎq jùkn_* ewħpħ'9 _ t_pùxqrsj_hbmlqùee_j pclbcjicxģ rùpew_i &nājbùsj i_pb* `mr*
pcnĔjģ qxģlwce* fārkāpdĎjbcq aqgxk_' āq _ fģqpc ùrpsfùxmrr rsj_hbmlqùemi, Qxcpglrck _x ùjj_rmi qceąrģrùpq_i*
āq lck t_pùxqcqxiĎxĎi* āq _ fģqlci ùr_bmrr `ħtĎq iāncqqāe qck ge_xùl cqxiĎx &lmf_ ùrtgrr āprcjck`cl t_jċ`_l
_ t_pùxqj_r  cqxiĎxc­'* cxāpr _ t_pùxqcqxiĎxĎi iĎxā aq_i _xmi_r _ rùpew_i_r qmpmjmk* _kcjwci fāriĎxl_ng f_qx+
lùj_rg rùpew hcjjceĔirģj kcedmqxrt_ t_ew _``ċj igckcjtc iĔjĎljcecq kċbml qxmjeùjhùi e_xbùgi_r, Hcjjcexcrcq
kùegisq rùpew _x ùjj_rmi_r ģpxģ āq tgqqx_fątċ qąn* _ kglbcligr rùlap_ ncpbąrģ xclcqxcpqxùk* _ tgxcr qxārtùj_qxrċ
dāqħ* _ jùrf_r_rj_llù rātģ psf_b_p_ *̀ _ t_pùxqcpģr qx_`ùjwmxċ āq  kceiĎrģ­ i_lrùp āq iĎrģdāi* _ i_rmlùi_r cjģùj+
jąrċ qxĎtģqxāi t_ew pmii_* _ kglbclr jùrċ t_pùxqrĔiĎp* t_j_kglr _ `ħtĎq cpchħ dcewtcpci8 _ k_eùrċj t_eb_jimxċ
t_ew _ fģqqcj lĎtcitģ i_pb* _ aājr qmqck rātcqxrģ lwąj* t_j_kglr _ qāprfcrcrjcllā rātģ gle,
   
? t_pùxqcqxiĎxĎi cewgi aqmnmprhùl_i kceqxcpxāqāfcx cjclecbfcrcrjcl _ fģq  fcjwcq k_e_r_prùq_­,
Kcjcrwglqxigh igbmjemxr_ _x cjģiāqxąrģ npċ`ùfmx āq _ t_pùxqcqxiĎx kceqxcpxāqāfcx qxĔiqāecq fcjwcq k_e_+
r_prùq qxck_lrgiùhùr,
Cxci qxcpglr iĎrcjcxģ _ hċqùemr r_lĒqąrċ tgqcjicbāq _x _bmkùlwmxċ* _x ùjj_rmi āq _x Ďpceci gpùlr9 iĎrcrcxģ igtùj_qxr_lg _

jceqxcpālwc`` _hùlbāimr* _ jcetcqxājwcqc`` sr_r* q dģjce _ jcepmqqx_`` _jrcpl_rątùr9 iĎrcjcxģ _ iāpbāqpc dcjcjlg* iĎxĎjlg t_j_kcjw
gldmpkùagċr9 bc nmxgrąt cpcbkālwpc tcxcrfcr _x gldmpkùagċ `gprmijùq_ gq9 rmtù``ù* f_ _x _bmkùlwmxċ _pp_ ĎqxrĎlxg _ fģqr* fmew
kcercewcl t_j_kgr* _iimp _xr iĎrcjcq kcercllg9 bc _ rgj_jmk `cr_prùq_ gq tcxcrfcr qgicppc* kceqāprāqc tgqxmlr `Ĕlrcrāqqcj hùp,
Sew_lciimp _ fģq āq _x cjjcldāj qx_`ùjw_g qxcpglr _x cjjcldājjcj qxck`cl ickālwqāecr icjj r_lĒqąr_lg iĎlwĎpĔjcrcqqāe fc-
jwcrr9 _x cjjcldāj ĎqxrĎlxģ n_p_laq_gr lck qx_`_b tāepcf_hr_lg9 āq f_ _ fģq lck f_pamj _x cjjcldājjcj* bc lcfāx dcj_b_rmi_r
rcjhcqąr* ew_ip_l icjj rgrimjlg _ t_jċbg iĔjqchār,� F_ igùjjh_ _ npċ`ùi_r* hsr_jmkiānncl Ďtā _ t_pùxqcqxiĎx, Cxr _xml`_l
lckaq_i Ēew i_nf_rh_ kce* fmew _x ģr npċ`_ cjā ùjjąrċi qxmjeùj_rmr* qceąrqāecr* iĎlwĎpĔjcrcr iāplci rģjc* f_lck kce
gq ksr_rf_rhùi lcig _x cqxiĎx jcjģfcjwār* qģr* cj gq iāqxąrfcrgi _ qxùkùp_, ? fģq _ kùegisq rùpew_r kce gq tùqùpmjf_rh_*
cjaqcpājfcrg* cjjmnf_rh_* āq pù`sii_lf_r tājcrjclĔj, ? aqmb_k_bùp `cjqģqāecgr jclwcjfcrg* _x cpģr _bċ `mpr* _x ājcr tgxār
ncbge kcegf_rh_.� Ew_impj_rgj_e _ iĎpĔjĎrrĔli jātģ rùpew_i kglbcewgic iglctcxfcrģ t_pùxqcqxiĎxlci* f_
_ fģqlci ānncl _pp_ t_l qxĔiqāec aājh_g cjāpāqāfcx t_ew qmpml jātģ dcj_b_r_gl_i cjtāexāqāfcx, ? kcqcg
`ħtĎq rùpew_i jālwcec _x* fmew kcedcjcjģ kċbml f_qxlùjhùi* gjjcrtc f_qxlùjr_qqùi ģicr* _x_x dcjgqkcphāi
jālwceĔicr* āq igf_qxlùjhùi _ `cllĔi pchjģ jcfcrģqāecicr, ? t_pùxqrùpew_i sew_lgq lck _ qceąrģrùpq_ifmx
f_qmlj_rmq_l kħiĎblci8 _ qceąrģrùpq_i &_ rcpkāqxcrdĎjĎrrg qceąrģrùpq_i igtārcjātcj' cew kcef_rùpmxmrr
dcj_b_rmr cew kcef_rùpmxmrr ājcrrāp`cl āq cew kcef_rùpmxmrr kċbml iāncqci aq_i tāepcf_hr_lg* āq qmf_+
qck qceąrclci _x ùjfģqĎilci, T_pùxqrùpew _xml`_l ¯ _kgr _ fģqrģj cj gq jcfcr jmnlg* āq _iimp _ aq_jċr gq
sew_lĒew qxmjeùjh_ &igtātc ? AQMB?K?JMK kcqāhār* _kcjw`cl _ rmjt_h lck rsbh_ icxcjlg _ k_jkmr āq
nċpsj hùp' ¯ _ qċb_pùjċrċj icxbtc _ qxcllwcq glecl ùr _x _srmk_r_ i_pbge `ùpkg jcfcr, ? rĎpĎjiĎxģ isrwùtù
tùjf_r* f_ _ fģqlci isrwùp_ t_l qxĔiqāec* _ lwgrmrr iĎlwt`ģj ncbge qxĔiqāe cqcrāl qxùxùt_j k_qąpmx+
f_rl_i cjģ _x _p_lwqxģpħ n_pgnùi* hsfmi āq `gpiùi, Cew ewħpħ tābcjkcxfcrg _ fģq ājcrār &_x _lw_  kgcjģrr
kcef_jr tmjl_* _bmrr _ jcùlwiùhùl_i cew _p_lwewħpħr* āq _xr kmlbr_* tgewùxxml pù cpģqr* kcpr f_ _xr cjtcqxrg* _x
ājcrār gq cjtcqxąrg­'* mrrfmlùsj qxmjeùjf_r cew qxcjjcklci &?J?BBGL'9 kglbcl iątùlqùemr rcjhcqąrfcr & _x

�	 Kcjcrwglqxigh* Hcjc_x_p8Npm j̀ck md rfc Qrpsarsp_j ?l_jwqgq md D_gpwr_jcq,@clcbciI_r_jgl dmpbąrùq_ iāxgp_r`_l,KR?Lānp_hxg Isr_rċglrāxcrc,
�	������������������������������   Npmnn* Tj_ewgkgp H_imtjctgaq8?kcqc kmpdmjċegùh_, @sb_ncqr* /773, 26¯27,
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mjw_l ewħpħ* fmew f_ _ll_i _ iĎtg`c lāx _x ck`cp* kglbclc t_l* _kgr aq_i ig rsb emlbmjlg­'* āq mimxf_r f_jùjr 
& ? jcùlw dcjtcrrc _x shhùp_* _x shh_ kceb_e_br q _ jcùlw kcef_jr­',  
 
? rĔlbāpkcqc iārqāeiątĔj _ rùpew_i qxglrhāl ksr_rh_ _ jcel_ewm`` tùjrmx_rmqqùemr, T_ll_i rùpew_i* _kcjwci
dcjqxċjąrùqp_ t_pùxqmjl_i & rcpĔjh rcprĔjh* _qxr_jiùk ­*  Ĕqqcb* Ĕqqcb `mrmaqiùk ­'* kąe _ r_jgxkùl hcjjceħ rùpew_il_i
kùp _ nsqxr_ `gprmi`_tārcjc gq t_pùxqf_r_jk_r hcjclr* f_`ùp _ffmx* fmew pclbcjrcrāqĔilci kcedcjcjhclci* _
fģqlci kħiĎbāq`c icjj fmxlg cxcicr gq8 _ ewħpħr cj icjj dmpbąr_lg* kce icjj qxmpąr_lg* `cjc icjj lāxlg9 _ j_i_rmr
āq _ qi_rsjwùr ig icjj lwgrlg9 _ jùknùr* _ rħxqxcpqxùkmr kce icjj bĎpxqĎjlg, Cx _ kmxbsj_r Ďlk_eù`_l kāe lck
hcjclr qgicpr* nsqxrùl _pp_ hċ* fmew _ `ħtĎq cqxiĎx j_iċh_ kcehcjclhcl* āq rcjhcqąrqc _ fģq iątùlqùe_gr, ? t_pùxq+
rùpew_i iĎxĔj _ t_pùxqnùjaùl_i t_l _ jcel_ewm`` f_r_jk_8 c``cl lck j_igi qclig* rcfùr lglaq iĎxtcrąrģ _ fģq
āq _x cqxiĎx iĎxĎrr* cxāpr lck cjāe `gprmimjlg* f_lck f_qxlùjlg gq rsblg icjj8 tcqxājw cqcrāl `ħtĎq hcjcicr icjj
tcjc _ jctceģ`c ąplg* t_ew _ fģqlci* iĎpr p_hxmjt_* `c icjj icpąrclgc k_eùr tcjc* fmew tābcrrā tùjhml cjjcldcjārģj*
rmtù``ù _x ùjj_rjù`_iml dmpeċ tùp_i_r kce jcfcr ùjjąr_lg t_ew _jkùtù jcfcr t_pùxqmjlg tcjc* bc _pp_ gq hċ* fmew
 f_ _ fģq _ t_pùxqtcqqxģtcj kceāpglrg _ fmkjmiùr* _x mjw_l dālwcq jcqx* fmew _ qùpiùlwmi cjāelci rģjc­,

? aqmbùq rùpew_i_r lckaq_i kħiĎbāqĔi āq f_qxlùj_rg āprāiĔi qxcpglr jcfcr kceiĔjĎl`Ďxrcrlg cewkùqrċj* f_+
lck _qxcpglr gq* fmewkgjwcl tgqxmlw`_l ùjjl_i _ fģqqcj, ?x cewgi aqmnmpr`_ _xmi _ rùpew_i r_prmxl_i* _kcjwci
iĔjĎljcecqqāeĔilāj dmet_ icjrgi dcj _ kcqc t_j_kcjw qxcpcnjģhālci āpbcijģbāqār, Cxcicr _ rùpew_i_r _ fģq+
lci pclbqxcpglr igrħxĎrr dcj_b_riālr icjj kceqxcpcxlgc* kāefmxxù lck q_hùr k_e_* f_lckkce`ąxċh_ qxùkùp_,
Ij_qqxgisq nājbùh_ cllci _ aqmb_d_ ewĔkĎjaqāāpr* _x gdhąrċ _jkùāpr t_ew _x ājcr tgxāāpr cjglbsjċ fģq* _ig cjfmxx_
_ iāpr bmjemi_r* q l_ew hsr_jmk`_l pāqxcqĔj, ?X ?P?LYF?HQXÙJ* ?P?LYRMJJ* ?P?LYN?RIë rąnsq`_ r_p+
rmxċ kcqāi`cl _ fģq aqmbùq rùpew_i_r r_jùj ĒriĎx`cl8 _p_lwiùnmqxr_+f_p_qxrmr* _p_lwi_aq_rmjj_r* _p_lwn_riċr*
_p_lwf_hqxùj_r* _p_lwiclbģr qr`, ? jmt_ Ķewcjkcxrcrg8  _i_pkgr jùaax* _i_pkgr f_jj_qx* rc lc jùqq* lc f_jjw* qĎ
lc qxċ qckkgr* kcp l_ew `_h jĎqqx­, ? ĶĒ lck clecbcjkcqicbgi _ rgjrċ n_p_laql_i* q lckaq_i fmew kcejùrh_ _
rùpew_i_r* f_lck dcj gq _i_ph_ tcllg _xmi_r, ? jċ _xr kmlbh_8  kmq kù _x gq `_h* f_ dcjtcqxĔi* _x gq* f_ dcj lck tcqxĔi*
fùr gliù`` aq_i tcewĔi dcj ­ ? jċl_i ge_x_ t_l8 f_ t_j_ig cjkcew _ iĔjĎljcecq rùpew_i āq _ qxùkùp_ dcjiąlùjimxċ
bmjemi kcjjcrr* srċ`` kce`ùlh_* āq ĎpĎiĎq tùew_imxùq`_l āj _ rāimxjċ ksj_qxrùq kg_rr9 cjjcl`cl f_ āqxpctcqxg*
q dcjtcqxg* ig rsbh_* kg`c ictcpcbgi, ? fģq rsbh_* fmew rùjrmq_ tgqxmlr _iimp rātcb* _kgimp aqsimrr qxckcr* dĔjcr
āq qxùh_r r_lùaqmj lcig8 lck āqxpctcllg jce_jù`` _iimp_ ksj_qxrùq* kglr āqxpctārjclqāecr rcrrcrtc cjkcllg _x
 _p_lwf_hqxùj­ kcjjcrr, ? kcqc _ iāqģ``gci`cl _ fģq ùjjùqnmlrhùr ge_xmjh_8 _ igpùjw ¯ _iglci cj_bùqp_ _hùljh_ dcj
_ rùpew_i_r ¯ lck cjāeqxgi kce _ pāqxjcrciicj* lcig _x ceāqx iùnmqxr_dch* _x ceāqx _p_lwi_aq_* _x ceāqx jùlw āq
_x ceāqx _p_lwn_pgn_ icjj, C``cl _ kcqā`cl _ fģqr _ igpùjw r_ląrh_ kce _pp_* fmew ge_xqùe_ aq_i dājge_xqùe9 hċj
rcrrc sew_l* fmew āqxpctcrrc āq dcjtcrrc _ rùpew_i_r* bc fg`ùxmrr* _kgimp rmtù`` _i_pr_ _blg ģicr* āq lck hùpr
srùl_ rgrisil_i* lck _i_pr_kcersblg* igfcx gq r_prmxl_i t_jċhù`_l, Gllclrģj icxbģbgi _kcqcg i_j_lb* fgqxcl
_ fģqlci cj icjj kcllg _x ĎpbĎleģq qxĔjāfcx* _ `mqxmpiùlwmq _qqxmlwfmx* āq cj icjj rģjc fmxlg _ iāpr rùpew_i_r
āq qxckājwcicr* fmew _ tāeāl dcjcqāeĔj i_nh_ kce`ąxċhùl_i jùlwùr, F_ _p_lwf_hqxùj gq qxcpcncj _ r_jùjr rùpew_i
iĎxĎrr* _ igpùjw _x _p_lwf_hĒ igpùjwjùlwr gq k_eùl_i fmx_rh_ cj* bc _ kcqc rĎptālwcg qxcpglr _ igpùjwigq_qqxm+
lwāpr kglbcliglci k_eùl_i icjj  kcef_pamjlg_­* āpbckrcjclĔj lck jcfcr qcligā,
           
?kcqc`cjg iątùlqùemi jgqrùhùr Ďqqxcùjjąrt_ pcimlqrpsùjf_rċi _xmi _x āprāici* _kcjwci _kcqājģi* gjjcrtc _kcqār
f_jje_rċi qxùkùp_ t_j_kgdājc cpiĎjaqg āq tgqcjicbāqg kmbcjjr hcjclrcrrci* āq _x _  tùewmrr tgjùe­ gq hċj jcąpf_rċ*
_kcjw`cl cxr _  kmbcjjr­ _x cpcbcrglāj ge_xqùemq_``_l iānxcjrāi cj, ? rĔlbāpkcqāi Ķirąt hcjjceĔikcjjcrr _ t_+
jċqùel_i cewd_hr_ pclbhār gq iāntgqcjrāi āq āptālwpc hsrr_rrùi _``_l _ isjrĒpù`_l* _fmj jārpchĎrrci,Kcer_jùjf_rċi
`cllĔi _ kcqājģ iĎxĎqqāe ājcrālci q_hùrmqqùe_g* _ kcqcfģqĎi i_j_lbmxùq_gi iĎx`cl ew_ip_l sew_l_xmifmx
_ rĎptālwcifcx* qxmiùqmifmx ge_xmbl_i* _kcjwci _ kcqājģ &āq _ f_jje_rċi' ājcrār gq kcef_rùpmxrùi* kāe f_ _
kcqcg ge_xqùeqxmjeùjr_rùq cjjclrār`cl ùjj gq _  t_jċbg­ ge_xqùeqxmjeùjr_rùqq_j,  ? ew_impj_rg āpbcici qxck cjģrr r_prùq_
gecl qmiqxmp hcjjcexcrcq tmlùq_ _ qxĔjcrcrr kcqckmlbċl_i9 kglbcl ge_x kcqc q_hùrh_ _ f_qxml* _kgr lwąjr_l t_ew pchrcrrcl
k_eù`_l fmpbmx* q _kcjw f_qxml kcelwgj_rimxf_r ew_impj_rg r_lùaq* cpiĎjaqg Ērksr_rùq t_ew qxċjùqkmlbùq* ājcrqx_`ùjw dmp-
kùhù`_l, Y,,,[ ?x ùrājr ājcr_lw_e`_ `cjcqxģrr r_lùaq8 `Ďjaqcqqāe, ? kcqckmlbùq kħtāqxcrc _xāpr t_l igf_jċ`_l* kcpr igf_jċ`_l
t_l _x ge_xqùe cngisq mjb_j_* _ `Ďjaqcqqāe gq­ ¯ ąph_ U_jrcp @clh_kgl10.
 
? EYĢXFCRCRJCL I?PBRëJ ¯ ānnĒew* kglr _ `ħtĎq jùknùrċj āq j_i_rrċj t_ew ewħpħrģj ¯ gq kcedmqxrhùi
_ fģqr _ kcqc cjqģ kclcrā`cl* fmew _xrùl tgqqx_qxcpcxtc _xx_j ùjjhml `mqqxĒr cjjcldcjcgl, ? DMPRSL?RSQ
kcqcrąnsq`_l _ igpùjwigq_qqxmlw iùprwùl lwcpg cj _ fģqrģj kùegisq rùpew_gr8 _ jùrf_r_rj_llù rātģ q_niùr* _ ig
lck dmewċ nālxrùpaùr āq _ i_rmlùi_r ig`maqùhrċ r_pgqxlwùr* kcjwcicr _ fģq aqmbùj_rmq ewĔkĎjaqĎi qceąrqāeātcj
qxcpcx tgqqx_,

10 	������������������@clh_kgl*U_jrcp8?kcqckmlbċ, Imkkclrùp āq npċdāag_ @sb_ncqr /747, 75,
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Az osztályteremben

? kùegisq rùpew_i_r lckaq_i _ fģqrģj jmnhùi cj* _bmrr cqcr`cl ģ gq cjjmnf_rh_ _xmi_r _ rsj_hbmlmqùrċj, ? rĔl+
bāpkcqā`cl  _x cpiĎjaqg āprāici tgqxmlwj_emq_i8 Ďlk_eù`_l qckkg qck cpālw* qc lck `ħl* f_lck _qxcpglr kglģqĔj cllci
t_ew _ll_i* fmew _ fģq h_tùp_ t_l t_ew qckY,,,[ Ncpqxc nj, _x cjjmn_lbċ qxckājwci* rùpew_i* ùjj_rmi _ qùpiùlw t_ew _ `mqxmp-
iùlw f_r_jkù`_l t_ll_i āq ąew rģjĔi cjjmnlg lck `ħl* q c``cl _ jmnùq`_l kglbclig qceąrg _ fģqr,Y,,,[ Kglbcl hċ* _kg h_tùp_*
āq emlmqx* _kg cjjclc t_l­, ? jmnùq* _ qxċqxceāq* _ xq_pmjùq āq cewā` cpiĎjaqrcjcl r_irgiùi nmxgrąt rālwcxģiiā gq
tùjf_rl_i _ kcqā`cl* f_ _ fģqlci lglaq kùq tùj_qxrùq_ qxmpsjr fcjwxcrā`cl,

F_ _ fģq kclciĔjlg iālwqxcpĔj cjjcldcjc cjģj* _ kcr_kmpdċxgqp_ iāncq rùpew_i lck Ēew qceąrgi ģr kce* fmew
Ďlk_esi_r _hùljhùi dcj pchrcifcjwlci* f_lck _x ĔjbĎxģlci lcfcxąrgi kce _ bmjeùr,

Kgrgisq* ewċewąrċ āq qceąrģ lĎtālwci¡
? fģqr lckaq_i rcpkāqxcrdĎjĎrrg jālwci* ùjj_rmi āq rùpew_i tcqxgi iĎpĔj* f_lck lĎtālwci gq,,, ? aqmbùq rcfcp+
`ccqāqqcj ¯ lĎtālwci jclwcjāqātcj ¯ tgjùep_ hĎrr fģqĎi kùp _ dme_lr_rùqsi ngjj_l_rù`_l k_e`ċj icjlci ājcrpc*
ānnĒew* _fmew _ lĎtālwci,

? kcqā`cl dcjjcjfcrģ lĎtālwci āq _ `cjģjĔi ājcrpc icjģ fģqĎi* gjjcrtc _ lĎtālwci`cl kcercqrcqĔjģ cpģ ¯ _
jārcxāq kce_llwg gqkcpcrjcl jcfcrģqāeār rùphùi dcj, ? kcqc`cjg lĎtālwci _pp_ fąthùi dcj _ Ķewcjkcr* fmew _x
gqkcpr dmpkùi `ùpkgimp Ēh _j_ix_r`_ pclbcxģbfcrlci* q t_j_kcjw gqkcprlci fgrr lĎtālw cew _bbge gqkcpcrjcl
jārdmpkù`_l ksr_rimxf_r kce, Cew ewĔkĎjaqpģj t_ew cew fùpmkùeĒ rĎjewd_ùepċj fgfcrhĔi _xr* fmew qckkg
Ēh_r lck iāncqci lciĔli lwĒhr_lg* _kgimp igbcpĔj* fmew ewĎlwĎpħ jcùlwmi_r pchrclci,

? kcqc dcjf_qxlùjf_rċqùesi qxcpglr gq iĔjĎl`qāecr rcqx _ lĎtālwci iĎxĎrr,,,
? AQMB?JCTCJCI dcjrùk_qxrhùi _ fģqr _ f_jùj`ċj* kglr _fmew cxr rcqxg _ dmpp_qxrċdħ &ājcqxrģdħ* ājģf_jċ dħ' gq, ?
kcqc`cjgdĔtci`clkùegisqcpģj_imxgi* _dĔtciqħpąrgik_esi`_kglb_xmi_r_qxdāpùi_r*_kcjwciiĎxtcrjclĔji_naqmj_r`_l
t_ll_i_xgqrclciicj*_xājcrrgriùl_iqxclriglwgj_rimxr_rùqùt_j*_kcetùjrmxmrrrsb_rùjj_nmrmii_j­//, ?x_dħ*_kgimpqx_i_qx+
rùqimpl_ewmraqclbĔj* _x_qxckkcelwgrċ dħ­* _kcjwtgqqx__bh__t_il_i_ jùrùqùr,?t_qdħkglbclxùp_rāq j_i_rmr
iglwgr*_`ħ`ùhmqdħjùrf_r_rj_llùrcqx*_xārcj`cqxċprcpģqąrģdħkceqmiqxmpmxx__xcpģr,?dĔtcimrrdchrgiigf_rùqsi_r*
_fmjkce`mkjgi_pclb*qmrr*_fmj_xck`cprcfcrcrjcl* jcewclqxċ_iùpājcrpģj*_iùplwgrf_r_rj_ll_irħlģxùp_ipċj, 
? dùi _x cpģ* _x ājcr* _x ĒhhùqxĔjcrāq qxgk`ċjsk_gl* _x cpbģ ncbge _ rsb_rr_j_l pchrcrr* ùrf_rmjf_r_rj_ll_i rħlģ
tgjùeùr qxgk`mjgxùjh_¡? fģq cpbģ`cl r_jùjimxgi _ jceqĎrārc`` cpģiicj* f_jùjmq cjjclqāecgtcj* bc cpbģ`cl `si+
i_lf_r pù _x mbĒ`_l pchrģxiĎbģ jcclbģ dcjcqāeāpc gq, ?x cpbģ`cl Ďqqxcaq_nċ cjjcldcjci cewgic `gxmlwmq_l
cjnsqxrsj* _x cewkùqr jcewģxlg lck rsbċ tgrāxci tgqxmlr _ qcjwckpārcl kāpgi Ďqqxc cpchĔicr* q grr jānlci qxĎ+
vetségre egymással. 

? ewĔkĎjaqdùil_i ājcr āq f_jùj dĎjĎrr jcfcr f_r_jksi, Sew_l_ll_i _ dùl_i iār iĔjĎl`Ďxģ qxąlħ t_ew dmpkùhĒ
ewĔkĎjaqc kùq+kùq ùjj_nmrmr gbāx cjģ _x ck`cpcl8 _x cewgirģj dĔjc lģ* _ kùqgirċj cjtcqxąrg _xr9 _x cewgi kùxqùq
k_jmkiĎtcr qx_i_qxr _ lw_iù`_* _ kùqgi jcmjbh_ _xr, ? aqmbùq ewĔkĎjaqdùi cjtcqxrāqc t_ew kcebāxqkùjùq_
kcepclecrg rsj_hbmlmq_ `gxrmlqùeāpxcrār t_ew ceāqxqāeār* kglrf_ ājcrc* icbājwùjj_nmr_ _ dùt_j jcllc Ďqqxc+
dĔeeāq`cl¡? d_ āq _ fģq iĎxĎrr Ēew gq dcllùjjf_r _ kùegisq i_naqmj_r* fmew _ fģq iĎxcjcbrāpc _ d_ igtgpùexgi*
ewĔkĎjaqĎr fmx* q kgpc _ fģq mb_āp* _ ewĔkĎjaq kùp kce gq āpgi* f_ ncbge _ d_ cjqxùp_b* _x _ fģq f_jùjùr hcjxg,
   
?k_ew_p rĔlbāpkcqāi jceāpbcicqc`` dùh_ _ qùkùlqxcpr_prùq dùhùt_j pmimląrf_rċ áEGE áPĢ D? & tgjùed_­ kglr
_ tgjùecewcrck iānkùq_'¡ @_jrùhùt_j jānaqģdmimi_r tùe _ d_ rĎpxqā`c* Ēew jāncecr dcjdcjā, Cewcq tùjrmx_rmi`_l
ĒriĎx`cl r_jùjimxgi _ Qxāj* _ Fmjb āq _ L_n _lwhùt_j* _igi Ēr`_ ge_xąrhùi,

? lĎtālwciicj t_jċ qxmpmq i_naqmj_r _j_nh_ _x _ fgcbcjck* _kcjw _ dùi_r āq lĎtālwcicr jājciicj `ąpċ jālwcilci
t_ew _xmi_r `cdme_bċ mrrfmlmil_i iānxcjrc* āq cllci kcedcjcjģcl `ùlr tcjĔi,

ájcrpc icjr hùrāimi āq rùpew_i* `cqxājģ lĎtālwci _ kħkcqāi`cl
? rĔlbāpkcqāi`cl _ rùpew_i ùjr_jù`_l lck `cqxājlci &igtārcj nājbùsj _ hùtmpdùaqiù`ċj iāqxĔjr dspsjw_ āq _
`cqxājģ rĔiĎp'* f_lck aqcjciqxclci, ?kcqāi`cl _ rcrr kùegisq cpchār dcjtùjrh_ _ kceqxċj_jùq aqmbùh_8 _ rùpew_i
ājcrpc icjlci āq `cqxājlg icxbclci, Cxci _ rùpew_i _xml`_l lck ùjjl_i i_naqmj_r`_l cew dĎjĎrrĔi ùjjċ* lcigi
n_p_laqmjċ jāllwcj* _iglci dcjrārjcl clecbcjkcqqāeecj r_prmxl_i* f_lck Ďlùjjċ ājcrcr ājlci* _srmlċk kċbml
cselekszenek.

11 	�������������� ? lĎtālwcipģj Dħ+D_ aąkkcj cvijsxąt iĔjĎlqxùkmr _bmrr ig _x Cv Qwknmqgml &/774-/3¯/4,'* `cllc r,i, Rfmki_ @cùr_8Ecmnmārgi_9 Lā+
kcrf Aq_`_8 Dħ* d_* tgpùe a, ąpùq_g, Gbāxcrr qxĎtce @ċl_ Jùqxjċ8 DħqxĎtceā`ģj t_jċ, �����������������������������������������������������        Cv Qwknmqgml /774, /3¯/4, qx, 6/,9 J, kāe P_lr_q_jm*
?sisqr8 Cglgec X_s`cpqrcglc slb X_s`cpnķ_lxcl gl Tmjiq_`cpej_s`cl bcp Dgllcl, ���������������������������    DDA /54, Fcjqglig /737, 56,
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QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

KgjlcKgagk_aiċ aąkħ iĎlwtā`cl _ qxcpcnjģi ùjj_r+ āq rùpewhcjjcec cew`caqĒqxgi, ? Qxùxfmjb_q N_emlw j_iċg
rùpewg_qsjr ùjj_rmiiālr t_ll_i hcjcl8 lck ge_xg ùjj_rmi* sew_l_iimp rùpew_il_i qck rciglrfcrģi ge_xùl* fgqxcl
qxcpcncgi qxcpglr cjtùjj_jr k_e_r_prùqdmpkùi_r rcqrcqąrclci kce* qģr* cewcq rcqrpāqxcgi kāe iĔjĎl rùpew_iiālr gq
dsliagmlùjf_rl_i &DĔjcq d_pi_ kglr aqcleģxqglċp', Pù_bùqsj q_hùr mrrfmlsi`_l ājlci* q cxci _ j_iùqmi ¯ _ p_hxmi
r_lĒqùe_ qxcpglr ¯ nmjeùpg ąxjāqr rĔipĎxģ rùpew_ii_j t_ll_i rcjc* _fmll_l kāe _ i_lb_jjċ qck fgùlwxgi, Pċ`cpr
Egb_  e_xbùh_­ sew_l hùrāiùjj_r_gl_i* bc lck _x ùjj_rmi qxmjeùjhùi ģr* f_lck ģi qxmpsjl_i qceąrqāepc, Kgjlc Ēew
kmbcjjcxg _ rĔlbāpkcqār* fmew cew igqĶĒr ùjjąr _ rcpkāqxcrdĎjĎrrg jālwci &t_ew _ hċrctģ ģqx Ďpce_nċ' fcjwā`c* _ig
 iāxlāj t_l­* f_ t_j_kcjwgi ùjj_r ¯ _ kcqc rālwjcecq fģqc ¯ `_h`_ hsr* q lmf_ Pċ`cpr Egb_ lck pclbcjicxgi rcpkā+
qxcrdĎjĎrrg iāncqqāeciicj* āqx`cjg iāncqqāe bmjeù`_l dĎjĎrrĔi ùjj8 kglbge rùk_b cew hċ Ďrjcrc,
.  
? Kgagk_aiċ`_l ùjj_rmi hcjcląrclci kce hcjjcexcrcq ck`cprąnsqmi_r* ?lbcpqcllāj _ rùpew_i rcqxgi sew_lcxr, 
? l_ewp_tùewċ rħ* _ pclbąrfcrcrjcl ċjmki_rml_* _ qxcpcjckāpr kglbclpc iāqx nmpacjùl iākālwqcnpģ* _ pùr_prg
rcùqi_ll_* _ lwsebąh_xmrr* Ďpce sra_g jùknùq* _ qxùhfģq e_jjāp* _ eģeĎq f_pgqlw_iĎrģ āq t_q_jċ* _ fcrwic qxāji_+
i_q* _x ājcrār tāegeemlbmjċ n_j_ailw_i* _ tgjùehùpċ cxĔqr fĒqx_q āq _ jmiùjn_rpgċr_ pmlew ¯ _kcjjcrr* fmew kce+
ģpxgi rùpewg kgtmjrsi_r ¯* ck`cpg āpxāqcirģj rĒjdħrĎrrci t_ew Ķlmk jcjig ùplw_j_rmii_j kcep_hxmjr_i, ?lbcpqcl
lck glbąrh_ rùpew_gr aqmbùq `gpmb_jk_i dcjā* f_lck _ aqmbùr fmxx_ _ fāriĎxl_ng rùpew_i iĎxā8 kcqāg`cl qck+
kg qck jcfcrcrjcl* bc cllci _ jcfcrcrjcllci _ kg tgjùesli icpcrcg iĎxĎrr* _ kg gbģli`cl icjj kcerĎprāllgc,
?lbcpqcl _xr r_ląrh_ lciĔli* fmew _ jālwcecq bmjemi_r kcer_jùjf_rhsi k_esli iĎpĔj* aqsnùl kċbqxcpcglicl
icjj tùjrmxr_rlsli8 ep_lbgċxsq rcptci āq aājmi fcjwcrr _ kglg_rħppc* _ kceqxmiùq ùjr_j āqxpctārjcllā imnr_+
rmrr hcjclqāecipc &rùpew_ip_' icjj imlaclrpùjlsli* q kcef_jj_lg _xr* _kgr kmlb_lg _i_pl_i lciĔli* _iùp q_hùr
Ĕewcq+`_hmq bmje_gipċj*  qxckājwgqāex_t_psipċj­* _iùp cew kùqgi tgjùe Ĕxclcrcgpģj t_l* qxċ,  Pgri_ rcfcrqāeck
t_l* āq lck f_qxlùjf_rmk qckkgpc ¯ ckāqxrģbĎrr _x Ďpce sra_g jùknùq, ¯ K_e_k`_l icjj r_pr_lmk* lck mqxrf_rmk kce
kùqmii_j Cxci _ icbtcq Ďpceci lck gq rsbhùi* fmew _ kcqxcjr d_j_r tgpùekglrùq* ewĎlwĎpħ r_nārùtù tùjrmxr_rf_rmk9 xĎjbcjjģ
pārcicr t_pùxqmjf_rmi cjā`Ĕi* t_ew _iùpkgr* _kgr aq_i _i_pmi, ë* f_ rsblùrmi ­
?lbcpqcllāj _ lĎtālwci qxclrgkclrùjgq* f_jùjdājcjckrģj pcqxicrģ* _x ājcr āprcjkāpģj Ķjmxmdùje_rċ* āpxģ jā+

lwci t_ew q_hùr qxānqāeĔi`cl Ďlrcjrcl rcrqxcjeģ hcjiānci8 _x cjespsjr `mpqċqxck`ģj iglģrr `mimp kceewċ+
ewąrh_ _ `crce igqjùlwr* _ `mbx_ tgpùeù`_l _x ckjāicxāq ewċewąrċ _lwċiùh_ j_igi* _ jcl kglbcl ājcrfcjwxcr`cl
kceicpcqg _ qxùkùp_ āprāicq ngjj_l_rmr* _ qxùxqxmpqxān ewĎlwĎpiĎblg rsb _ rĎ``g tgpùe qxānqāeā`cl* _ `Ĕqxic
f_hbgl_ qxck`c _i_p qxùjjlg _ tgf_pp_j, ?lbcpqcl lĎtālwcg _pp_ fąthùi dcj _ Ķewcjkcr* _kgr _ igpùjwigq_qqxmlw
ig gq kmlb _x cewgi kcqā`cl8  _ icprāqx kceksr_rmrr lciĔli cew nmknùxċ* qxān tgpùemr* _kgpc cbbge Ĕewcr qck tcrcr-
rĔli* dcjdcbcxrc qxùkslip_ _ qxānqāecr mrr* _fmj kg qmqck icpcqrĔi tmjl_­, Jùxùp Cptgl Ēh_`` kcqāg`cl lck _ rùpew_i
kħiĎblci dmpbąrt_* f_lck _ f_qxlùjċgi, @_` @cpag _ rċ`_ f_hąrh_ _ rĔlbāprģj i_nmrr _p_lwqxcjclaār* kcpr kùp
lck `ąxgi _  lwgqb ig* qceąr p_hr_b ­ kcqcg rĎptālwā`cl, Pgk_nālrcig Pgk_g Nālrcif _ hċ ck`cppā tùjrmxr_rċ
aqmb_lcirùpml bmjemxgi* bc _kgimp ignpċ`ùjh_* _ lcirùp Ďqqxcrārcjc lck `gxmlwsj kcedcjcjģlci8  tgjùekāpcrħ
f_qkclāq­ i_n cj kglbcligr,

Bxqcncrrċ kcqrcp dù`ċj d_p_e k_eùl_i ewcpkcicr* bc Nglmiigċr aqmbùq qxĔjcrāqc lck npcbcqxrglùjh_ _pp_*
fmew  igtùj_qxrmrr­ jcewcl,  C`_br_ imkgqx iĎjwĎi­ ģ* āq _ qxċ jceqxmpmq_`` āprcjkā`cl gq  iĎxĎlqāecq rsqiċ­*
_ig`ģj ¯ jce_jù``gq c kcqc qxcpglr ¯ t_jċ`_l ck`cpr icjj d_p_elg, Amjjmbg kcqāhā`cl _ d_ lck _ qxclrqāe jcrā+
rckālwcqc āq lck gq isjrgisq lĎtālw* f_lck _ kcepclbqx_`ùjwmx_lbċ* dāircjcl ĎqxrĎlĎi `Ētċfcjwc, ëpgùqg
_x cjjclrkmlbùq8 _ dù`ċj d_p_emrr Nglmiigċ _ dù`ċj d_p_emrr fģqĎi rĎptālwcg qxcpglr qxcpcrlc ājlg, I_j_lbmip_
tùewgi āq _pp_* fmew kcer_jùjh_ _xr _ fcjwcr* _fmj ģ gq mrrfml jcfcr &qgicpĔj gq lcig _ `ù`qxąlfùx`_l* bc _x ąpċ
qxùkùp_ cx lck rħlgi hċ kcemjbùql_i* āq cjqx_iąrh_ Ďtāgrģj _ `ù`sr'9 Bxqcncrrċ tgqxmlr _xr qxcpcrlā* f_ rcpckr+
kālwc _x ģ cpiĎjaqcg āq cjtùpùq_g qxcpglr ājlā ājcrār,
   
C``cl _ rĎprālcr`cl _ fģq lck _xāpr `mlwmjċbgi d_lr_qxrgisq i_j_lbmi`_* fmew cjlwcphc _ igpùjwjùlw icxār,
? i_j_lb grr lck kùq* kglr `Ĕlrcrāq _x clecbcrjclqāeāāpr* cqxiĎx _ll_i gjjsqxrpùjùqùp_* fmew _ig lck _i_p
gqimjù`_ hùplg &āprqb8 qxmag_jgxùjċblg'* _xr _ p_`jċi iāqqcj qxspiùjf_rhùi* _jùewĒhrf_rl_i* dcj_i_qxrf_rhùi* ewĒh+
rċql_i gq dĎjf_qme_rf_rhùi* qģr jùlap_ tcptc fùxģpxģ isrw_ qxcpcnāpc gq iālwqxcpąrfcrgi, Amjjmbg rātcb* _kgimp
_xr fgqxg* fmew cxci _ kcenpċ`ùjr_rùqmi t_jċ`_l ck`cpr d_p_el_i Nglmiigċ`ċj, Cx lck ąew t_l8 Nglmiigċ lck
ewģxrcqiālr* f_lck mjw_l kcerĎpr* kceewĎrĎpr* kce_jùxmrr* rmrùjgq tcpcqāecr qxcltcbcrr* gkkùp fĒq+tāp ck+
`cpiālr icpĔj ig _ i_j_lbmi`ċj* _igr _x ąpċ _pp_ iùpfmxr_r* fmew kce`ùlt_  `ħlcgr­* dcj_bt_ ājcrqrp_rāegùgr* ge_xg
igqĶĒiālr gqimjù`_ hùphml,
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Hoffmann BgċrĎpģhc i_pùaqmlw cqrāhāl cewqxcpħ _hùlbāirùpewl_i rħlgi* bc kāe _xml _x āhhcjcl kcecjctclcbgi
_ ewcpciqxm`_ t_j_kcllwg hùrāiùt_j cewĔrr* fmew f_pa`_ glbsjhml _ fārdchħ Ceāpigpùjw cjjcl, ?x cjt_pùxqmjr
Ngpjgnùr fcpacelģr Ēew jcfcr _  pĒrąrċ `ħ`ùhrċj­ kceqx_`_bąr_lg* fmew kcecrcrgi tcjc _ Ip_i_rsi+bgċ ābcq `cjār,
? rĔlbāpkcqā`cl _ fģq cjglbsj _ t_pùxqj_rmr dcjmjbċ ewĔkĎjaqāpr* kceqxcpxg* āq cjfmxx_ _ kcepclbcjģlci9 _
Fmddk_ll+kcqc lck cjāeqxgi kce cllwgtcj,  Cxr _ bgċr icjj mjw_l t_j_iglci qxārf_p_nlg_ _ fcpacelģ hcjcl+
jārā`cl* _ig kāe lck `mpmrtùjimxmrr* āq qmf_qck tgqcjr aqgxkùr, ? bgċ k_etùr pù_bùqsj jcfslwr qxckkcj icjj
ùrlwĒhr_lg_* q aq_i _iimp lwgrf_rh_ ig gqkār _ qxckār* f_ fār jānāqr rcrr fùrp_dcjā* `mrjùq lājiĔj,­ Ngpjgnùr kce+
kclrģhc _x srmjqċ jānāqlāj kce`mrjgi* āq ānnmjw_l qxĎplwcrceeā tùjrmxgi* kglr _kgjwcl _ fcpacelģ tmjr* ùk _
fcpacelģ lck ksr_r f_hj_lbċqùemr _  tgqxmlrkcetùjrùqp_­* f_lck igsr_qąrh_ _ aqĒdqùemr _ n_jmrù`ċj, ? nċpsj
hùpr kcekclrģ rùpewiālr &bgċrĎpģ' icpĔj K_pgiùfmx* _ig fħqāeātcj āq igr_prùqùt_j tāeĔj ck`cppā tùjrmxr_rh_ āq
tģjceālwātā dme_bh_ ģr, Fmddk_ll pmk_lrgisq cjiānxcjāqc qxcpglr cx _xr hcjclrg* fmew _x ùjk_gfmx* tùew_gfmx
āq _ aqmbùifmx fħ jcùlwāpr cjģ``+srċ`` cjhĎl _ kcqāi`ģj gqkcpr qùpiùlwĎjģ tgrāx8 q _ll_i qckkg hcjclrģqāec
lglaq* fmew cx _ tgrāx cew dù`ċj d_p_emrr bgċrĎpģ aqsnùl* _ig lck _ fārdchħ qùpiùlwr* f_lck _ fārdchħ Ceāpigpùjwr
ewģxrc jc,
Fmddk_ll kcqāg`cl _ iĎxl_ng ājcr d_lr_qxrgisk_ _ kąrmqxmi kmbcjjhc qxcpglr ānĔj dcj, Emlmqx āq hċ cpģi

tąthùi cewkùqq_j f_pasi_r* ģqqxcjjckci Ďjrclci ck`cpg _j_imr* ùjj_rmi_r āq rùpew_i_r tùjr kce _ qxcpcjck* rg+
rmix_rmq cpchħ lĎtālwci `sphùlx_l_i* mi+mimx_rg ĎqqxcdĔeeāqciicj kce lckk_ew_pùxf_rċ bmjemi rĎprāllci*
nājbùsj _x _hrċimnnglrċ ājcrpc icj* _ jctājrùpmq Ēp shhn_rrglrùqq_j ewĒhrh_ kce qxgt_phùr, Kcjcrwglqxigh qxcpglr
Fmddk_ll kcqāg`cl  cewpāqxr _ jceiĎxl_ng`` qxckājwci* rùpew_i* qxgrsùagċi kĎeĎrr dcjqchjclci cew kùq tgjùe aqmbùq*
d_lr_qxrgisq* kgrgisq cpģg* kùqpāqxr ncbge k_esi cxci _ d_lr_qxrgisq cpģi dĎjbpc pùlrmrr* iĎxl_ng* imkgisq dmpkù`_l hcjcllci
meg”/0, Kcjcrwglqxigh kglbcxr  gpp_agmlùjgq* qĎrār qxcltcbājwcilci­* _  jājci qĎrār kājwālci­*  _ igqxùkąrf_r_r+
j_l jānāqci p_hxùl_i­ r_prh_* fmjmrr gliù`` _ppċj t_l qxċ* fmew _ jceiĎxl_ng`` qxckājwci* rùpew_i* qxgrsùagċi
kĎeĎrr dĎjqchjģ aqmbùq cpģi kcedmpbąrhùi _ p_agmlùjgq āq _x gpp_agmlùjgq t_jċqùefmx t_jċ tgqxmlwùr8 Fmddk_ll
kcqāg`cl _ t_jċq jcqx _ f_kgq* _  t_jċrj_l­* _x gpp_agmlùjgq ncbge _x ge_x, ? kgrgisq cpģicr lck _ jājci qĎrār kā+
jwc rcpckrg kce9 cxcik_esirċj gq jārcxlci* bc tcjĔi āq ùjr_jsi ājlg* cxcicr kcex_`mjùxlg āq  hċj­ f_qxlùjlg aq_i
_xmil_i _ igtùj_qxrmrr_il_i jcfcr* _igi cjģrr ¯ _fmew _ Fmddk_ll+kcqc kmlbh_ ¯  _ rcpkāqxcr jcekājwc``
rgri_iālr dĎjrùpsj t_j_kcllwg jālw qxclr Ďqqxf_leh_­,

&Hcewxcrci'

Lmf_ KgjlcKgagk_aiċ+h_ āq Fmddk_ll kcqāg ¯ kùq mimi`ċj ¯ lck cllci _ impmqxrùjwl_i t_jċ rĎprālcrci* _
nājb_ kg_rr icpĔjr kāegq @mjbgxqùp Gjbgiċ pùhsi tml_rimxċ emlbmj_rqmp_ _x ?hùljùq`_, Kglbclcqcrpc kceùjj_+
nąrf_rċ* fmew c iār ātdmjw_k qxùkùp_ _x ùrbmjemxmrr*   fcjwcrrcqąrcrr t_ew gltcpx* gjjcrtc _x _qqxgkgjùjr āq qncag_-
jgxùjr rĔlbāpkcqāi`ģj tùjme_rrsli &jùqb kāe _ R_ląrċg iāxgiĎlwtkcqāipģj qxċjċ dchcxcrār',

Dmlrmql_i r_prhsi kmqr gq jcqxĎecxlg* fmew _ iĎxĎq ājkālwcicl iątĔj _x ĎrĎbgi ātdmjw_k rākùgr gq kce_j_nmx+
f_rh_ _ kglbcll_ng kcqcf_jje_rùq kglr r_n_qxr_j_rewħhrāq* ceāqxcl nmlrmq_l8 āpbckcq jcrr tmjl_ _ kmlbùi*
kąrmqxmi jcerĎ``hār gq lilával hcjĎjlg* aq_i _xāpr lck rcrrĔi* kcpr kglb _ iāqģ``g gpmb_jkg* kglb _ rùpq_b_jmkrs+
bmkùlwg rùpew_i r_lsjùqùfmx r_n_qxr_j_rqxcpxāqĔj qxmjeùjf_rl_i9 q r_jùl _iimp qck t_ewsli ge_xqùer_j_lmi*
f_ _xr ùjjąrhsi* fmew _ kħtāqxcrg _jimrùqmi kceāprāqāfcx gq cjģiāqxąrāqr hcjclrfcrlci,,, Rgrimq tùew_gli iĎxĎrr
_x gq qxcpcncj* fmew cew+cew npmhcir igglbsjċnmlrh_ t_ew pāqxc jcfcr t_j_kcjwgi rĎprālcr,

12 	������������������������� Kcjcrwglqxigh* Hcjc_x_p8  Kgrmjmegxksq­ _ VV, qxùx_b gpmb_jkù`_l, RĎprālcrg `ctcxcrāq, Gl8?kąrmqx nmārgiùh_,Emlbmj_r* /763, 150
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? gyűjtemény tartalma
Kgrgisq cjckcicr gq r_pr_jk_xċ k_ew_p kcqāi
&pĎtgbc`` rĎprālcrci'

Imkhùrfw Gqrtùl8 Kùrwùq+kmlbùi iĎlwtc
&Kċp_ Dcpcla IĎlwtig_bċ* 0..2, GQ@L: 741 // 566/ /'

Jùxùp Cptgl8 K_ew_p kmlbùi
&Mqgpgq Ig_bċ* 0..4. GQ@L8 7567411675171'

K_ew_p kmlbùi _ rĎpĎi tgjùe`ċj āq _ ispsa imp`ċj
&Kċp_ Dcpcla IĎlwtig_bċ* 0..5, GQ@L: 9789631183269'

Kċp_ Dcpcla8 Kmlbùi āq kcqāi &Qsjwmi K_eb_ tùjme_rùq_'
frrn8--tkci,mqxi,fs-..7..-..751-..751,frm

Kąrgisq cjckcicr gq r_pr_jk_xċ kcqāi
&pceālwci'

?lbcpqcl* F_lq Afpgqrg_l8 Kcqāi
&N_pi iĎlwtig_bċ* 0..39 GQ@L8 74131.1/43'

Amjjmbg* A_pjm8 Nglmiigċ i_j_lbh_g
&Rct_l Ig_bċ* 0..1, GQ@L8 7415056612'

Clbc* Kgaf_cj8 Kmkm
&Rmrck IĎlwig_bċ* 0..2, GQ@L8 74137.03/2'

Clbc* Kgaf_cj8 T_pùxqjċgqimj_ Tùewmpqxùe`_l
&Cspċn_ IĎlwig_bċ* 0..0, GQ@L8 741.550301'

Jùxùp Cptgl8 ? igqĶĒ kce _x mpmqxjùlmi
&Mqgpgq Ig_bċ* /777, GQ@L8 741157015/'

Jùxùp Cptgl8 @_` @cpag i_j_lbh_g
&Mqgpgq Ig_bċ* /776, GQ@L8 7411570524'

IcjcricxāqrĎprālcrci ¯ ùjj_rmi
A béka
? bclctāp
A farkas
? dcaqic āq _ bmleċ
? iùlw_ āq _ f_lrk_bùp
? isrw_
? jċ
? kcbtc &/,'
? kcbtc &1,'
? Ką k_aqi_ Ďr Ķ_
? pċi_
A sas
A teve és a szarvas
? t_phĒ
Fmew_l jcrr _ jċ _x ck`cp fùr_q_=
Kgāpr aqąimq _ rgepgq=
Kgāpr f_q_br _ lwĒj qxùh_=
Kgāpr fckncpce _ rctc _ f_ks`_l=
Kgāpr fmqqxĒ _ qx_kùp dĔjc=
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Kgāpr icqcpce `Ēet_ _ e_j_k *̀ āq kgāpr aqgpgncj _ tcpā`=
Kgāpr icxbcrr cj _x ck`cp fùxgùjj_rmi_r r_pr_lg* _xmi fĒqùr cllg=
Kgāpr pĎtgb _ dĔph d_pi_=
Kgāpr qùpe_ _ `_emjw qxckc=
Kgāpr qxģprcjcl* aqsn_qx _x ck`cp āq kgāpr qxģpĎq _ isrw_=
frrn8--kci,mqxi,fs-..0..-..004-frkj-cpcbcr,frm
&Cxci kglrùhùp_ kùq rĎprālcrci'

Ignjgle* Psbw_pb8 ?x cjcdùlriĎjwĎi
&Fmjl_n Ig_bċ* 0..., GQ@L8 741 124 127/'

IcjcricxāqrĎprālcrci ¯ _ tgjùe āq _ lānci

? DĎjb āq _x ck`cp rcpckrāqc
? Fmjbpċj &/,'
? Fmjbpċj &0,'
? L_n āq _x ck`cp
? tgjùe_jimrċ cjckci
? tgjùe icjcricxāqc
Cpfą kcpecl* FĔtcjwi* _ kcqrcpąhùqx
Fmew_l gqkcprc kce _x ck`cp _ rĔxcr=
Fmew_l icjcricxcrr _ tgjjùk=
Kgāpr hĎl _ lwùpp_ rāj=
frrn8--kci,mqxi,fs-..0..-..004-frkj-cpcbcr,frm
&Cxci kglrùhùp_ kùq rĎprālcrci'

?lew_j`ùpùlwmi &L_ew Xmjrùl qxcpi,'
&Kċp_ IĎlwtig_bċ* 0..0, GQ@L8 756 741 //5 35/2'

BĎkĎrĎp Rcij_8 Ecpkùl* icjr_ pceāi āq kmlbùi
&Kċp_ Dcpcla Ig_bċ* 0..5, qmpmx_r8 Pceāi* kmlbùi qmpmx_r, GQ@L8 741//6107.'

Dcscp Kùpr_8 Qùpiùlwkcqc
&Kċp_ iĎlwtig_bċ* 0..1, GQ@L8 756 741 //5 56..'

? tgjùe icjcricxāqc &_xrāi kąrmqxmi'
frrn8--uuu,jgrcp_rsp_,fs-jcvgiml-kgrmqx-_xrci,frm

Cewgnrmkg kąrmqxmi
frrn8--kgrmjmeg_,aqgjj_ei_ns,fs-kgrmjmeg_,nfn=mjb_j;/8

EĎpĎe kmlbùi Ipār_ qxgecrāpģj
¯ ? j_`gpglrsq
¯ ?pg_blā dml_j_
¯ B_gb_jmqx āq Gi_pmqx* _x cjqģ pcnĔjģ ck`cpci
¯ Rpċh_ nsqxrsjùq_
¯ ?ifgjjcsqx āq Fcirmp nùptg_b_j_
¯ MbĔqqxcsqx _ iĔijmnqxmi qxgecrāl
¯ Fcpkāqx* _ dspd_lemq gqrcl
¯ ? jcjùlamjr Npmkārfcsqx
¯ Fāp_ijāqx* _ bg_b_jk_qimbċ fģq /0 dcj_b_r_
Pċk_g pceāi āq kmlbùi
¯ Pmksjsq āq Pcksq
¯ Pmksjsq āq Pcksq tùpmqr _j_nąr
¯ ? qx_`gl lģi cjp_`jùq_
frrn8--uuu,mig,fs-mjb_j,nfn=rgnsq;agii$imb;mir_r_q+rcfemlb
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Icjcrg kąrmqxmi
frrn8--uuu,kmrgt_agm,fs-ddpgqq-gpmb_jmk-tgj_egpmb_jmk-icjcrg,frm

K_ew_p kmlbùi
frrn8--k_el_+fsle_pg_,r_p,fs-k_ew_p,frm

RĎprālcrci ewcpcicipģj ¯ ewcpcicilci

?pùlce_* Kcpaā8 @mqxmpiùlw qxcpcrlāi jcllg
&Eclcpùj Npcqq Ig_bċ* 0..2, GQ@L8 756 741 723 7403'
? tąxgjċ* Qxgnmpi_ āq @_k`_ Eāx_ &kcqc_lrmjċeg_ imprùpq k_ew_p ąpċirċj'
&?` Mtm Ig_bċ* 0../, GQ@L8 741 715 6.16'
@āiāq Nùj8 ? iār`_jicxcq t_pùxqjċ
&Kċp_ IĎlwtig_bċ* 0..2, GQ@L8 741 // 57/4 6'
@āiāq Nùj8 @ùjBmp
&Kċp_ IĎlwtig_bċ* /777, GQ@L8 741 //5 2637'
@splcrr* Dp_lacq Fmbeqml8 ? rgrimq icpr
&Agacpm IĎlwtqrĒbgċ āq ig_bċ* 0..4, GQ@L8 741 317 2631'
Aqsiùq Gqrtùl8 Ickālwi_j_n āq ipsknjgmpp
&Hml_rùl IĎlwtkmjwiānxģ* 0..29 GQ@L8 741 727 0050'
B_fj* Pm_jb8 I_paqg āq _ aqmimjùbāewùp
&?lgksq Ig_bċ* 0..3* GQ@L8 741 7341 40 3'
B_fj* Pm_jb8 I_paqg āq _ L_ew ôtcejgdr
&?lgksq Ig_bċ* 0..3, GQ@L8 741 7341 45 4'
Iüqrlcp* Cpga8 ? iār Jmrrg
&Kċp_ Dcpcla IĎlwtig_bċ* 0..5, GQ@L8 756 741 //6 040.'
Iüqrlcp* Cpga8 Kùhsq 13,
&Fmjl_n Ig_bċ Idr,* 0..4, GQ@L8 756 741 124 0744'
Jglbepcl* ?qrpgb8 F_pgqlwùq Ngnng rĎprālcrcg
Jglbepcl* ?qrpgb8 Hsf_pd_jtg Ckgj Ēh_`` aqąlwrctāqcg
&Cekmlr* 0..3, GQ@L8 741 405 5353'
Lċepùbg Eù`mp8 ?x _lws āl t_ewmi
&Npcqqimlr_ir @r,* 0..0, GQ@L8 741 640 .454'
Lċepùbg Eù`mp8 Ewcpcip_`jùq _ N_jùli sraù`_l
&Npcqqimlr_ir @r,* 0..0, GQ@L8 741 73. 1/3.'
Lċepùbg Eù`mp8 Fcaqcig āq _ icbtcq `crĎpģi
&Npcqqimlr_ir @r,* 0..0, GQ@L8 741 73. 1/55'
Lċepùbg Eù`mp8 Lāxx pùk* k_kg
&Npcqqimlr_ir @r,* 0..0, GQ@L8 741 73. 10/3'
Lċepùbg Eù`mp8 Ncrcngrc
&Npcqqimlr_ir @r,* 0..0, GQ@L8 741 640 .446'
Ru_gl* K_pi8 Fsaijc`cppw Dgll i_j_lbh_g
&?jcv_lbp_ Ig_bċ* 0..3, GQ@L8 741 146 671.'
Ugjbc* Mqa_p8 ? `mjbme fcpace
&K_etcrģ IĎlwtig_bċ* 0..2, GQ@L8 756 741 /2 0/22 4'

Ùjj_rmipċj qxċjċ rĎprālcrci
&pceālwci'

Aqcfmt* ?lrml N_tjmtgaq8 ? dmjrmqdchħ
&Kċp_ IĎlwtig_bċ* 0..0, GQ@L8 756 741 //5 503/'
Dcicrc Gqrtùl pceālwcg
Eāaxg Hùlmq8 Iār nsjg dcjhcewxāqcg
&Agacpċ* 0../, GQ@L8 741 317 1.45'
Ecp_ Nùj8 Ùjj_rkcqāi ewcpcicilci+dcjlģrrcilci
&Fsle_pmtmv* 0..4, GQ@L8 741 707 0345'
Ecp_ Nùj8 ?x gqkcpcrjcl ùjj_ricpr
&�����������������������  Fsle_pmtmv�������������  * 0..4, GQ@L8 741 707 05/.'
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Ignjgle* Psbw_pb8 ? bxqslecj iĎlwtc
&Agacpċ IĎlwtqrĒbgċ* 0... GQ@L8 741 317 077.'
Ilgefr* Cpga8 J_qqgc+rĎprālcrci
Imlp_b Jmpclx8 Ck`cp āq isrw_
&A_prnfgjsq* 0../, GQ@L8 741 71. 1010'
Nùjdw Hsjg_ll_8 ? iĎjwĎiisrw_ dcjlģ
&Kċp_ IĎlwtig_bċ* 0..2, GQ@L8 756741//56722'
Q_jrcl* Dcjgv8 @_k`g
&Kċp_ IĎlwtig_bċ* 0..5, GQ@L8 756 741 // 6050 7'
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OJT?QÙQ+åPÙQR?LåRÙQ G, ¯ QXëDCHJCQXRĢ  
PROGRAMMAL 

ISRGLá SaFGL+TóRF IaRaJGL

Fogyan tanítsunk az Cgereskönyvből=

 ? iāqxqāeci kceqxcpxāqc* `cjcāprtc _x mjt_qùqr gq*
āprāiār tcqxrg* f_ _ll_i* _kgr mjt_qsli*
lglaq hcjclrģqāec ājcrĔli`cl,­

&@pslm @crrcjfcgk'

?x mjt_qċiĎlwt pāqxc _ll_i _ r_lcqxiĎxaqmk_el_i* _kcjw _x _j_nmxċ qx_i_qx cjqģ lāew ātdmjw_kùp_ _ k_+
ew_p lwcjt āq gpmb_jmk r_lrùpew r_ląrùqùfmx iąlùj bgddcpclagùjr iāncqqāedchjcqxrāqpc _ji_jk_q npmep_kmr,

Kcrmbgi_g dcjānąrāqc _x ąpmrr qxĎtce kgcjģ``g kceāprāqāfcx* _ qxĎtceāprģ iāncqqāe dchjģbāqāfcx qceąrg fmxxù
_x mjt_qlg r_lsjċ igqgqimjùqr, @crħr_lsjùqml _j_nsjċ mjt_qùqr_lsjùqg kċbqxcpr _ji_jk_x* kcjw _ `crħi kcegq+
kcpāqātcj nùpfsx_kmq_l _x āprģ mjt_qùq iāncqqāeālci dchjģbāqār qceąrg, ? r_lsjr `crħi`ģj ùjjċ qx_t_i mjt_qù+
qùt_j* _ qx_t_i fmqqxĒqùeùl_i lĎtcjāqātcj* _ qxċdchjcqxrāqqcj* t_j_kglr _ qx_t_i_r _jimrċ `crħi aqcpāhātcj* _
qxċdmpkùjùqq_j tcxcrg pù _ igqewcpkcicr _x mjt_qùq rcaflgiùhùl_i cjq_hùrąrùqùp_* cjicpĔjtc _ f_leĎqqxctmlùq āq
`crħi_naqmjùq lcfāxqāecgr, ?x mjt_qùqr_lsjùq cjqģ ngjj_l_rùrċj icxbtc _x āprģ mjt_qùqp_ ānĔj* cxāpr _ iĎlwt`cl
lck r_jùjimxgi _x mjt_qlg r_lsjċ igqewcpkci āprcjkcrjcl* hcjclrāqqcj lck `ąpċ `crħqmpmii_j, ? npmep_k qxċ+
r_emi_r qck mjt_qr_r8 _ qxċr_e āprcjkcrjcl* lglaq hcjclrāqc* ąew mjt_qr_rùqsi _x mjt_qùqr_lsjùq icxbcrg dùxgqù`_l
eùrmjh_* jce_jù``gq j_qqąrh_ _xr _ dmjw_k_rmr* _kcjw _x mjt_qùq jcejālwcecqc`` cjckc8 _ icxbģ mjt_qċ dcjgqkcpg*
fmew _ hcjqmp hcjclrāqr fmpbmx, Iāqģ` *̀ _kgimp _ ewcpcici kùp dmjwāimlw_l mjt_ql_i* fcjwc* dsliagċh_ t_l _
qxċr_emjùql_i,

?x CecpcqiĎlwt qxċ+ āq qxĎtce_lw_e_ Ķewcjck`c tcqxg _x gqimjùq impĒ ewcpkcici rĎ``qāeālci _irąt qxċigl-
aqār* _ igqewcpkci iĎxtcrjcl iĎplwcxcrā`cl* kglbcll_ng qxċf_qxlùj_rù`_l cjģdmpbsjċ qx_t_i`ċj ānąricxgi,
 
? tùjme_rùq iĔjĎlĎq emlbmr dmpbąr _pp_* fmew mjw_l qx_t_i qxcpcncjhclci _ r_liĎlwt`cl* _kcjwci _lw_lwcjtg
r_n_qxr_j_rmikceqxcpxāqāpc* lwcjtg kceĶewcjāqcipc* iāqģ``g iĎtcricxrcrāqci jctmlùqùp_ gq hċ _ji_jk_r _bl_i,
Gjwclci nājbùsj8 rmj* rmjj9 bm *̀ bm`ċ9 lwĒj &iārdājc hcjclrāqqcj'* _qxr_jml* qxāicl qr`,
? iĎlwt qxċ_lw_e_ jcfcrģqāecr _b _x mjt_qùqg iāncqqāe bgddcpclagùjr dchjcqxrāqpc _xx_j gq* fmew _ igqgqimjùqmi

mjt_qùqg qxglrhālci kcedcjcjģcl qx_t_i_r* qxċi_naqmj_rmi_r* kmlbċiùi_r* r_jùjċq iāpbāqcicr* tcpqcicr iąlùj _
`crħi dcjgqkcpāqāfcx* k_hb _x mjt_qùqfmx,

Tartalma 

Iāncq* hùrāimq mjt_qċiĎlwt* kcjw _x ù`āaā igq+ āq l_ew`crħglci r_lsjùqùr qxmjeùjh_, Dģqxcpcnjģg* _ igqcecpci
iārdājc ep_Ķi_g tùjrmx_r`_l qxcpcncjlci, Cewpāqxr icbtcq ùjj_rĶespùi* kcjwci tāegeiąqāpgi _x mjt_qlg r_ls-
jċr _ `crħi kcegqkcpāqā`cl* kùqpāqxr cew cjcirpmrcaflgi_g cqxiĎx p_hx_* _kcjwlci _ qceąrqāeātcj _x ąpùq _
qxùkąrċeān iāncplwģhāl kcehcjcląrfcrģ,
? iārdājc ceāp aqsnùl kmrgtùjċ cqxiĎx* _fmew _ qxùkąrċeān `crħrù`j_iālr f_qxlùjr `gjjclrwħxcrc gq,, Cxcl

qxąlcxāqqcj hcjĎjfcrģ* fmew ānncl kcjwgi `crħtcj gqkcpicbgi _ igqgqimjùq, Cewcrjcl dcj_b_r qck sr_j qxùkąrċ-
eān _ji_jk_xùqùp_* aqsnùl dcjtgjj_lr cew jcfcrģqāecr _x ąpùq cewgi rcaflgi_g kcemjbùqùp_,/1

���������������������������������������������������������������������������������������������           ��������������������������������������������������������������������������������������          ? qxùkąrċeān imp_g f_qxlùj_r_ isr_rùqg r_n_qxr_j_rmi qxcpglr lck iątùl_rmq &? qxcpi,'
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? r_liĎlwt mjb_j_g _x mjt_qùqr_lsjùq iĎtcricxģ bgb_irgi_g jānāqār iĎxtcrąrgi dcj_b_rmiml icpcqxrĔj8
¯ f_ledcjgqkcpāq*
¯ f_leqxùkjùjùq*
¯ f_le+ āq `crħ _xmlmqąrùq_*
¯ `crħdcjgqkcpāq*
¯ qxċmjt_qùq* qxċdchjcqxrāq* qxċdmpkùjùq*
¯ qxċi_naqmj_rmi mjt_qùq_*
¯ kmlb_rmjt_qùq,

? dcj_b_rmi tùjrmx_rmq_i* sew_ll_i _ bgb_irgi_g dcj_b_rl_i ¯ nj,8 f_ledcjgqkcpāq* qx_t_i ùr_j_iąrùq_* Ēh qx_t_i
_jimrùq_ ¯ rĎ``dājc kcemjbùqùr iąlùjhùi,
  
? dcj_b_rrąnsqmi_r ngirmep_kmii_j hcjĎjhĔi* cxcikcemjbùq_ hcjclrg _ /. jānāqr, ? bgb_irgi_g jānāqci Ēew ānĔj+
lci cewkùqp_* fmew cxcicr iĎtcrtc cjhsqqml _x mjt_qlg r_lsjċ igqewcpkci _ qx_t_i mjt_qùqùge, ? dcj_b_rrąns+
qmi lck kglbge iĎtcrgi _ kċbqxcpr_lg _hùljùq qmppclbhār, Cjģdmpbsj _x gq* fmew cew t_ew iār dcj_b_rrąnsq lck
qxcpcncj t_j_kcjwgi `crħ r_lsjùq_imp* gjjcrtc t_j_kcjwgi dcj_b_rrąnsqq_j rĎ``qxĎp gq r_jùjimxsli,

? dcj_b_rmi āprcjkcxāqāfcx āq kcedme_jk_xùqùfmx _ iĎlwt tāeāl r_jùjf_rċ  òrhcjxģ _ `crħrģj _ qxċge /. jānāq-
`cl­ aąkħ qceāb_lw_e _b cjge_xąrùqr, Cx _``_l qceąrg _ r_ląrċ ksliùhùr* fmew kglbcl bgb_irgi_g jānāqfcx dcj+
qmp_imxr_rh_ _xmi_r _ dcj_b_rmi_r* kcjwci t_j_kcjwgic _ `crħr_ląrùqg mjb_j_iml qxcpcncj, Cxci iĎxĔj tùj_qxrf_r
_ r_ląrċ* gjjcrtc igceāqxąrfcrg cxcicr q_hùr dcjiāqxĔjrqāec _j_nhùl _jimrmrr dcj_b_rmii_j,
?x òrhcjxģ _pp_ gq _b lāfùlw nājbùr* fmew _x mjt_qùqr_lsjùq _xmlmq jānāqcgr fmew_l jcfcr qmidājc kċbml*

tùjrmx_rmq dmpkù`_l kcedme_jk_xlg,
 
?x mjt_qùqr_lsjùq dmjw_k_rùr āq Ĕrckār rcpkāqxcrcqcl _ ewcpkcici cewālg dchjģbāqc f_rùpmxx_ kce, ?igi kùp
gqkcpgi _ `crħicr t_ew hùp_rmq_i _x mjt_qùq`_l* _xmil_i lglaq qxĔiqāeĔi _ f_le āq `crħ _xmlmqąrùqùp_* ąew _x
cjqģ  jānāqcicr­ ùrsempf_rhùi,

?x mjt_qċiĎlwt`cl ¯ _x Ēh `crħi kcehcjclāqc kcjjcrr ¯ qx_t_ii_j* kmlb_rmii_j r_jùjimxgi _ igqewcpkci,
áprcjkcrjcl `crħi_naqmj_rmi_r* qxċr_emi_r qmf_qck mjt_qr_rsli9 cxāpr _xrùl _x CecpcqiĎlwt`ģj mjt_qlg r_-
lsjċi _x mjt_qùqr_lsjùq icxbģ qx_i_qxù`_l lck qxċr_emjl_i Qxċr_emjlg _ kùp dmjwāimlw_l mjt_qċi icxb-
fcrlci,

? qxċdchjcqxrāq* qxċdmpkùjùq mjt_qùqrcaflgi_g r_n_qxr_j_r kceqxcpxāqāpc _b _ji_jk_r* ąew _ qx_t_i fmqqx_`-
`ąrùqùt_j t_ew _ `crħaqcpātcj _j_iąrmrr Ēh qx_t_ikceĶewcjāqc cjtcxcrg _ igqewcpkcicr _x mjt_qùqfmx, Dmlrmq*
fmew _ qx_t_i`ċj Ēh_`` qx_t_i_r dmpkùjhml* rcfùr _ qxĎtceāprāq rcpkāqxcrcqqā* cjicpĔjfcrcrjcllā tùjhāi _ 
qxùkùp_, Lck `crħicr i_naqmj Ďqqxc* f_lck rmtù``g `crħicr gjjcqxr _ kùp cjmjt_qmrr qxċfmx t_ew _ kcejātģ
`crħi aqcpāhātcj _ qxċ hcjclrāqālci tùjrmxùqùr gbāxg cjģ* nj,8 ùp ¯ ąp9 ąp ¯ ąpċ9 ċp_ ¯ ċpùp_ ¯ ċpùpċj,

? `crħiicj t_jċ r_jùjimxùq cjqģ ngjj_l_rùrċj icxbtc _ qxċ+ āq qxĎtceāprāq kmrgtùjh_ _x ąpmrr gldmpkùagċ kce-
dchrāqār, Qxmpmq i_naqmj_r ānĔj _x mjt_qùq rcaflgi_g igtgrcjcxāqc āq _x mjt_qmrr_i kceāprāqc iĎxĎrr* _x mjt_-
qùqrcaflgi_ _ qxĎtceāprāq qxmjeùj_rù`_l ùjj,

?x āprcjck ùjr_j gpùlwąrmrr mjt_qùqq_j cjāphĔi* fmew _ icxbģ mjt_qċ _iimp kmlbh_ ig _x mjt_qmrr qxċr* f_ _ll_i
hcjclrāqār kceāprcrrc* gqkcpģq qxùkùp_, Cxāpr gq dmlrmq* fmew _ icxbģ mjt_qċi iĎlwtālci qxċ_lw_e_ lwcjtgjce
nmlrmq* _x mjt_qlg r_lsjċ impmqxrùjw qxùkùp_ gqkcpģq* _irąt qxċiglaqā`cl qxcpcnjģ qx_t_i`ċj ùjjhml,

Qxcpicxcrc
?x mjb_j_i rcptcxāqc f_rùpmxmrr r_lsjùqgpùlwąrùqg aājj_j iāqxĔjr, Kglbcl `crħ r_lsjùqùfmx lāew mjb_jml iąlù+
jsli dcj_b_rmi_r,
Cew+cew Ēh `crħr &`crħicr' `cksr_rċ dchcxcr`cl _ dcj_b_rmi mjb_j_i qxcpglrg cjmqxjùq_ _ iĎtcricxģ8

¯ _x cjqģ mjb_j dcj_b_r_g _ f_ledcjgqkcpāqr* _ dmlāk_f_jjùqr* _ f_leqxùkjùjùqr* _ f_lemi fcjwālci kceùjj_nąrù+
sát szolgálják.

¯ ? kùqmbgi mjb_jml _ f_le āq `crħ _xmlmqąrùqùp_* `crħdcjgqkcpāqpc* _ `crħ fcjwālci kcer_jùjùqùp_* k_hb ¯ _x
cjqģ kùqq_jf_lexċ kcer_lsjùq_ srùl ¯ _ `crħiicj _jimrmrr qx_t_i mjt_qùqùp_ r_jùjsli dcj_b_rmi_r,
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¯ ? f_pk_bgi mjb_j dcj_b_r_g qxċdmpkùjùqq_j āq qxċdchjcqxrāqqcj qceąrgi _x Ēh `crħtcj _jimrmrr qx_t_i mjt_qùqùr,
Cxcl _x mjb_jml ¯ _ hm`` mjb_jg iāi kcxģ`cl ¯ _x mjt_qùq`_l iĔjĎl`Ďxģ qxglrcl ùjjċ ewcpkcicilci r_jùjsli
mjt_qlgt_jċr, ? qĎrārc`` iāi kcxģ`cl mjw_l qx_t_i gq kcehcjcllci* _kcjwci Ďqqxcq `crħhār kāe lck gqkcpg
kglbcl ewcpkci* bc _x āpbcijģbģi* ewmpq_``_l f_j_bċi kùp cxciicj gq kce`gpiċxl_i, ?ji_jk_r _b rcfùr _x
cewālg bgddcpclagùjr dchjcqxrāqpc, Sew_l_ll_i _ `crħlci _ r_lsjùqùfmxkglbcl `crħr_lsjùqg dchcxcr`cl _kùqm+
bgi mjb_j_iml iĎllwc` *̀ _ f_pk_bgi mjb_j_iml lcfcxc`` dcj_b_rmi_r r_jùjsli, Cxci iĎxĔj tùjme_rf_r _ r_ląrċ
_x cewcq ewcpcici f_j_bùqùl_i kcedcjcjģcl,
	
¯ ? `crħr_lsjùqg dchcxcrci lcewcbgi mjb_j_ tcpqcicr* kmlbċiùi_r* iĎxkmlbùqmi_r* qxċjùqmi_r* qxċi_naqmj_rm+
i_r iąlùj mjt_qùqp_,

? qxċicpcqāq _ji_jk_r _b _x mjt_qlg r_lsjċ igqgqimjùql_i _pp_* fmew _ r_lsjr āq gqkcpr `crħiicj qx_t_i_r dcbcx+
xcl dcj _ qxĎtcecq iĎplwcxcr`cl* āq _xmi_r cjmjt_qq_, ?fmew _ `crħi kcegqkcpāqā`cl f_j_b* Ēew āpg cj* fmew _
qxùkùp_ dcjiąlùjr tcpq* kmlbċi_* b_j t_ew cewā` qxĎtce rcjhcq r_pr_jkùr kcegqkcphc, KglbciĎx`cl jùrh_ _ rcjhcq
qxĎtcecr* kceewģxģbgi _ppċj* fmew _ qxĎtce qx_t_g`ċj kcllwgr rsb kùp cjmjt_qlg, ? qxĎtceāprāq geālwc _x mj+
t_qùq cjqģ ngjj_l_rùrċj rcpkāqxcrcqqā tùjgi,

? dcj_b_rmi kcemjbùqùl_i _ qmppclbhār _ r_ląrċ bĎlrg cj _qxcpglr* fmew _x mjt_qùq r_lsjùqùl_i dmjw_k_rù`_l
kcjwgi ewcpcicr kgjwcl dchjcrrqāeg qxglrlci kcedcjcjģ dcj_b_r kcemjbùqù`_ rsbh_ `ctmllg, Cllci Ķewcjck-
`ctārcjātcj rcptcxfcrg _ bgddcpclagùjùqr* _x cewālg f_j_bùqg Ĕrckfcx t_jċ ge_xmbùqr,
?``_l gq _ r_ląrċ bĎlr* fmew _ dcjiąlùjr dcj_b_rmi iĎxĔj fùlw_r mjb_l_ikce cewqxcppc r_ląrtùlw_g* gjjcrtc

kgjwcl Ĕrck`cl iĎtcqqc cewkùqr _x Ēh `crħi r_lsjùq_,

Formai tUlajdonságai 

? iĎlwt qngpùjgq dħxāqħ, Cx _xr _ aājr qxmjeùjh_* fmew _x mjt_qlg r_lsjċ ewcpkci cewālg f_j_bùqg Ĕrckālci
kcedcjcjģ mjb_jml &aq_i _ igtùj_qxrmrr mjb_jml' bmjemxf_qqml, åew _ iĎlwtmjb_j kglbcl cqcr`cl igf_hrt_ icpĔj
_ ewcpkci cjā, &Iārmjb_jp_ iglwgrmrr iĎlwtlci lck icjj _ ewcpkci cjģrr jcllgc '

¯ Qxąlcq lwmkùqq_j iāqxĔjr* ksli_r_liĎlwt hcjjceħ,
¯ Dcitģ dmpkùrsk* qngpùjgq* igf_hrf_rċ iĎrāqqcj,
¯ Rcphcbcjkc8 /01 mjb_j* tùemrr ?-2+cq kāpcr`cl,
¯ ? dcj_b_rrąnsqmi /¯/.+ge ngirmep_kmii_j cjjùrmrr_i,
¯ ? ngirmep_kmi _j_rr kcehcjclģ iĎp _x Ďlāprāicjāqpc qxùlr qxąlcxāq* hcjĎjāq t_ew cqcrjce k_rpga_ fcjwc,
¯ ? dcjf_qxlùjùqfmx _ /02¯/04, mjb_jml jātģ òrhcjxģ _b qceąrqāecr,

? r_liĎlwt`ģj t_jċ r_lsjùqfmx _ dmpe_jmk`_l jātģ r_lsjċg āq r_ląrċg `crħiùprwùip_ āq impmlemip_ t_l qxĔiqāe,

? feladattípusokról

1. lépés 
F_ledcjgqkcpāq

? dcj_b_r`_l qxcpcnjģ rùpewp_hxmi _ f_leicpcqāqfcx* f_ledcjgqkcpāqfcx iąlùjl_i iān_lw_emr, ? ewcp-
kcici kcelctcxgi _xmi_r _ iāncicr* kcjwci lctā`cl _ igckcjr f_le qxcpcncj* gjjcrtc igicpcqgi _xmi_r _
rùpewp_hxmi_r* kcjwci lctā`cl lck qxcpcncj _ igckcjr f_le, K_esi gq ewħhrclci ¯ iĎxtcrjcl iĎplwcxcrĔi
rùpew_gl_i* gjjcrtc rùpq_gi lctālci kcelctcxāqātcj ¯ mjw_l qx_t_i_r* kcjwci`cl f_jjhùi _ igckcjr f_lemr,
KceĶewcjfcrgi* fmew _ rùpew_i* qxckājwci lctā`cl fùlwqxmp f_jjhùi _ igckcjr f_lemr,

Bgddcpclagùjùq
?xmi _ ewcpkcici* _igi kùp hùpr_q_i _ f_lemi dcjgqkcpāqā`cl* ewħhrfcrlci _ iāncipģj qx_t_i_r* aqmnmprmqąr+
f_rhùi _ iāncicr* dcjiāqxĔjfcrlci _ iānci lctātcj _jimrmrr kmlb_rmi kcedme_jk_xùqùp_,

2. lépés 
F_leqxùkjùjùq* _ f_le fcjwc _ qxċ`_l
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? dcj_b_rmi _ qx_t_i f_leqmpùl_i qxùk`_tārcjāpc* _ icpcqcrr f_le fcjwālci kceùjj_nąrùqùp_ āq hcjĎjāqā-
pc _ji_jk_q_i, Cxci iĎxĎrr qxcpcncjlci pĎtgbc`` āq fmqqx_`` qx_t_i* iĎllwc`` āq lcfcxc`` f_lexċqm-
pmi, ? dcj_b_rmi kcemjbùq_ cjģrr _hùljhsi* fmew _ ewcpkcici p_ihùi ig _ qx_t_i f_lexċqmpùr impmlemii_j,
Qxùkjùjhùi kce* fùlw f_le`ċj ùjj _ qxċ* k_hb _ icpcqcrr* gjjcrtc igckcjr f_lemr iāi &t_ew ngpmq' qxąllcj
hcjĎjhāi, ôewcjhĔli _pp_* fmew _ iārhcewħ `crħtcj hcjĎjr f_lemi_r cew impmlee_j p_ihùi ig _ ewcpkcici åew
iāqxąrfcrhĔi cjģ _  impmlemxùqr­ iątùlċ dcj_b_rmi Ďlùjjċ kcemjbùqùr, ? dcj_b_r`_l qxcpcnjģ impmlemi_r qxą-
lcxfcrgi* nċrmjf_rhùi* gjjcrtc k_esi p_hxmjf_rhùi jc _xr _ iāncr* _kcjw lctālci f_lexċqxùk_ kcecewcxgi _
impmlemii_j hcjĎjr f_lemi qxùkùt_j,
Dmlrmq dcj_b_r* fmew kceùjj_nąrqùi _ ewcpkcici* fmj f_jjhùi _ igckcjr f_lemr8 _ qxċ cjchāl9 _ qxċ tāeāl9 _

qxċ `cjqchā`cl, Icpcqqclci f_qmljċ rsj_hbmlqùee_j `ąpċ qx_t_i_r

3. lépés 
F_le āq `crħ _xmlmqąrùq_

Kglbcl Ēh `crħ r_lsjùq_imp kceicpcqgi _ ewcpkcici _ igtùj_qxrmrr `crħr _ `gjjclrwħxcrcl* āq igqxąlcxgi
_xr, Cxr rcpkāqxcrcqclkcecjģxg _ r_ląrċg `cksr_rùq* _ dmpk_cjckxāq* _ kceĶewcjāq* _kgfcx _ `crħr `cksr_rċ
mjb_j_i dcjqģ qùthù`_l kcehcjclģ ¯ cecpci ùjr_j `cksr_rmrr ¯ rù`j_ _b tgxsùjgq kcecpģqąrāqr, ? `gjjclrwħxcr-
pģj kglbge jcmjt_qf_rċ* fmew fùlw `crħr r_lsjr kùp _ ewcpkci* āq kcllwgr icjj kāe kcegqkcplgc _ffmx*
fmew kglbclr cj rsbhml mjt_qlg
?x mjt_qùq kcer_lsjùqùr _ ep_Ķi_gj_e iĎxtcrąrcrr qxùkąrċeāncq dmpk_ &iāncplwģ* `gjjclrwħxcr* ceāp' aqs-

nùl aq_i kmrgtùjh_, Lglaq bgb_irgi_g hcjclrģqāec ?pp_ _xml`_l rcqx sr_jùqr* fmew _ `crħi qxùkąrċeān qceąr-
qāeātcj gq cjģfątf_rċi,

Bgddcpclagùjùq
Cjģdmpbsj* fmew lāfùlw_l lākg qxùkąrċeāncq hùpr_qqùee_j āpicxlci _x gqimjù`_, ?x ģ cqcrĔi`cl _ `gjjclrwħxcr
igqxąlcxāqātcj _x Ďlùjjċ `crħicpcqāqr* _ dcjdcbcxģ r_lsjùqr qceąrhĔi,

4. lépés 
@crħdcjgqkcpāq* qxċigp_iùq

? dcj_b_r kcemjbùq_ _x Ēh `crħtcj t_jċ mjt_qùq cjqģ ngjj_l_r_, ?iimp t_l hcjclrģqāec ge_xùl* _kgimp _x cjqģ
kùqq_jf_lexċr kcer_lsjhùi _ ewcpkcici* fgqxcl _iimp mjt_ql_i cj cjģqxĎp cew qxċr,
?x Ēh `crħtcj gqkcpicbģ igqbgùimi igp_ihùi _ iān lctār _ r_lsjr k_eùl+ āq kùqq_jf_lexċii_j &`crħ-

iùprwùii_j', F_ t_j_kcjwgi `crħr kāe lck r_lsjrùi* fcjwāpc impmlemr rcqxlci, Dmlrmq* fmew _ qxċigp_iùq
kglbcl cqcr`cl r_lsjċg rctāiclwqāeecj* Ďlùjjċ_l* dmjw_k_rmq cjjclģpxāqqcj rĎprālhcl, Sew_lgq _ impmlemi
āq `crħiùprwùi `_jpċj hm``p_ t_jċ igp_iùqùt_j _x mjt_qùq gpùlwùr gq r_lsjhùi _ ewcpkcici, ? f_lemi dcjqmpm-
jùqùt_j ncbge _ `crħi qmppclbhār ùjj_nąrhùikce, åew āplci cj _ qxċ Ďlùjjċ igp_iùqùge, ? dcj_b_r gecl _npċjāimq
kmxx_l_rmi`ċj rctģbgi Ďqqxc* bc _x mjt_qlg r_lsjċ qxùkùp_ cjicpĔjfcrcrjcl cxcilci _x _npċ jānāqcilci _
tāegehùpùq_, ? dcj_b_r ù`p_qmp_ _x Ďlùjjċ qxċigp_iùqfmx _b kglrùr* gjjcrtc _x Ďlùjjċ ksli_ cjjclģpxāqāpc gq
qxmjeùj, îpĎkrcjg dcjdcbcxāq jcfcr _ igqgqimjùq qxùkùp_* f_ kùp igp_iùqp_ tùpċ qxċ kglbcl `crħhār gqkcpg* āq
lck icjj impmlee_j fcjwcrrcqąrclg cewcrjcl `crħr qck,

5. lépés 
@crħdcjgqkcpāq

?x Ēh `crħ dmpk_g dcjgqkcpāqālci ew_impjùq_, Qgicpcq kcemjbùqùfmx _ dmpk_ckjāicxcr āq kceĶewcjāq dch-
jcrrqāeāpc t_l qxĔiqāe, ?x Ēh `crħi kglbge t_j_kgjwcl āpbcicq* rpādùq ù`pù`_l* dmpkù`_l `Ēhl_i cj* t_ew
igqxąlcxāqĔi cpcbkālwc jcqx t_j_kgjwcl icbtcq Ķesp_, ? dcj_b_r ngfclrcrģ* hùrāimq* ùjr_jù`_l lck geālwcj
l_ewm`` cpģdcqxąrāqr,

6. lépés 
Qxċigp_iùq

Bgddcpclagùjùq
Qxċigp_iċ dcj_b_r rĎ``dājc lcfāxqāeg tùjrmx_r`_l, Jcfcr qx_t_i_r igp_ilg kùqmjùqq_j* iān lctālci Ďlùjjċ kce+
lctcxāqātcj* t_ew p_if_r ig _ ewcpkci q_hùr k_e_ ùjr_j igr_jùjr qx_t_i_r gq, Kcef_rùpmxmrr `crħaqmnmprr_j rĎ``
qxċ igp_iùq_ āpbcicq ksli_ jcfcr* sew_lĒew* kglr cew+cew qxċ t_j_kcjwgi `crħhālci aqcpāhātcj _jimrmrr kùq
qxċ dcjdcbcxāqc gq, ? dcj_b_rmi cxcifcx _bl_i kglrùr āq Ďrjcrcr,
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? qxċigp_iċ dcj_b_rmi kcemjbùqùfmx impmlemi āq `crħiùprwùi qxĔiqāecqci, ? qxċ gqkcpr `crħgr `crħiùprwùi+
i_j* _ kāe gqkcpcrjcl `crħicr impmlemii_j p_ihùi ig _ ewcpkcici, ? iĎlwtmjb_j_iml gq ąew jùrf_rċi _ qx_t_i*
cxcicr p_ihùi ig _ ewcpkcici k_esi gq _x _qxr_jsiml, ? iĎlwt ù`pùh_ qceąrqāeātcj cjjclģpgxxāi _ igp_iùq fc+
jwcqqāeār

7. lépés 
Rpādùq dcj_b_r t_ew pchrtālw 

? ewcpcici qxątcqcl kce`gpiċxl_i tcjc, Ùjr_jù`_l emlbmjimbr_rċ* iānpchrtālw`c `Ēhr_rmrr qx_t_i igr_jùjù-
qùr geālwjgi, Ngfclrcrģ* hùrāimq dcj_b_r,
F_qmljċ `crħpchrtālwci _jimrùqùp_ āpbckcq `sxbąr_lg _ ewcpkcicicr

8. lépés 
Qxċdchjcqxrāq* qxċ_jimrùq

? dcj_b_rmi Ēh_`` āq Ēh_`` qx_t_i _jimrùqùr āq _xmi mjt_qùqùr qceąrgi, Ge_xg dcjdcbcxrcrģ ksli_* qxċdchjcqx-
rāqpc* qxċ_jimrùqp_ iāqxrcrg _x mjt_qċr, Kglbcl Ēh_`` `crħ kcegqkcpāqc rmtù``g jcfcrģqāecr rcpckr _ qx_t_i
`ģtąrāqāpc āq ùr_j_iąrùqùp_* cxāpr cxci _ dcj_b_rmi _x mjt_qùq ge_xg npċ`_iĎtcg Sew_lgq f_ _ ewcpkci kùp
cj rsbh_ mjt_qlg nājbùsj _x ģp qxċr* āq gqkcpg _x  j­ āq  Ď­ `crħr* _iimp kùp _x ģpĎj qxċr gq cj rsbh_ mjt_qlg,
F_qmljċ qxċānąrāqqcj _j_isj _  rmj­+`ċj _ rmj_r t_ew _  rùj­+`ċj _ rùj_j, Tāercjcl qxùkĒ tùjrmx_rmr _jimrf_rsli
ąew _ ewcpciciicj cewĔrr* _kąe aq_i icbtĔli āq kċbsli t_l pù, ? qxċ_jimrùq hùrāimq* tcpqclwqxcpħ dmpkù-
`_l* nùp`_l* aqmnmprmq_l* gjjcrtc mrrfmlg cewālg dcjdcbcxģ rctāiclwqāe`cl gq dmjwr_rf_rċ,

9. lépés 
Qxċdmpkùjùq

Qx_t_i_r dmpkùjsli tùjrmx_rmq kċbml, DcjaqcpājhĔi* igaqcpājhĔi _ `crħicr _ qx_t_i`_l* gjjcrtc _ fmqqx_``
qx_t_i`_l pĎtgbc`` qx_t_i_r icpcqĔli* nj,8 jùrr_ ¯ ùr9 iāprc ¯ āp9 bm`mjr_ ¯ `mjr, ? dcj_b_r rĎ`` mjt_qlgt_jċr*
dģjce qx_t_i_r* Ďqqxcrcrr qx_t_i_r* qxċi_naqmj_rmi_r iąlùj, ? r_ląrċl_i qxùkmq jcfcrģqāec t_l _pp_* fmew
imkkslgiùagċq fcjwxcrcicr rcpckrtc cxxcj _ qxċiāqxjcrrcj iāphcl ĎqqxcdĔeeģ emlbmj_rqmpr kcedme_jk_xċ
kmlb_rmi_r _ ewcpkcicirģj,

10. lépés 
Mjt_qlgt_jċ

Cxci _ dcj_b_rmi _x cjqģ mjb_j_irċj icxbtc mjt_qlgt_jċr iąlùjl_i* rciglrcr lājiĔj _pp_* fmew kcjwgi `crħr
r_lsjhùi ānncl _ ewcpcici, Cxāpr cxcicr _ qxĎtcecicr icxbcr`cl _xmil_i _hùljhsi* _igi kùp rsbl_i t_ew
k_hblck rsbl_i mjt_qlg, ? rĎ``gci _ qxĎtceci`cl kceicpcqfcrgi* hcjĎjfcrgi _ r_lsjr `crħicr,

F_qmljċ dcj_b_rmr rĎjr `c _ iĎlwt`cl _ `crħr_lsjùqfmx aq_rj_imxċ kglbcl lcewcbgi* Ēewlctcxcrr tcpqcq mjb_j
gq, ? igtùj_qxrmrr tcpq`cl* qxĎtce`cl _ `crħr_lsjùq qmppclbhālci kcedcjcjģcl cjģdmpbsjl_i mjw_l qx_t_i* kc+
jwcicr kùp cj rsb mjt_qlg _ igqewcpkci, Cxcicr _ qx_t_i_r icxbcr`cl igckcjrĔi* _ iāqģ``gci`cl ¯ `ģtc`` `c+
rħgqkcpcr `gprmiù`_l ¯ _ ewcpkci k_e_ icpcqg kce, ? tcpqci`cl rcpkāqxcrcqcl ictāq _x mjw_l qxċ* _kcjwlci
`crħg kcedcjcjlci _x mjt_qùqr_lsjùq Ĕrckālci* qģr* _ qx_t_i pclbqxcpglr gqkārjģblci* bc ānncl cx kmrgtùjh_
_pp_ _x mjt_qlg r_lsjċr* fmew `Ďleāqqxcl* icpcqeājhcl* kcjwgi qxċ hcjclrāqār rsbh_ kāe kcedchrclg, ?x mjt_qùqp_
iąlùjr qxĎtcer_pr_jmk k_eù`_l pchrg _ bgddcpclagùjùq qxājcq jcfcrģqāeār* _kgr _ r_ląrċ r_ląrtùlw_g gqkcpcrā`cl
āq Ďrjcre_xb_eqùeùl_i kcedcjcjģcl* q_hùr hċj ùremlbmjr bĎlrāqc _j_nhùl rcfcr kce, Nājbùsj _ kùp mjt_qċi dcjiā+
qxĔjfcrlci _ tcpq `cksr_rùqùp_* ighcjĎjfcr _ r_ląrċ qmpmi_r _x Ďlùjjċ mjt_qùqp_* icpcqrcrfcr _ qxĎtce`cl pĎtgb
qx_t_i_r _ kùp gqkcpr `crħiicj* dcjgqkcprcrfcrg _x Ēh `crħicr _ qxĎtceiĎplwcxcr`cl,
? ewħhrckālw _ `cr_lsjùq qmppclbhālci kcedcjcjģcl iāqxĔjr* dcjf_qxlùjùqùl_i qmimjb_jĒqùeùr _xml`_l _

`crħr_lsjùq `ùpkcjw qx_i_qxù`_l āpbckcq igf_qxlùjlg, Sew_lgq cew Ēh_`` `crħ r_lsjùq_imp gq Ēhp_ tgqqx_rāp+
fcrĔli _x cjģxģ mjb_j_ip_* āq igicpcqrcrfcrhĔi _ ewcpkciciicj _xmi_r _ qx_t_i_r* _kcjwcicr _ igckcjr qx_t_+
iml iątĔj kāe cj rsbl_i cjmjt_qlg, Cxcicr āpbckcq hcjĎjlg* kcpr _ rĎ``qxĎpg tgqqx_rāpāq cpcbkālwciālr j_qq_l
cjrħllci _xmi _ qx_t_i* _kcjwci hcjclrāqār kāe lck qgicpĔjr kcedchrclg, åew t_j_kcllwg qxĎtcecq mjb_j `ùp+
kcjwgi `crħ r_lsjùq_imp ¯ `cjcāprtc _ l_ew`crħicr gq ¯ f_qxlùjf_rċ,

? qxċicpcqāqlci _xml`_l kce icjj cjģxlgc cew gecl dmlrmq kċbqxcpr_lg jānāqr* _ qxĎtce ājkālwqxcpħ `cdme_+
bùqùr, Kgcjģrr cjglbsj _ `Ďleāqxāq* āpbckcq tùjrmx_rmq kċbqxcpciicj qxĎtceājkālwfcx hsrr_rlg _ ewcpkcicicr
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_xx_j* fmew cjhùrqqxsi* kmxeùqq_j* p_hxx_j kcehcjcląrhĔi* cjqx_t_jhsi* cjkmlbhsi _ tùj_qxrmrr qxĎtcecr* igrāpĔli
r_pr_jkùp_* cjģdmpbsjùqùp_* pgrksqùp_* āpbcicqqāecgpc, Qxcpclaqāq* f_ _ tcpqgiār* kmlbċiùr kùp gqkcpg _ igq+
ewcpkci, Cxxcj kglrcew dcjicjrhĔi _x āpbcijģbāqr _ qxĎtce Ďlùjjċ mjt_qùq_ gpùlr* _x mjt_qùq rcaflgi_g cjq_hùrąrù+
q_ _x _ji_jk_xùq qxglrħ mjt_qùq aājhù`ċj rĎprālgi,

? iĎlwtmjb_j_iml lāng kmlbùqmi* lctcq iĎjrģi ewcpkcicilci ąpr tcpqcg kcjjcrr r_jùjsli hùrāimi`ċj* kcqāi`ģj
tcrr gqkcpr dmpbsj_rmi_r* kcjwci _ qxċmjt_qùqml iątĔj _ imkkslgiùagċq iāncqqāe dchjcqxrāqāpc* _x ckjāicxcr
cjģfątùqùp_* ājkālwci dcjgbāxāqāpc* hùrāip_ glqngpùjl_i, Kcehcjcllci rmtù``ù _ r_lsjr `crħiicj dcjānąrcrr qxċ+
i_naqmj_rmi* kcjwci kmlb_rmi _jimrùqùp_* qxċiglaq`ģtąrāqpc* rĎprālcrci igr_jùjùqùp_* _ iānxcjcr* d_lrùxg_ kce+
mozgatására alkalmasak.

?z olvasástanulás módszere

G, F_leicpcqāq ¯ f_leqxùkjùjùq &/,* 0, dcj_b_rrąnsq'

? dcj_b_r`_l qxcpcnjģ iāncicr kglbcl cqcr`cl lctcxxāi kce _ ewcpcici, Dħxxclci fmxxù k_ew_pùx_rmr*
kmlbh_l_i pċj_ t_j_kgr* _jimqq_l_i tcjc kmlb_rmr* kcqājhclci pċj_, Cppc _xāpr t_l qxĔiqāe* fmew _ f_le+
āq `crħicpcqāq _ji_jkùt_j lc jcewcl āprcjkcxāqg emlbhsi* lc r_jùjimxx_l_i mjw_l rùpewiānncj* _kcjwcr lck
gqkcplci, CewĒrr_j _ iānci lctālci nmlrmq igchrāqātcj dchjcqxrfcrhĔi _ `cqxābiāqxqāecr* _ `cqxābāprāqr āq `c+
qxābf_jjùqr gq,

A  Kgjwcl f_lemi`ċj ùjj _ qxċ=­ rąnsqĒ dcj_b_rr_j _ f_lemi dcjgqkcpāqār* kceiĔjĎl`Ďxrcrāqār r_ląrhsi* _ dmlāk_+
f_jjùq iāncqqāeār dchjcqxrhĔi,

A  Fùlw f_le`ċj ùjj _ qxċ=­ iāpbāqpc _bmrr tùj_qx _ f_lemi kceiĔjĎl`Ďxrcrāqār* qxùk`_tārcjār iątùlh_,

A  Fmj f_jjmb _ ¡¡ f_lemr= HcjĎjb ­ hcjjceħ dcj_b_rr_j _ f_ledcjgqkcpāq iāncqqāeālci dchjcqxrāqc kcjjcrr _ f_le
¯ qx_t_iml `cjĔjg ¯ fcjwālci āpxāicjāqār gq ew_impmjhsi,

Cjcglrc _ qx_t_i_r ¯ _ f_lemi qxùk_ qxcpglr ¯ impmlemii_j p_ihùi ig _ ewcpcici, ? igp_iùqr qceąrg _ r_liĎlwtg
kglr_* bc sew_lcxr Ďlcjjclģpxāqpc gq dcj jcfcr f_qxlùjlg, ? qx_t_i igp_iùqùr rĎ``dājc qxglrcl iāpfcrhĔi _ ewcpc+
icirģj _rrċj dĔeeģcl* fmew fmj r_pr_l_i _ f_ledcjgqkcpāq`cl* `crħdcjgqkcpāq`cl* mjt_qùq`_l8
¯ Igkmlbh_ _ qxċr* kceqxùkjùjh_ f_leh_gr* _llwg impmlemr rcqx _x _qxr_jp_* _fùlw f_le`ċj ùjj _ qxċ,
¯ Igkmlbh_ _ qxċr* kceqxùkjùjh_ f_leh_gr* _llwg impmlemr rcqx _x _qxr_jp_* _fùlw f_le`ċj ùjj _ qxċ, ? kùp
gqkcpr `crħicr _ kcedcjcjģ impmlemi fcjwāpc rcqxg,

¯ ? iānci lctār impmlemii_j āq `crħiicj p_ih_ ig, ?llwg `crħr f_qxlùj* _fùlw_r `gxrmlqùee_j dcjgqkcp,
¯ Impmlemii_j āq `crħiicj igp_imrr qxċr _xmlmqąr _ fmxxùr_prmxċ iānncj,
¯ Iānci lctār igp_ih_ `crħiicj,
¯ îlùjjċ_l ewħhrĎrr qx_t_i_r &iān qceąrqāec lājiĔj' p_i ig `crħiicj,
¯ Qx_t_i_r iānciicj _xmlmqąr,
¯ Qxċi_naqmj_rmi_r* kmlb_rmi_r fmxxùhsi r_prmxċ iāncifcx pclbcj,

? f_leicpcqģ dcj_b_rmr _xmil_i _ ewcpcicilci _hùljhsi* _igilci _ f_lemi f_jjùq srùlg dcjgqkcpāqā`cl
icjj ew_impj_rmr qxcpcxlgĔi, ? rùpewiānci lctālci igkmlbùq_ srùl kceĶewcjgi* fmew f_jjf_rċ+c _ qxċ`_l
_ iątùlr f_le, Nājbùsj8 _ ¯ ù `crħ r_lsjùq_

¯ Kcjwgi iān lctā`cl f_jjmb _x  _­ f_lemr= ¯ `_`_* _srċ* pān_* pċi_,
¯ Kcjwgi iān lctā`cl f_jjmb _x  ù­ f_lemr= ¯ xùqxjċ* xqùi* tùp,
¯ Kcjwgi _x _ iān* _kcjwgi lctā`cl qck _x  _­* qck _x  ù­ f_le lck qxcpcncj=
¯ Lctcxx kce rùpew_i_r* kcjwci lctā`cl _x  _­ &ù' f_lemr f_jjmb
¯ Iglci _ lctā`cl f_jjhsi _x  _­ &ù' f_lemr= Qxċjąrqsi kce

?xmi _ ewcpcici* _igi kùp dcjgqkcpgi āq kceiĔjĎl`Ďxrcrgi _ f_lemi_r* sew_lcxcilci _ iāncilci _ qceąrqāeā+
tcj kcemjbf_rhùi _ iĎtcricxģ dcj_b_rmi_r8
¯ Aqmnmprmqąrqb _ iāncicr _qxcpglr* fmew f_jjmb+c _ iān lctā`cl _x  _­ &ù' f_lemr t_ew lck
¯ Aqmnmprmqąrqb _ iāncicr _ lctĔi fmqqxĒqùe_ qxcpglr &pĎtgbc``ci* fmqqx_``_i'
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¯ Ceāqxąrqb ig _ aqmnmprmi_r _ fmxxùhsi gjjģ qx_t_ii_j &? rcpck`cl jùrf_rċ rùpewiānci lctātcj* gjjcrtc q_hùr
qxċiglaqālci kmxeċqąrùqùt_j,'

?fmew_l f_j_bsli _ `crħr_lsjùq`_l* _ f_leicpcqģ dcj_b_rmi gq tùjrmx_rmq_``_i jcfcrlci, Nājbùsj8

?  k­ `crħ āq  f­ `crħ r_lsjùq_imp _ iānpģj t_jċ qxċewħhrāqr &/, jānāq' _ ewcpkcicipc `ąxxsi, ?x  k­ f_lemr
r_pr_jk_xċ qx_t_i ewħhrāqālāj kùp _xr gq kce icjj ùjj_nąr_lgsi* fmew kcjwgi aqmnmpr`_ icpĔjfcr _ iān lctc
_qxcpglr* fmew fmj f_jjhsi `cllc _ kcedcjcjģ f_lemr, QxckdĔjcq _x* _ig dcjdcbcxg* fmew lglaq mjw_l iān* _kcjw+
lci _ lctā`cl _x  k­ f_le _ qxċ tāeāl r_jùjf_rċ, Ge_xg dchrĎpģ jcfcr _ `gxrmq f_ledcjgqkcpģilci gjwcl qx_t_i_r
r_jùjlg &nj,8 qxck* iĎpĎk* _jmk'

?x  Ĕ* ħ­ `crħi r_lsjùq_imp _ `crħicr hcjxģ jùbùi`_  ewħhrgi­ _ iānci lctār _ ewcpcici* f_ icjj* r_ląrċg qceąr+
qāeecj, Hċ _ji_jmk cx _ f_lemi gbģr_pr_kùl_i āq _x āicxcrcilci _ qnmlrùl kceĶewcjāqāpc gq,

?  n­ `crħ r_lsjùq_imp kùp _x cbbge hċj `cew_impmjr f_leqxùkjùjùq _ jcedmlrmq_`` dcj_b_r* sew_lgq _ f_lemi
qxùk_ qxcpglr iĎrgi _ rùpew_i iānār _ impmlemifmx,

?  i­ `crħ r_lsjùq_imp _x _xmlmqąrùq iāncqqāeār dchjcqxrhĔi _ dcj_b_rr_j _iimp* _kgimp iānci fcjwcrr ¯ sew_l+
mjw_l cjpclbcxāq`cl ¯ _ f_lemi_r hcjĎjģ impmlemi p_hxùt_j rĎjrgi kce _ nmjami_r _ ewcpcici,

?  `­ āq  e­ `crħq mjb_j_iml _ iānci lctār _ fmqqxĒqùesi qxcpglr aqmnmprmqąrhùi* kgiĎx`clkceicpcqgi _ jcepĎ+
tgbc`` āq jcefmqqx_`` qxċr, ?x Ēh f_le fcjwār kceicpcqfcrgi* bc qxąlcxāqqcj lck hcjĎjhĔi* kcpr rĎ`` mjw_l qxċ
gq t_l* _kcjw sew_l_llwg f_le`ċj ùjj,

?  q* qx* x* xq­ `crħi r_lsjùq_imp kùp lckaq_i _ f_lemr icjj dcjgqkcplgĔi _ iān lctā`cl* f_lck qxùkmii_j gq
hcjĎjgi* fmew fùlw f_le`ċj ùjj _ qxċ,

?  h­ āq  jw­ r_lsjùq_imp _ f_ledcjgqkcpāqcl iątĔj _  h­ āq _x  jw­ `crħiicj ąpr qx_t_ip_ gq dcjfąthsi _ ewcpkcici
Ķewcjkār,

?x mjt_qùqrcaflgi_ qgicpcq cjq_hùrąrùqùl_i cewgi dcjrārcjc* fmew _ ewcpci iāncq jcewcl _ qx_t_i_r f_lemip_
`mlr_lg* _ f_lemi qmppclbhār dcjgqkcplg* _ qx_t_i`_l qxcpcnjģ f_lemi_r kceqxùkjùjlg, F_ c``cl `gxrmq* iĎlw+
lwc`` jcqx qxùkùp_ _x mjt_qùq* _ qx_t_i jcąpùq_ āq _ fcjwcqąpùq gq, ?x gjwcl rąnsqĒ dcj_b_rmi_r ¯ rĎ`` Ďlùjjċqùemr
iątùlċ tùjrmx_r`_l ¯ _xmil_i gq _hùljhsi* _igi kùp rsbl_i mjt_qlg,

GG, @crħdcjgqkcpāq ¯ `crħigp_iùq ¯ `crħicpcqāq &1,* 2,* 3, dcj_b_rrąnsq'
 
?x Ēh `crħr r_pr_jk_xċ qx_t_i iāncg _ j_n dcjqģ qùthù`_l* _  iāncplwģl­ hcjcllci kce,
Hċ kcemjbùq jcfcr _x gq* f_ _ ewcpcici k_esi p_hxmjl_i ¯ cew+cew `crħ r_lsjùqùfmx ¯ fątċiāncr cew iĔjĎl

j_np_, ? jceqxc`` _ rù`jùp_ gq icpĔjfcr _ `crħr_lsjùq gbchāl,

? iān lctā`ģj _ f_le jctùj_qxrùq_ _ bgb_irgi_gj_e hċj gqkcpr cjhùpùqq_j dmjwgi, Kgsrùl _ iān _j_rr _ iān lctc gq
qxcpcncj* _ f_lemr hcjĎjģ `crħr _ qxċ`_l Ķewcjfcrgi kce _ ewcpkcici,

? `crħi igckcjāqāpc* _ `crħdmpk_ kceĶewcjāqāpc _ `crħrù`jùi_r r_prċ cecpci fąthùi dcj _ Ķewcjkcr,

? `gjjclrwħxcr _pp_ _b jcfcrģqāecr* fmew _x Ēh `crħr* _ rĎ``g `crħ iĎxĎrr dcjgqkcphāi āq `cqxąlcxxāi, ? rmtù``g
mjb_j_iml cx _ `crħ kùp qxąlcq`cl hcjclgi kce, ? `crħr_lsjùq tāeāpc āptc _ `gjjclrwħxcr kglbcl `crħhc iāi
jcqx* cx hcjxg* fmew kùp kglbcl `crħr kcegqkcprci,

? `crħi dcjgqkcpāqār _x 3, jānāq dcj_b_r_ gq qceąrg tùjrmx_rmq dmpkù`_l, Grr _ dmpk_g f_qmljċqùe rcqxg npċ`ùp_ _
ewcpkci Ķewcjkār* f_qmljċ dmpkùhĒ `crħi iĎxĎrr r_jùjh_ kce _ r_lsjr `crħr, ? dcj_b_r dmpk_p_hxx_j* qxąlcxāqqcj
nùpmqsj* igr_prùqr* nmlrmqqùemr geālwcj,

? iān lctār _ 2, jānāq`cl p_ihsi ig cjģqxĎp* ciimp kùp _ f_le fcjwāpc icpĔj _x Ēh `crħ, Cffcx _ dcj_b_rfmx _x
cjqģ kùqq_jf_lexċ kcehcjclāqārģj icxbtc ¯ _ jcfcrģqāecilci kcedcjcjģcl ¯ mjw_l qx_t_i_r icpcqrĔli* _kc+
jwci igp_iùqùfmx kùp lglaq qxĔiqāe impmlep_* kcpr _ qxċ kglbcl `crħhc gqkcpr, Cxci`ģj _ qx_t_i`ċj glbsj
k_hb _x mjt_qùq,
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GGG, Qxċigp_iùq ¯ qxċigr_jùjùq ¯ qxċigkmlbùq &4,* 5,* 6,* 7, dcj_b_rrąnsq'

?x mjt_qùq rcaflgi_g cjq_hùrąrùqùr _ `crħgqkcpcrcl iątĔj _ qx_t_i igp_iùq_ qceąrg, ? igp_imrr qx_t_i`_l aqcpājhĔi
_ `crħicr Ēew* fmew kùq qx_t_i_r i_nsli, ? dcjdcbcxāq ĎpĎkc* _x Ēh_`` āq Ēh_`` qx_t_ip_ t_jċ pùr_jùjùq ājkā+
lwc qxąlcqąrg _ ksliùr,

?kgimp _ ewcpcici _x cjqģ qxċr igp_ihùi &jċ'* dcjdcbcxfcrgi* fmew _ iāncplwģl jātģ iān lctār p_irùi ig impml+
emi dcjf_qxlùjùq_ lājiĔj,

Cjglbąrf_rh_ emlbmjimbùqsi_r* kmxeċqąrf_rh_ r_jùjāimlwqùesi_r _x _ iāpbāq* fmew  Kcjwgi qxċr jcfcr kāe c``ģj _
iār `crħ`ģj igp_ilg=­ &ċj* mjjċ'

 DgewcjhĔi kce _ `gjjclrwħxcrcr Kcjwgi `crħr gqkcphĔi=­ &_kcjwgicr igqxąlcxrĔi'

 F_ _ qxċ cewgi `crħhār igaqcpājcb cew kùqgii_j* Ēh qxċr i_nf_rqx Kcjwgi cx _ `crħ= Mjt_qb cj _ qxċr ­ &ùj'
 ?jimqq tcjc kmlb_rmr ­

Dgewcjb kce _x  j­ f_lemr c``cl _ qxċ`_l Fmqqx_l t_ew pĎtgbcl f_jjmb= &ùj* ùjj' Kùq qxċr i_nsli Kg _ iĔ+
jĎl`qāe _ qx_t_i iĎxĎrr _iimp* f_ igkmlbmb= Kg _ iĔjĎl`qāe _ qx_t_i iĎxĎrr* f_ jcąpt_ jùrmb=­ Cxxcj _ dcj_b_r+
qmpp_j kùp _ fcjwcqąpùqr _j_nmxxsi r_n_qxr_j_r Ērhùl, Nājbùsj8 jċ ¯ ċj ¯ ùj ¯ ùjj ¯ ùjjċ, ? rmtù``g mjb_j_iml nj,8 qąp
¯ qùr�����������������������������������������������������������������                     ¯ ��������������������������������������������������������������                   qmp9 f_t������������������������������������������������������                  ¯ ���������������������������������������������������                fāt������������������������������������������������                ¯ ���������������������������������������������              fùt������������������������������������������              ¯ ���������������������������������������            fħr9 rùg�������������������������������            – ����������������������������         rág�������������������������          – ����������������������       vág él����������������       – �������������    év�����������     – ��������  én������   – ���ér.

? qx_t_i_r cew+iār `crħtcj fmqqx_``ąrhsi Ēew* fmew Ēh_`` qxċr i_nhsli8 da������������������������������������������           ¯ ���������������������������������������         d_l������������������������������������         ¯ ���������������������������������       d_ju�����������������������������       ¯ ��������������������������     d_jst���������������������     ¯ ������������������   d_js`_l9 āv�������   – ����éve� 
¯ �����������������������������������������������������������������������������������������                     ātck�������������������������������������������������������������������������������������                     ¯ ����������������������������������������������������������������������������������                   ātcicr9 āl������������������������������������������������������������������������                  ¯ ���������������������������������������������������������������������                tāl������������������������������������������������������������������                ¯ ���������������������������������������������������������������              jctāl����������������������������������������������������������              ¯ �������������������������������������������������������            jctcje�������������������������������������������������            ¯ ����������������������������������������������          jctcjār9 _d�����������������������������������         ¯ ��������������������������������       n_d�����������������������������       ¯ ��������������������������     _n_d����������������������     ¯ �������������������   r_n_d��������������   ¯ ����������� r_n_bċ qr`,

F_qxlmq* f_ _ qxċigp_iùqr _ ewcpkcici `crħiùprwùt_j k_esi gq tāexgi, ? `crħi qmp`_ pclbcxāqc &`_jpċj hm``p_'
qceąrg _x mjt_qùqr ? r_jùjāimlw ewcpcici `crħiùprwùi qceąrqāeātcj _jimrf_rl_i f_qmljċ qx_t_i_r,

?xmi* _igi kùp cjģ``pc hùpl_i _x mjt_qùq`_l* rĎ`` `crħr gq gqkcplci* qxċdchjcqxrāqqcj Ēh qx_t_i_r mjt_qf_rl_i,
? dcj_b_r _ ipc_rgtgrùqr* _x _jimrċ emlbmjimbùqr* _ qxċ+ āq qxĎtceāprāq iāncqqāeālci dchjģbāqār qceąrg,

? qxċ_jimrùqr qceąrg* _kgimp ù`pùi āq hcjci qceąrqāeātcj icjj igr_jùjlg cew+cew qxċr, ? ew_impj_r _x _bmrr `crħ
dcjgqkcpāqār* _ji_jk_xùqùr fąth_ cjģ,

? iĎlwtmjb_jml r_jùjf_rċ tgjùemqiāi kcxģ āq _ qxĎtcecq mjb_j _ kùp hċj mjt_qċi iątùlaqgqùeùr cjāeąrfcrg ig, Ģi
cjmjt_qqùi _ qx_t_i_r* tcpqgiāicr* kmlbċiùr* kmlb_rmi_r, Dmjwr_rf_rhùi _ qxċqmpr &nj,8 lctci ewħhrāqc* qxċewħh+
rāq kcef_rùpmxmrr `crħiicj qr`,', Bc r_lsjf_rl_i kmlbċiùr t_ew _ igckcjr qx_t_i qceąrqāeātcj kmlb_rmi_r
_jimrf_rl_i,

? qxĎtcecq pāqxcicr _ `crħr_lsjùq ¯ mjt_qċiĎlwt ùjr_j iąlùjr ¯ rcknċhù`_l f_j_bċi gq f_qxlmqąrf_rhùi nājbùsj
`crħi dcjgqkcpāqāpc* āprcjkcq qxċpāqxci icpcqāqāpc &nj,8 jcllc ¯ jc* jcl* lc9 Ērp_ ¯ Ēr9 icjlc ¯ icj* cj* lc9 cjhsrl_
¯ cj* hsr9 cbbge ¯ cbb',

?lw_lwcjtg r_n_qxr_j_rmi ewħhrāqāpc _ji_jk_q_i nājbùsj _xmi _ dcj_b_rmi* _kgimp _ iānci qceąrqāeātcj rc+
fcrlci rmjb_jāimr _ qx_t_ifmx _ ewcpkcici* nj,8 _qxr_j iānc ) ml ¯ _qxr_jml, ? igkmlbmrr qxċt_j kmlb_rmr
_jimrf_rl_i, ? kùp mjt_qċi _ rmjb_jāimq qxċr mjt_qqùi sew_lc``cl _ dcj_b_r`_l, ?x mqxjmnmi jcr_i_pùqùt_j gq
qceąrfcrhĔi _ dcj_b_r`_l t_jċ cjge_xmbùqr* ąew rsbhùi _ ewcpcici* kcjwgi mqxjmn mjt_qùqùt_j icjj kce`gpiċxlgsi,
Kmrgtùjċ jcfcr _ qxċmjt_qùq _ iān jcr_i_pùqùt_j _xmi qxùkùp_ gq* _igi kāe lck gqkcplci kglbcl `crħr,

GT, Mjt_qùq &/., dcj_b_rrąnsq'

? `crħr_lsjùq āq _x mjt_qùq cjq_hùrąrùqùl_i Ĕrckc _rrċj dĔee* fmew kcllwgpc qgicpĔjr dcjicjrclĔli _ ewcpkci āp+
bcijģbāqār, F_ qxątcqcl gqkcpicbgi _ jcąpr qxĎtceecj* f_ qxcpcrlc kglāj rĎ``cr cjmjt_qlg* f_ iątùlaqg _xmip_ _ `c+
rħipc gq* kcjwcicr kāe lck r_lsjr kce* _iùp āpbcijģbāqālci Ĕrckā`cl* Ďlùjjċ_l gq cjģ``pc hsrf_r _x mjt_qùq`_l,
Cxr _ rĎpcitāqr qxmjeùjhùi _ /.+cq dcj_b_rmi* kcjwci `crħicpcqāqpc* qxċicpcqāqpc* mjt_qùqp_ cew_pùlr _ji_jk_q_i,
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T, ? l_ew`crħi kcegqkcpāqc

?xmi _ icxbģ mjt_qċi* _igi _x CecpcqiĎlwt qceąrqāeātcj hsrl_i cj _x Ďlùjjċ mjt_qùqge*kceqxmirùi* fmew _x mjt_+
qċiĎlwtĎl iątĔj kùq lwmkr_rmrr cqxiĎx`cl ¯ iĎlwtci`cl* Ēhqùemi`_l* dcjgp_rmiml* fgpbcrāqcicl* aąkj_nmiml*
pcijùkmiml ¯ dcjdcbcxfcrģi mjw_l qx_t_i* kcjwcicr cj rsbl_i mjt_qlg, F_qmljċ kċbml qxcpcxlci r_n_qxr_j_rmr
_ l_ew`crħi cjģdmpbsjùqùpċj gq* fgqxcl _ lwmkr_rmrr gldmpkùagċi rĎ``qāeā`cl hcjcl t_ll_i _ l_ew`crħi gq,

?x gqimj_icxbģ bgùimi r_ląrċg qmiqxmp r_jùjimxl_i mjw_l ewcpciciicj* _igi lctĔicr* j_iaąkĔicr t_ew cew+cew
qxùksip_ icbtcq qxckājw* ājģjālw* rùpew lctār kùp ¯ qx_`ùjwr_j_lsj sew_l* be��������������������������������      ¯ �����������������������������    l_ew`crħiicj jc gq ąphùi, ?x
mjt_qùq r_lsjùqùr igdchcxcrrcl qceąrg* f_ _ ewcpci ¯ kùp _ iāxąpùq r_lsjùq_ cjģrr ¯ npċ`ùjimxgi qx_t_i* kmlb_rmi*
Ďlùjjċ emlbmj_rmi jcąpùqùt_j,

? dclrg kceemlbmjùq _j_nhùl _ l_ew`crħi r_lsjùqùfmx r_n_qxr_j_rg Ērml t_jċ kceĶewcjāq qceąrqāeātcj hsrsli
cj, ?kgimp _x mjt_qùq r_lsjùqùl_i Ĕrckā`cl _ l_ew`crħiicj t_jċ gqkcpicbāqfcx āpĔli* kglbcl igqewcpkci
kcer_lsjr_ _x Ďqqxcq lwmkr_rmrr igq`crħr* kcer_lsjr mjt_qlg, Rcfùr cjqģqmp`_l _pp_ _ r_n_qxr_j_rp_ ānąrfcrĔli*
_kgr _ ewcpkci kùp kceqxcpxcrr,

? l_ew`crħi r_lsjùqù`_l gq _ iĎllwc``rģj _ lcfcxc`` dcjā f_j_bsli, ? lwmkr_rmrr igq`crħi iĎxĎrr qxùkmq
mjw_l `crħ r_jùjf_rċ* _kcjwlci l_ew`crħq nùph_ qckkg`cl qck iĔjĎl`Ďxgi _ igq`crħq dmpkùrċj* rcfùr gqkcpģq
_ icxbģ mjt_qċ qxùkùp_, Cxci _jimrhùi _ l_ew`crħi cjqģ aqmnmprhùr, DcjgqkcpāqĔi āq mjt_qùqsi lck mimxf_r
emlbmr* aqsnùl _ `crħ kāpcrār icjj _ ewcpcilci kceĶewcjlgc,

? kùqmbgi `crħaqmnmpr`_ _xmi _ l_ew`crħi r_prmxl_i* kcjwci f_qmljąr_l_i sew_l igq`crħq nùphsifmx* bc dmp+
kùhsi`_l* _j_iąrùqsi`_l igq cjrāpāq ksr_rimxgi igq`crħq nùphsifmx iāncqr, DcjgqkcpāqĔifĎx _j_nmq_`` kceĶ+
ewcjāqpc* _ iĔjĎl`Ďxģqāe āpxāicjāqāpc t_l qxĔiqāe, ? f_qmljċqùe _xml`_l qmi_r qceąr _x _xmlmqąrùq`_l,

? f_pk_bgi `crħaqmnmpr`_ _xmi _ l_ew`crħi r_prmxl_i* _kcjwci lckf_qmljąr_l_i igq`crħq nùphsifmx, Cxcicr
iĔjĎl+iĔjĎl* _j_nmq kceĶewcjāqqcj* dmpk__xmlmqąrùqq_j iĔjĎl`Ďxrcrg kce _ icxbģ mjt_qċ,

?x mjt_qċiĎlwt l_ew`crħq mjb_j_g _x ù`āaā Ďqqxcq lwmkr_rmrr `crħhā`ģj igglbsjt_ _ dclrg aqmnmprmqąrùq qxcpglr
ksr_rhùi `c _ l_ew`crħicr, Rcpkāqxcrcqcl cx lck hcjclrg _xr* fmew _x _xmlmq aqmnmpr`_ r_prmxċ l_ew`crħicr
cewqxcppc t_ew lcrùl cew ċpùl icjjclc r_ląr_lg* aqsnùl _ kcegqkcpāq qmppclbhār gpùlwąrh_ _ iĎllwħrģj _ lcfāx
dcjā f_j_bt_
? l_ew`crħi mjt_qùq_ rmtù``p_ gq qxĎtceiĎplwcxcr`cl* gjjcrtc rsj_hbmllctci qceąrqāeātcj dmjwf_r,

?x CecpcqiĎlwt ? aqmp`_ dmeĒ igqceāp aąkħ tcpqcq kcqātcj dchcxģbgi `c, ? qxĎtce _ iĎlwt kglbiār j_nhùl mjt_q+
f_rċ* kùq `crħrąnsqq_j ąpt_, ? kùqmbgi mjb_jml jātģ qxĎtce `crħg qxąlcxfcrģi åew _ qxĎtce _ji_jk_r _b _pp_*
fmew _ icxbģ mjt_qċ* mjt_qlg rsbùqùl_i kāprāiā`cl* dmimx_rmq_l qxąlcxxc _xr _ `crħr ¯ iāqģ`` qxċr* tcpqqmpr*
kmlb_rmr ¯* kcjwcr kùp cj rsb mjt_qlg, ? `crħr_lsjùq `cdchcxāqcimp _ j_nml kglbcl `crħ qxąlcxtc* _ `crħdmpk_
kglrcew ùrąpt_ hcjclgi k_hb kce, Cx gq hcjxg* fmew kglbclr cj rsb mjt_qlg _ igqgqimjùq

?x mjt_qùq kcer_lsjùq_ l_ew ājkālw āq l_ew iglaq kglbcl igqewcpkci qxùkùp_, ?x CecpcqiĎlwt mjt_qùqù+
t_j nùpfsx_kmq_l āpbckcq kùp _ jcecjqģ Ďlùjjċ mjt_qùqg npċ`ùjimxùqmilùj gqkcpr tcpqcq+ āq kcqciĎlwtcicr*
ewcpkciĒhqùemi_r* lwmkr_rmrr gldmpkùagċi_r gq _ ewcpkci cjā rcllg* fmew pùr_jùjhml _x mjt_qùq gldmpkùagċiĎxjģ
qxcpcnāpc, åew dmeh_ ùrājlg _x mjt_qùq ĎpĎkār

@crħicpcqģ &_x CecpcqiĎlwt`cl'
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AX CLWFáL HM@@P? BĢJĢ IáXåPÙQ R?LåRÙQ?

ISRGLá SaFGL+TóRF IaRaJGL

? kézírásról

? iāxąpùq kāe _ k_g* qxùkąrċeānciicj rcjg tgjùe`_l gq cjģlw`cl t_l _ eān _jimrr_ `crħiicj qxck`cl, ? iāx+
ąpùq cjq_hùrąrr_rùqùt_j ąpùq`cjg imkkslgiùagċq cqxiĎxr _bsli _ ewcpkcici icxā`c emlbmj_r_gi iĎxtcrąrāqāfcx, 
? r_ląrùq qmpùl `gxmlwmq qx_`ùjwmi_r gqkcprcrĔli* kcjw qx_`ùjwmikcer_prùq_ rcqxg kùqmi qxùkùp_ mjt_qf_rċtù
_x ąpùqr, C qx_`ùjwmi isjrĒpùliālr āq ąpùqpclbqxcpcliālr tùjrmxl_i,

? kg ąpùqpclbqxcpĔli`cl _x _jù``g qx_`ùjwmi āptālwcqĔjlci8
¯ `_jpċj hm``p_ f_j_bùq*
¯ _ `crħicr dcjānąrģ tmlùqmi kmxeùqgpùlw_ āq qmppclbhc*
¯ _ `crħi iĎxĎrrg k_e_qqùeg iĔjĎl`qāeci*
¯ _ `crħi tùjrmx_r_g8 igq`crħi āq l_ew`crħi, 

?kgimp _x ąpùq cjq_hùrąrùqùpċj `cqxājĔli* cjqģqmp`_l cxcicr _ rĎptālwqxcpħqāecicr icjj qxùkml iāplĔli* āq aq_i
kùqmbqmp`_l dmej_jimxf_rsli _ `crħkglr_ qx_`ùjwmq _j_iąrùqùt_j,
? f_x_g ąpùqncb_eċeg_ ew_impj_rù`_l _ qx_`ùjwmq `crħkglrùfmx t_jċ _ji_jk_ximbùq hcjclrg _x cpcbkā+

lwcq ąpùqr_lsjùq _j_nhùr, ? iĎtcrcjkālwci kcef_rùpmxùq_imp _x ąpùqkglr_ nmlrmq jciāncxāqc _x gpùlw_bċ* _x
āprāicjāq ipgrāpgsk_ _ kglrùrċj t_jċ cjrāpāq kāprāic, F_ _x ąpùqr_ląrùq npm`jākùgfmx _ kcer_ląrùq &_ r_ląrċ'
mjb_jùpċj iĎxcjąrĔli* _xmi_r _x cjhùpùqmi_r* icpcqqĔi* _kcjwciicj hm``_l* ewmpq_``_l cjāpfcrhĔi _  rĎiājcrcq­
`crħ_j_iąrùqr, F_ _xml`_l _ iāncqqāedchjcqxrāq &_ ewcpkci' qxckqxĎeā`ģj tgxqeùjhsi _ iāxąpùq cjq_hùrąrùqùr*
Ķewcjck`c icjj tcllĔli kglb_xmi_r _ Ķxgmjċeg_g āq nqxgafmjċeg_g iĎpĔjkālwcicr* _kcjwci `cdmjwùqmjf_rhùi
_ iāxąpùqr, Cjdme_bċ* qceąrģ k_e_r_prùqq_j hùpsjf_rsli fmxxù _x ąpùqiāncqqāe ig_j_isjùqùfmx, Sew_l_iimp
lck kmlbf_rsli jc _ `crħi nmlrmq igtgrcjcxāqālci ew_impj_rùpċj āq _x _npċ jānāqcipc `mlrmrr kċbqxcpr_lg
cjhùpùqmipċj qck,
Kglbclimpg rĎiājcrcq iāxąpùq lck jcfcrqāecq, RĎ``dājc qxglrhc jārcxgi _ iāxąpùql_i ¯ _ p_hxmjr* i_jjgep_Ķisq

dmpkùirċj _x mjt_qf_rċqùe tāeqģ f_rùpùge, ? r_ląrùqg ew_impj_r`_l gq _ ewcpkci rĎ``dājc ąpùqùt_j r_jùjimxsli
& qxānąpùq­* cewālg ąpùq* qnmlrùl ąpùq* Ķpiùjùq'* _x cewgicr qxānlci* cewālglci* _ kùqgi_r isqxùl_i* pclbcrjcl+
lci ąrājhĔi,

?x ąpùqkglr_ qxcpcnc
?x ąpùqkglr_ _iimp qceąrg _ iāxąpùq kcer_lsjùqùr* f_ _ji_jk_ximbgi _x ck`cpg rcqr Ķxgmjċeg_g dcjānąrāqāfcx8
qceąrg _ jclbĔjcrcq tml_jtcxcrāqr āq iĎllwcb* pgrkgisq kmxeùqq_j igtgrcjcxfcrģ, F_ _ `crħi cewqxcpħ dmpkùjù+
qĒ_i* r_i_pāimq tml_jtcxcrāqħci* _iimp cjjclùjjl_i _ rcknċewmpqąrùq qmpùl `ciĎtcricxģ rmpxsjùql_i* āq lck
eùrmjhùi _ qxckājwgqāehcewcicr k_eùl tgqcjģ cewālg ąpùq ig_j_isjùqùr,

? hm``p_ bģjģ ąpùq
?x clwfāl hm``p_ bģjģ ąpùqkglrùr TgpùetĎjewg Nārcp &? iāxąpùqpċj* /754' _x ąpùqr_ląrùq impqxcpħqąrāqāpc bmjemxr_
ig* dcjcjctcląrtc _ pclcqxùlqx ispxąt f_ewmkùlw_gr, ? hċ iāxąpùq ig_j_isjùqùl_i isjaqùr _x ąpùqkmxeùq`_l jùrh_*
_x ąpùqr_ląrùq`_l lck _ `crħi qx_`ùjwmqkcedmpkùjùqùl_i* f_lck _ jclbĔjcrcq* pgrkgisqkmxeùql_i rsj_hbmląr
igckcjicbģ qxcpcncr,
? iāxąpùql_i jĔircrģ pgrksq_ t_l &cx qxĔiqāecq _ dùp_bqùekclrcq* cewcljcrcq* ewmpq* hċj mjt_qf_rċ ąpùqfmx'9 _

pgrksqr _x _xmlmq kmxx_l_rmi tgqqx_+tgqqx_rāpāqc* gjjcrtc _x cjrāpģ kmxx_l_rmi tùjr_imxùq_ _bh_,
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? hm``p_ bģjģ ąpùq hcjjckxģg8
¯ _x ąpùqkglrùr jcdcjā āq dcjdcjā f_j_bċ* f_leqĒjwmq āq f_leqĒjwr_j_l tml_j_i _jimrhùi* kcjwci pgrkgisq kmx+
eùqq_j* cpģrcjhcqc`` āq f_jtùlw_`` tml_jtcxcrāqqcj igtgrcjcxfcrģi*

¯ _ jcdcjā f_j_bċ tml_j_il_i gldmpkùagċfmpbmxċ qxcpcnĔi t_l* kąe _ dcjdcjā dsrċ tml_j_i _ `crħi ĎqqxciĎrāqār
qceąrgi*

¯ _ iāxąpùq _j_ntcrģ cewqāecg lck _ `crħi* f_lck _x _ lāfùlw ąpùqcjck* _kcjw`ģj _x ceāqx ąpùq ¯ _ `crħi āq
iĎrģtml_j_i cew_pùlr ¯ dcjānĔj,

?z írásminta beválásának gyakorlati tapasztalatai8
É _ bģjr `crħq ąpùqq_j r_lsjċ ewcpcici ąpùq iĎx`cl ictāq`ā dùp_bl_i cj*
É jclbĔjcrcqcl* ewmpq_l ąpl_i*
É ąpùqiānĔi _ rcknċ dmimxùq_imp qck rmpxsj*
É _ iāxąpùq`_l impùl kcehcjcllci _x cewālg ąpùq hcjjckxģg*
É _ dmjw_k_rmq ąpùq qmpùl gq kcer_prhùi _x cewālg bģjāqqxĎecr āq _ iĎrāqtml_j_i rùtmjqùeùr,

? dőlt betűs írás tanulásának folyamata

Felkészülés a kézírás tanUlására

?x ąpùqr_lsjùq pclbqxcpc* kċbqxcpc āq _ `crħąpùq kcer_lsjùqùp_ qxùlr gbģ kāprāic qxmpmq ĎqqxcdĔeeāqr ksr_r,
F_ cjdme_bhsi* fmew _x ąpùq cqxiĎxxā tùjùqùl_i gbchc _ jceimpù``_l _ f_pk_bgi gqimj_g āt `cdchcxāqcimp tùpf_+
rċ* _iimp _ pclbcjicxāqĔlipc ùjjċ gbģr t_jċ`_l _x _j_nmxùqp_* _ iāxąpùq kcer_lsjùqùp_* _npċ jānāqcipc `mlrmrr
igbmjemxùqùp_ dmpbąrf_rhsi,A qgicpcq ąpùqr_lsjùq isjaq_ _x cjģiāqxąrģ ksli_ _j_nmq* rĔpcjkcq igksliùjùqù`_l
pchjgi, Lck ictcqc`` dcj_b_rmr tùjj_j k_eùp_ _x cjģiāqxąrāq* kglr fmew cjtcxcqqc _ igqewcpkcicr _ p_hxmjùqrċj _x
ąpùqge* gjjcrtc _j_nmxx_ _x ąpùqrctāiclwqāe rcaflgiùhùl_i cjq_hùrąrùqùr,

?x cjģiāqxąrģ ksli_ r_ląrùqg dcj_b_r_g8
¯ _x ąpùqqxmiùqmi ig_j_iąrùq_*
¯ _x ąpċcqxiĎxĎi aājqxcpħ f_qxlùj_rùl_i `ctcxcrāqc*
¯ _ tml_jpclbqxcp`c gjjcqxicbģ tùxmjùq āq ąpùq ew_impjùq_*
¯ _x ąpùqr _jimrċ tml_jcjckci dcjgqkcpāqc* ąpùq_*
¯ _ kùqmjùq* rmjj`_kmlbùq ew_impjùq_*
¯ _ kmxeùqimmpbglùagċ dchjcqxrāqc, 
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? r_lsjùq dmjw_k_rùl_i rcptcxāqcimp āpbckcq gbģr qxùllsli c `mlwmjsjr dcj_b_rqmp kcet_jċqąrùqùp_8 _x ąpċ_n+
n_pùrsq Ķxgmjċeg_g* āprcjkg* nqxgafmjċeg_g Ďqqxcrctģglci* t_j_kglr _ ewcpkci tgxsùjgq* kmrmpgisq* ncpacnrsùjgq
_bmrrqùe_gl_i cewĔrrcq dchjcqxrāqāpc,

? iāxąpùq iāncqqāeālci ig_j_iąrùq_ āq dchjcqxrāqc Ďqqxcrcrr dcj_b_r* kcjwlci qgicpcq kcemjbùqùfmx _x āpxāicjāq* _ Ķewcjck* _x
āpbcijģbāq* _ dcjgbāxāq* _x ckjāicxcr kcedcjcjģ iāqxcljārg ùjj_nmrùp_ t_l qxĔiqāe,

Az ąpùq iāqjcjrcrcrr &_x mjt_qùq kcer_lsjùq_ srùl icxbģbģ' r_lsjùq_ cqcrāl _x ājcrr_lg dcjrārcjci icbtcxģ``ci* _
`crħi qmppclbhār _ dmpk_g &_j_iąrùq`cjg' f_qmljċqùe f_rùpmxf_rh_ kce* _x mjt_qùq r_lsjùqùr lck dmeh_ tgqqx_ _x
ąpùqr_lsjùq* _ lwmkr_rmrr igq`crħi gqkcpcrc qceąrg _ dcjgbāxāqr āq dmpk_dcjgqkcpāqr* `ģqāecq gbģ ùjj pclbcjicxāqpc
_ `crħąpùq cjģiāqxąrāqāpc,

? dcjrārcjpclbqxcp dchjcqxrāqc az ąpùqr_lsjùq cjqģ qx_i_qxù`_l &jcewcl _x pĎtgb cjģiāqxąrāq t_ew j_qqĒ rcknċ`_l
tāexcrr kmxeùqimmpbglùagċ+dchjcqxrāq'8
¯ _ dmpk_dcjgqkcpāq āq dmpk_ckjāicxcr*
¯ _x gpùlwmi iĎxĎrrg `gxrmq cjge_xmbùq &hm` *̀ `_j* dcj* jc* dclr* jclr* cjģrr* kĎeĎrr* iĎxĎrr'*
¯ _x ąpùqfmx qxĔiqāecq ceāqxqāecq rcqrfcjwxcr _srmk_rgisq dcjtārcjc*
¯ _ fcjwcq ąpċqxcpr_prùq*
¯ _ j_x_ aqsijċkmxeùq* _x ąpùqkmxeùq pgrksqùl_i kceāpxāqc*
¯ _ dmjw_k_rmq iāxaqĒqxr_rùq*
¯ _x ąpċdcjĔjcrcl t_jċ rùhāimxċbùq &ąpċj_n* qmp* qmpiĎx* tml_jiĎx* k_peċ* icxbģnmlr* tāenmlr* `_jpċj hm``p_
t_jċ f_j_bùq', 

A FormaFelismerés Fejlesztése 
?x ąpmrr `crħi dcjgqkcpāqāfcx āq ckjāicxcr`c tāqāqāfcx _x ąpùqcjckci nmlrmq kceĶewcjāqc* _x _npċ pāqxjcrci
kceiĔjĎl`Ďxrcrāqc qxĔiqāecq, Cxāpr _x cjģiāqxąrģ gbģqx_i`_l mjw_l ew_impj_rmi_r rcptcxĔli* kcjwci dchjcqxrgi
_ kceĶewcjģiāncqqāecr āq _x ckjāicxcrcr,
Nājbùsj8
¯ iĔjĎl`Ďxģ _j_iĒ rùpew_i_r aqmnmprmqąrsli dmpk_g kceiĔjĎl`Ďxrcrāq _j_nhùl*
¯ _xmlmq _j_iĒ* iĔjĎl`Ďxģ l_ewqùeĒ rùpew_i_r* ù`pùi_r nùpmqąrsli*
¯ Ďqqxcp_iċq āq kmx_gihùrāimii_j iāncicr _jimrsli*
¯ kceĶewcjāqg dcj_b_rmi_r mjbsli kce iĔjĎl`qāeci* tùjrmxr_rùqmi āqxpctārcrāqāpc*
¯ _x cjqģ ąpùqcjck r_lsjùqùrċj icxbtc rmjj`_kmlbùq srùl gq ąpsli,

åráselemek vázolása* írása
¯ 	��������������������������������������������������������������������������         ?x ąpùqcjckcilci _ `crħi cewkùqfmx t_jċ i_naqmjùqù`_l dmlrmq qxcpcnĔi t_l,
¯ 	���������������������������������������������������������������������������������           ?x cjckcr cjģqxĎp cewk_eù`_l ąp_rhsi* k_hb iār* fùpmk _xmlmq cjckcr iĎrĔli Ďqqxc,
¯ 	���������������������������������������������      Kcef_rùpmxxsi _ icxbāq āq _ `cdchcxāq fcjwār,
¯ 	��������������������������������������������������      ôewcjĔli _ tml_jtcxcrāqpc āq _ qx_`ùjwmq ątcjāqpc,
¯ 	���������������������������������������������������������������������������        ? jclbĔjcrcr* _ pgrksqr rĎ`` _xmlmq cjck Ďqqxci_naqmjùqùt_j ew_impmjr_rhsi,
¯ 	������������������������������������������������������������������������������������������������������              ? iĔjĎl`Ďxģ cjckcicr kùp _x cjqģ ąpùqcjck aqmnmpr kcer_lsjùq_ srùl Ďqqxc gq i_naqmjhsi, Cxcicr rmjj`_+
kmlbùq srùl gq ąphùi _ r_lsjċi8 I_naqmjh Ďqqxc cew l_ew āq cew igq _jqċ f_hjąrùqr ?x Ďqqxci_naqmjr cjckci kùp
l_ewml f_qmljąr_l_i cewcq `crħifĎx* bc lck lctcxxĔi kce _xmi_r,

¯ 	���������������������������������������������������������������������        ?x Ēh cjckcicr _ kùp gqkcpr cjckci Ďqqxci_naqmjùqùt_j ew_impmjr_rhsi,

? qgicpcq cjģiāqxąrģ qx_i_qx tāeāl cjtùpf_rċ cpcbkālwci8
¯ _x ąpùqkmxeùq rcaflgi_g dcjrārcjcg ig_j_isjr_i*
¯ _x ąpùqcjckcicr Ďlùjjċ_l* rmjj`_kmlbùq srùl ąphùi*
¯ _x _xmlmq āq iĔjĎl`Ďxģ ąpùqcjckcicr Ďqqxci_naqmjhùi āq rmjj`_kmlbùq srùl ąphùi, 
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? betűírás tanulása

? `crħi ùrąpùq_* k_hb dmimx_rmq Ďlùjjċ ąpùq_ _x ąpùqcjckcilāj kceqxmimrr kċbml dmjwgi,
Kglbcl `crħaqmnmpr r_ląrùq_imp f_qmljċ kċbml hùpsli cj, ?x ąpmrr `crħi kcegqkcpāqcimp _x ąpùqcjckcilāj

r_lsjr_ip_ rùk_qximbsli, Sew_lgq f_ kcedcjcjģcl rsbhùi _ ewcpkcici ąplg āq i_naqmjlg _x ąpùq cjkcgr* _ `crħi
cjckci`ģj t_jċ _j_iąrùq_ lck mimx emlbmr Cxāpr dmpk_g f_qmljċqùe _j_nhùl tùj_qxrhsi ig _xmi_r _ `crħicr*
_kcjwci f_qmljċ kċbml _j_iąrf_rċi, Rcpkāqxcrcqcl cx lck hcjclrg _xr* fmew cew dmej_jimxùq _ji_jkùt_j 2+3 Ēh
`crħr icjj _j_iąr_lgsi _ r_lsjċil_i Aqsnùl _ iĎllwc`` r_lsjùq tāecrr pùgpùlwąrhsi _ Ķewcjkcr _ `crħi _xmlmq+
qùeùp_ t_ew f_qmljċqùeùp_* āq cxci ąpùqùr cewkùq srùl r_ląrhsi,
Kùp _x cjqģ `crħaqmnmpr r_lsjùq_imp _pp_ rĎpciqxĔli* fmew _ r_lsjċi kglāj ew_ip_``_l r_jùjimxx_l_i ąpmrr qxĎtceecj,
? r_lsjr `crħiicj qx_t_i_r _jimrsli* _ qx_t_i_r ùrąphùi* jckùqmjhùi* k_hb rmjj`_kmlbùq srùl ąphùi _ r_ls+

jċi, Mjw_l qx_t_i_r tùj_qxrsli _ `crħąpùq ew_impjùqùp_* _kcjwci`cl rĎ``dājc `crħi_naqmjùqg cqcr dmpbsj cjģ,
áprcjkcrjcl `crħi_naqmjùqmi_r qmf_qck ąp_rsli,

Az írás gyakorlása, az írástechnika Fejlesztése

?x ąpùq ew_impjùq_ ùjr_jù`_l cewĔrr hùp t_j_kgjwcl bgb_irgi_g dcj_b_r kcemjbùqùt_j, Nājbùsj qxċewħhrāqci* fc+
jwcqąpùqg ew_impj_rmi* mjt_qmrr qxĎtce r_pr_jkùl_i jcąpùq_* kmlb_rpclbcxāq,
?x ąpùqrcaflgi_ dchjcqxrāqālci cjqģbjcecq dcj_b_r_ _xml`_l _ jclbĔjcrcq* cqxrārgisq iāxąpùq igksliùjùq_,
?x ąpùq kcaf_lgisq ew_impjùq_* _ `crħi* qx_t_i rĎ``qxĎpg kmlmrml kùqmjùq_ lck aājp_tcxcrģ, Sl_jk_q*

ewĎrpģ āq dùp_qxrċ _ igqewcpkcici qxùkùp_, R_ląrùqg ew_impj_rsli`ċj iĎxgqkcpr _x _ rālw* fmew _x ąpùq+
ksli_ kcllwgqāeālci lĎtcjāqc _ qxc`` ąpùq āpbciā`cl lck fmxx_ kce _ tùpr cpcbkālwr, Cxāpr _x ąpùq+
iāqxqāe dchjcqxrāqālāj gliù`` _ ictcqc`` kcllwgqāeħ qxĎtce _npċjāimq_`` imppgeùjùqùp_ rĎpciqxĔli, 

?x ąpùq isqx_qùeùl_i jcerĎ``qxĎp _ ig_j_isj_rj_l kmxeùqimmpbglùagċ _x mi_* cxāpr _ ksliùr _ iāxgxkmi rmp+
lùxr_rùqùt_j icjj icxbclĔli, ? Ķlmkkmxeùqmi ew_impjùqùr qceąrgi _x _npċ rùpew_ii_j tāexcrr k_lgnsjùagċi*
nājbùsj ewĎlewdħxāq* kmx_gihùrāi* dmpkùxùq* ānąrģhùrāimi* qxcpcjģcjckciicj tāexcrr ksliùi,
? jclbĔjcrcq ąpùqkmxeùq `cew_impjùqùp_ _ji_jk_q_i _ qxċdchjcqxrāqcq ew_impj_rmi* _kgimp dmimx_rmq_l cew+cew

`crħtcj fmqqx_`` qx_t_i_r kùqmjl_i _ ewcpkcici, Nājbùsj8 d_* d_j* d_js* d_jsr9 rċ* rùj* ārcj* r_jùj,
	  
?x ąpùq ew_impjùq_ tāegeiąqāpg _ r_lsjùq dmjw_k_rùr, ? r_ląrùqg ċpùiml tùjrmx_rmq kċbqxcpcicr _ji_jk_xsli
_ll_i Ķewcjck`ctārcjātcj* fmew _x _bmrr ċpùl kgr r_prsli igckcjr dcj_b_rl_i,
Nājbùsj8
¯ cew+cew _j_iąrùqg dmpk_ imppgeùjùqùr &nājbùsj _x j* i* `* f* d `crħilāj'9
¯ _ qmpigf_qxlùjùqr9
¯ kcedcjcjģ qxċiĎx f_ewùqùr9
¯ jclbĔjcr+ āq pgrksqew_impj_rmi_r9
¯ _x ąpùqrcknċ lĎtcjāqār*
– 	 az egyenletességet.

Az írásmUnkák értékelése
?x ąpùqksliùi āprāicjāqc _ ncb_eċeg_g ew_impj_r cewgi jcelcfcxc`` dcj_b_r_, Qncagùjgq fcjwxcrā`ģj _bċbċ_l
qxùkmq qxs`hcirąt rālwcxģr r_pr_jk_x* fgqxcl _fùlw r_ląrċ* _llwgdājciānncl `ąpùjh_ cj _ r_lsjċi ksliùhùr8
¯ 	��������������������������������������������������������������������������������������������           t_l* _ig aq_i _ kcpctcl qx_`ùjwmq* _ `crħkglrùt_j kcecewcxģ tml_jtcxcrāqr āprāicjg nmxgrąt_l
¯ 	������������������������������������������������������������������������           t_l* _ig _ qx_`ùjwmqrċj igqqā cjrāpģ* bc rcrqxcrģq ąpùqr gq hċl_i ąrājg*
¯ 	�������������������������������������������������������������������������������          qmi imjjāe_ āprāicjāqā`cl bĎlrģ fcjwcr dmej_j cj _ ksli_ cjpclbcxāqc* Ďqqxiānc*
¯ 	����������������������������������������������������������������������������������������������������          lāfùlw_l cjdme_bhùi _ igqqā qx_`ùjwr_j_l tml_jtcxcrāqr* f_ _x pclbcxcrrqāecr* cewĎlrcrħqāecr rĔipĎx*
¯ 	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������               kùqmi fg`ùql_i āprāicjgi _x ąpùqkglrùrċj cjrāpģ `crħdmpkùr _iimp gq* f_ _x kùp _x cewālg ąpùq ig`mlr_imxù+
qùl_i lwmk_gr ksr_rh_,

áprāicjāqĔli cjqģbjcecqcl r_lsjċglil_i qxċj, Dchjģbāqr aq_i _iimp tùpf_rsli* f_ ąpùq`cjg ksliùhsi_r pclb+
qxcpcqcl tājckālwcxxĔi* imppgeùjhsi* dcjfąthsi ĶewcjkĔicr rātcbāqcgipc āq _xmi h_tąrùqùp_, DcjĔjcrcq _x āprā+
icjāqĔli* f_ r_ląrtùlw_gli ąpùqùr aqsnùl cewcrjcl ksliù`ċj &dcjkāpāq`ģj' ąrājhĔi kce, ? qxān ąpùq* _ pclbcxcrr
ąpùqiān lck aq_i _rrċj dĔee* fmew _ ewcpkci cjq_hùrąrmrr_+c _ `crħi qx_`ùjwmq _j_iąrùqùr* _x cewcljcrcq* pgrkgisq
vonalvezetést. 
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Az osztályteremben

? iāxąpùqr ¯ kglr iāqģ`` dcjlģrrimp`_l gq ¯ `cdmjwùqmjh_ _ nqxgafgi_g ùjj_nmr* _ dcqxĔjrqāe* _ dājcjck &_x ċp_ jāe+
iĎpc '* _x ąpùq kcllwgqāec* _ pclbcjicxāqpc ùjjċ gbģ* _ dcj_b_r lcfāxqāec* _x ąpċcqxiĎx kglģqāec,
Cxāpr gq dmlrmq* fmew _x ąpùqksliùi_r dmjw_k_rmq_l āprāicjhĔi* āq cew+cew fmqqx_`` gbģqx_i &fċl_n* lcewcbāt'

cjrcjrc srùl _bhsli ùrdmeċ tājckālwr r_lsjċgli ąpùqrcaflgiùhùl_i dchjģbāqāpģj,
åew āprāicjāqĔli iĎxānnmlrhù`_l _ igqewcpkci ùjj* _ig cpģdcqxąrāqr rcrr _xāpr* fmew cjtùpùq_glil_i kcedc+

jcjhcl, Dchjģbāqār aq_igq Ďlk_eùfmx* pāec``cl ąpr ksliùgfmx tgqxmlwąrf_rhsi,

Qxcknmlrmi _x ąpùqksliùi cjckxāqāfcx

? Dmpk_g igtgrcjcxāq qxcknmlrhù`ċj8
¯ 	��������������������������������������    ?x ąpùq rgqxr_qùe_ &emlbmxmrr* pclbcq'
¯ 	��������������������������������������  Qmpigf_qxlùjùq &qmpicxbcrrģj qmptāege'
¯ 	������������������������������������������    Kcedcjcjģ qxċiĎx &qx_t_i iĎxĎrrg rùtmjqùe'
¯ 	����������������������������������  Tml_jf_rùpmi `cr_prùq_ &`crħkāpcr'
¯ 	���������������� ?xmlmq bģjāqqxĎe
¯ 	���������������������������� IĎrāqrùtmjqùe cewcljcrcqqāec
¯ 	���������������������� Qx_`ùjwmq `crħ_j_iąrùq
¯ 	��������������������� JclbĔjcrcqqāe* pgrksq

R_pr_jkg igtgrcjcxāq &_ qx_t_iml `cjĔjg `crħpclbcxāq' qxcknmlrhù`ċj8
¯ 	�����������������������������������  @crħgqkcpcr &f_le¯`crħ _xmlmqąrùq_'
¯ 	����������������������������������������������������������        @crħigf_ewùq &_ qx_t_iml `cjĔjg cew t_ew rĎ`` `crħ fgùlw_'
¯ 	����������������������������������������    @crħrmjbùq &_ qx_t_i`_l dcjcqjcecq `crħ'
¯ 	����������������������������   @crħrātcqxrāq &kùq `crħr ąp'
¯ 	�������������������������������������     @crħaqcpc &_ qxċ`_l iār `crħr aqcpāj'
¯ 	��������������������������������������    òhp_icxbāq &_ qxċ rĎ``qxĎpg cjicxbāqc'
¯ 	�����������áicxcrfgùlw
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ÍPÙQ+MJT?QÙQR?LåRÙQ GG, ¯ åPÙQQ?J ICXBĢ  
PROGRAMMAL

@akMLWG IaRaJGL 
ISJcQÙP GÙbMP

Grás+olvasástanítás a Ualdorf+iskolákban

?x ąpùq+mjt_qùq r_ląrùq_ _x gqimjùxùq cjqģ ātcglci _j_niāpbāqc, Dģiālr _ ewmpq r_lsjùq cpcbkālwciānncl _ ewc+
pcici rĎ``qāec pmqqxsj ąp āq pmqqxsj mjt_q, @ùp _ `crħicr dcjgqkcpgi* ĎqqxcdĔeeģcl gq rsbl_i mjt_qlg* lck ge_xùl
āprgi* _kgr mjt_ql_i, Kglbcx qĒjwmq iĎtcricxkālwciicj hùp iāqģ``g gqimj_g nùjw_dsrùqsip_, &Cxxcj _ npm`jākù+
t_j jcesrċ`` _ Nisa+tgxqeùj_r cpcbkālwcg qxck`cqąrcrrci `cllĔlicr,'

? r_lsjùqp_ ùjr_jù`_l* _x ąpùq+mjt_qùq r_lsjùqùp_ iĔjĎlĎqcl ge_x* fmew _ ewcpcici lck _xmlmq gbģ`cl tùjl_i
āpcrrā, Cxāpr gq k_eùrċj āprcrģbģ* fmew c iāqxqāeci cjq_hùrąrùqùp_ fmqqxĒ gbģr icjj f_ewlg* igtùpt_ kglbcl ewc+
pci cewālg dchjģbāqār* kce_bt_ _ ew_impjùq cjlwĒhrmrr jcfcrģqāeār, &? lckxcriĎxg tgxqeùj_rmi cpcbkālwcg gq _xr
`gxmlwąrhùi* fmew _xmi`_l _x mpqxùemi`_l ¯ nājbùsj Dgllmpqxùe`_l* ?lejgù`_l ¯ mjt_ql_i* āprgi _x mjt_qmrr_+
i_r hm``_l _ ewcpcici* _kcjwci`cl f_rātcq _x _j_nmxċ qx_i_qx,'

? iĔjĎl`Ďxģ _jrcpl_rąt gqimjùi iĔjĎl`Ďxģ ąpùq+mjt_qùqr_ląrùqg kċbqxcpcicr _ji_jk_xl_i* _``_l _xml`_l cew+
qāecqci* fmew _ kceqxmimrrlùj jālwcecqcl fmqqx_`` gbģr f_ewl_i _x ąpùs+mjt_qùq kcer_lsjùqùp_, Qxglrc t_j_+
kcllwg _jrcpl_rąt gqimj_ _pp_ rĎpciqxgi* fmew lwsembr_l* lck rĒj ewmpq Ĕrck`cl r_ląrqml* Ķewcjck`c tātc _x
cewālg cjrāpāqcicr, Cx _ rĎpcitāqĔi kcet_jċqsj* dĔeecrjclĔj _rrċj* fmew kcjwgi kċbqxcpr _ji_jk_xxùi, IĎxĎq
rĎpcitāqĔi* fmew _ ewcpcicilci kglāj ictcqc`` isb_pa+ āq ewĎrpģbāqājkālwc jcewcl* fcjwcrrc ĎpĎk āq `Ĕqx+
icqāe jcewcl ąplg āq mjt_qlg r_lsjlg* rsblg,

?x ąpùq+mjt_qùq r_lsjùq fcjwc _ dchjģbāqg dmjw_k_r`_l
KceewģxģbāqĔli qxcpglr _x ąpùq+mjt_qùq r_ląrùq_ _ U_jbmpd+gqimjù`_l cew mjw_l dchjģbāqg dmjw_k_r`_ gjjcqxic+
bgi `cjc* _kcjw Ķewcjck`c tcqxg _ ewcpcici cewālg dchjģbāqār āq _ ig`mlr_imxċ iāncqqāecgicr gq, åew dmlrmql_i
r_prhsi tùxj_rmq_l _ dmjw_k_r ceāqxār `cksr_rlg14.

?x _jù``g_i`_l tgqxmlwj_e pĎtgbcl Ďqqxcdmej_jhsi _ U_jbmpd+gqimjùi lāfùlw hcjjcexcrcqqāeār, Lwgjtùl igbcpĔj
`cjģjc* fmew _ U_jbmpd+ncb_eċeg_ cewqāecq* ceāqx pclbqxcp, Kāegq _x _ kceewģxģbāqĔli* fmew qmi nmlrhùl
f_qmljąr kglb_ffmx* _kgr k_ _x gqimjù`_l _ ncb_eċesqmi emlbmjl_i āq rcqxlci, @gxrmq_i t_ewsli _``_l*
fmew ¯ iĔjĎlĎqcl _x ąpùq+mjt_qùqr_lsjùq qmpùl ¯ _ U_jbmpd+ncb_eċeg_ cewcq cjckcg dcjf_qxlùjf_rċ_i _x mpqxùe
`ùpkcjw gqimjùhù`_l* _fmj _ r_ląrċi cxr dmlrmql_i āpxgi,

?U_jbmpd+ncb_eċeg_ q_hùrmqqùe_g 
? ewcpkcicr _ U_jbmpd+ncb_eċeg_ rcqrg+jcjig+qxcjjckg cewqāelci rciglrg, ? U_jbmpd+gqimj_  _ iāx* _ qxąt āq _
dch gqimjùh_­8 _ lctcjāq qmpùl cew_pùlr dchjcqxrg _ ewcpkci aqcjcitāq`cl kcelwgjtùlsjċ* āpxcjkg āq glrcjjcirsù+
jgq iāqxqāecgr, ? lctcjāqg+r_ląrùqg dmjw_k_r kċbqxcpār* r_l_lw_eùr āq qxcptcxāqār _ ewcpkci ājcrimpg q_hùrmqqù+
e_g qx_`hùi kce, ? U_jbmpd+ncb_eċeg_ _ k_ Ķ_r_jh_gr qx_`_bqùep_ āq Ďlùjjċ dcjcjģqqāersb_rp_ iątùlh_ lctcjlg
Ēew* fmew _ rùpq_b_jmk kùq r_eh_gt_j cewĔrr qx_`_b iĎxĎqqāecr _jimqq_l_i* kcedcjcjtc _ imp igfątùq_gl_i,
Dmlrmql_i r_prh_* fmew _ ewcpkci`cl _j_ntcrģcl kcejātģ lwgrmrrqùemr _ iĎplwcxcrc āq _ tgjùe gpùlr kceģpgxxc
és ápolja.

Az mqxrùjwr_ląrċ lwmja ātcl ùr kglbcl pceecj cewĔrr icxbg _ l_nmr mqxrùjwùt_j* kceāpicxāqcimp _ ewcpkcicicr
iāxdmeùqq_j iĎqxĎlrg, ?x ċpùi iĎrcrjcl `cqxājecrāqqcj icxbģblci* k_hb _ r_lùp āq _ ewcpkcici iĎxĎqcl cj+
kmlbhùi _ pceecjg dmfùqxr* cxsrùl iĎtcricxlci _ `gxmlwąrtùlwtcpqci, ?x ċp_ pgrkgisq pāqxā`cl _ ewcpkcici
ceāqx rcqrĔiicj* kglbcl āpxāiĔiĎl icpcqxrĔj ājgi ùr _ r_l_lw_emr8 kmxmel_i* ālcicjlci* tcpqcr kmlb_l_i āq

/2 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������              ?x ąpùq+mjt_qùqr_ląrùq imlipār jānāqcgr _ fār kmbsj r_pr_jk_xx_8 åpùqr_ląrùqq_j icxbģ npmep_k8 /, Dmpk_p_hx G,* Dmpk_p_hx
GG,* Dmpk_p_hx GGG,* Lwmkr_rmrr l_ew`crħi ¯ k_eùlf_lexċi* Lwmkr_rmrr l_ew`crħi ¯ kùqq_jf_lexċi* Lwmkr_rmrr igq`crħi* 
? lwmkr_rmrr igq`crħi ew_impjùq_ ¯ mjt_qċiĎlwt iāqxąrāqc
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dspsjwùxl_i, Cxsrùl cjkājwĔjlci _ ksliù`_l* kcjwlci rākùh_ fùpmk+lāew fārcl ùr sew_l_ffmx _ iĎxgqkc+
pcrg rùpewfmx i_naqmjċbgi &cnmafùjgq mir_rùq', Cx _ 6+rċj /. ċpùge r_prċ ċp_ _ dģmir_rùq*kcjwcr kcqc* rĎprālcr t_ew
ājcrp_hx xùp* _x mqxrùjw ājcrimpùl_i kcedcjcjģcl,
? dģmir_rùq srùl iĎtcricxlci _ fcrclrc gqkārjģbģ qx_iċpùi &nājbùsj gbcecl lwcjtci* cspgrkg_* rcqrlctcjāq*

iāxgksli_',
? ewcpkcici dmjw_k_rmq tgqqx_hcjxāqr i_nl_i kglbcl ksliùhsipċj, Cx _ dchjcqxrģ āprāicjāq* kcjwlci cjģ+

lwc* fmew _ rsbùq kceqxcpxāqālci tùewùr lck dmej_jh_ cj _x āpbckhcew* sew_l_iimp l_ew`_l qceąrg _ ewcpkci
Ďlāprāicjāqālci ig_j_isjùqùr, ?x āt qmpùl _ qxĔjģi _ f_tmlr_ kcer_prmrr QxĔjģg Cqrcl rùhāimxċbl_i _ ewcp+
kcici āq _x mqxrùjw dchjģbāqāpģj, ?x āt tāeg qxĎtcecq `gxmlwąrtùlw pāqxc _ ewcpkcicilci qxċjċ* p_hxx_j t_ew
dcqrkāllwcj gjjsqxrpùjr `gxmlwąrtùlwtcpq* kcjw _x mqxrùjwr_ląrċ ncb_eċeg_g aājĒ q_hùr _jimrùq_,
? ewcpkcici gqimjù`_l āq gqimjùl iątĔj tāexcrr ksliùh_ _ /0 āt qmpùl dmimx_rmq_l ānĔj dcj, ?x cjqģ āt`cl

kāe k_hblckkglbclr _ r_lùp gpùlwąrùqùt_j tāecxlci* aq_i hùrāimq dmpkùhĒ mrrfmlg dcj_b_rmr i_nl_i, ?x ātci
qmpùl _x cjtāexcrr dcj_b_rmi dcjcrrg ĎpĎk kùp jcfcrģtā rcqxg* fmew mrrfml gq iāncqci jcewclci Ďlùjjċ_l bmjemx+
lg, ? ewcpkcici _ f_ewmkùlwmq āprcjck`cl lck f_qxlùjl_i r_liĎlwtcicr* k_esi iāqxąrgi _xmi_r _ dĔxcrc+
icr* _kcjwci`ģj r_lsjl_i,
? bgùimi _ pclbqxcpcqcl kcepclbcxāqpc icpĔjģ  fċl_nĔllcncicl­ `cksr_rhùi cewkùql_i āq _ qxĔjģilci

_x _bmrr gbģqx_i r_l_lw_eùfmx i_naqmjċbċ tcpqcicr* hùrāimi_r* kmlbċiùi_r, ? U_jbmpd+gqimjù`_l _  kħtāqxg
kceiĎxcjąrāq­ kglbcl cewcq rùpewp_ hcjjckxģ* ckcjjcrr _ r_lrcpt`cl igckcjr hcjclrģqāecr i_nl_i _ kħtāqxcrg
rùpew_i, ? iāxgksli_* dcqrāq* cspgrkg_* xclc* ālci* _ iāqģ``gci`cl _ bpùk_* d_p_eùq* qxĎtāq* `ģpkħtcqqāe tā+
egeiąqāpgi _ /0 ātcr* āq _ r_lrcpt qxcptcq pāqxār _jimrhùi kglbcl ājcrimpg qx_i_qx`_l,
? ewcpkcici iĎplwcxcrār qxąl+ āq dmpk_tgjùe`_l gewcicxlci Ēew _j_iąr_lg* fmew _x kcedcjcjhcl _x ājcrimpg

q_hùrmqqùemil_i, ?x cjqģ lwmja mqxrùjw`_l _x mqxrùjwrcpck`cl cjfcjwcxcrr  ātqx_k_qxr_jml­ kcehcjcllci _x
_bmrr gbģqx_i rcpkāqxcrg hcewcg* āq cew+cew cnmafùr _x _bmrr rākùfmx i_naqmjċbċ rù`j_p_hx iąqāp,

? ewcpcici dchjģbāqg hcjjcexcrcqqāecg _x /¯0, ātdmjw_k`_l &4¯6, ājcrāt'
?U_jbmpd+ncb_eċeg_ _ `crĎjrĎrr f_rmbgi ājcrātcr r_prh_ kcedcjcjģlci _x gqimj_icxbāqpc, ?x cjqģ fār āt dmjw_kùl
_ igqewcpkci mrrfmlp_ r_jùj q_hùr Ķxgi_g rcqrā`cl* ig_j_iąrh_ rāp`cjg rùhāimxċbùqùr āq cjq_hùrąrh_ _xmi_r _x _j_ntcrģ
iāncqqāecicr* _kgr _ hùpùq* _ `cqxāb āq _ emlbmjimbùq hcjclr, ? ewcpkci ceāqx iĎplwcxcrālcikglbcl pcxbĔjāqc
r_lsjùqg _j_nsj qxmjeùj qxùkùp_* fgqxcl _ igqewcpkci kglbclr āq kglbcligr srùlmx iĎplwcxcrā`cl, ?x srùlxùq
ecqxrsq_ pātāl bcpĔj ig* fmew kg _x* _kgr _ igqewcpkci kùp kcer_lsjr, ?x ċtmbù`_l _ r_n_qxr_j_rml _j_nsjċ
r_lsjùq* _ ipc_rąt hùrāi icpcrā`cl rcrr dcjdcbcxāqci* t_j_kglr _ ewcpkciciicj āq _x ċtċlģtcj ig_j_iąrmrr rùpq_q
i_naqmj_rmi iāncxgi _ jcedģ`` ncb_eċeg_g dcj_b_rmi_r, ?x _lw_lwcjtcr āq _ qxùkmjùqr lck bgb_irgisq_l r_ląr+
hsi* f_lck hùrāimq dmej_jimxùqmi`_l āq aqmnmprmq rctāiclwqāeci`cl fąthsi dcj pùhsi _ Ķewcjkcr,

A fcrcbgi ājcrāt iĎpĔj ¯ _ dmetùjrùq icxbcrātcj ¯ _xmi _x cpģi* kcjwci gbùge _ ewcpkci lĎtcicbāqālci qxmjeù+
j_rù`_l ùjjr_i* dcjqx_`_bsjl_i* āq _ dĔeecrjcl* iāng emlbmjimbùq qxùkùp_ tùjl_i _irąttù, C``cl _x ājcrimp`_l
cjicxbhĔi _x ąpùq+mjt_qùq* _ qxùkmjùq āq kùq rùpew_i r_ląrùqùr, ? ewcpkcipc ciimp kāekglbge hcjjckxģ cewd_h+
r_ ùjmkqxcpħ jār* kcjw`cl kāe kglbge iĎllwc``cl rsb t_j_kgr rcjhcqcl ùrājlg* kglr Ķewcjkār cew r_lsjùqg dcj+
_b_rp_ Ďqqxnmlrmqąr_lg, ? lwmjaātcq ewcpkci rmtù``p_ gq l_ewpāqxr cew Ďlk_e_ _jimrr_ tgjùe`_l āj* _kcjw _``ċj _
iāncqqāeā`ģj d_i_b* fmew `cjqģ tgjùe_ `gpmb_jkù`ċj iāncq cewālg emlbmj_riāncicr _jimrlg, ? iĔjtgjùe cqckā+
lwcg āq r_n_qxr_j_r_g _ ewcpkci iānxcjģcpchāl kglr cew qxħpģl kcllci icpcqxrĔj* fmew mrr _ ewcpkci fmkm+
eāl tgjùeiānālci kcedcjcjģcl Ēhp_pclbcxģbhclci, ? ewcpkcici c``cl _x ājcrimp`_l kùp l_ewm`` ā`cpqāecr
r_lĒqąr_l_i _ iĎpĔjĎrrĔi rĎprālģ bmjemi gpùlr, ? r_lrcpt c``cl _x ājcrimp`_l cjqģqmp`_l _pp_ gpùlwsj* fmew _
lwcjt āpxāqcicr āq āpxcjkcicr igdchcxģ e_xb_eqùeùr āq kājwqāeār rcewc āpxāijcrcqqā _ ewcpkcici qxùkùp_,
áprcjkg qxcknmlr`ċj rmtù``p_ gq _x _ dģ dcj_b_r* fmew _ ewcpkci mrrfml āpcxxc k_eùr cew mjw_l r_lsjùqg

iĎxce`cl* _fmj _ iānci`cl t_jċ emlbmjimbùq _x cjqģbjcecq, Dme_jk_i_r Ēew jcfcr jcehm``_l hcjclrāqqcj kcerĎj+
rclg* f_ _xmikglģqāeĔicr rciglrtc nj_qxrgisq_i āq mpe_lgisq_i, ? r_lsjċi rmtù`` gqkcpicblci _x ąpùq+mjt_qùq
āq _ qxùkmjùq _j_nh_gt_j* kgiĎx`cl _ Ķlmk+ āq l_ewkmrmpmq kmxeùq rcpĔjcrāl ¯ sepùjùq* j_`b_bm`ùjùq* iĎrāq*
fmpemjùq t_ew dspsjwùxùq ¯ rmtù``dchjcqxrgi _x cjqģ mqxrùjw`_l dcjā`pcbģ iāqxqāecicr āq iāncqqāecicr, ?x glrcj+
jcirsqr Ēew npċ`ùjhsi _ ewcpkcici`cl dcjā`pcqxrclg* fmew _x ùrājāq āq _ aqcjcitāq cpģgr fąthsi qceąrqāeĔj,
? kùqmbgi mqxrùjwmq ewcpkcici ùjj_lbċ dme_x_r_ rmtù``p_ gq lĎtcicbāq`cl t_l* _ j_rcp_jgrùq āq _ bmkgl_l+

ag_ ciimpp_ tgqxmlr kùp tāejcecqcl ig_j_isj, ? `gxrmlqùeāpxcr* kcjw ùrrcrqxgi cew kùqmbgimq r_lsjċ tgqcjicbā+
qāl* cewāprcjkħcl _x cjqģ mqxrùjw`_l jcrcrr _j_nmil_i iĎqxĎlfcrģ,

?U_jbmpd+ncb_eċeg_ ew_impj_r_
?x mir_rùq _x gbģqx_imq &cnmafùjgq' mir_rùqp_ ānĔj, ?x cjqģ mqxrùjw r_ląrùqg gbģqx_i_g kāe fmqqxĒ_i āq lck rĒj
bgddcpclagùjr_i, Dmpk_p_hx* kcqāi _ rcpkāqxcrpģj* _x ātqx_imipċj* iĎxtcrjcl āq rùe_`` iĎplwcxcrĔlipģj* ąpùq*
mjt_qùq* qxùkmjùq tùjr_imxl_i _ r_lùp kglbclimpg kceāpxāqc qxcpglr, Iāqģ`` kùp cewpc gliù`` cjtùjl_i cew+
kùqrċj āq hm``_l kceiĔjĎl`Ďxrcrfcrģi _ fùpmk+lāewfcrcq mir_rùqg gbģqx_i_qxmi* _kcjwci`cl kglbge _llwgr
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tāecxlci cj cew+cew r_lrùpew _lw_eù`ċj* _kcllwg _ ewcpcicilci kce_bh_ _x āpxāqr* fmew cjāprci t_j_kgr8 ąew
iĎtcrg cewkùqr _x _lw_lwcjt* rùpew+ āq iĎplwcxcrgqkcpcr &iāqģ`` dĎjbp_hx* ùjj_rr_l* ck`cpr_l* lĎtālwr_l* iģ+
xcrr_l* Ķxgi_* iākg_* rĎprālcjck* qxùkr_l* kāpr_l qr`,',
?x cewcq gbģqx_imi_r ¯ cnmafùi_r &_ qxċ _ eĎpĎe`ģj qxùpk_xgi* āq impqx_imr hcjclr' ¯ ew_impj_rmi* qxċ`cjg

āq ąpùq`cjg dme_jk_xùq ceāqxąrgi ig* cxci _bhùi kce _ ewcpcilci _x cjāecbcrrqāe āpxāqār* fmew kùp rsb t_j_kgr
¯ t_ew cxci q_pi_jjhùi* fmew qxmpe_jk_q_`` jcewcl* rĎ``cr ew_impmjhml, Cllci _ ksli_kċbqxcplci _ iml+
aclrpùjċ cpchār q_hùr k_esliml gq r_n_qxr_jf_rhsi* f_ t_l cew dcj_b_rsli* _kcjwcl cew gbcge rcjhcq cpģliicj
bmjemxrsli* kąe cj lck āphĔi _ k_esli cjā rħxĎrr aājr* fmew _xsrùl kùq dcj_b_rl_i qxclrcjhĔi k_esli_r, 
? ewcpkcipc gq hċrāimlw_l f_r cx _ d_hr_ ksli_`cmqxrùq* kcpr lwsembr āq dcewcjkcxcrr rctāiclwqāepc qxmir_r+
h_* _kg pclbiątĔj dmlrmq cew mjw_l imp`_l* kcjwpc _ qxārqxċprqùe āq _x glecpci rĒjùp_bùq_ _ hcjjckxģ,

?kħtāqxcrci ew_impjùq_
?x _jqċ`` mqxrùjwmi`_l kglbcl r_lrùpew`_l fcjwcr i_n _ dcqrāq* p_hxmjùq* ewspkùxùq* xclc* qx_t_jùq āq igq hcjc+
lcrci cjhùrqxùq_, ? kħtāqxg ew_impj_rmi āq _jimrùqmi _x _i_p_rmr cpģqąrgi, Qckkg qck cbxg hm``_l _x _i_p_rmr*
kglr f_ qxątcqcl āq igr_prċ_l ew_impmjsli t_j_kgr* _kgr _x _i_bùjwmi āq lcfāxqāeci jcewģxāqc rcqx _xrùl ge_+
xùl `caqcqqā, ? dcjlģrr `ùpkgr tùj_qxrf_r* _kgtcj cpģqąrg _x _i_p_rùr* _ ewcpkcilci icjj* fmew _x _ t_j_kg qxān
gq jcewcl* kcpr cew ĎpĎkrcjcl dcj_b_rr_j kāe lck `gpiċxgi kce, Kglbcl kħtāqxcrg ùe kcedcjcj cllci _ aājl_i*
f_ _ r_lùp cjctclcl āq tmlxċ_l ksr_rh_ `c, R_lùaq_g āq mb__bċ Ķewcjkc _ ewcpkci _jimrċ rctāiclwqāec gpùlr
ùjj_lbċ_l kceĒhąrh_ āq cjkājwąrg _ r_ląrtùlw ksli_icbtār,

? dmpk_p_hxmjùqpċj
? U_jbmpd+gqimj_ r_lrcptc pclbqxcpglr cew mjw_l rùpeew_j icxbģbgi* _kcjw _ rĎ``g gqimjù`_l gqkcpcrjcl, Cx _
dmpk_p_hx, ?x cjģqxĎp jcfcrģjce _x ceāqx rcqrrcj &hùpùqq_j* dsrùqq_j* l_ew i_p+ āq iāxkmxbsj_rmii_j' ùrājr* āq aq_i
cxsrùl ipārùt_j t_ew acpsxùt_j kcep_hxmjr cewclcq āq ątcjr dmpkùiml tāexcrr ew_impj_rmi _ ewcpkcirģj iml+
aclrpùjr Ķewcjkcr iĎtcrcjlci cew mjw_l rcpĔjcrcl* _kcjwcr cjckclrùpgq_l q_hùrhùl_i āpcx8 _ kmxeùq rcpĔjcrāl,
Cxci _ dmpkùi icxbcr`cl qckkgjwcl  hcjclrāqr­ qck fmpbmxl_i* lck iāncxlci jc qckkgr* _pp_ qxmjeùjl_i*

fmew rāp`cl rcewāi jùrf_rċtù _ dmpkùi_r āq _ kmxeùq bgl_kgiùhùr, ? ewcpkcici cllci qmpùl kcer_n_qxr_jhùi
_ iĔjĎl`Ďxģ dmpkùi kglģqāeār* ùrājgi* jcr_nme_rhùi &nj, shh_gii_j' _ll_i jālwceār,
Jālwcecq bmjemi ùrājāqc rctāiclwqāe qceąrqāeātcj iāncxg _x cjqģ fùpmk gqimj_g āt _j_ntcrģ dcj_b_rùr, Cxci

srùl iāxcldcitģ* fmew _ dmpk_p_hx _x ąpùq r_lsjùqùfmx igtùjċ cjģr_lsjkùlwmi_r hcjclr,
? kùqmbgi āq f_pk_bgi āt`cl cxci _ ew_impj_rmi emlbmj_riānci dmpkùjùqùp_ qcpiclrgi _ ewcpkcicicr* _kg

kcep_e_bh_ _x _i_p_rmr* bc ĎqxrĎlxg _x āpxāqcicr gq, ? ewcpkcici āpxgi _xr _x cewclqĒjwr* _xmi_r _x _pùlwmi_r*
_xr _ �������������������������������������������������������������������������������������������������           qxgkkcrpgùr āq glrcepùagċr* _ dmpkùi q_hùrmqqùe_gr āq bgl_kgisq kmxeùqr* _kgr k_esi`_l fmpbmxl_i,
F_ dmpkùr p_hxmj _ ewcpkci* _iimp lck iĎptml_j_i_r fĒx* _kcjwci _ iĔjtgjùe cew+cew hcjclqāeālci rĎ``ā+

ictāq`ā glrcjjcirsùjgq_l igemlbmjr f_rùp_g8 _ tml_j grr _ `cjqģ cpģi hùrāiùl_i igdchcxģbāqc,
Lck nsqxrąr cj qckkgr ¯ t_j_kgr ājcrpc icjr,
F_ _ r_lùpl_i e_xb_e _ iānxcjģcpchc* _iimp _ tāercjclqāege t_pgùjh_ _x Ďrjcrcicr āq kmrątskmi_r* q _ dmpk_+

p_hxmjùq _ ewcpcici jceicbtcqc`` dmej_j_rmqqùeùtù tùjf_r,

? iānrģj _ `crħge
?x cjqģ mqxrùjw`_l _ ewcpcici kcer_lsjhùi _x Ďqqxcq `crħr* bc icxbcr`cl aq_i _xr mjt_qqùi* _kgr k_esi gq jcąp+
l_i, ?x mjt_qùq _ U_jbmpd+gqimjù`_l iĎxtcrjclĔj _x ąpùq`ċj lģ ig* _kg _xr hcjclrg* fmew _ r_lsjċi t_ew _xmi_r _x
gqkcpģq qxĎtcecicr mjt_qqùi* _kgr _ r_lùp ąpr _ rù`jùp_* t_ew _xr* _kgr k_esi ąpr_i _ dĔxcrĔi`c,
Kgpc hċ cx _ fmqqxĒ* iĎpĔjkālwcq dmjw_k_r= ? ewcpcici cbbge _ rùpew_i tgjùeù`_l ājrci* t_ewgq _fmj kgl+

bcl rùpew _xmlmq tmjr Ďlk_eùt_j, ? `crħiicj kùq _ fcjwxcr, ?xmi Ďlk_esi`_l tātc qckkgi* aq_i hcjclrclci
t_j_kgr, ?ig mjt_qlg r_lsj* _x _`qxrp_ir hcjci tgjùeù`_ jān `c, Cx _x ùrùjjùq qmi ewcpkci qxùkùp_ lcfcxc` *̀ kglr
emlbmjlùli, ?x ùrùjjùqr _xx_j jcfcr kceiĎllwąrclg* f_ _ `crħi cjģqxĎp iānci _j_ihù`_l kmxe_rhùi kce _ d_lrù+
xgùr* q _ ewcpcici ąew dme_bhùi `c ģicr, ?x ąpùqr_lsjùql_i cxr _ kċbhùr ¯ kcjw _ iānrģj tcxcr cj _ `crħge ¯ impùlr+
qck aq_i _xmil_i _ ewcpcicilci _ icbtāāpr h_t_qmjhsi* _igilci _x ąpùq+mjt_qùq iĔjĎlĎq lcfāxqāecr hcjclr,
Bc t_hml lck sl_jk_q+c cx _ fmqqx_b_jk_q dmjw_k_r _x glrcjjgeclqc`` ewcpcici qxùkùp_* _igi k_esirċj

kcer_lsjr_i ąplg+mjt_qlg* kāe _x gqimjùqimpsi cjģrr= Cx igxùpċj_e _rrċj dĔee* iāncq+c _ r_lùp cjāe āpbcicqcl `c+
ksr_rlg r_ląrtùlw_gl_i _x cewcq iān+ āq kmxeùqdmpkùi_r, F_ k_e_ _ p_hxmjùq āq dcqrāq jciĎrg _ ewcpkcicicr* _
`crħifĎx r_prmxċ rĎprālcrci ncbge `crĎjrgi iānxcjcrtgjùesi_r* _iimp cx lck hcjclr imkmjw npm`jākùr, Cjģdmpbsj
_x gq* fmew cew f_rātcq ewcpci Ēew `cjckcpĔj _ kħtāqxg rctāiclwqāe`c* fmew qxglrc lck gq rĎpģbgi tcjc* ru+ 
bmrr+c kùp _xcjģrr gq mjt_qlg t_ew qck* q kmqr _llùj `gxrmq_``_l rāp tgqqx_ cx _ iāqxqāe,
F_ _ ewcpcici kcersbhùi* fmew dcjlģrr ck`cpci gq kcercrrāi kùp sew_l_xr _x sr_r* kglr ģi* aq_i pāec``g

impmi`_l* _iimp l_ewmr lģ _ qxckĔi`cl _ r_lsjr_i āprāic, Aq_i hcjclrāiclwlci icjj āpcxlgĔi _xr* _kgr rc+
qxĔli* āq qxcpcrcrrcj icjj tāecxlĔli* kùpgq ĎpĎkrcjg āq ceāqxqāecq dmjw_k_r jcqx _ r_lsjùq,
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?x cjqģ gqimj_g ātci jcedmlrmq_`` dcj_b_r_* fmew qceąrqĔli _ ewcpkcilci kcer_jùjlg _ tgjùe`_ tcxcrģ sr_r*
kgiĎx`cl qmqck f_ewhsi Ķewcjkcl iątĔj* fmew _ ewcpkcilci _pp_ t_l qxĔiqāec* fmew _ rcpkāqxcr* _ lwcjt
āq _ xclc jālwceār r_n_qxr_jh_ kce, ? r_lsjċi kglbciĎx`cl cew qmp _j_niāqxqāecr q_hùrąr_l_i cj, Dmlrmq* fmew
_ ewcpkcici kcer_lsjhùi rgqxrcjlg āq `caqĔjlg _xr* _kgr r_lsjl_i* kglr _fmew _xmi_r _x ck`cpcicr rgqxrcjgi*
_igicr t_j_kgjwcl rsbùqsi kg_rr aqmbùjl_i, åew dchjģbgi ig _ tgjùe`_l t_jċ mrrfmlmqqùe āpxāqc kcjjcrr _x _
qxĔiqāejcr gq* fmew t_j_kgr hċj tāecxxclci cj9 _kg ncbge cjģqceąrg _ r_lsjùq`_l _x Ďlrctāiclwqāe ig_j_isjùqùr,
?x _ `cjqģ qxĔiqāejcr* fmew _kgr aqglùjl_i* _xr hċj aqglùjhùi* rcpckrg kce _x _j_nhùr _ r_lùpg rciglrājw gpùlrg
rgqxrcjcrlci gq,
?x gqimjùr kcecjģxģ gbģqx_i`_l _ ewcpkcicr cpģrcjhcq kmxeùq hcjjckcxrc* kcer_lsjr rāp`cl rùhāimxċblg* āq

ąew dcbcxrc dcj _ iĎpĔjĎrrc jātģ tgjùemr, ?x cjqģ gqimj_ātci`cl Ēh cpģiicj icjj qxùkmjlsli* _kcjwci _ ewcpkci
`cjqģ ājcrā`cl npċ`ùjl_i mrrfmlp_ r_jùjlg, Icxbcr`cl _ iĔjqģ rctāiclwqāe āq _ `cjqģ pcķcvgċ iĎxĎrrg Ďqqxhùrāip_
icjj rĎpcicblg, C``cl _x āprcjck`cl _ r_lùp dcj_b_r_* fmew qceąrqcl _ ewcpkcilci ceāqxqāecq cewclqĒjwr rc+
pckrclg _ iĔjtgjùe āq `cjqģ ālhc iĎxĎrr* kcer_jùjlg _ fcjwcq _pùlwr _ `cdme_bùq āq _ pāqxtārcj iĎxĎrr* āq _``_l*
fmew cewālgqāeālci kcedcjcjģ i_naqmj_rmr _j_iąrqml ig q_hùr rcqrātcj āq iĎplwcxcrātcj,

?x grr jcąpr_i_r gewcicxrĔli _ /0 kmbsj`_l kcedme_jk_xlg, ?x ùjr_jsli igbmjemxmrr kmbsjmi dcjĎjcjgi _
U_jbmpd+dājc ąpùq+mjt_qùqr_lsjùq dmjw_k_rùr* āq kglb_xmi_r _x Ēl, rùkme_rċpclbqxcpcicr* igceāqxąrģ rctāiclw+
qāecicr ¯ dmpk_p_hx* iĎrāq* fmpemjùq* dml_j_xùq* shhew_impj_rmi* rùhāimxċbùqg ew_impj_rmi ¯* _kcjwci qceąrqāecr
lwĒhr_l_i _x ąpùq _j_nmq_`` āq kājwc`` kcer_lsjùqù`_l, Cew iāncqqāe kceqxcpxāqāfcx āq `gprmijùqùfmx kce+
dcjcjģ gbģpc t_l qxĔiqāe, ? r_lsjr_i `cdme_bùqùfmx* dcjbmjemxùqùfmx* ùr_j_iąrùqùfmx _ ewcpcici qxùkùp_ gbģr
icjj f_ewlg* fmew kcedcjcjģ kċbml kce rsbhùi āpjcjlg _x Ēh gqkcpcrcicr, Cx _xr hcjclrg* fmew kglb_xr _ rsbùqr*
_kgr _x gqimjù`_l i_nl_i* _ dch qxglrhāpģj iāncqci jcewclci jcqĔjjwcqxrclg mb_* _fmj kce rsbhùi ckāqxrclg āq
Ďlk_esi qxùkùp_ ùr rsbhùi _j_iąr_lg* ck`cpgtā rsbhùi dmpkùjlg* _x_x iāncqqāe āq cpģ tùjf_r `cjģjc,
Cx aq_i _iimp jcfcrqāecq* f_ lck �������������������������������������������������������������������������         f_r_jk_q ����������������������������������������������������������������        ckāqxrfcrcrjcl iĎtciicj rĎkhĔi rcjc _ ewcpcicicr* kglr _ d_pi_q

ewmkpùr _ kcqā`cl* f_lck mjw_l gqkcpcrcicr _bsli lcigi* _kcjwci kcer_prf_rċ rsbùqqù āq iāncqqāeeā _j_+
isjl_i ùr, C``cl _ r_lsjùqg dmjw_k_r`_l l_ewml rùtmjgl_i rħlģ dme_jk_i icpĔjlci cewkùqfmx iĎxcj8 r_lsjùq*
kcegqkcpāq* _jtùq* dcjchrāq* ckāqxrāq* rsbùq* iāncqqāe, ? t_jċbg rsbùq āq cew iāncqqāe kceqxcpxāqc qmpùl pclb+
iątĔj dmlrmq _ dmjw_k_r j_qqĒ* igkāpr hcjjcec, ?x glrclxąt r_lsjùq āq _ lwse_jmk* _x ā`pcljār āq _x _jtùq iĎxĎrr
kcedcjcjģ cewclqĒjwr āq f_pkċlgùr icjj r_jùjlsli* fgqxcl _ r_lsjr_i _ l_ng pgrksq n_qqxąt gbģqx_i_g`_l rsbl_i
_ ewcpkcici`cl rmtù``ājlg āq āpjcjģblg, ánncl cxāpr _x _jtùq _ll_i _x ckāqxrāqg dmjw_k_rl_i _ qxcptcq āq
cjclecbfcrcrjcl pāqxc* _kcjw qmpùl _ ewcpcici _ i_nmrr gqkcpcrcicr �����������������������������������������    Ďlrsb_rj_lsj gq �������������������������  képességgé formálják át. 
?x ckāqxrāqr grr _ qxċ cjqģbjcecq hcjclrāqā`cl gq dcjdmef_rhsi* fgqxcl cew r_lsjùqg dmjw_k_r`_l gq _ iĔjtgjùe cew
pāqxār tcqqxĔi dcj* _kcjwcr _xsrùl Ďlk_esli`_l ùr_j_iąrsli, Iāncqqāefcx ncbge _iimp hsrsli* f_  cjdcjchrcr+
rĔi­ _xr _ r_lsjùqg dmjw_k_rmr* _kcjwcl icpcqxrĔjkclrĔli, Cx lck _xr hcjclrg* fmew kglbcl impù``g bmjemr rĎp+
jĔli _x ckjāicxcrĔli`ģj* f_lck _xr* fmew cew t_jċbg rsbùq* cew iāncqqāe `gprmiù`_ icpĔjrĔli* _x_x nājbùsj8
_x Ďlùjjċ ąpùq qmpùl lck _pp_ dmpbąrsli emlbmr* fmew cew+cew `crħr fmew_l gq icjj kcedmpkùjlsli* kgiālr icjj
n_nąpp_ tcrlĔli* f_lck _x ąpùqsli r_pr_jkùp_ āq qrąjsqùp_ ĶewcjfcrĔli, ? pāqxkmxx_l_rmi _srmk_rgxùjċbr_i*
_ kcer_lsjr_i iāqxqāeeā āpjcjģbrci, ?x ąpùq+ āq mjt_qùqr_ląrùq jcedmlrmq_`` qxcknmlrh_ rcfùr _ iāncqqāeci*
iāqxqāeci ig_j_iąrùq_, ?x cffcx cjtcxcrģ sr_r icjj _ ewcpcici cewālg dchjģbāqātcj Ďqqxf_le`_l kcer_jùjlsli,
? iāncqqāeci ig_j_iąrùqùfmx _x ùrājāq* _ aqcjcitāq āq _ kcegqkcpāq cpģgr cew_pùlr f_qxlùjt_ _ ewcpkci rcjhcq

jālwār icjj kceqxċjąr_lsli, ájcr āq āpxāq t_l hcjcl ciimp _ r_lsjùqg dmjw_k_r`_l* _kcjw _kgimp kglr rsbùq kce+
āpicxgi* cewĒrr_j cpģr gq _b āq rctāiclw _i_p_rmr* fmew kglr jcjig kcjceqāeecj ùrgr_rmrr ksli_ rsbhml igùp_blg _
tgjùe`_, Cxùjr_j icjrhĔi Ēhp_ ājcrpc kglb_xr* _kg kcekcpctcbcrr* kce_jt_br _ tgjùe`_l, Kglb_ll_i* _kg kglr
rsbùq kceiĎtcqcbcrr* kceaqmlrmqmbmrr* cew `cjqģ rcpckrāqcl icjj icpcqxrĔjkcllgc* fmew cew _jimrċ dmjw_k_r
cpcbkālwciālr Ēhp_ cjctcl dme_jmkkù tùjhml, Cffcx _x ceāqx r_ląrùqr ùr icjj f_rlg kħtāqxcrrcj* kħtāqxg kce+
formáltsággal.

RĎpcicbrĔli _pp_ gq* fmew kglbcl* pmqqx_``sj dcjqxcpcjr t_ew lcfāx iĎpĔjkālwci iĎxĎrr jctģ gqimjù`_l āq
mqxrùjw`_l gq kcet_jċqąrf_rċ_i jcewclci _x cjiānxcjāqcgli, Sew_l_iimp _xr gq iątùlhsi* fmew _ ncb_eċesqmi
rsbh_l_i cjqx_i_blg _ jcąpr nājbùirċj* āq qx_`_bml* _ ewcpcicifcx ge_xmbt_ pùr_jùjh_l_i _ q_hùr Ērhsip_* kċb+
qxcpcgipc, Cxxcj lckaq_i _ ewcpcicilci* f_lck k_esil_i gq ĎpĎkcr rsbl_i qxcpcxlg,
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Felhasznált irodalom
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b_eċesqiānxģi qxùkùp_, IĎxmir_rùq+dchjcqxrāqg āq Ncb_eċesq+rmtù``iānxāqg Ifr,* @sb_ncqr* 0..2,

A_pjepcl* Dp_lq ¯ Ijgle`mpe* ?plc8 Qx_`_bqùep_ lctcjāq, Psbmjd Qrcglcp ncb_eċegùh_,  RĎpĎi Qùlbmp­ U_jbmpd+ncb_+
eċeg_g ?j_nąrtùlw* Qmjwkùp, Ncb_eċesq+Rmtù``iānxāqg Kċbqxcpr_lg āq Gldmpkùagċq IĎxnmlr* Ngjgq`mpmqhclģ*
1999.

? k_ew_p U_jbmpd+gqimjùi icpcrr_lrcptc,K_ew_p U_jbmpd QxĎtcrqāe, @sb_ncqr* 0..2,

Rmtù``g mjt_qlgt_jċ8
Isjaqùp Eù`mp8 ?x ąpùq+mjt_qùq r_ląrùq_ _ U_jbmpd+gqimjù`_l, IĎxmir_rùq+dchjcqxrāqg āq Ncb_eċesq+rmtù``iānxāqg
Ifr,* @sb_ncqr* 0..2,
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AX iPMB?JKi EWĦHRCKáLWCI F?QXLÙJ?RÙPëJ

?LdóLá NaEW IaRaJGL 
NCRGk ÁEMRa 
RSXQa ÁELCQ

Ii van a dióhéjban= &G¯GG, gyűjtemény'

A Ig t_l _ bgċfāh`_l= G¯GG, iĎrcrc gpmb_jkg mjt_qċiĎlwt, ? ewcpkci āq gdhĒqùeg gpmb_jmk ùrĎpĎiąrāqpc āpbckcq
āprāicg`ģj iāqxąrcrr tùjme_rùq* kcjw lck _ f_ewmkùlwmq āprcjck`cl tcrr mjt_qċiĎlwtci dsliagċhùr iątùlh_
`crĎjrclg, îlk_eù`_l sew_lgq cewgi iĎrcr qck rcjhcq āprāiħ r_lcqxiĎx _ qxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq iāncqqā+
eālci dchjcqxrāqāfcx, Lck aqsnùl r_lāt&ci'pc qxċjċ mjt_qlgt_jċr iąlùj _ ewcpcici r_ląrùqùfmx* f_lck rĎ``pc
fgt_rmrr cllāj, ? imkncrclag_ _j_nĒ dchjcqxrāqfcx igbmjemxmrr* rĎ`` cjck`ģj ùjjċ rùkme_rċpclbqxcp pāqxciālr _
qmipārħ rsbùq qxcpxāq āq _ k_glùj cpcbkālwcqc`` r_lsjùqgpùlwąrùq cewgi _j_ntcrģ r_lcqxiĎxciālr dsliagmlùj,

?x gpmb_jkg mjt_qċiĎlwtci Ďqqxcùjjąrùq_imp iār dģ aāj gpùlwąrmrr_ r_liĎlwtqxcpxģg ksliùli_r8
¯ mjw_l geālwcq lwcjtcxcrħ* ewcpkci`_pùr &ĎpĎkcr _bċ* mjt_qùqp_ kmrgtùjċ'* xĎkā`cl qxāngpmb_jkg āprāiħ
qxĎtcecicr qxcpcrrĔli tmjl_ ewħhrclg* _kcjwcicr qxątcqcl mjt_ql_i _ ewcpcici*

¯ q _ rāk_tùj_qxrùq āpbcicqqāec* _ qxĎtce`cdme_bùq hċ ājkālwc qceąrqc ģicr _``_l* fmew qxątcqcl dmej_jimx+
x_l_i fmqqx_`` gbcge gq _ qxĎtceciicj _ qxĎtceāprāqr* qxĎtce_jimrùqr āq _x mjt_qùqrcaflgiùr dchjcqxrģ dcj_b_+
tok kapcsán.

? szépirodalmi igényű szövegek szerepe

Kglbiār iĎrcr`c cjqģqmp`_l mjw_l pĎtgb* qxāngpmb_jkg āprāiħ qxĎtceci icpĔjrci* _kcjwci _
qxckājwgqāedchjģbāq* _ qxmag_jgxùagċq r_n_qxr_j_rmi* _x mjt_qùq+qxĎtceāprāq ew_ip_l l_ewml gq cjrāpģ qxglrhc
cjjclāpc tmlxċ mjt_qkùlwr* gpmb_jkg ājkālwr iąlùjl_i _ ewcpcicilci, Dmlrmq tùjme_rùqg qxcknmlrsli tmjr*
fmew _ qxĎtceci cqxrārgi_g āprāicr fmpbmxx_l_i ¯ āpxcjkgjce kcep_e_bhùi* ewĎlwĎpiĎbrcqqāi* kcelctcrrcq-
qāi* cjemlbmjimbr_qqùi* _xmlmqsjùqp_* cjf_rùpmjċbùqp_ iāqxrcqqāi* kceāpglrqāi mjt_qċgi_r,
Kglbcl cqcr`cl gewcicxrĔli cpcbcrg qxĎtcecr* lck ncbge aqmliąrmrr* ùrąpr tùjrmx_rmr tùj_qxr_lg, ?x cpcbcrg

qxĎtce rgqxrcjcr`cl r_prùq_ kg_rr qxĔiqāecq* fmew cewcq tcpqci mjt_qùq_imp dcjfąthsi r_lsjċgli Ķewcjkār _x cpc+
bcrg* qxcpxģg fcjwcqąpùq cqcrjcecq qxmi_rj_lqùeùp_, Cx hċ _ji_jmk _pp_* fmew _ ewcpcici r_n_qxr_j_rmr qxcpcxxclci
_lw_lwcjtĔli dchjģbāqāpģj* _ppċj _ hcjclqāepģj* fmew _ fcjwcqąpùq qx_`ùjw_g `gxmlw gbģpģj gbģpc tùjrmxl_i,

? szövegválasztás módszertani szempontjai

?x mjt_qùq icxbģ qxglrhāl āprcjckqxcpħcl rĒjlwmkċpāqxr pĎtgb* aqcjcikālwcq* _ i* āq kcedcjcj _x mjt_qċ
ewcpkci dme_jmkiāqxjcrālci, Lck tmjr iĎllwħ _ icxbģ qx_i_qx ipgrāpgsk_gl_i kcedcjcjģ qxāngpmb_jkg
āprāiħ qxĎtcecicr r_jùjlg* pù_bùqsj mjw_lmi_r* _kcjwci _x mjt_qùqrcaflgi_ dchjcqxrāqāpc gq _ji_jk_q_i*
fgqxcl _x gpmb_jkg qxĎtceci ùjr_jù`_l lck r_lrùpewncb_eċeg_g qxcknmlrmi Ķewcjck`ctārcjātcj ąpċbl_i,
GewcicxrĔli hċj r_emjr t_ew hċj r_emjf_rċ qxĎtcecicr tùjme_rlg* fmew _x cewālg dchjcqxrāqg aājmil_ikcedcjcjģ

rcphcbcjkħ āq lcfāxqāeħ qxĎtceci mjt_qr_rùqùt_j _x mjt_qùqg iāncqqāe &āprģ* lāk_ mjt_qùq* nmlrmq* hċj āprfcrģ
f_lemq mjt_qùq' dchjcqxrāqc gq kglbcl cqcr`cl kcet_jċqsjf_qqml,
?x cjqģ iĎrcr`c cxāpr icpĔjrci pĎtgb qxĎtceci* pĎtgb kmlb_rmi* hċj ùrrciglrfcrģ qxĎtcecewqāeci* q tgew+

ùxrsli _pp_ gq* fmew cew r_liĎlwtg mjb_jml ictāq &k_vgksk 2+3' gqkcpcrjcl qxċ qxcpcncjhcl, Lck tājcrjclĔj
icpcqrĔli* _ji_jk_xrsli nùp`cqxābcq dmpkù`_l kceąpr kħtcicr gq, Cewcrjcl fmqqxĒ qxĎtce r_jùjf_rċ kglb+
Ďqqxc _ iĎrcr tāeāl &Bp_emkùl EwĎpew8 ? bgt_r`mpx'* bc c``cl _x cqcr`cl gq _ qxĎtce pgrksqùfmx gjjcqxicbģ*
_ pgrksqr tgxsùjgq_l gq āpxāicjrcrģ r_emjùq* _ qxckkcj hċj `cdmef_rċ qxĎtcecewqāeci qceąrgi _ icxbģ mjt_qċr _
qxĎtce`cdme_bùq dmjw_k_rù`_l,
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? kùqmbgi iĎrcr`cl _x cjcglrc kāe pĎtgb āq iĎllwcl āprfcrģ qxĎtceci kcjjcrr dmimx_rmq_l kcehcjcllci
kùp fmqqx_`` jājcexcrħ cngisq kħtci* kcjwcilci cqcrcliālr _ qxċiglaqc qck kmlbf_rċ fāriĎxl_ngl_i,
@ģtcl kāprĔi c``cl _ iĎrcr`cl _ qxĎtcecicr* fmew _ r_ląrċ kglbge _ jcehm`` `cjùrùq_ qxcpglr tùjme_rf_qqml*
Ēew* fmew cxxcj _ r_lsjċi mnrgkùjgq dchjģbāqār qxmjeùjh_,
H_t_qmjhsi* fmew _ ewcpcici mjt_qùqrsbùqùl_i dchjcrrc`` gbģqx_iù`_l gq* _kgimp kùp mjt_qùqsi dmjw_k_rmqqù

tùjgi* i_nhml icjjģ f_leqĒjwr _ f_lemq mjt_qùq tùjrmx_rmq kċbqxcpciicj t_jċ ew_impmjr_rùq_,
Qxcpcrlāli kceckjąrclg* fmew _ lckxcrg āq gpmb_jkg iùlml qxĔiqāecqqāeār lck tgr_rhsi* qģr l_ewml dml+

rmql_i r_prhsi, Ùk r_n_qxr_j_r_gli qxcpglr _ igqgqimjùq impmqxrùjwl_i kcejcfcrģqcl lcfcxcl mjt_qf_rċi āq
āprcjkcxfcrģi cxci qxĎtceci* cxāpr xĎkā`cl _ r_ląrċg qxĎtceewħhrckālw`cl i_nr_i fcjwcr* fmew dcjf_qxlùjù+
qsipċj _ r_ląrċ _ fcjwg q_hùrmqqùemi qxcpglr bĎlrfcqqcl,

? vers és próza aránya

? iĎlwtcgli`cl &iĔjĎlĎqcl _x cjqģ iĎrcr`cl' dcjrħlģcl l_ew _pùlw`_l qxcpcncjlci tcpqci, Cllci
cjqģbjcecq mi_ _x* fmew cx _ qxĎtcerąnsq gbcùjgq cqcr`cl rĎiājcrcqcl kcedcjcj _xmil_i _x cjtùpùqmil_i*
_kcjwcicr _ icxbģ qx_i_qx qxĎtcecgtcj i_naqmj_r`_l _ dclrgci`cl dcjqmpmjrsli, ? igtùj_qxrmrr tcpqci xĎkc
pĎtgb* cewqxcpħ qxcpicxcrħ* hċj r_emjr* cpcbcrg jùrùqkċbh_ kcep_e_bh_ _ ewcpkcici d_lrùxgùhùr,
? kùp ij_qqxgisql_i qxùkąrċ iĎjrģi* UcĎpcq Qùlbmp* Lckcq L_ew Ùelcq* R_kiċ Qgp_rċ Iùpmjw* Aqmċpg

Qùlbmp* Iùlwùbg Qùlbmp tcpqcg kcjjā qmikħtcr tùjme_rrsli imprùpq iĎjrģirģj &nj,8 Rċrf Ipgqxrgl_* T_ppċ Bùlgcj*
Iùlrmp Nārcp* J_aiĶ Hùlmq* Isimpcjjw Clbpc* X_jùl Rg`mp* Qxgjùewg Ùimq gq, Cllci cewgi dģ mi_ _x* fmew qxcpcrrĔi
tmjl_* f_ rĎ`` mjw_l qxĎtce icpĔj _ ewcpcici cjā* _kcjwgilci lwcjtcxcrā`cl _ k_g lwcjtùjj_nmr rĔipĎxģbgi*
r_pr_jkù`_l ncbge _ k_g ewcpkci jùrùqkċbh_* ājkālwcg* npm`jākùg hcjcllci kce,
Lck tmjr kcjjāicq qxcknmlr _ tcpqci npcdcpùjùqù`_l _x qck* fmew _ iĎjrģg _jimrùqmi imknjcv kħtāqxcrg āj+

kālwr lwĒhr_l_i, Pgrksqsi &_ iānci* emlbmj_rmi pgrksq_ cew_pùlr'* xclcgqāeĔi* gxe_jk_q iāng tgjùesi iąlùjh_*
fmew _ pùf_lemjùq āq _ qxĎtce`cdme_bùq dmjw_k_rù`_ _ rùpqkħtāqxcrci f_rùqpclbqxcpār gq ew_ip_l `ctmlhsi,
Kgtcj iĎlwtcgli`cl xĎkā`cl hċj pgrkgxùjf_rċ* iĎllwcl kcehcjcląrfcrģ qxĎtcecipģj t_l qxċ* cxci _

`cqxābkħtcjāq* qxċiglaqdchjcqxrāq* _x _lw_lwcjtg+imkkslgiùagċq r_n_qxr_j_rqxcpxāq pckci cqxiĎxcg gq jcfcr+
nek. 
?hùljhsi cxāpr* fmew _ tcpqci iĎxĔj kglāj rĎ``cr &kmbcpl tcpqcr āq lāniĎjrāqxcrcr cew_pùlr' gqkcphclci kce āq

kckmpgxùjh_l_i gq _ ewcpcici ¯ ncpqxc cjcglrc kglbge r_ląrċg qceąrqāeecj* tùjrmx_rmq hùrāi+ āq dcj_b_rfcjwxcrci`cl,

Kelyiket válasszam= ¯ a döntés szabadsága

Aājsli lckkceqx_`mrr gbģpclbfcx gjjcqxicbģ* _x mjt_qkùlwmi_r qmp`_l mjt_qr_rċ*  rcjhcqąrclbģ­ r_liĎlwt
jārpcfmxùq_ tmjr, T_jċbg ewħhrckālwcipģj t_l qxċ* _kcjwci`ģj _ r_ląrċ qx_`_bml tùjme_rf_r* lck iątĔjpģj Ĕr-
ckcxcrr qxcknmlrmi _j_nhùl* f_lck `cjqģ kceewģxģbāqc* qx_ik_g kceąrājāqc qxcpglr, ? r_ląrċ dcjcjģqqāec*
fmew c``ģj _ rùpfùx`ċj _ dchjcqxrāqg aājmil_i kcedcjcjģcl* _x mqxrùjw ājcrāfcx* _x _irsùjgq cqckālwcifcx
ge_xmbt_* _ ewcpkcici* qxckājwgqāedchjģbāqār* _bmrr jcjig ùjj_nmrùr* qģr q_hùr ąxjāqār gq Ķewcjck`c tātc kgl-
bge _ jcekcedcjcjģ`` qxĎtcecicr tùj_qqx_, &Lc dcjcbhĔi* fmew _iimp rsbhsi _ ewcpcicglicr qgicpcqcl km-
rgtùjlg* f_ kg k_esli gq icbtcjhĔi _ qxĎtcecr* _kcjjwcj bmjemxsli,'
?x _ hċ* f_ _ qxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq imkncrclag_rcpĔjcr rcjhcq r_lcqxiĎx+iąlùj_rù`_l gq rùhāimxċbsli* _x

_lw_lwcjtg rākùi_r* dchjcqxrāqg dcj_b_rmi_r kùq r_lrùpew_ii_j gq Ďqqxcf_lemjt_ tgxqeùjhsi* _kgimp _ rcptcglicr
cjiāqxąrhĔi āq cxci kcet_jċqąrùqùpċj emlbmjimbsli, ? bgddcpclagùjùq* _ igqaqmnmprmip_ t_ew cewālpc qx_`mrr
dcj_b_rmi cjģiāqxąrāqc qmpùl _ qxĎtceci dmpk_g q_hùrmqqùe_gl_i* mjt_qùqrcaflgi_g lcfāxqāeg dmiùl_i Ķewcjck+
`ctārcjāl rĒj emlbmjhsli _ r_pr_jkg āpbcicqqāepc gq, ? qgicp āpbciā`cl lck cjāe rcfùr _ ewcpcici mjt_qùqg
iāqxĔjrqāeālci gqkcpcrc* rùhāimxmrrl_i icjj jcllĔli _ppċj gq* fmew kgjwcl rākùi icjrgi dcj _x āpbcijģbāqĔicr,
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Az osztályteremben

?z irodalomkönyvek felépítése

Ewħhrckālwcgli`cl _ qxĎtcecicr rāk_iĎpĎi qxcpglr pclbcxrĔi cj, ? rākùi* kcjwcifcx _x _jimrùqmi_r tùjm-
e_rrsi* _ ewcpcici ājcrimpg q_hùrmqqùe_gl_i Ķewcjck`ctārcjātcj icpĔjrci emlbmjimbùqsli iĎxānnmlrhù`_*
_x ģ āpbcijģbāqĔi dcjicjrāqār* kmrgtùjùqsi_r aājmxxùi, RĎpcicbrĔli _pp_* fmew _ qxĎtceci ùjr_j iĎxtcrąrcrr
gqkcpcrcicr ājkālwqxcpħtā* q gjwcldmpkùl _ igqgqimjùqmil_i iĎllwcl `cdme_bf_rċtù rcewĔi, ? hcjjcexcrcq
ājcrimpg ājkālwcifcx i_naqmjf_rċ rck_rgisq dcjmqxrùq qceąrfcrg* fmew _ qxĎtceci t_jċ`_l _x mjt_qċifmx
qxċjh_l_i* fmew qxckājwcq ājkālwcgi* q_hùr d_lrùxgùgi hĎhhclci cjģ kglāj rĎ``qxĎp9 iątùlaqgqùesi dcjā`pcb-
hcl* `ctmlċbh_l_i _x mjt_qmrr qxĎtceci tgjùeù`_* āq gjw kċbml _x mjt_qùq ājkāllwā tùjhml qxùksip_,
?x gqimjù`_ jānģ ewcpcici iĔjĎl`Ďxģ isjrspùjgq iĎxce`ģj āpicxlci* fmxmrr gqkcpcrcgi qxcknmlrhù`ċj gq r_pi_

iāncr ksr_rl_i, ? qxĎtceci tùjme_rùq_imp āq pclbqxcp`c qxcptcxāqcimp gewcicxrĔli cxr gq Ķewcjck`c tcllg,
? iār iĎlwt`cl _x _jù``g_i qxcpglr _j_isjr _ rāk_iĎpĎi qmp_8

G, ewħhrckālw8 Isrwùimi āq k_aqiùimi* át kĒjgi* ātcr āp* HĎtĔli+kcewĔli*
F_qnċimi* Ùjmk āq t_pùxqj_r* Dglrmpeùqmi

GG, ewħhrckālw8 @_b_pqùemi* Kcllwg kglbcl* Qxcpglrck¡* ál* rc kg¡*
RĔlbāpci āq `mqxmpiùlwmi* òrml+Ērdājcl*
FģqĎi āq ngnmewùi* Pclb āq pclbcrjclqāe

T_ll_i mjw_l rākùi _x cjqģ iĎrcr`cl* _kcjwci k_e_q_`` qxglrcl āq cew igaqgr kùq kceiĎxcjąrāq`cl tgqqx_rāplci*
dmjwr_rċbl_i _ 0, iĎrcr`cl &nj,8 HĎtĔli+kcewĔli ¯òrml+Ērdājcl'* q t_ll_i mjw_lmi gq* _kcjwci Ēh npm`jākùip_* qxm+
i_rj_l iāpbāqcipc gpùlwąrhùi _ igqi_k_qxmi tgjùe_ dcjā rciglrecrģ ewcpcici Ķewcjkār &nj,8 FģqĎi āq ngnmewùi',

A témák gazdagsága 

?x cjqģ iĎrcr igqewcpkcig tgjùeiānc* kcqc+ āq d_lrùxg_tgjùe_ srùl _ kùqmbgi iĎrcr`cl kùp f_leqĒjwmq_``
_ i_j_lb* _x gxe_jmk* _ pchrājw* _ fskmp* _x gpċlg_ qxcpcnc, Ùplw_jr_`` _ imlķgirsqfcjwxcrci* _ iĔjĎl`Ďxģ
jcjigùjj_nmrmi ù`pùxmjùq_* q _ d_lrùxg_ gq l_ewm`` rcpcr hùpf_r `c, RĎ`` _x mjw_l qxĎtce* _kcjwgi _ kcedchrāq*
kceāprāq* bciċbmjùq* ig`memxùq tùewùr tùjrh_ ig* q _i_b mjw_l gq* _kcjwgi cjkājwĔjāqpc* `cdcjā Ķewcjāqpc* Ďlgq-
kcpcrpc _b _ji_jk_r, Qmi qxĎtce mjt_qùq_imp ùrājfcrgi r_lsjċgli _  kgjwcl jcfcr kùql_i jcllg­ ājkālwār gq,
? 6¯. ātcq ewcpcici mjt_qkùlw_gl_i kcetùj_qxrùq_imp emlbmq tùjme_rùqq_j kùp lwgrf_rsli _  lckxcrg

ij_qqxgisqmi­* _ pāec``g lwcjtg pārceci āq ģqg isjrĒpùi dcjā, Cxāpr _ GG, iĎrcr`cl kùp _ fmqqx_`` lānkcqāi* lān+
kmlbùi* lān`_jj_bùi* jceclbùi* `g`jg_g rĎprālcrci gq kcehcjcllci,
KglbiāriĎrcr`clbmkglùjl_i_k_ew_p gpmb_jmkiglaqcg* bc_kùqmbgiiĎrcr`clf_rùpmxmrrlwgrùqĶewcjfcrģ

kce kùq lānci* kùq isjrĒpùi dcjā rāp`cl gq* gbģ`cl gq* fgqxcl cx _ impmqxrùjw kùp l_ewml gxe_jk_ql_i r_jùjh_
_ iĔjĎljcecq* rùtmjg tgjùemi_r,
? kcqāi rĎ``qāec _ji_jk_q iĔjĎl`Ďxģ ck`cpg rsj_hbmlqùemi* tgqcjicbāqg kglrùi* cpiĎjaqg bgjckkùi iĎpĔj+

hùpùqùp_, QxĎtceĔi bp_k_rgisq hùrāimii_j rĎprālģ dcjbmjemxùq_ qmpùl _ ewcpcici lck t_jċqùemq &cjiānxcjr'
iĎpĔjkālwci iĎxĎrr* kùqt_j_ig `ģpā`c `Ēht_ rcpckrclci i_naqmj_rmi_r* ājlci ùr āpxcjkcicr* āprāicjgi aqcjcitā+
qcgi iĎtcricxkālwcgr,
GewcicxrĔli _ ĶĒil_i āq _ jùlwmil_i gq āpbcicq rākùi_r* ājcrfcjwxcrcicr* i_j_lbmi_r* jcjig ùjj_nmrmi_r

rĔipĎxģ qxĎtcecicr r_jùjlg* fmew kglbiār lcklci jcewcl _ji_jk_ _x _xmlmqsjùqp_* _x cknùrgùr dchjcqxrģ  gpm+
b_jkg r_jùjimxùqmip_­,
Hċjjcfcr _ k_ f_qxlùj_rmq mjt_qċiĎlwtci ecpglaār ¯ _ 1¯2, ātdmjw_kml ¯ rĎprālcjkg mjt_qkùlwmi _bhùi*

ewħhrckālwcgli`c lck gjjcqxicblci gjwcl qxĎtceci _ dclrgci`cl tùxmjr rck_rgi_g imlacnagċ miùl, F_ _xml+
`_l _ r_ląrċ qxątcqcl f_qxlùjl_ rĎprālcjkg rùpewĒ mjt_qkùlwmi_r gq _ qxĎtceāprāq iāncqqāeālci dchjcqxrāqāfcx*
_hùljhsi Jùxùp CptglK_ew_p kmlbùi aąkħ iĎlwtār* kcjw 0..3+`cl hcjclr kce _x Mqgpgq ig_bċ emlbmxùqù`_l,
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QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

?z anyanyelvi tapasztalatszerzés szolgálatában

? iĎrcrci qxcpicqxrāqcimp mjw_l tùjrmx_rmq qxĎtcerùp Ďqqxcùjjąrùqùp_ rĎpcicbrĔli* _kcjwgi rĎ``dājc imk-
kslgiùagċq fcjwxcr kceĶewcjāqāpc* ùrājāqāpc _b jcfcrģqāecr, ? qmidājc qxĎtcedmpk_* qxĎtcerąnsq qceąrfcrg
_ ewcpcicicr* fmew kglāj rĎ`` r_n_qxr_j_rp_ rcfcqqclci qxcpr _ lwcjtg igdchcxāq rcpāl, &Nj,8 kcqc* kmlbċi_*
igmjt_qċ* `_jj_b_* jgkcpgai* k_g rĎprālcr* bcrcirątpceālw* kcqc bp_k_rgxùjr tùjrmx_r_* jcąpùq* r_jùjċq iāpbāq*
aqĒdmjċ* iāntcpq* glbsjċ* p_n* l_njċ* _npċfgpbcrāq* dcjfątùq* glrģ* jctāj*  fg`ùq `cqxāb­*  aqĒlw_ `cqxāb­,'
Qxcpclaqāq* f_ r_lsjċglil_i kċbhsi t_l kceĶewcjlg _ iĔjĎl`Ďxģ lwcjtg pārcecicr* qrąjsqcqxiĎxĎicr* pce+

gqxrcpcicr* qxċiāqxjcrcicr* _kcjwcicr _xrùl _ji_jk_xf_rl_i* ùr_j_iąrf_rl_i* t_pgùjf_rl_i* āprcjkcxfcrlci _
aqcjcitāqcq dcj_b_rmi* qxĎtce_jimrċ iąqāpjcrci āq bp_k_rgisq hùrāimi qmpùl,
Dmlrmql_i r_jùjrsi _xr gq* fmew qxùkmq &_x mjt_qċiĎlwtci`cl kceqxmimrrlùj rĎ``' mjw_l _jimrùq icpĔjhĎl

_ iĎlwtci`c* _kcjwgi _ k_g lwcjtùjj_nmrmr rĔipĎxg* fgqxcl cjcglrc _ ewcpcici _ q_hùr iĎplwcxcrĔi āq _ k_esi
ùjr_j gq f_qxlùjr lwcjtg dmpkùi* gqkcpģq qxċ_lw_e kceqxmimrr iĎxceā`cl l_ewm`` `gxrmlqùee_j kmxmel_i,
Lc dcjcbhĔi _xr qck* fmew _x _j_nmxċ qx_i_qx`_l _x cjģ`` dcjqmpmjr_i kcjjcrr l_ewml dmlrmq _x ċtmbù`_l

r_lsjr lāniĎjrāqxcrg iglaq &hùrāimi* ālcici* kmlbċiùi* igqxùkmjċi' kceģpxāqc* `ģtąrāqc gq, C qxĎtceci `c+
ew_impmjr āq cjp_irùpmxmrr qxċiglaqc* q_hùrmq lwcjtg qxcpicxcrc sew_lgq iāqģ` *̀ _ dcjqģ`` mqxrùjwmi`_l _ pāeg
k_ew_p gpmb_jmk r_lsjkùlwmxùq_imp t_ew _iùp _ jcekmbcplc`` jąp_ kceāprāqā`cl gq imkmjw rùk_qx jcfcr _
gyereknek.
? ewħhrckālw kċbmr iąlùj _pp_ gq* fmew _xmlmq rākùi iĔjĎl`Ďxģ iĎjrģg kceiĎxcjąrāqār Ďqqxcf_qmljąrf_q+

qsi, &Nj, Hċxqcd ?rrgj_ Altatóhùr ĎqqxctcrfcrhĔi Rċrf Ipgqxrgl_ Altatóját_j t_ew Hċxqcd ?rrgj_ @crjcfckg igpùjwmi aąkħ
ij_qqxgisqùr L_ew Eùqnùp Fùpmkigpùjwmi aąkħ tcpqātcj,'

? befogadói magatartás alapozása

?x gpmb_jkg kħtci mjt_qùqùt_j āq dcjbmjemxùqùt_j kcet_jċqsjċ gpmb_jkg lctcjāq dmjw_k_rù`_l _ `cdme_bċg
k_e_r_prùqr _j_nmxxsi, Cllci qmpùl cjqģqmp`_l _ ewcpcici`cl cjctc kcejātģ āpxāiclwqāecr* lwgrmrrqùemr
icjj kceģpgxlĔli q rmtù``dchjcqxrclĔli _ kħtci`ģj ig`mlrf_rċ igdchcxāqg kċbmi āq cqxrārgi_g āprāici
gpùlr, Kglbcl _ji_jk_r p_e_bhsli kce* fmew _ ewcpkcici `cjqģ iāncgr* q_hùr ājkālwcgr kmxeċqąrf_qqsi*
npċ`ùjhsi ģicr kglāj rĎ``qxĎp cpcbcrg* qxckājwcq kceĶewcjāqci kcedme_jk_xùqùp_* tgrùp_* ùjjùqdmej_jùqp_*
tājckālw_jimrùqp_ ĎqxrĎlĎxlg _x mjt_qmrr qxĎtceci i_naqùl, Cjcglrc _ jcecewqxcpħ``* bgddcpclagùj_rj_lkce-
dme_jk_xùqmi_r gq dme_bhsi nmxgrąt_l, &?  hċ* pmqqx* qxān* aqĒlw_* qxmkmpĒ* tgbùk* rcrqxgi* lck rcrqxgi­ ig-
kmlbùq_ srùl jānfcrĔli rmtù`` _  kgāpr āpxck ąew­ ig`mlrùq_ dcjā,' Lc dājhĔli _ npm`jākùi dcjtcrāqārģj* ig-
kmlbùqùrċj* _ imlķgirsqfcjwxcrci cjckxāqārģj, ? imlķgirsqmq ājcrfcjwxcrci gqkārcjr ùrājāqātcj _x cpiĎjaqg
ew_impj_rmr dchjcqxrhĔi* _x cpiĎjaqg dme_jk_i_r _j_nmxxsi r_n_qxr_j_rg Ērml,
Cffcx _ r_n_qxr_j_rqxcpxāqfcx kcedcjcjģ icpcrcicr &mjbmrr* `gxrmlqùemq jāeiĎpr* _ rātcbāq hmeùr* ùrjùrf_rċ*

iĎxĎqclig_j_iąrmrrqx_`ùjwmi_r*nmlrmq_lkcedme_jk_xmrr*āpbcicq*npm`jāk_dcjtcrģdcj_b_rmi_r'icjjrcptcxlĔli,
F_qxlùjhsi ew_ip_l _ immncp_rąt rcaflgiùi_r āq _ bpùk_ncb_eċeg_ gqkcpr kċbqxcpcgr, ? bpùk_ncb_eċeg_g
kċbqxcpci _ji_jk_xùq_* _ kcqāi bp_k_rgxùjùq_ rcpcr _b _ ewcpcici _irgtgrùqùl_i* icxbckālwcxģiāqxqāeālci*
Ďlùjjċqùeùl_i, ? r_lsjċi q_hùr rctāiclwqāeĔiĎl icpcqxrĔj hsrf_rl_i cj _ kceāprāq āq _ kceājāq cewĔrrcq āj+
kālwāge, &? tùjrmx_rmq* ājkālwiĎxnmlrĒ* aqcjcitāqcq qxĎtcedcjbmjemxùqp_* _ qxĎtcekħtcjcrci hùrāimq icpcr`c
gjjcqxrāqāpc qmi nājb_ r_jùjf_rċ _ pāqxjcrcqcl igbmjemxmrr kmbsjjcąpùqmi`_l,'
Qmqc dcjcbhĔi* fmew dģ aājsli _x mjt_qùq gpùlrg āpbcijģbāq āq geālw dcjicjrāqc* ā`pcl r_prùq_, Cffcx ncbge _

rcpkāqxcrcq ewcpkcig iątùlaqgqùemr* hùrāimq icbtcr icjj kmxeċqąr_lsli,
Rcpkāqxcrcqcl _ hċj mjt_qċ ewcpcicicr kùp fmqqx_`` mjt_qkùlwmi* pceālwci* dcjā qxcpcrlāli gpùlwąr_lg*

cxāpr _kùqmbgi iĎrcr`cl ¯ icbtaqglùjċl_i ¯ pāqxjcrci `sii_ll_i dcj Ďr gdhĒqùeg pceālw`ģj8 _L_plg_+ipċlgiù`ċj
&Af_pjcq Qr_njc Jcugq'* _ I_jjc+rĎprālcr`ģj &?qrpgb Jglbepcl'* _ RĔlbāp J_jù`ċj &Qx_`ċK_eb_'* _ Pm`gl Fmmb`ċj
&Kùlbw Gtùl dcjbmjemxùqù`_l' āq Aqsiùq Gqrtùl Nglrwģic agpisqx* tgjùeqxùk aąkħ iĎlwtā`ģj,
GewcicxrĔli gxe_jk_q* kāegq tgqxmlwj_e imfcpclq pāqxjcrcicr igtùj_qxr_lg _ pceālwci`ģj* fmew _x mjt_qċi

iątùlaqg_i jcewclci _ dmjwr_rùqp_ āq _x cjģxkālwpc gq,
Cxci _kħtci iĎllwcl fmxxùdāpfcrģi ¯ cx ncbge hċ ĔpĔew jcfcr _pp_ gq* fmew r_lsjċgli_r iĎlwtrùp`_ gpùlwąr+

qsi* cqcrjce iĎlwtrùpg dmej_jimxùqr qxcptcxxĔli qxùksip_,
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?x gxe_jk_q* hùrāimq qxĎtce r_lsjċgli d_lrùxgùhùr kcekmxe_rċ* rmtù``emlbmjùqp_* qģr q_hùr qxĎtce _jimrùqùp_
iāqxrcrģ jcfcr, Nājbùsj āpbcicq jcfcr _ f_jjmrr_i &mjt_qmrr_i' dmjwr_rùq_* igceāqxąrāqc* `ģtąrāqc* qxħiąrāqc*
ùr_j_iąrùq_* ùrqxcpicqxrāqc* kcehcjcląrāqc aqcjcitāqqcj* p_hxmjùqq_j* Ďlùjjċ qxĎtce_jimrùqq_j _ ewcpkcig iān-
xcjcr cjģfątùqùt_j,
? qxĎtce_jimrùqr ¯ _iùp qxċ`cjg* _iùp ąpùq`cjg dcj_b_rpċj t_l qxċ ¯ jcfcrģjce aqcjcitāqcq dcj_b_rmi cjģxxāi

kce* _ qxĎtce_jimrùq kglāj ew_ip_``_l i_nhml _ ewcpcici qxùkùp_ āprcjkcq* āpbcicq* dsliagmlùjgq icpcrcr,
?bhsli jcfcrģqāecr kglāj rĎ`` qxcpcn* qxgrsùagċ* lāxģnmlr kcer_n_qxr_jùqùp_* f_bb npċ`ùjimxf_qq_l_i

_ ewcpcici kglāj rĎ``  f_le­* qxĎtcerąnsq* pcegqxrcp kceqxċj_jr_rùqùt_j, ?x gpmb_jkg ewħhrckālw`cl cffcx
qxùkmq qxĎtcekglrùr i_nl_i* ģi ncbge cxci r_lsjkùlwmxùq_ srùl kāe qmii_j rĎ``cr dmel_i kceksr_rlg
cewkùql_i āq lciĔli,
Dmlrmq _xr gq `cjùrlsli* fmew _x mjt_qùql_i _ fcjwcqąpùqg iāqxqāepc ew_impmjr dchjcqxrģ f_rùq_ lck cjf_l+

w_emjf_rċ qxcknmlr, QxĔiqāecq cxāpr* fmew _ fcjwcq* _x cjtùpr lmpk_iĎtcrģ ąpùqiānncj t_jċ pclbqxcpcq r_+
jùjimxùq* _x _lw_lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcpxāq āq rsb_rmqąrùq gq icjjģ f_leqĒjwr i_nhml _ r_lsjùq dmjw_k_rù`_l _
lwcjtg nmlrmqqùe* _ lwcjtg geālwcqqāe kce_j_nmxùq_* dmimx_rmq dchjcqxrāqc āpbciā`cl,

?z illusztrációk

Dmlrmql_i r_prmrrsi* fmew qxān jcewcl _ iĎlwt* ĎpĎk jcewcl iāx`c tcllg* _ ewcpcici iątùlaqg_l āq icbttcj
dmpe_qqùi, QxĎtceewħhrckālwĔli iāng tgjùe_ igcjāeąrg _xr _ hmemq geālwr* fmew _x gpmb_jmkr_liĎlwtci`cl
_x gjjsqxrpùagċl_i gq _x cqxrārgi_g lctcjāqr icjj qxmjeùjlg_,
? iĎlwt qxąlcq ep_Ķiùg _ qxĎtcecr lck qxmje_g_l* bc geālwcqcl* Ďrjcrcqcl* hċ fskmpp_j āprcjkcxgi9 _ ewcp+

kcici ājcrimpg q_hùrmqqùe_gl_i kcedcjcjģci* _x cjkājwcbāqr* `Ďleāqxāqr* _ iānxcjcr qxùplwp_ icjāqār qceąrgi, 
? iānci cew pāqxc hċj _ji_jk_xf_rċ _x mjt_qmrr_i dcjgbāxāqāfcx* iānjcąpùqfmx t_ew qxĎtce_jimrċ hùrāimi iggl+
bsjċnmlrh_iālr,
?x cjqģ iĎrcr`cl kāe qxglrc kglbcl qxĎtcefcx r_prmxgi gjjsqxrpùagċ* _ kùqmbgi iĎrcr`cl kùp rcpkāqxcrcqcl

hċaqiùl aqĎiicl _ iānci _pùlw_,
?kħtāqxg gjjsqxrpùagċikceāpbckjgi* fmewf_qxlùjhsi ģicr @cqxājecqqĔli _ ewcpciciicj _ppċj* fmewkcjwgi

gjjsqxrpùagċr qxcpcrgi q kgāpr, ?xr gq kcetgr_rf_rhsi* fmew kg _x* _kgr ģi kùqiālr iānxcjrci _ qxĎtce cjmjt_qùq_
srùl* kglr _ p_hxmjċ, CpģqąrqĔi Ďlùjjċqùesi_r _x gjjsqxrpùagċi āprcjkcxāqā`cl ¯ rsb_rmqąrqsi gjwcldmpkùl gq*
fmew _ qxĎtcecilci qmidājc āptālwcq āprcjkcxāqc* kcehcjcląrāqc jcfcrqāecq,
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TCTáICLWQáECI áQ KiLR?DCJ?B?RMI ?X ?LW?LWCJTi
TAPASZTALATSZERZÉSHEZ

IMPÙLWG MaPEGR  
MMJLÙP ACcíJGa

? r_lsjċi _lw_lwcjtg r_n_qxr_j_r_gl_i āq rsbùqùl_i _ji_jk_xùqùp_* rmtù``g r_n_qxr_j_rmi ewħhrāqāpc _ iĔjĎl+
`Ďxģ imkkslgiùagċq fcjwxcrci lwĒhr_l_i jcfcrģqāecr, Aājsli lck _ jcąpċ lwcjtr_l kcef_rùpmxùq_gl_i āq
qx_`ùjw_gl_i r_ląrùq_* f_lck _ lwcjtf_qxlùj_r qmpùl qxcpxcrr r_n_qxr_j_rmi e_xb_eąrùq_ āq pclbqxcpcxāqc _
qxĎtce_jimrùqg imkncrclag_ ājcrimpg q_hùrmqqùe_gl_i kcedcjcjģcl,

TEVÉKENYSÉGEK KGLR?DCJ?B?RMI

? IMKKSLGIÙAGë IîPôJKáLWCG

HELY
¯ iāpbģqxċi8 fmj* fmll_l* fmtù
¯ fcjwg tgqxmlwmi_r igdchcxģ
qx_t_i* f_rùpmxċi* lātsrċi8
cjģrrc* kĎeĎrrc* _j_rr_* kcjjcr+
rc* grr+mrr
¯ fmj kgpģj icjj-gjjgi `cqxājlg

¯ Rùhāimxċbhsli rāpiānqxcpħ &bc _j_ntcrģclĶesp_rąt' ù`pùiml, Jcfcrqāecq
iāpbāqci8 Fmew_l f_rùpmxf_rċ kce V nmlr fcjwc Y+fmx iāncqr= Fmew_l
hsrf_rsli cj V nmlr`ċj X āq U āpglrāqātcj Y+`_= Fmew_l f_rùpmxf_rċ
kce V nmlr fcjwc Y+`ċj* X+`ģj* U+`ģj lāxtc= Qr`,
¯ Rùhāimxċbhsli cjkmlbùq _j_nhùl ¯ rĎ`` jānāq`cl, Nùpksliù`_l8 ?x
cjģ``g rāpiānqxcpħ p_hxmiml hcjĎjhĎl `c kglbclig cew+cew Ērtml_j_r,
Kmlbh_ cj _ nùphùl_i* _ nùp ncbge hcjĎjhc _x Ērtml_j_r _ q_hùr rāpiānāl,
áq dmpbąrt_, åphsi jc _ r_lrcpkĔli-cx ùjr_jsli hċj gqkcpr fcjw &qxm`ùli*
j_iùqsli'  rāpiānār­ qxċ`_l, K_hb p_hxmjhsi jc _ jcąpùq _j_nhùl,
¯ Aqmnmprmqąrqsi _ fcjwcr igdchcxģ qx_t_i_r hcjclrāqĔi qxcpglr8 _ ipgrāpgsk
jcewcl _x* fmew kgjwcl iāpbāqpc dcjcj _x _bmrr igdchcxāq,
¯ Aqmnmprmqąrqsi _ fcjwcr igdchcxģ lwcjtg cjckcicr dmpkùhsi qxcpglr,
FĒxxsi _jù _ jceigqc`` mjw_l cewqāecr cew fcjwcr hcjĎjģ igdchcxāq`cl*
_kcjw aq_i _ fcjwpc sr_j8 _`j_ilùj* _hrċ kcjjcrr* `cllc _ kcbclaā`cl*
`_jp_* dcj qr`,
¯ Tgxqeùjhsi kce _ fcjwcr hcjĎjģ qx_t_i_r fcjwcqąpùqg qxcknmlr`ċj Dģ iĔ+
jĎl`qāe8 rmjb_jāimi_r cew`cąphsi _ rģtcj* _ lātsrċi_r iĔjĎl &cxcicr lwgj+
tùl lck jcfcr kcef_rùpmxlg* bc lāfùlw nājb_ _j_nhùl ewħhrqĔli _ iār
dģ rąnsqfmx _l_jċe fcjwcqąpùqĒ qxcpicxcrcicr', Qxċ`_ icpĔjfcr _x gq* fmew
_ rsj_hbmllctcicr &fcjwlctcicr' l_ew icxbģ`crħtcj ąphsi,
¯ Nùpmqąrqsli cewqxcpħ qxgrsùagċifmx &jcąpr* cjkcqājr t_ew jcp_hxmjr' nùp`c+
qxābcr, Nj,8 ôllcnājwcq* dmpkùjgq acpckċlgùl cjf_lexċ `cqxāb* gldmpkù+
jgq* aq_jùbg qxgrsùagċ`_l cjf_lexċ `cqxāb* gqimj_g qxgrsùagċ`_l cjf_lexċ
`cqxāb* `mjrg tùqùpjùq iĎx`cl cjf_lexċ `cqxāb qr`,
¯ RcewĔi qmppclb`c _ nùp`cqxābci iùprwùl i_nmrr Ďqqxcictcpr cjckc+
gr8 Hë L?NMR IåTÙLMI QXCPTSQX KGR ?BF?RMI= IáPCI
QXáNCL /3 BCI? NÙPGXQGR áQ FÙPMK XQîKJáR, KáE T?J?KGR=
IîQXîLîK* KÙQR LCK, @GXRMQ?L= H?* RáLYJCE* K?HBLCK
CJDCJCHRCRRCK* CEY AQMK?E K?AQI??JKMR GQ QXCPCRLáI,
L? SEYC= IîQXîLîK QXáNCL 3.. DMPGLR JCQX, IîQXîLîK,
IîQXîLîK, TGQXMLRJÙRÙQP?, QXG?* KGLBCL HëR K_hb p_hxmj+
hsi jc _ fcjwxcrcr* _kg`cl cjf_lemxf_rmrr-hùrqqxsi cj _ fcjwxcrcr* _kg`cl
cjf_lemxf_rmrr
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¯ ? iĔjĎl`Ďxģ qxgrsùagċi* nùp`cqxābci kcetgxqeùjùq_ srùl tmlhsi jc _ r_+
lsjqùemr* fmew kce_bf_rċ cew l_ewml cewqxcpħ* ùjr_jùlmq qāk_ _ nùp+
`cqxāb dcjānąrāqāpģj8 I?NAQMJ?R DCJTáRCJC ¯ RáK? &IáPBáQCI
áQ TÙJ?QXMI' ¯ I?NAQMJ?R KCEQXôLRCRáQC, ?x cewcq cjckci+
pģj kùqfmj gq jcqx qxċ* grr cjqģqmp`_l _pp_ icjj dċisqxùjlg* fmew _ iĎxānqģ
pāqx āq _ icxbģ āq xùpċ qx_i_qx fmew_l tgqxmlwsjl_i cewkùqfmx āq _
fcjwxcrfcx,
¯ ? kce_bmrr qāk_ _j_nhùl Ďlùjjċ_l _jimqqsli-hùrqqxsli cj Ďlùjjċ_l nùp+
`cqxābcr cew kce_bmrr qxgrsùagċp_,
¯ H_tąrqsi ig _x cjpmlrmrr nùp`cqxābcicr HcjĎjhĔi _ pmqqx cjckcicr* aqcpājhĔi
ig ģicr Nj,8 Lck hċ _ iĎqxĎlāq* lck kcedcjcjģ _ qxgrsùagċfmx _ rāk_ qr`,

GBĢ
¯ gecgbģi
¯ gbģnmlr
¯ iāpbģqxċi8 kgimp* kgċr_*
kcbbge
¯ gbģ`cjgqāecr igdchcxģ qx_t_i*
f_rùpmxċi* lātsrċi8 cjģrrc*
_xsrùl* iāqģ` *̀ tāeĔj* srùl_
¯ kgimp kgpģj icjj-gjjgi `cqxājlg

¯ T_j_kgjwcl cj`cqxājģ qxĎtce cqckālwcgr tgxsùjgq_l ù`pùxmjhsi cew  gbģ+
cewclcqcl­, Tgqxmlwąrqsi cewkùqfmx _x cewcq cqckālwcicr kcehcjcląrģ
nmlrmi_r, HcjĎjhĔli ig cew _bmrr nmlrmr _x cewclcqcl* āq _``ċj _x gbģ+
nmlr`ċj kcqājhĔi cj _ rĎprālcrcr,
¯ FĒxxsi _jù _x cj`cqxājģ qxĎtce`cl _x gbģpc sr_jċ igdchcxāqcicr &geāi*
gbģf_rùpmxċi* cewcq iĎrģqxċi qr`,', Npċ`ùjhsi cxcicr _x  gbģcewclcqpc­
gjjcqxrclg &_x geāi lwgjtùlt_jċ_l _x cqckālwci aqmkċnmlrh_glùj jcqxlci*
_x gbģf_rùpmxċi cew pāqxātcj cewĔrr* _ iĎrģqxċi āq kùq f_rùpmxċqxċi nc+
bge _x cqckālwaqmkċnmlrmi iĎxrg lwgj_iml jcqxlci',
¯ Kce_bmrr  gbģcewclcq­ _j_nhùl r_jùjhsli ig rĎprālcrcr* āq kcqājhĔi cj cew
_bmrr gbģnmlr`ċj lāxtc,
¯ Kce_bmrr iĎrģqx_t_i _j_nhùl pĎtgb* nùp kmlb_rmq rĎprālcrcr ąplg8
CjģqxĎp¡* _xrùl¡ Iāqģ``¡ Cx_j_rr¡ ?xrùl¡ TāeĔj¡
¯ EwħhrqĔi Ďqqxc āq aqmnmprmqąrqsi _x gbģr igdchcxģ igdchcxāqcicr hcjclrāqĔi
qxcpglr8 Kgjwcl iāpbāqcipc tùj_qxmjf_rl_i=
¯ Aqmnmprmqąrqsi _x gbģr igdchcxģ igdchcxāqcicr dmpkùhsi qxcpglr, Cew t_ew
rĎ`` qxċ`ċj ùjjl_i= Kgsrùl* _xcjģrr* _iimp* rcel_n* nùp ncpa kĒjt_* cew
ċpùl `cjĔj* f_r iĎpĔj* igjclaimp* igjclapc* igjclarģj* lāew ċp_ _j_rr qr`,
¯ IcpcqqĔi kce _xmi_r _ igdchcxāqcicr* _kcjwci fcjwpc āq gbģpc gq sr_jf_r+
l_i, IcpcqqĔi ig cxcicr qxĎtceci`ģj* āq hcjĎjhĔi* fmll_l rsbhsi* fmew
kgimp sr_jl_i fcjwpc āq kgimp gbģpc,
¯ RĎjrqĔi dcj gldmpkùagċt_j _ qākùi_r Nj,8 T?J?KGIMP T?J?FMJ
T?J?IG cjiĔjbĎrr T?J?IGR T?J?FMTÙ, T?J?KGIMPP? mb_āpr,
T?J?FMLL?L jùrqxmrr _ T?J?KG¡ Qr`, &Dmimx_rmq_l jcfcr cewpc
rĎ`` kglbclr igf_ewlg,'
¯ PchrqĔi cj _x gldmpkùagċr Sew_l_x _ hùrāi* kglr _x cjģ` *̀ aq_i dmpbąr+
t_8 Cew qxĎtce cjckcg`ģj lākcjwcicr lātkùqq_j fcjwcrrcqąrtc cew gldmp+
kùagċ lājiĔjg  qākùr i_nsli­, Cxxcj _ dcj_b_rr_j _ ewcpcici _iùp cewcq
gqkcpr rĎprālcrci`ģj pchrtālwr gq aqglùjf_rl_i cewkùql_i8 _x cewgiĔi
cjkmlbh_ ąew _ rĎprālcrcr* _ kùqgi dcj_b_r_* fmew igr_jùjh_* kcjwgi rĎp+
rālcrpģj* kcqāpģj t_l qxċ, &Tgewùxlg icjj _pp_* fmew _x geāicr lc fcjwcr+
rcqąrqāi* aq_i _ `ģtąrkālwcicr,' Qxglrāl h_t_qmjf_rċ* fmew dmimx_rmq_l
āpbckcq `mlwmjąr_lg _ hùrāimr* cewpc rĎ`` kglbcl cjf_ewùqùt_j,
¯ Nùp`cqxābci āq gbģnmlrmi &l_nqx_imi' nùpmqąrùq_8 _ iĎqxĎlāqci _x Ĕb+
tĎxjģ dmpkùi sr_jl_i-sr_jf_rl_i _pp_* fmew kgjwcl gbģ`cl &kgjwcl l_n+
qx_i`_l' x_hjgi _ nùp`cqxāb,
¯ Nùpmqąrqsi _ jctcjcxģj_nmi_r _x ĔbtĎxjģ dmpksjùii_j8 i_pùaqmlwg* fĒqtā+
rg* qxĔjcrāql_ng* lātl_ng* cqiĔtģg qr`, Lctcxcrcq gbģnmlrmi āq lctcxcrcq
nùp`cqxābcjckci8 Ĕllcnci qxmiùqmq ĔbtĎxjāqg pąrsq_g,
¯ ? nùp`cqxābqāk_ pmqqx qmppclbhār ùjjąrqsi fcjwpc, &Lck jcfcr _ nùp`c+
qxāb tāeāl cjiĎqxĎllg-iĎqxĎllg qr`,'
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? IîXJĢ áQ ? @CDME?Bë IîXRG TGQXMLW

?JÙPCLBCJR
– tegezés–magázás
¯ kceqxċjąrùq
¯ qrąjsq* qxċiglaq
¯ lwcjtg lmpkùi

¯ Nċrmjhsi _ nùp`cqxāb`ģj _ igf_ewmrr gecp_emi_r &? qxcpcnjģi kcelctc+
xāqā`ģj āq _ `cqxābfcjwxcr`ģj ig jcfcr r_jùjlg* fmew rcecxģ t_ew k_eùxċ
dmpkùr f_qxlùjl_i _ qxcpcnjģi,'
¯ ?j_iąrqsi ùr _ nùp`cqxābcr* fmew _ qxcpcnjģi rcecxģbhclci-k_eùxċbh_+
l_i
¯ Nùpmqąrqsli _ &jcp_hxmjr-kcehcjcląrcrr' fcjwxcrcifcx kceqxċjąrùqmi_r
¯ IĎqxĎlecrģq¯`cksr_rimxċq hùrāi8 ?x mqxrùjw kglbcl r_eh_ i_nhml iùp+
rwùl cew+cew kcqcfģqr, Hùpiùjl_i āq iĎqxĎlrgi cewkùqr* k_hb `cksr_r+
imxl_i8 f_ cew kcqā`cl qxcpcncjlci* _ rcecxģ dmpkùr f_qxlùjhùi* f_
lck* _iimp _ k_eùxċr, ?igi `cksr_rimxr_i kùp cewkùql_i* _xmi k_+
p_bh_l_i cewĔrr* āq iĎxĎqcl dmjwr_qqùi _x gqkcpicbāqr, F_ kcet_l _x 
Ďqqxcq qxcpcnjģ* ùjjąrqùi Ďqqxc Ēew _ kcqār* fmew kglbcl qxcpcnjģ kmlb+
hml cew+cew cqckālwr _ kcqā`ģj cew kùqgi qxcpcnjģlci8 Nj,8 D_pi_q
kmlbh_8  áq _iimp* Ngpmqi_* āl hċj `ci_nr_j_i rāecb,­
¯ Kce_bmrr t_ew cew _bmrr qxĎtce`ģj igewħhrĎrr igdchcxāqcipģj bĎlrqĔi
cj* fmew ig kmlbf_rlù* iglci* kgimp āq fmj, &Cx nj, cew rù`jùx_r`_l hċj
Ďqqxcqąrfcrģ,' Cxci _j_nhùl āpbckcq lāfùlw rgngisq fcjwxcrcr cjģtcllg*
_fmj _ `cqxājģ āq _ `cdme_bċ iĎxrg tgqxmlw _jùpclbcjr, Cxcifcx _ qxgrsùag+
ċifmx ewħhrqĔli kāe rgngisq dmpbsj_rmi_r
¯ KcqājhĔi cj sew_l_xr _ rĎprālcrcr _ r_ląrċ lālglci* _ qxĔjcglilci* _
l_ewqxĔjcglilci* cew rùtmjg pmimll_i t_ew _ jcehm`` `_pùrslil_i
¯ Kglbclig Ķewcjhc kce mrrfml* fmew _ aq_jùb fmew_l `cqxāj* āq _ kceĶ+
ewcjāqcicr cew rù`jùx_r`_ Ďqqxcqąrqāi8 Ig igtcj fmew_l* kgjwcl f_lecpģ+
tcj* kgjwcl rcknċ`_l* kgjwcl qx_t_i_r f_qxlùjt_ qr`, RĎjrqĔli ig cew
gjwcl rù`jùx_rmr _x mqxrùjwpċj gq iĎxĎqcl,

MELLÉRENDELT
¯ qrąjsq* qxċiglaq
¯ lwcjtg lmpkùi

¯ KcqājhĔli cj cew lckpāe mjt_qmrr-f_jjmrr-jùrmrr rĎprālcrcr _x mqxrùjwrùp+
q_glil_i,
¯ F_jje_qqsi kce-mjt_qqsi cj-lāxxĔi kce _ nùp`cqxābcicr* āq bĎlrqĔi
cj* fmew kgjwcl tgqxmlw`_l t_ll_i _ `cqxājecrāq pāqxrtctģg, LctcxxĔi
kce _xmi_r _ ecqxrsqmi_r* qx_t_i_r* igdchcxāqcicr* _kcjwci`ģj cppc iĎ+
tcricxrcrrĔli,
¯ åphsi ùr _ nùp`cqxābcr ?j_iąrqsli ùr mjw_l nùp`cqxābcicr* _kcjwci
_j_ntcrģcl cew _jùpclbcjr `cqxājģ¯`cdme_bċ tgqxmlw`_l f_lemxf_rr_i
cj mjw_llù* _kcjw kcjjāpclbcjr tgqxmlw`_l f_lexgi cj, &? rāk_ jcewcl
qckjcecq,' Nj, t_j_kgjwcl tājckālw kcedme_jk_xùq_ t_j_kg qxmiùqpċj*
ārcjpģj* kħqmppċj, ?jùpclbcjr `cqxājecrģn_prlcpci8 r_lùp¯bgùi t_ew dģ+
lĎi¯`cmqxrmrr &k_eùxċbl_i* rgqxrcjcr_bùq lwcjtg cjckcg kcehcjcllci*
igdchrcrr* nmlrmq_`` dme_jk_xùq* qx_t_ikcetùjme_rùq_ qr`,',Kcjjāpclbcjr
tgqxmlw8 bgùi _ `_pùrhùt_j* dāph _ dcjcqāeecj &rcecxģblci* lglaq iĔjĎlĎqc``
rgqxrcjcriĎp* sr_jùqqxcpħ* lck igdchrcrcrr* d_kgjgùpgq cjckci _ qxċiglaq`cl
qr`,', HcjĎjhĔi _xmi_r _x cjckcicr* _kcjwcicr kce icjjcrr tùjrmxr_rlsli,
¯ AqcpājhĔi ig _x _jùfĒxmrr qx_t_i_r Ēew* fmew hm``_l gjjcqxicbhcl _ hcjc+
lcrfcx &Mjw_l lwcjtg cjckci d_kgjgùpgq `cqxāb`cl* _kcjwci qmii_j gl+
iù`` _ dmpkùjgq qrąjsqp_ hcjjckxģci,'
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@CQXáBKëB

QXCPCN QXCPGLRG
¯ qrąjsq* qxċiglaq
¯ iĎxl_ng āq gpmb_jkg qrąjsq
¯ lwcjtg lmpkùi

¯ EwħhrqĔli hcjjckxģ igdchcxāqcicr _ kce_bmrr  dmej_jimxùqmifmx­ &nj,8 r_+
lùp* cj_bċ* rātā`ckmlbċ* kcrcmpmjċesq qr`,',
¯ åphsi ùr q_hùr qx_t_glii_j _ qxĎtcecicr &nj, rātā`ckmlbċ kħqmpmi iĎx+
rg qxĎtcec* gbģhùpùq+hcjclrāq qxĎtcec* qnmpriĎxtcrąrāq qxĎtcec* t_j_kg
mjw_l itùxg fgt_r_jmq dcjgp_r* _kgtcj kùp gjwcl gbģqcl gq r_jùjimxf_rl_i',
FĒxxsi _jù _xmi_r _x cjckcicr* _kcjwcicr kùqiānncl kmlb_lùli,
¯ åphsli pmiml āprcjkħ igdchcxāqcicr _ kce_bmrr_ifmx* kāefmxxù mjw_lm+
i_r* _kcjwci cew gqimj_g Ĕllcnqāecl cjf_lemxf_rlùl_i,
¯ KcqājhĔi cj sew_l_xr _ rĎprālcrcr _ qxĔjcglilci* _ igqrcqrtāpĔlilci āq
_ jcehm`` `_pùrslil_i, F_qmljąrqsi Ďqqxc cxcicr8 kgjwcl qx_t_i_r* ig+
dchcxāqcicr rsbsli `cllĔi nùp`_ ùjjąr_lg= Kgjwcl cewā` iĔjĎl`qāecicr
r_jùjsli= Kgr kmlbsli kùqiānncl=

SZEMÉLYES
¯ qrąjsq* qxċiglaq
¯ lwcjtg lmpkùi 

QXîTCERåNSQ

Kglbcl qxĎtcerąnsqlùj

¯ qxċrùpg _j_i
¯ rmjb_jāimq _j_i
¯ f_qmljċ āq cjrāpģ tāexģbāqħ
qx_t_i ewħhrāqc* aqmnmprmqą+
tása
¯ qxċĎqqxcrārcjci _jimrùq_ āq

részekre bontása
¯ _xmlmq f_lemi`ċj dcjānĔjģ
qx_t_i cjrāpģ hcjclrāqqcj
¯ cjrāpģ f_lemi`ċj dcjānĔjr qx_+
t_i f_qmljċ hcjclrāqqcj

 Qap_`jc­ hùrāimi8 Hùrqxf_rhsi `crħiicj āq l_ewm`` cewqāeciicj gq &kmp+
dākùii_j', IĔjĎl`Ďxģ qx_`ùjwmii_j hùrqxf_rhsi _qxcpglr* fmew ānncl kgr
qxcpcrlāli ew_impmjr_rlg8
¯ ig jcfcr rcllg `ùpkgjwcl qxċ_j_imr* kceiĎrāq lājiĔj*
¯ aq_i qxċrùpg _j_imr jcfcr igrcllg*
¯ cjģqxĎp aq_i &f_ iĎpĎi`cl hùrqxsli' qxċrùpg _j_imr jcfcr igrcllg* _xrùl _
iĎtcricxģ iĎp`cl rmjb_jāimjlg,

? hùrāifmx i_naqmjċbċ dcj_b_rmi jcfcrlci8
¯ icpcqqĔli _xmlmq _j_i* bc iĔjĎl`Ďxģ hcjclrāqħ cjckcicr &jctāj* dme qr`,'*
¯ icpcqqĔli mjw_l qx_t_i_r* _kcjwci iĔjĎl`Ďxģ `crħi`ģj ānĔjlci dcj* bc
f_qmljċ_i_r hcjclrclci*
¯ icpcqqĔli mjw_l qx_t_i_r* _kcjwci aq_i cew+cew `crħ`cl rāplci cj cew+
kùqrċj8 nmp ¯ `mp* imp ¯ iċp qr`,*
¯ icpcqqĔi ig _ igp_imrr cjckcicr _ fcjwcqąpùqg qxċrùp`_l* āq cjjclģpgxxĔi _
fcjwcqąpùqsi_r*
¯ CeāqxąrqĔi ig kglāj rĎ``dājciānncl8 @]P* ]JK]* J]NI]* R]X qr`, &Cqcr
jce sew_lcx k_eùlf_lexċii_j,'
¯ Kglbclig i_n cew qxċiùprwùr* icpcqqĔi kce _ nùphùr8 _ qxċnùpmi_r Ēew
ùjjąrqsi Ďqqxc* fmew jcewclci pmiml āprcjkħ nùpmi iĎxrĔi* āq kglbcl
pmiml āprcjkħ nùpfmx r_prmxxml cjjclrārcq āprcjkħ nùp8 `Ēq¯qxmkmpĒ
āq tgbùk¯hċicbtħ, ? lāewcqci ąew ùjjh_l_i Ďqqxc* k_hb ksrme_qqùi cj _
iùprwùl jctģ qxċr _ rĎ``gcilci* āpxāicjrcrtc _ pmiml āprcjkħ nùpmi cqcr+
jcecq hcjclrāq`cjg &dmimx_rg' iĔjĎl`qāecgr,
¯ Iārāprcjkħ kmlb_rmi kcedchrāqc8 áprcjkcxxĔi iĔjĎl`Ďxģiānncl _
kmlb_rmi_r, åphsli iĎpā rĎprālcrcr, Nj,8 òh cecpĔli t_l, Tcrrck lāfùlw
iĎprār, Ig qck jùrqxsli _ jctcjci`ģj, ?eeċbmk _ k_lbsjùgk kg_rr, Qr`,
¯ Tcpq igceāqxąrāqc8 ąphsi `c _ tcpq qmp_gl_i srmjqċ qx_t_gr kglbclkùqmbgi
qmp`_, &Ksr_qqsli nājbùr cjģrrc* fmew fmew_l pąkcj _ qxĎtce,'
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QxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq ¯ R_ląrċg iāxgiĎlwt

¯ qxĎtcedmpk_
¯ `cicxbāqci fmqqx_
¯ rgnmepùĶ_

¯ Qxùkmjhsikce lāfùlw qxĎtce`cl* fmew fùlwkmlb_r`ċj ùjj cew+cew `c+
icxbāq, HcjĎjhĔi _xr _ kmlb_rmr kglbcl `cicxbāq`cl* _kcjwgi _ jcedml+
rmq_`` _ qxĎtce kceāprāqc qxcknmlrhù`ċj, HcjĎjhĔi _xmi_r _ kmlb_rmi_r
cew qxĎtce`cl* _kcjwci cjf_ewùqùt_j lck tcqxlc cj gldmpkùagċ _ qxĎ+
tce`ģj, F_ cj`cqxājģ qxĎtcepģj t_l qxċ* hcjĎjfcrhĔi _x cewcq `cicxbāqci
iĎxĎrrg gbģ`cjg tgqxmlwmi_r gq _x gbģiicj i_naqmj_r`_l r_lsjr_i _j_nhùl,
¯ Nùpksli_8 ? nùp kglbiār r_eh_ cew qxĎtce cew+cew pāqxjcrār cjmjt_qq_*
kglbcl `cicxbāq`ģj igicpcqg _ jcedmlrmq_``kmlb_rmr, Qmp`_l igąph_ cew
n_nąpp_* _ kùqgi nùp sew_ląew rcqx, K_hb _ll_i _ r_el_i* _ig lck mjt_q+
r_ _ qxĎtce cjchār* _ tùxj_r _j_nhùl icjj cjkcqājlg _ qxĎtce cjchār* _ kùqgi+
l_i kce sew_ląew _ qxĎtce kùqmbgi dcjār, &F_ qgicpcqcl igtùj_qxrmrrùi
_ rārcjkmlb_rmi_r _ tùxj_rfmx* _iimp pckājfcrģjce jālwceg cjrāpāq lck
jcfcr _x cpcbcrgtcj, Ncpqxc cewqxcpħ* qck_rgisq_l dcjānąrcrr qxĎtceciicj
āpbckcq bmjemxlg,'
¯ IĔjĎl`Ďxģ qxĎtceci iĔjĎl`Ďxģ rgnmepùĶ_g kcemjbùqmii_j &nj_iùr* qxċ+
pċj_n* iĎlwtpāqxjcr* l_njċpāqxjcr* Ēhqùe* rātākħqmp* pcacnrewħhrckālw*
f_qxlùj_rg sr_qąrùq ¯ mjw_l qxĎtceci* _kcjwciicj kùp r_jùjimxr_i',
Dcj_b_r8 Tùj_qqxsi ig _ jcefāriĎxl_ng`` iglāxcrcr* _ jcekceqxmimrr_``
formát.

Iözlő

ELBESZÉLÉS
¯ gbģg hcjclrāqħ szavak
¯ fcjwg tgqxmlwmi
¯ lāxģnmlr
¯ cj`cqxājģ qxckājwc
¯ cqckālwcicr igdchcxģ qx_t_i
– téma
– altéma

¯ IcpcqqĔi ig _xmi_r _ lwcjtg cjckcicr _ qxĎtce`ģj* _kcjwci`ģj kcersb+
hsi* kgimp hùrqxċbl_i _x cqckālwci
¯ IcpcqqĔi ig _xmi_r _ lwcjtg cjckcicr _ qxĎtce`ģj* _kcjwci`ģj rsbhsi*
fmew fmj hùrqxċbl_i _x cqckālwci &?  lwcjtg cjck­ igdchcxāqr āprqĔi
rùe_l8 lc aq_i qx_t_i* f_lck qxċlùj igqc` *̀ gjjcrtc l_ewm`` cewqāeci gq
jcfcrlci gjwclci,'
¯ Ù`pùxmjhsi _x cj`cqxājāq aqcjcikālwcglci gbģpclbhār cew  gbģcewclc+
qcl­,
¯ P_hxmjhsli  rāpiāncr­ _x cj`cqxājāqfcx
¯ IcpcqqĔi ig _ qxĎtce`ģj _xmi_r _ lwcjtg cjckcicr* _kcjwci`ģj rsbhsi* ig
kcqājg cj _ rĎprālcrcr,
¯ IāqxąrqĔli rù`jùx_rmr _ppċj* fmew kgr rsb āq kgr lck rsb _x cj`cqxājģ,
&Ncpqxc aq_i _iimp* f_ mjt_ql_i gjwcl qxĎtcecicr¡'
¯ KcqājhĔi cj _ rĎprālcrcr t_j_kcjw qxcpcnjģ qxckqxĎeā`ģj,
¯ IāqxąrqĔli aqcjcikālwtùxj_rmr8 _x cj`cqxājāq cewcq cewqāecgfcx qmpmjhsi
dcj _x Ďqqxcq cqckālwr* _kcjw _x _bmrr cewqāe`cl rĎprālgi* k_hb fĒxxsi
_jù _xmi_r _x cqckālwcicr* _kcjwlci _ iāqģ``gci`cl iĎtcricxkālwcg
t_ll_i t_ew Ēh`ċj cjģicpĔjlci,
¯ Cew qxĎtcefcx _bhsli  _jaąkcicr­ kglbcl `cicxbāqfcx, ? ewcpcici nù+
pmqąrqùi _x _jaąkcicr _ qxĎtce kcedcjcjģ `cicxbāqcgfcx,
¯ ?jimqq_l_i k_esi gq _jaąkcicr cew qxĎtce `cicxbāqcgfcx, &?x  _jaąkc+
icr­ dmpk_gj_e gq āpbckcq jcfcr kceiĎrlg8 jcewcl cewqx_t_q ¯ cx cqcr`cl
jcehm` *̀ f_ _  isjaqqxċ­ jcqx _ aąk, Jcewcl cew kmlb_rmq ¯ cx cqcr`cl _
rārcjkmlb_r n_p_dpùxgq_ _ jcehm``,'
¯ Aqcjcikālwtùxj_r _j_nhùl ąphsli rĎprālcrcr kce_bmrr lāxģnmlr`ċj,
¯ Kce_bmrr  _jaąkci­ &t_jċhù`_l rākùi' _j_nhùl ąphsli rĎprālcrcr,
¯ Cew rĎprālcrrcj i_naqmj_rmq iāpbāqcipc tùj_qxmjhsli cew kmlb_rr_j* cew
Ēl,  pĎtgb tùj_qqx_j­8 Nj,8 Fmj crrc kce Ngpmqiùr _ d_pi_q= /' Ngpmqiùr _
d_pi_q _ l_ewk_k_ fùxù`_l crrc kce, 0' ? l_ewk_k_ fùxù`_l,
¯ Cew qxĎtceecj i_naqmj_rmq Ēl, pĎtgb tùj_qxmifmx rcewĔli dcj _ qxĎtce
_j_nhùl iāpbāqcicr,
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NÙP@CQXáB
¯ `cqxājģ¯f_jje_rċ
¯ `cqxājģtùjrùq
¯ kmlb_rd_hrùi
¯ ge_x¯f_kgq ùjjąrùqmi
¯ glrmlùagċ
¯ qxmi_rj_l hcjclrāqħ igdchcxā+
qci* kmlb_rmi
¯ _ qxcpcnjģipc sr_jċ igdchcxāqci
¯ qxcpcnjģi lctālci fcjwcrrcqą+

tése
¯ fgùlwmq kmlb_rmi

¯ Cew+cew nùp i_nhml cew qxgrsùagċr* āq cew+cew aājr &kgr qxcpcrlc cjāplg-
kcersblg _ `cqxājecrāq qmpùl', Qx_`hsikce* fmew _ nùp`cqxāb dmjw_kùl
_ `cqxājģ fùlwkmlb_rmr kmlbf_r* fùlwkmlb_r srùl icjj ùr_blg_ _ qxċr
_ n_prlcpālci, &ápbckcq cew+cew kmlb_rr_j icxbclg* kcpr ąew pù jcfcr
hĎllg* fmew āpbckcq iāpbāqqcj xùplg _ `cqxābĔlicr,' K_hb ckcjicbhcl
_x cew+cew `cqxājģpc hsrċ kmlb_rmi qxùk_8 icrrģ* fùpmk qr`, ? dcj_b_rmr
cqcrjce āpbckcq qxċ`_l āq ąpùq`_l gq ignpċ`ùjlg,
¯ Nùp`cqxābci`ģj hcjĎjhĔi _xmi_r _ kmlb_rmi_r* _kcjwci cjģpctgqxgi _ nùp+
`cqxābcr-fĒxxsi ig _xmi_r _ kmlb_rmi_r* _kcjwci lck rcqxlci fmxxù _
`cqxājecrāq rākùhùfmx,
¯ RĎjrqĔi ig iāpbāqciicj _  jwsi_q­ nùp`cqxābcr8 ąphsli iāpbāqcicr _ tùj_+
qxmifmx
¯ RĎjrqĔi ig āpxcjkg rĎjrcrħ &dcjigùjrċ* ċf_hrċ' kmlb_rmii_j _ nùp`cqxābcr,
&Fmew_l pc_eùjl_ _ `cqxājģ='
¯ Nċrmjhsi _ nùp`cqxābci`cl _ kceqxċjąrùqmi_r
¯ Cew l_ewhù`ċj iāpbāq¯tùj_qx nùpmi`ċj ùjjċ nùp`cqxāb`cl dme_jk_xxsi
ùr _ rcjhcq tùj_qxmi_r pĎtgb tùj_qxmiiù, Dme_jk_xxsi kce* kg _ dspaq_ _
teljes válaszokban.
¯ RĎ``qxcpcnjģq nùp`cqxābci`cl dme_jk_xxsi kce _ `cqxāb`cl _x cewcq
qxcpcnjģi ùjjùqnmlrhùr8 ál _xr kmlbr_k8 ¡ Kg _xr kmlbrsi8 ¡ Rg _xr
kmlbrùrmi8 ¡ Rc _xr kmlbr_b8 ¡
¯  KcqājhĔi cj­ _ nùp`cqxābcr* _x_x rcewĔi dĔeeģ `cqxāb`c8  Ngqr_ pce+
ecj _xr iāpbcxrc* kgr fmxmrr Eāx_ sxqmllùp_, Eāx_ _xr tùj_qxmjr_* fmew ģ
k_e_ qck rsbh_* kcpr _x _lwsiùh_ aqmk_emjr_¡­
¯  Cjkcqājr­ nùp`cqxāb _j_nhùl ąphsi kce _ bg_jċesqr,

VÉLEMÉNY
¯ _ tājckālw_jimrċ qxckājwc
¯ ew_impg lwcjtg dmpbsj_rmi

¯ ?j_iąrq ùr _x _bmrr qxĎtcecr Ēew* fmew igbcpĔjhĎl `cjģjc* _ q_hùr tājckā+
lwcbcr kmlbmb cj &? ignmlrmxmrr fcjwcipc cew+cew qxċ t_ew igdchcxāq
icpĔjhĎl,' Nj,8 ? fcew���������������������������������������������������         …��������������������������������������������������         rĒj l_ewl_i jùrqxmrr, ¡ lck jcrr tmjl_ qx_`_b cj+
glbsjlsli, ¡kāegq lcigtùersli, ¡ tgf_p gq iĎxcjcbcrr, Dājģ tmjr* fmew
cjùxsli āq cj gq rātcbĔli, TāeĔj l_ew lcfcxcl kceāpicxrĔli, Bc ¡
lck jcrr tmjl_ qx_`_b cxr _ imaiùx_rmr tùjj_jlsli,
¯ FcjwcrrcqąrqĔi cew tājckālw`cl _x _jùfĒxmrr igdchcxāqcicr8 qxcpglrck*
Ēew fgqxck* _xr fgqxck* Ēew jùrr_k* lcick Ēew rħlgi* _xr emlbmjmk qr`,
¯ FĒxxsi ig _xmi_r _ igdchcxāqcicr* _kcjwci lck gjjclci _ qxĎtce`c8
 Qxcpglrck l_ewml l_ew āq `mlwmjsjr _ kg aq_jùbsli, ?nsiùk _nsiùhù+
l_i* _ig qxcpglrck _ l_ewn_nùk* /3 rcqrtāpc tmjr��¡�­
¯ Cew _bmrr rùpewpċj* hcjclqāepģj jùlaqxcpħcl icjjhcl kcelwgj_rimxlg kgl+
bcliglci _x mqxrùjw`_l, Kglbcl kceqxċj_jċl_i cj icjj gqkārcjlgc _x
cjģrrc kceqxċj_jċi tājckālwār āq fmxxù icjj _blg_ _x cbbgegcifcx _ q_+
hùrhùr, Nj,8 NGQRG8 Qxcpglrck cx _ j_`b_ _ kg mqxrùjwsliā jcqx, HëXQG8 Ngqr_
_xr emlbmjh_* fmew cx _ j_`b_ _x mqxrùjwsliā jcqx, Qxcpglrck tgqxmlr aq_i
iĎjaqĎl`c i_nrsi, ÙEG8 Ngqrg _xr emlbmjr_* fmew cx _ j_`b_ _x mqxrùjwsl+
iā jcqx* Hċxqg tgqxmlr _xr kmlbh_* fmew aq_i iĎjaqĎl`c i_nrsi, Qxcpglrck
cx kglbcew* āl ĎpĔjĎi* fmew kmqr grr t_l cx _ j_`b_, Qr`,
¯ ?bmrr qxĎtcefcx tùjme_qqsi ig _x cewcq qxcpcnjģi ùjr_j kcedme_jk_xmrr
tājckālwcicr, Kmlbhsi cj _ tājckālwr Ēew* kglrf_ _x _bmrr qxcpcnjģ
kmlb_lù* gjjcrtc Ēew* fmew kg kmlbhsi, Nj,8 ¯ Qxcpglrck cx cew l_ewml
emlmqx qùpiùlw ¯ kmlbr_ _ IgpùjwĶ, º ? IgpùjwĶ qxcpglr cx _ qùpiùlw
nagyon gonosz.
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åEáPCR
¯ _x cqckālw qxcpcnjģg
¯ hĎtģpc sr_jùq

¯ Kglbclig rcewcl cew Ēhātg dme_b_jk_r, Tgxqeùjhsi kce _ kmlb_rmi_r8
Dme_bmk* fmew¡ åeāpck* fmew¡ qr`, HcjĎjhĔi cew gbģcewclcqcl* fmew
_ dme_b_jmk`_l jctģ ùjjąrùq kgimp jcqx ge_x, &Kglbge _ igkmlbùq ngjj_+
l_rùrċj,'
¯ Npċ`ùjhsli kce kĒjr gbchħ ąeāpcrcicr qxcpicqxrclg8 kgjwcl dme_b_j+
k_r rcrrĔli kĒjr āt`cl8 Kcedme_br_k* fmew¡* Kceąeāprck* fmew¡
P_hxmjhsi pù cxcicr gq _x gbģcewclcqpc, TcewĔi āqxpc _x geciĎrģ qxcpcnār8
kĒjr gbģ`cl iĎrcjcxģ* hcjcl`cl igrcfcrģ* bc lckksqxùh* _ kcjjāikmlb_r
kglbge _x ąeāpcr igkmlbùqùrċj qxùkąrmrr hĎtģ gbģpc tml_rimxgi* āq _j_ih_
qxcpglr jcfcr hcjcl t_ew hĎtģ gbchħ,
¯ Tùjme_qqsi ig _ hċj dmpkùjr ąeāpcrcicr &Dcjqmpmjùq* _kcjw`cl qxcpcncjlci
_ dclrg qxcknmlrmi qxcpglr pmqqxsj dmpkùjr ąeāpcrci,'
¯ Cew qxĎtcefcx _bhsli kce _x cewcq qxcpcnjģi qxcknmlrhù`ċj ąeāpcrcicr
&_kcjwcicr _ aqcjcikālwci dmjwùq_ qxcpglr _iùp k_esi`_l kce gq ąeāp+
fcrrci'8 r_jùjhsi ig* iglci ąeāpfcrrc cxcicr,

K?EW?PÙX?R
¯ iĎrģqxċf_qxlùj_r
¯ mi+mimx_rg tgqxmlw

¯ Cj`cqxājģ qxĎtce`cl &jcehm`` nājb_ r_jùl cew jùlakcqcqxcpħ qxĎtce jcl+
lc' icpcqqĔi ig _x cqckālwcicr* āq dme_jk_xxsi kce cewqxcpħ kmlb_+
rmi`_l ģicr, HcjĎjhĔi `c lwgj_ii_j _x gbģ`cjg qmppclbcr &_fmew_l _xr _x
gbģilāj cqcrjce kùp cjģxģjce kcercrrĔi', Cxsrùl hcjĎjhĔi kùqiānn _x mi+
mimx_rg qmpr gq, &Cx _ jùlakcqc cqcrā`cl hċpāqxr kcecewcxgi _x gbģ`cjg
cqckālwqmpp_j,' Dme_jk_xxsi kce* kgr dchcxlci ig _x cqckālwci iĎxrg
lwgj_i _x cewgi āq _ kùqgi cqcr`cl, EwħhrqĔi ig _xmi_r _ igdchcxāqcicr*
_kcjwciicj _x miqùeg tgqxmlwmi hcjĎjfcrģci8 cxāpr* kcpr* t_j_kg kg_rr*
t_j_kgjwcl mi`ċj* t_j_kglci _ iĎtcricxrā`cl* t_j_kglci _ iĎtcricxkā+
lwciānncl qr`, Aqglùjf_rsli mi+mimx_rg tgqxmlwmi_r igdchcxģ kmlb_+
rmipċj qākùr gq8 ¡KCPR¡* ¡MIMXR? ?XR* FMEY¡ qr`,
¯ Iùprwùl igmqxrmrr cqckālwcicr pclbcxxĔli mi+mimx_rg qmppclb`c* āq ąew
kmlbhsi cj _ rĎprālcrcr,
¯ BĎlrqĔi cj ������������������������������������������������������������       cew _bmrr qxĎtce _j_nhùl �����������������������������������   _x mi+mimx_rg tgqxmlwmi_r igdchcxģ
ùjjąrùqmipċj* fmew ge_x_i  
t_ew f_kgq_i,
¯ Cewqxcpħ qxĎtcefcx qxĎtceāprāqg dcj_b_riālr gq _bf_rċ mjw_l dcj_b_r*
_kcjw`cl _x mi+mimx_rg tgqxmlwmi_r iāphĔi pcimlqrpsùjlg8  V _xāpr kclr
cj* kcpr Y­*  X rĎprālr* āq ckg_rr U­, &F_qxlùjf_rhsi _x cbbge kùp kcegq+
kcpr kmlb_rqākùi_r,'
¯ CeāqxąrqĔi ig _ kmlb_rmi_r Ēew* fmew ge_x_i jcewclci cew _bmrr qxĎtce
_j_nhùl8  V cjkclr* ¡ Y qxmkmpĒ tmjr,­ K_hb icpcqqĔli kglāj rĎ`` mb_+
gjjģ cjckcr,
¯ IāpbcxxĔli pù cew cqckālwqmpkglāj rĎ`` cjckāpc &C``ģj _xr gq āqxpctc+
fcrhĔi* fmew kąe _x gbģg t_ew fcjw`cjg iĎpĔjkālwcipc cew _bmrr qxĎtce
gqkcpcrc _j_nhùl qmiqxmp iĎllwħ cewqxcpg āq cewāprcjkħ tùj_qxr _blg*
_bbge _  Kgāpr=­ iāpbāq l_ewml qmikglbcllcj i_naqmj_r`_l dcjrcfcrģ āq
Ēh_``  Kgāpr=­+cicr qxĔj,'
¯ Tùj_qxmjhsli cew qxĎtce _j_nhùl _  Kgāpr=­+cq iāpbāqcipc cew rcjhcqkml+
b_rr_j āq cew+cew qxċi_naqmj_rr_j, Nj,8 Kgāpr kclr cj tùlbmpĒrp_= /' ?xāpr*
kcpr kce _i_pr_ r_jùjlg _ qxcpclaqāhār, 0' ? lwsef_r_rj_lqùe_ kg_rr,
&QxĎtceāprāqg ew_impj_rl_i _bf_rċ,'



127

Az osztályteremben

F?QXLÙJ?RG SR?QåRÙQ
¯ sr_jùq _ `cdme_bċp_
¯ dcjqxċjąrùqmi
¯ gbģ
¯ _ aqcjcitāqci t_jċqùemq āq
qxĔiqāecq qmppclbhc
¯ ew_impg lwcjtg dmpbsj_rmi*
igdchcxāqci

¯ F_qxlùj_rg sr_qąrùqmi āq rùpew_i &iāncglci' nùpmqąrùq_,
¯ IcpcqqĔi kce _ fg`ùi_r _ lāfùlw cjckā`cl cjpmlrmrr f_qxlùj_rg sr_qą+
rùq`_l, H_tąrqsi gq ig ģicr Nj,8 Icbtcq Tùqùpjċ fcjwcrr Icbtcq Hsjg * t_ew
pmqqx r_emjùq* t_ew pmqqx qmppclb _x sr_qąrùqcjckci iĎxĎrr qr`,
¯ ?j_iąrqsi ùr _ f_qxlùj_rg sr_qąrùq geāgr8 dcjrārcjcq kċbĒ`_* k_p_bhml dcj+
qxċjąrċ* bc ānąrqĔli iĎxā ċf_hrùqr igdchcxģ t_ew _iùp sbt_pg_qqùeg cjc+
kcicr* rcewĔi hĎtģ gbģ`c t_ew kĒjr`_, Kgjwcl kùq qxĎtcepc* kgpc dme
f_qmljąr_lg= &Cllci _j_nhùl r_jùl _xr gq kcedme_jk_xf_rhsi* fmew kg+
jwcllci icjj jcllg _ f_qxlùj_rg sr_qąrùq geāglci,'
¯ Kùq qxĎtcerąnsqmi dmpk_g ùr_j_iąrùq_8 kmlbċiùi* pĎtgb cj`cqxājāqci
f_qxlùj_rg sr_qąrùqqù rārcjc8  Cx kclhcl cj t_bùqxlg* cx jģhc kce* cx tgewc
f_x_­ qr`,
¯ ? f_qxlùj_rg sr_qąrùq cjckcglci qmppclbhc Ďqqxcictcpcbcrr, Ùjjąrqsi fcjw+
pc _ fcjwcq qmppclbcr ¯ _iùp Ēew* fmew jcewcl mrr _ rùpew* āq jcfcqqcl
ignpċ`ùjlg,

PCACNR
– felsorolás
– cselekvéssorozatok
¯ C-0, āq R-/, qxckājw
¯ ew_impg lwcjtg dmpbsj_rmi
– tanácsok

¯ PclbcxxĔi qmp`_ _x Ďqqxcictcpcbcrr pcacnrpāqxjcrcicr ? pcacnr kcjwgi
pāqxc _x* _fmj Ďqqxcictcpcbfcr _x cjckci qmppclbhc* āq kcjwgi _x* _kc+
jwgi`cl lck=
¯ IāqxąrqĔli pcacnrcr &t_j_kgjwcl jārcxģ t_ew cjiānxcjr ārcj* gr_j pcacnrhār',
¯ Kg _ dspaq_ _ pcacnrci`cl= &Qxùk āq qxckājw lc _ qxmiùqmq R-/, t_ew C-0,
jcewcl,'
¯ FĒxxsi _jù _xmi_r _ igdchcxāqcicr* _kcjwci rĎ`` pcacnr`cl gq f_qmljċ_l
dmpbsjl_i cjģ
¯ Dcjqmpmjr cqckālwci _j_nhùl /' ąphsi rĎprālcrcr* 0' ąphsli pcacnrcr,
¯ PclbqxcpcxxĔi* kgjwcl kāprāicewqāeci t_ll_i Dģ qxcknmlr8 nmlrm+
q_l _bh_ kce _ kcllwgqāecr-lck _bh_ kce nmlrmq_l _ kcllwgqāecr,
¯ Npċ`ùjhsli ig cew pcacnrcr ?x cjiāqxąrāq srùl ąphsli f_qxlmq r_lùaqmi_r
_ r_n_qxr_j_r_gli _j_nhùl
¯ åphsli  pcacnrcr­ t_j_kcjw ùjr_jsli hċj gqkcpr bmjme f_qxlùj_rùfmx

JCåPÙQ
¯ hcjjckxģi
¯ jmegi_g tgqxmlwmi &rāp* gbģ'
¯ rmjb_jāimjùq

¯ åphsli jc Ēew iĔjĎl`Ďxģ rùpew_i_r* iāncicr* fmew /' _ qxąlcgr* 0' _ dmpkù+
hùr* 1' _ r_nglrùqùr* 2' _x ąxār-qx_eùr* 3' _x ùjj_eùr ckcjhĔi ig _ jcąpùq`_l,
¯ åphsli jc cew iāncr t_j_kcjw nmlr`ċj igglbsjt_,
¯ åphsi jc _x mjt_qmrr_i`_l qxcpcnjģicr Ēew* _fmew_l cjiānxcjhĔi ģicr, 
&? rĎ``gci igr_jùjf_rhùi* igpģj t_l qxċ,'

JELLEMZÉS
¯ rsj_hbmlqùemi
¯ tgqcjicbāq
¯ tgqxmlw

¯ HcjjckcxxĔi _x mjt_qmrr_i`_l qxcpcnjģicr _ qākùi qceąrqāeātcj8 
V T?J?KGJYCL* V T?J?FMEY?L TGQCJICBGI* V QXMIMRR T?J?
KGR AQGLÙJLG* V MJY?L* KGLR* V T?J?KGJYCL TGQXMLY@?L 
T?LY+L?J* V PCLBQXCPGLR* VKGLBGE* V PGRIÙL* V QMF? &_ hcjjck+
xāqci _j_nhùl icjjhcl igr_jùjlg _ rĎ``gcilci* fmew igpģj-kgpģj t_l qxċ',
¯ FĒxxsi _jù _ qxĎtce`cl _xmi_r _ kmlb_rmi_r* qx_t_i_r* _kcjwci`ģj cj
rsbhsi iānxcjlg* fmew _x _bmrr qxckājw* rùpew qr`, kgjwcl,

Iommunikatív kapcsolatot ápoló

KÖSZÖNÉS
¯ ew_impg lwcjtg dmpbsj_rmi

¯ R_jùjhsi ig* fmew_l iĎqxĎllāli _ rùpew_il_i Iāncicl jcfcr8 pceecjgxģ
`Ďepc* gqimj_rùqi_* _ Fmjb* cew tgjj_lwiĎprc &jùkn_'* cew hùrāiĶesp_* ùew,
? iĎqxĎlāqqciicj cew l_nmr  hùphsli `c­,
¯ R_jùjhsi ig _ p_hxmipċj* kgjwcl iĎqxĎlāqcicr kmlbf_rr_i _ qxcpcnjģi
&Nj,8 iāxdmeùq* glrcecrāq* nsqxg* tùjjtcpcecrāq* `ċjglrùq qr`,'

KCEQXëJåRÙQ
¯ ew_impg lwcjtg dmpbsj_rmi

¯ Qxċjąrqsi kce _ iāncl jùrf_rċ Ķespùi_r &jcfcrlci _x ānncl mjt_qmrr qxĎ+
tce`ģj qr`,'* t_ew mqqxsi ig _x mqxrùjw r_eh_gl_i iùprwùl _ Ķespùi_r* lc+
igi _ Ķesp_ rsj_hbmlqùe_g qxcpglr icjj tgqcjicblg* āq ąew qxċjąrqùi kce
egymást.
¯ Nùpmqąrqsi _ kceqxċjąrùqmi_r _ qxcpcnjģiicj8 ig kmlbf_rlù iglci=
¯ åphsli  t_pùxqgeāicr­ _ iĔjĎl`Ďxģ rùpew_ifmx, & RĔipĎk+rĔipĎk*
kmlbb kce lāick¡­'
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KÖSZÖNTÉS
¯ ew_impg lwcjtg dmpbsj_rmi

¯ QxcpicqqxĔli iāncqj_nmr _ kcedcjcjģ Ĕllcncifcx8 p_hxmjhsi kce āq rcp+
tcxxĔli fmxxù dcjgp_rmr
¯ IāqxąrqĔli mjw_l l_nrùp_r* _kcjw`cl _ lctcxcrcq l_nmi* Ĕllcnci kce+
lctcxāqc fcjwcrr lāfùlw iĎqxĎlrģ dmpksj_ ùjj, Cx jcfcr _x mqxrùjw iĎxĎq
l_nrùp_ gq* _kg`cl kglbcl ewcpci qxĔjcrāql_nh_ dcj t_l hcewcxtc qr`,
¯ åphsli kglāj rĎ`` iĎqxĎlāqr āq iĎqxĎlrāqr _ p_hxmifmx, ? p_hxmiml8 kce+
fĒxxùi t_j_iglci _ dĔjār* imaaglr_l_i* nsqxgjimbl_i* icxcr dmel_i* gl+
rcecrlci* i_aqglr_l_i* `gaaclrclci qr`,

@efolyásoló

ÉRVELÉS
¯ iĎrģqxċf_qxlùj_r
¯ ew_impg lwcjtg dmpbsj_rmi

¯ Cew qxĎtce _j_nhùl &_kcjw`cl t_j_kcjw lāxcrcjrāpāq t_l' ewħhrqĔi ig*
fmew ig igtcj āpr cewcr, RcewĔi dcj _x _j_niāpbāqr* _kcjwpc iĔjĎl`Ďxģ
tùj_qxr _bl_i _ tgrùxċ dcjci, Dme_jk_xxsi kce cew+cew kmlb_rr_j _x
cewcq qxcpcnjģi ùjjùqnmlrhùr &V _xr ùjjąrh_* fmew ?, Y _xr ùjjąrh_* fmew @,
¯ cxcicr qākùiiālr gq kce_bf_rhsi', åphsi _x ùjjùqnmlrmi _jù* fmew ig
kgtcj rùkme_rh_, YCxr cew fgcp_pafgisq ù`pù`_l gq cjiānxcjfcrhĔi8 jce+
dcjĔj t_l _ tgr_ rùpewùr iāncxģ iāpbāq* c``ģj ùe_xgi kgl, iār ùjjùqnmlr
&iār jcfcrqāecq tùj_qx _ iāpbāqpc'* āq cxci`ģj cewcliālr iĔjĎl`Ďxģ _jùrù+
k_qxrċ iĎpĔjkālwcicr jcąpċ kmlb_rmi &cxci _x āptci',[
¯ Dmej_jhsi Ďqqxc _x ùjjùqnmlrmr āq cew+iār _jùrùk_qxrċ āptcr cew kmlb_r+
`_, &V ge_x* KCPR Y, V+cr ?JÙRÙK?QXRH?* FMEY¡ qr`,' Cxcicr _ kml+
b_rqākùi_r cjģpc gq kce_bf_rhsi,
¯ R_e_bhsi _x ùjjùqnmlrmi_r* āq _ffmx icpcqqĔli āptcicr,

TGR?
– érvek

¯ ?bhsli cew tgrùq iāpbāqr, ? ewcpcici _j_iąrq_l_i ig ùjjùqnmlrmi_r* _x
cewcq ùjjùqnmlrmifmx iāqxąrqĔli cj cjģpc āptcicr, ? ewcpcici tùjme_qqùi
ig _x āptci iĎxĔj _x ģ ùjjùqnmlrhsi_r _jùrùk_qxrċi_r, åph_l_i kāe lāfù+
lw_r k_esi gq, ?x ùjjùqnmlrmi_r āq _x āptcicr _x cewqxcpħqāe icbtāāpr
āpbckcq cewqāecq lwcjtg qākùi`_l kcedme_jk_xlg, ?x cjjclrārcq ùjjùq+
nmlrmi kcjjcrrg āptcicr qxck`cqąrqāi8 f_lemxxāi cj cew āpt _x cewgi ùj+
jùqnmlr kcjjcrr* k_hb _ kùqgi ùjjùqnmlr kcjjcrrg āptci qmpù`ċj f_lemxxāi
cj _x* _kcjwgi _x cjģ``glci _x cjjclicxģhār ùjjąrh_,
¯ Lwcjtg kcedmpkùjùq &_x cjģ``g qākùi' _j_nhùl tùjme_qqùi qxār _x āptcjģ
hcjjceħkmlb_rmi_r* _x ùjjùqnmlrmr igdchcxģkmlb_rmi_r āq _x cewā *̀ lck
qxmpmq_l _x āptcjāqfcx r_prmxċ kmlb_rmi_r cew nùp`cqxāb`ģj,

KÖVETKEZTETÉS
¯ jmegi_g tgqxmlwmi
¯ ew_impg lwcjtg dmpbsj_rmi

¯ HcjĎjhĔi kce _xmi_r _ kmlb_rmi_r* _kcjwci ge_x_i &jcfcr cew qxĎtce
_j_nhùl gq', 
Nj,8 F_ V* _iimp Y, F_ lck V* _iimp Y, F_ V* _iimp lck Y,
¯ åphsli ge_x ùjjąrùqmi_r _x _jù``g qākùi`_l8 F? ¡* ?IIMP-?KGIMP¡*
?IIMP¡* ?KCLLYG@CL¡* ?IIMP¡ ?IIMP¡* F?¡
¯ Dme_jk_xxsi ùr _x ùjjąrùqmi_r _ kglr_ qxcpglr8 F_ cqgi* _iimp dĒh, ­ 
?iimp dĒh* f_ cqgi, LāxxĔi kce* sew_l_xr hcjclrgi+c _x ùr_j_iąrmrr kml+
b_rmi* kglr _x cpcbcrgci, &Gecl,'
¯ Dme_jk_xxsi ùr _ kmlb_rmi_r _ kglr_ qxcpglr, F_ cqgi* _iimp dĒh,­ Ha 
dĒh* _iimp cqgi, LāxxĔi kce* sew_l_xr hcjclrgi+c _x ùr_j_iąrmrr kmlb_+
rmi* kglr _x cpcbcrgci, &Lck,'
¯ Kglbcewgi jmegi_g dcj_b_rmr hċ jcllc qxĎtcefcx* gjjcrtc qxgrsùagċfmx iĎr+
lg* kcpr cewā`iālr l_ewml _`qxrp_ir _ kmlb_rmi hcjclrāqāpc* gjjcrtc ge_+
xqùeùp_ fgt_rimxlg

R?LÙAQ
¯ ew_impg lwcjtg dmpbsj_rmi
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PCIJÙK
¯ fgùlwmq kmlb_rmi

¯ Nùpmqąrqsi _ hcjqx_t_i`ċj* pcijùkmi`ċj* qxjmeclci`ģj gqkcpr pĎtgb* fg+
ùlwmq kmlb_rmi_r _ rcjhcq igdchrāqciicj, &?x _ `_h* fmew cxci rĎ``lwgpc
lck k_ew_psj t_ll_i¡' Nj,8
¯ K_ew_pùxxsi kce _ pcijùkmi _j_nhùl _ qxjmeclcicr,
¯ Nċrmjhsi _ pcijùkmi`ċj tcrr fgùlwmq kmlb_rmi fgùlwxċ pāqxcgr,
¯ Aqglùjhsli pĎtgb qxjmeclr _ kmlb_rmi`ċj

Qzövegkoherencia

IMKKSLGIÙAGëQ AáJ
¯ kcef_rùpmxùq_

¯ Hùrqqxsi cj _ nùp`cqxābcr _ kce_bmrr aāj _j_nhùl,
¯ ?bhsikce _x cewcq `cqxājģi aājh_gr _x mjt_qmrr-f_jjmrr nùp`cqxāb _j_nhùl,
¯ Nùpmqąrqsi _x ùjr_jùlmq aājkcehcjĎjāqcicr _nùp`cqxābcifcx* āq _bhsikce
_ imlipār aājr, &Ùjr_jùlmq aājmi jcfcrlci8 kceewģxlg _ kùqgi_r* `cksr_r+
lg t_j_kgr* t_j_kgr _ kùqgi rsbmkùqùp_ fmxlg* jcąplg t_j_kgr* cjkcqājlg
t_j_kgr* hċ icbtpc bcpąrclg t_j_igr* kceċtlg t_j_igr t_j_kgrģj qr`,'

TÉMA
¯ kcedcjcj+c _ imkkslgiùagċq

célnak
¯ kcedcjcj+c _ imkkslgiùagċ
iĎpĔjkālwcglci
¯ _ aąk āq _ rāk_ tgqxmlw_
¯ qx_t_i* kmlb_rmi* _kcjwcicr
aq_i ąpùq`_l t_ew aq_i qxċ`_l
f_qxlùjsli 

¯ HcjĎjhĔi kce _ `cqxājecrāq rākùhùr igqc`` āq l_ewm`` qxĎtcecewqāecl+
iālr cew+cew kmlb_rr_j,
¯ RcewĔli dcj cew+cew iāpbāqr kglbcl qxĎtcecewqāefcx* _kcjwpc _x _bmrr
pāqx tùj_qxr _b,
¯ IĔjĎl`Ďxģ gldmpkùjgq āq dmpkùjgq qxgrsùagċifmx tùj_qqxsli ig _ kce+
_bmrr `cqxājecrāqrākùi iĎxĔj mjw_lmi_r* _kcjwci cjģhĎfcrlci cew mjw_l
fcjwxcr`cl, Glbmimjhsi kce* fmew _kcjw rāk_ lck hĎfcr cjģ* _x kgāpr
lck hĎfcr cjģ,
¯ ?bhsli aąkcr iĔjĎl`Ďxģ qxĎtcecilci,
¯ Hċqmjhsli _ aąkci`ģj _ r_pr_jmkp_ tml_rimxċ_l,
¯ Nùpmqąrqsi _ kce_bmrr aąkcicr _ kce_bmrr qxĎtcecifcx,

? közlemény technikai jellemzői

FCJWCQåPÙQ
¯ `crħpclb
¯ k_eùlf_lexċi &fmqqxĒ¯pĎ+
tgb* cjrāpģ f_lemi'
¯ kùqq_jf_lexċi
¯ qxċr_emjùq
¯ igchrāq āq ąpùqiān ąpùq`_l
¯ igq+ āq l_ew`crħ ąpùq_
¯ kmlb_riĎxg āq kmlb_rtāeg
ąpùqhcjci

¯ Tùj_qqxsi ig _ qmp`ċj _ i_isiirmhùqr* āq ąphsi jc fcjwcqcl, &Mjw_l nājbùi*
_kcjwci`cl cew k_eùlf_lexċ fmqqxĒqùeù`_l rāp cj _ rĎ``grģj, Cjqģiālr
jcewclci mjw_l nājbùi* _kcjwci _ igchrāq`cl gq iĔjĎl`Ďxlci* srùl_ jc+
fcrqāecq mjw_r gq _blg* _fmj _ igchrāq cewdmpk_* bc iĔjĎl`Ďxģiānncl icjj
ąplg,'
¯ Nċrmjhsi _ qx_t_i`ċj _ fgùlwxċ kùqq_jf_lexċi_r kglāj rĎ``dājciānncl,
Nj,8 _] ]_* ]c] ]c] ]* g ] ] g ]* m ] ] ċ
¯ Ùjjąrqsi Ďqqxc _ kce_bmrr qxċr_emi_r kglāj rĎ``dājciānncl, &Kglāj rĎ`+
`cr f_qxlùjhsli dcj iĎxĔjĔi,'
¯ R_nqmjhsi cj _ qx_t_i_r* kmlb_rmi_r, &Kglbcl qxċr_e* _x_x kglbcl k_+
eùlf_lexċ cew r_nqmjùq ¯ _ pgrksq cewcjģpc lck qxùkąr, Pgrkgisq qxĎ+
tcelāj _ pgrksqr gq jcfcr r_nqmjlg, Jcfcr _iùp gqkcpr b_jmi_r gq ālcicjlg
) r_nqmjlg,'
¯ Tùj_qqxsi cj _ kce_bmrr qx_t_i_r
¯ FĒxxsi _jù _xmi_r _ qx_t_i_r* _kcjwcicrkùqiānn chrĔli*kglr _fmew_l
kmlbrsi ģicr,
¯ Hùrqqxsli mpqxùe¯tùpmqr &Srùl_ cjjclģpgxxĔi _ qxċrùp`_l-_ rāpiāncl*
fmew fmew_l icjj ąplg _ rsj_hbmllctcicr,' TcqqĔi Ďqqxc* kgr icjj l_ew āq
kgr igaqg icxbģ`crħtcj ąplg,
¯ RĎjrqĎl ig kglbclig cew _b_rj_nmr &Lctci* aąk* ùjj_knmjeùpqùe qr`,'
¯ Dcjmjt_qmrr qxĎtce _j_nhùl ąpùq`_l nċrmjhsi _ kmlb_rtāeg ąpùqhcjcicr 
_ qxĎtce`cl
¯ Dcjmjt_qmrr qxĎtce _j_nhùl ąpùq`_l nċrmjhsi _ kmlb_riĎxg ąpùqhcjcicr 
_ qxĎtce`cl
¯ IcpcqqĔi ig cew qxĎtce`ģj _x Ďqqxcq mjw_l qxċr* _kcjw cjā tcqqxģr rcr+
rĔli, Aqmnmprmqąrqsi cxcicr, Cxsrùl icpcqqĔi ig cxcl qx_t_il_i _xml
cjģdmpbsjùq_gr* _fmj lglaq cjģrrĔi tcqqxģ,
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HELYESEJTÉS
¯ `crħpclb
¯ k_eùlf_lexċi
¯ kùqq_jf_lexċi
¯ qxċr_emjùq
¯ igchrāq+ąpùqiān mjt_qùq* gjjcrtc
`cqxāb _ji_jkùt_j

KGKGI?* ECQXRSQ*
RCIGLRCR* RCQRR?PRÙQ

¯ GqkcphĔi dcj _x _pamipċj* fmew kgr kmlbf_rl_i* kgpc emlbmjf_rl_i* kgr
āpcxfcrlci, &Lāfùlw hcjjcexcrcq āq cewāprcjkħ _paigdchcxāq8 iāpbģ rcigl+
rcr* pmqqx_jjċ rciglrcr* ĎpĔjģ rciglrcr* cjāecbcrr kmqmjw* dājģq rciglrcr* iĎ+
xĎlwĎq rciglrcr qr`,'
¯ Hùrqxxsi cj _x _paslii_j _ kce_bmrr āpxāqcicr* ùjj_nmrmi_r, R_jùjhsli ig
cew qxgrsùagċr fmxxù* āq _xr gq hùrqqxsi cj,
¯ GqkcphĔi dcj _ p_hxmipċj* fmew kgr kmlbf_rl_i* kgpc emlbmjf_rl_i* kg+
jwcl fcjwxcr`cl jcfcrlci _ qxcpcnjģi, &Lāfùlw hcjjcexcrcq rcqrr_prùq,'
¯ Nùp`_l8 _ nùp cewgi r_eh_ kmlbhml cew mjw_l kmlb_rmr* _kcjw _ nùphùr
t_jċqxąlħjce t_j_fmew_l āpglrg* _ nùp aq_i ecqxrsqq_j* kgkgiùt_j tùj_+
qxmjf_r _ ighcjclrāqpc, &Nj,8 Qxcpcrlāi lcicb qĔrlg _jk_rmprùr, Kgr qxċjlùj
fmxxù=­Kmqmjw* fcjwcqjāq t_ew cjsr_qąrùq, Qr`,'
¯ P_hxmjhsli tcpqcifcx _pami_r* _kcjwcicl rĔipĎxģblci _ tcpq`cl dmej_jr
emlbmj_rmi, &F_ t_ll_i mjw_l tcpqqxĎtceci* _kcjwci _j_nhùl t_j_kg+
jwcl āpxcjkcr* hcjjckxģ ùjj_nmrmr cj jcfcr hċj iānxcjlg,'
¯ LāxxĔli kce nùp ncpalwg pāqxjcrcr cew lāk_Ķjk`ģj t_ew f_jiąrqsli jc
cew qx_nn_lmncpùr &jālwce8 mjw_l Ķjk jcewcl* _kcjwcl _x _pahùrāi kce+
jcfcrģqcl qck_rgisq āq hcjjcexcrcq', R_jùjhsi ig* fmew kgpģj qxċjf_rmrr _
látott jelenet.
¯ FĒxxml cew+cew ck`cp cew+cew qxgrsùagċr9 cxr lc ksr_qqùi kce _ rĎ`+
`gcilci, Hùrqqxùi cj lākùl* f_lemi lājiĔj, ? rĎ``gci r_jùjhùi ig* kgpģj
qxċjf_rmrr _x _bmrr hcjclcr, Kgr qxċjlùj fmxxù=­Kmqmjw* fcjwcqjāq t_ew
cjsr_qąrùq, Qr`,'

ISJRSPÙJGQ CK@JáKÙI ¯  Mjt_qqsi cj­ _ iāncicr Nj,8 Iār ck`cp āq iĎxrĔi cew qxąt, Cew+cew ck+
`cp cew+cew xùqxjċt_j icxcr dme, T_j_ig _ lw_iù`_l icpcqxrrcj _ rcknjmk+
`_ gewciqxgi, T_j_igr kceimpmlùxl_i, T_j_ig _x mjgkng_g 3 i_pgi_ _j_rr
dcjckcjg _ icxār, Qr`, IcpcqqĔi kce _xmi_r _ hcjcicr* ù`pùi_r _ p_hxmiml*
_kcjwci l_ew`_l kceiĎllwąrcrrāi _ fcjwxcr _xmlmqąrùqùr
¯ Cewcq qxgk`mjgisq ù`pùifmx nċifùjċù`p_qxcpħcl ąphsi dcj* kg kglbclr
hcjclrclci* fątl_i cjģ _ iānci,
¯ Rāpiāncl p_e_qqxsi pù _x cewcq mpqxùemip_ _ xùqxjċgi_r,
¯ P_hxmjhsi jc _ l_nrùp`_ _x cewcq Ĕllcnci hcjjckxģ qxgk`ċjsk_gr,
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?x āprāicjāq _ qxċ cpcbcrg hcjclrāqc qxcpglr āprāiicpcqāq, KceĶewcjck* kcep_e_bmk* kcedme_jk_xmk* fmew _
ewcpci kmqr* _kgimp āprāicjck _ rcjhcqąrkālwār* kgpc iāncq* kgr rsb, &Rcfùr lck _xr* fmew kgr lck rsb* kgpc
lck iāncq,' Cppc _ bg_elċxgqp_* hcjcljceg ùjj_nmrùl_i kglāj nmlrmq_`` jcąpùqùp_ ānąrck _ iĎtcricxģ lcig dmlrmq
rctāiclwqāecicr* _x ģ dchjģbāqāfcx qxĔiqāecq iĎtcricxģ lcfāxqāeħ dcj_b_rmr,
?x āprāicjāq tgqxmlwąrùq gq, Tgqxmlwąr_lg _ ewcpci impù``g rcjhcqąrkālwāfcx aājqxcpħ, Cxāpr _ lcewcbgi &f_rm+

bgi' ātdmjw_k tāeāpc ¯ āq lck ātclrc ¯ f_rùpmxkce _ npmep_k r_lrcptc iĎtcrcjkālwcicr* āq cxcicr _ dchjcqxrāq
tùpf_rċ cpcbkālwcglci lctcxg, Lck iĎtcrcjĔli* f_lck rùkme_rhsi _ dchjģbāqr* āq rsbhsi* fmew cxci _x cpcb+
kālwci l_ew t_jċqxąlħqāeecj tùpf_rċ_i, ? ewcpcilci ncbge lāew ātlwg gbchc t_l cjāplg cxcicr _ qxglrcicr,
Lck kùqmi ùjr_j dme_jk_xmrr n_lcjqxĎtcecr tùj_qxrsli* ceāqxąrĔli ig* f_lck _x āprāicjāqr k_esli dm+

e_jk_xxsi, ? q_hùr qxĎtce kcedme_jk_xùq_ iĎx`cl igdchrcrr qxcjjckg cpģdcqxąrāq ewĔkĎjaqĎxģ8 _x āprāicjāq
srùl qmii_j nmlrmq_``_l rsbhsi* kcjwgi ewcpcilci kgpc t_l qxĔiqāec, &?x Ēewlctcxcrr  iĎxnmlrg­ kāpāqci
dcj_b_rqmp_gr cew+cew ewcpcilci* ewcpciaqmnmprl_i _iimp ¯ rcfùr iĔjĎl`Ďxģ gbģ`cl* lck cewqxcppc ¯ āpbckcq
mb__blg* _kgimp Ēew emlbmjhsi* iāncqci _xr kcemjb_lg,'
?x /¯1, mqxrùjwmqmi ùplw_jr* bg_elmqxrgisq āprāicjāqāfcx qxcknmlrmi_r h_t_qjsli, ? lcewcbgicqci ùplw_jr

kglģqąrāqāpc _ji_jk_q dcj_b_rqmpmi_r _x _b_r`_li* f_qxlùj_rsifmx Ērksr_rùqr cx _ dchcxcr iąlùj,
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SZEMPONTOK AZ ÁRNYALT SZÖVEGES ÉRTÉKELÉSHEZ 
?X /¯1, áTDMJW?KML

ICPCQXRW ZQSXQa

Rctāiclwqāe Kgimp tùjr
iāncqqā pù=

F_jjùqg Ķewcjck
&F_le _ rāp`cl* Xclcbm`mx* AqĎpeģqgni_'
¯ Aqsimrr qxckkcj kcer_jùjh_ _ f_ledmppùqr &bm *̀ aqcleģ',

?isqxrgisq _j_i¯fùrrāp kceiĔjĎl`Ďxrcrāq
&F_le _ rāp`cl9 RĎ`` xclcbm`mx9 RĎ`` aqĎpeģqgni_'
¯ RĎ` *̀ cewqxcppc qxċjċ f_ledmppùq iĎxĔj igtùj_qxrh_ _ kcedcjcjģr,

F_jjùqg bgddcpclagùjùq
&Gqkcpr dcjĔjcrcicl icjrcrr* ew_ip_l f_jjmrr xĎpchci'
¯ IĔjĎl`Ďxģ dcjĔjcrcicl &Ĕtce* d_* n_nąp* iùpngr qr`,' kopogással icjrcrr f_le _j_nhùl _
dcjĔjrci āpglricxāqcimp icjcricxcrr xĎpchcicr kceiĔjĎl`Ďxrcrg,
¯ ? iĔjĎl`Ďxģ dcjĔjcrcicr _iimp gq kcelctcxg* f_ _ xĎpchr i_n_pùqq_j* Ĕrāqqcj* qgkąrùqq_j
gbāxxĔi cjģ,
¯ ?xr gq kcekmlbh_* fmew kgjwcl dcjĔjcrcl* fmj* kgjwcl kċbml icjcricxcrr _ xĎpch, &Nāj+
bùsj8  iār i_l_jr ĔrĎrrci Ďqqxc* grr* _x mqxrùjw`_l­ t_ew  _x Ĕtce_hrċl imnme t_j_ig*
iglr* _ dmjwmqċl­,'

F_jjùqg bgddcpclagùjùq qxcpgùjgq lcfcxąrāqqcj
&Gqkcpr dcjĔjcrcicl icjrcrr* ew_ip_l f_jjmrr xĎpchqmpmx_r'
¯ IĔjĎl`Ďxģ dcjĔjcrcicl cjģgbāxcrr xĎpchcicr f_jjt_ _ dcjĔjcrcicr kcedcjcjģ qmppclb`cl
gbāxg dcj 0¯5 cjckħ qmpmx_r cqcrā`cl &hcjĎjhĔi _ qmpmx_r cjckcglci _ qxùkùr',

F_jjùqg bgddcpclagùjùq _j_i¯fùrrāp lcfcxąrāqqcj
&Gqkcpr dcjĔjcrcicl icjrcrr* gqkcpr xĎpchci cewqxcppc'
¯ IĔjĎl`Ďxģ dcjĔjcrcicl iĔjĎl`Ďxģ kċbml cjģgbāxcrr xĎpchcicr cew gbģ`cl f_jjt_ _ iĔ+
jĎl`Ďxģ dcjĔjcrcicr kcelctcxg, &Nājbùsj8 n_nąpr qgkąrsli āq iār i_l_j_r ĔrĔli Ďqqxc*
k_hb _xr iāpbcxxĔi* fmew  Kg t_l _ icxck`cl=­ ? ewcpci kcelctcxg _ n_nąpr āq _
i_l_j_r,'
¯ IĔjĎl`Ďxģ dcjĔjcrcicl iĔjĎl`Ďxģ kċbml cjģgbāxcrr xĎpchcicr cew gbģ`cl f_jjt_ _ iĔ+
jĎl`Ďxģ dcjĔjcrcicr āq _ xĎpchicjrāq kċbhùr gq kcelctcxg, &? dclrg cqcr`cl _ n_nąpr āq _
qgkąrùqr* _ i_l_j_i_r āq _x Ďqqxctcpāq kmxx_l_rùr gq kcelctcxg,'

F_jjùqg bgddcpclagùjùq `cqxābf_lemii_j
&Rgii+r_ii+`skk hùrāi'
¯ ?bmrr k_eùlf_lexċr hcjĎjģ `crħfĎx kcedcjcjģ f_lemr i_naqmj &grr dmlrmq hcjĎjlĔli*
fmew kcjw `crħifĎx i_naqmjh_ _ kcedcjcjģ f_lemr',
¯ ?bmrr k_eùlf_lexċt_j icxbģbģ qxċr-qx_t_i_r r_jùj &grr hcjĎjhĔi* fmew cew+iār t_ew
rĎ`` qxċr r_jùj',
¯ ?bmrr k_eùlf_lexċt_j tāexģbģ qxċr-qx_t_i_r r_jùj &grr hcjĎjhĔi* fmew cew+iār t_ew
rĎ`` qxċr r_jùj',
¯ ?bmrr f_lee_j mjw_l qxċr r_jùj* _kcjwlci _ `cjqchā`cl fcjwcxicbgi cj _ f_le,

&Qxąlcq f_lemi* Icxbģ f_le* srmjqċ f_le* Kg t_l `cllc= Rcjhcq f_le_l_jąxgq
R_nglrf_rċ f_lemi'
¯ /¯/4 qxąlr kcelctcx &hcjĎjhĔi* fmew kcjw qxąlcicr lctcxg kce',
¯ Gqkcpr qxąlr hcjĎjģ qxċ cjqģ f_lehùr jctùj_qxrh_,
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¯ Gqkcpr qxąlr hcjĎjģ qxċ srmjqċ f_lehùr jctùj_qxrh_,
¯ Gqkcpr qxąlr hcjĎjģ qxċ`_l _bmrr f_lemr dcjgqkcp,
¯ Gqkcpr qxąlr hcjĎjģ qxċ`_l dcjgqkcpg cew _bmrr f_le qmppclbg fcjwār,

K_eùlf_lexċi _isqxrgisq kceiĔjĎl`Ďxrcrāqc
&K_eùlf_lexċi _isqxrgisq kceiĔjĎl`Ďxrcrāqc'
¯ ?bmrr k_eùlf_lexċ chrāqc srùl _x _h_iùjjùq dmpkùhùr srùlmxx_* āq igchrg _ k_eùlf_le+
xċr &grr hcjĎjhĔi* fmew kcjw k_eùlf_lexċi_r chrg ig',
¯ Kceksr_rh_ āq cjkmlbh_* fmew _x ò¯ë `crħnùp chrāqcimp kg`cl iĔjĎl`Ďxgi _x _h_+
iùjjùq &t_j_kcllwg `crħnùpp_j ignpċ`ùjhsi8 _¯ù* c¯ā* m¯ċ* s¯Ē* Ď¯ģ* Ĕ¯ħ* m¯s* ċ¯Ē* m¯Ď*
ċ¯ģ* s¯Ĕ* Ē¯ħ* Ď¯Ĕ* ģ¯ħ'
¯ Kceksr_rh_ āq cjkmlbh_* fmew _x ò¯ë `crħnùp chrāqcimp kg`cl f_qmljċ _x _h_iùjjùq
&t_j_kcllwg `crħnùpp_j ignpċ`ùjhsi8 _¯ù* c¯ā* m¯ċ* s¯Ē* Ď¯ģ* Ĕ¯ħ* m¯s* ċ¯Ē* m¯Ď* ċ¯ģ*
s¯Ĕ* Ē¯ħ* Ď¯Ĕ* ģ¯ħ'
¯ Kceksr_rh_ āq cjkmlbh_* fmew _x ò¯S `crħnùp chrāqcimp kg`cl iĔjĎl`Ďxgi _x chrāq
gbģr_pr_k_ &t_j_kcllwg `crħnùpp_j ignpċ`ùjhsi8 _¯ù* c¯ā* m¯ċ* s¯Ē* Ď¯ģ* Ĕ¯ħ* m¯s* ċ¯Ē*
m¯Ď* ċ¯ģ* s¯Ĕ* Ē¯ħ* Ď¯Ĕ* ģ¯ħ',
¯ K_eùlf_lexċi cqcrā`cl ksr_rh_ āq kmlbh_* fmew  kmpme _ rmpisli­,

Kùqq_jf_lexċi _isqxrgisq kceiĔjĎl`Ďxrcrāqc
&Kùqq_jf_lexċi _isqxrgisq kceiĔjĎl`Ďxrcrāqc* b* e āq g ew_impj_r'
¯ ? f_lenùpmi ¯ `¯n* b¯r* e¯i* t¯d* x¯qx* xq¯q* ew¯rw ¯ cqcrā`cl ignpċ`ùjh_ āq kcekmlb+
h_* fmew  kmpme+c _ rmpisli­ t_ew lck, &DcjhcewcxxĔi* fmew kcjw f_lenùp xĎleāq+
xĎleārjcl tmjrùr rsbh_ kceiĔjĎl`Ďxrcrlg,'
¯ ? iānxāq fcjwc qxcpglr cjrāpģ f_lenùpmi_r ¯ lw¯jw* ew¯jw* rw¯jw* rw¯lw* lw¯l* ew¯h*
q¯qx* xq¯x ¯ rgqxrùl kceiĔjĎl`Ďxrcrtc chrg, &DcjhcewcxxĔi* fmew kcjw f_lenùpmi_r  
chr rgqxrùl,'
¯ ? iānxāqg kmxx_l_r`_l cjrāpģ f_lenùpmi_r ¯ qx¯a* q¯aq* ew¯e* ew¯b* aq¯r ¯ rgqxrùl
kceiĔjĎl`Ďxrcrtc chrg, &DcjhcewcxxĔi* fmew kcjw f_lenùpmi_r chr rgqxrùl,'
¯ ?bmrr kùqq_jf_lexċr hcjĎjģ `crħfĎx kcef_rùpmxmrr f_lemr i_naqmj &grr dmlrmq hcjĎj+
lĔli* fmew kcjw `crħifĎx i_naqmjh_ _ kcedcjcjģ f_lemr',
¯ ?bmrr kùqq_jf_lexċt_j icxbģbģ qxċr-qx_t_i_r r_jùj &grr hcjĎjhĔi* fmew cew+iār t_ew
rĎ`` qxċr r_jùj',
¯ ?bmrr kùqq_jf_lexċt_j tāexģbģ qxċr-qx_t_i_r r_jùj &grr hcjĎjhĔi* fmew cew+iār t_ew
rĎ`` qxċr r_jùj',
¯ ?bmrr qxċ`_l dcjgqkcpg _bmrr kùqq_jf_lexċ qmppclbg fcjwār,

F_jjùqg ckjāicxcr
&@ctùqùpjċjgqr_* Nċidml_j hùrāi'
¯ /¯1. rĎ``qxĎp gqkārcjr qxċr _ kcedcjcjģ qmppclb`cl kmlb tgqqx_, &DcjhcewcxxĔi _ kce+
dcjcjģ qmppclb`cl tgqqx_kmlbmrr qx_t_i qxùkùr,'

Dmpk_dcjgqkcpāq-@crħdcjgqkcpāq
&Iāricxcq rùpewdcjgqkcpāq* ôewg `mag'
¯ Hcjclrģqcl cjrāpģ dmpkùhĒ rùpew_i_r r_nglrùqq_j dcjgqkcp,
¯ F_qmljċ dmpkùhĒ rùpew_i_r r_nglrùq _j_nhùl cjiĔjĎląr,
¯ Xqglċp`ċj t_ew kùq _lw_e`ċj dmpkùjr iĔjĎl`Ďxģ _j_ix_rmi_r* `crħicr gq nmlrmq_l tā+
egehùp9 _ `crħr kcelctcxg,
¯ ?bmrr `crħ cjiānxcjr iĎptml_j_gr kglr_ lājiĔj* `cjqģ iān _j_nhùl ighùph_,

Tgxsùjgq _j_i¯fùrrāp dcjgqkcpāq
&Kg tùjrmxmrr= Bgddcpgv'
¯ Cewkùqrċj rĎ`` jālwcecq hcew`cl iĔjĎl`Ďxģ _j_ix_rmr kceiĔjĎl`Ďxrcr,
¯ Cewkùqrċj hcjclrāircjcl tmlùqmi`_l iĔjĎl`Ďxģ _j_ix_rmi_r kceiĔjĎl`Ďxrcr,
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QxĎtceāprāq
_' ?x ąpmrr qxĎtce kceāprāqc
¯ K_eùlf_lexċt_j icxbģbģ 1+2 `crħq qx_t_i_r cjmjt_q* _ qxċ hcjclrāqār kmxeùqq_j* qxglm+
lgkùt_j* p_hxx_j t_ew kùq kċbml āprcjkcxg,
¯ Kùqq_jf_lexċt_j icxbģbģ 1+2 `crħq qx_t_i_r cjmjt_q* _ qxċ hcjclrāqār kmxeùqq_j* qxglm+
lgkùt_j* p_hxx_j t_ew kùq kċbml āprcjkcxg,
¯ 1+2 `crħ`ģj ùjjċ qx_t_i`_l _bmrr `crħr nċrmj,
¯ 1+2 `crħ`ģj qx_t_i_r _jimr,
¯ Qxċi_naqmj_rmi_r lākùl cjmjt_q* hcjclrāqĔicr kmxeùqq_j* p_hxx_j* qxglmlgk qxċi_naqm+
j_rr_j t_ew kùq kċbml āprcjkcxg,
¯ 1+3 qxċ`ċj ùjjċ pĎtgb kmlb_rmi_r cjmjt_q, HcjclrāqĔicr kmxeùqq_j* p_hxx_j* qxglmlgk qxċ+
i_naqmj_rr_j t_ew kùq kċbml āprcjkcxg,
¯ PĎtgb kmlb_r`_ qxċf_jk_x`ċj kcedcjcjģ qxċr gjjcqxr,
¯ Kcer_jùjh_ _ kmlb_r`_l _ dcjcqjcecq qxċr9 h_tąrh_ _ kmlb_rmr,
¯ 4¯7 ātcq ewcpcicilci _hùljmrr iĎlwtci`ģj ¡¡¡¡ rcphcbcjkħ qxĎtcecr iāncq lākùl
tāegemjt_qlg* _ qxĎtce r_pr_jkùp_ tml_rimxċ cewqxcpħ iāpbāqcipc &nājbùsj8 Igpģj t_ew
kgpģj qxċj= Ig kgr aqglùj= Kgimp rcqxg=' tùj_qxmj,
¯ Cew mjb_jlwg qxĎtce`ģj* _ qxĎtce f_qxlùj_rùt_j igtùj_qxrh_ _ qxcpcnjģicr āq _ rĎprālāqc+
icr* kcelctcxg _x cqckālwci fcjwār* gbchār,
¯ Cew mjb_jlwg qxĎtce`cl kcer_jùjh_ _ qxĎtce`cl _x cewqxcpħ &kājwc`` āprcjkcxāq lāj+
iĔj gq dcjgqkcpfcrģ' ĎqqxcdĔeeāqcicr9 kcedme_jk_xx_ q_hùr tgqxmlwùr _ qxcpcnjģifĎx*
cqckālwcifcx &qxcpcrg-lck qxcpcrg* rcrqxgi-lck rcrqxgi lcig'9 kceùjj_nąrùqùp_ k_ew_+
pùx_rmr _b,
¯ ? qxĎtcelci kcedcjcjģcl qmp`_ pclbcx 1+2 dģ`` cqckālwr,
¯ ? qxĎtce _j_nhùl dcjgqkcp* iāpbāqcipc tùj_qxmjċ qxĎtcepāqxr kcer_jùj _ qxĎtce`cl,
¯ PĎtgb aąkcr _b rĎ``qmpmq `cicxbāqlci, Kcer_jùj aąkfcx r_prmxċ qxĎtcepāqxr,
¯ Kcek_ew_pùxx_ _ qxĎtce āq _ aąk i_naqmj_rùr,
¯ Nùp`cqxāb`cl kceiĔjĎl`Ďxrcrg _ qxcpcnjģi kmlb_r_gr,
¯ ¡ kmlb_r`ċj ùjjċ qxĎtcecr dcjiāqxĔjāq srùl dmjw_k_rmq_l* nmlrmqqùep_ rĎpcicbtc dcjmj+
t_q, ápxāicjrcrg _ kmlb_rf_rùpmi_r* mjt_qùq_ _ qxĎtcecr gqkcpģi qxùkùp_ āprfcrģ,
¯ Mjt_qùqrcaflgi_g fg`ùgl_i imlipār dcjhcewxāqc &nājbùsj8 cj_i_bùq* Ēhp_icxbāq* qxċtā+
ecicl kùqr mjt_q* kcjw `crħr rātcqxrg* f_lejchrāqg fg`ùi* igchrāqrģj cjrāpģ f_lei_naqmj_+
rmi fg`ùq igchrāqc',

 `' @cqxābāprāq
¯ Qxċ`_l cjf_lexċ 6+/. qxċ`ċj ùjjċ kmlb_rmr iāncq kcegqkārcjlg,
¯ Qxċ`_l cjf_lexċ kmlb_rfmx i_naqmjċbċ kmlb_rmr rsb kmlb_lg, Cjgqkārjg cew`cdĔe+
eģcl _ iār kmlb_rmr,
¯ 1+2 kmlb_r`ċj ùjjċ* cewqxcpħ r_pr_jkĒ qxċ`cjg Ĕxclcrcr kceāpr āq fgùlwr_j_lsj rmtù``ąr,
¯ ? qxċ`_l cjf_lexċ sr_qąrùqmi kceāprāqār _xmi nmlrmq rcjhcqąrāqātcj hcjxg,
¯ Qxċ`_l cjf_lexċ kcqc* pĎtgb qxĎtce r_pr_jkùp_ sr_jċ iāpbāqcipc tùj_qxmj,
¯ Qxċ`_l cjf_lexċ kcqc* rĎprālcr r_pr_jkùr cjkmlbh_,

Qxċ`cjg qxĎtce_jimrùq* `cqxāb`ùrmpqùe* _ tājckālw_jimrùq `ùrmpqùe_
¯ T_j_kcllwg `cqxābf_lemr rgqxrùl chrg,
¯ Iątùlqùe_gr* qxùlbāi_gr* ājkālwcgr* āpxāqcgr* emlbmj_r_gr* tājckālwār fmxxù āpxcjkgjce
iĎxcj ùjjċ rùpql_i* gjj, dcjlģrrlci nùpmq fcjwxcr`cl iāpbāqpc-iāpbāq lājiĔj gq kcedme_j+
mazza.
¯ Iątùlqùe_gr* qxùlbāi_gr* ājkālwcgr* āpxāqcgr* emlbmj_r_gr* tājckālwār aqmnmprfcjwxcr+
`cl gq iāpbāqpc* gjj, iāpbāq lājiĔj gq Ďlùjjċ_l kcedme_jk_xx_9
¯ ¡¡¡¡ qmpmq kmlbċiùr* tcpqcr nùpmq fcjwxcr`cl nmlrmq_l kmlb cj,
¯ ¡¡¡¡ qmpmq kmlbċiùr* tcpqcr aqmnmprfcjwxcr`cl gq qxĎtcefħcl kmlb cj,
¯ ? r_lsjr tcpqcicr* qxĎtcepāqxcicr fcjwcq _prgisjùagċt_j* kcedcjcjģ rcknċ`_l* f_lecpģ+
tcj* f_lejchrāqqcj* qxĔlcrr_prùqq_j kmlbh_ cj,
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¯ Iār kmlb_rmr Ēew _j_iąr ùr* fmew _xmi i_naqmjċbh_l_i cewkùqfmx,
¯ Iānpģj t_ew _bmrr rākùpċj iār+fùpmk ĎqqxcdĔeeģ kmlb_rmr kmlb,
¯ Iānpģj 2+4 kmlb_rmq qxĎtcecr &kcqār* rĎprālcrcr' _jimr,
¯ Gqkcpr rĎprālcr qxùkùp_ jālwcecq cjckcgr dcjgbāxg,
¯ Gqkcpr rĎprālcr t_j_kcllwg jālwcecq cjckār kcedcjcjģ qmppclb`cl dcjgbāxg,
¯ Kcqāi* rĎprālcrci t_ew mjt_qkùlwmi qxĎtcepāqxjcrālci r_pr_jkùr ĎqqxcdĔeeģ kmlb_+
rmii_j cjkcqājg,
¯ Qxckājwcqcl ùrājr t_ew kceĶewcjr cqckālwcipģj kùqmi qxùkùp_ āprfcrģ kċbml `cqxù+

mol.
¯ Kceicxbcrr kcqār t_ew rĎprālcrcr dmjwr_r* igceāqxąr,
¯ Gqkcpr kcqār t_ew rĎprālcrcr _bmrr qxcknmlr qxcpglr ùr_j_iąr &nj, t_j_kcjwgi qxcpcnjģ
rsj_hbmlqùeùl_i* t_j_kcjwgi cqckālwlci* fcjwqxąllci _ kcetùjrmxr_rùqùt_j',
¯ Gqkcpr kcqār t_ew rĎprālcrcr _x cqckālwci _bmrr nmlrhùrċj icxbtc kùqiānn dmjwr_r*
gjjcrtc kùqiānncl dchcx `c,
¯ Ùjr_j_ igr_jùjr rĎprālcrcr kùq qxùkùp_ āprfcrģcl cjkmlb,
¯ Bp_k_rgisq hùrāi`_l pāqxr tcqx,
¯ Bp_k_rgisq hùrāi`_l qxcpcnār ùrājtc tcqx pāqxr,
¯ Bp_k_rgisq hùrāi`_l qxĎtceār kcedcjcjģ glrmlùagċt_j kmlbh_,
¯ Bp_k_rgisq hùrāi`_l qxcpcnaqcpāpc gq iāncq,
¯ Ew_impjċ fcjwxcr`cl _ l_nqx_il_i āq _ iĎxl_ng npmrmimjjl_i kcedcjcjģcl iĎqxĎl*
kceqxċjąr* iāpbcx āq rùhāimxr_r,
¯ Qnmlrùl fcjwxcr`cl _ l_nqx_il_i āq _ iĎxl_ng npmrmimjjl_i kcedcjcjģcl iĎqxĎl*
kceqxċjąr* iāpbcx āq rùhāimxr_r,
¯ ? rùpq_jeùq`_l i_naqmjċbgi _ kùqmi ùjr_j cjkmlbmrr_ifmx,
¯ ? rùpq_jeùq`_l iĎtcrg _ `cqxājecrāq dmjw_k_rùr āq i_naqmjċbgi _ rākùfmx,

?x ąpùq dsliagmlùjgq f_qxlùj_r_-åpùq`cjg qxĎtce_jimrùq
¯ @cjqģ iāncgr rāp`cl ¯ nājbùsj _ew_e`ċj* ewspkù`ċj ¯ kcedmpkùjh_,
¯ @cjqģ iāncgr qąi`_l ¯ nājbùsj dcqrāqqcj* p_hxx_j ¯ kcedmpkùjh_,
¯ Q_hùr lctār ckjāicxcr`ģj fg`ùrj_lsj jcąph_,
¯ Qx_t_i_r* qxċi_naqmj_rmi_r `crħigf_ewùq* `crħaqcpc* `crħ`crmjbùq lājiĔj kùqmj,
¯ Qx_t_i_r* qxċi_naqmj_rmi_r jcąp rmjj`_kmlbùq srùl,
¯ Qx_t_i_r* qxċi_naqmj_rmi_r jcąp ckjāicxcr`ģj,
¯ Qx_t_ii_j* qxċi_naqmj_rmii_j i_naqmj_rmq fcjwcqąpùqg dcj_b_rmi_r kcemjb &nj, `crħpclb+
`cl* qxċr_eqxùksi qxcpglr cjpclbcxtc* gbģpclbg qmppclb`cl jcąph_ ģicr',
¯ Kmlb_rmi_r kùqmj* jcąp rmjj`_kmlbùq srùl* ckjāicxcr`ģj,
¯ Kmlb_rmi_r ig`ģtąr* ùrąp _bmrr qxcknmlr qxcpglr,
¯ Kce_bmrr qx_t_i`ċj kmlb_rmr _jimr,
¯ ?bmrr qxċ t_ew qx_t_i fcjwār kceicpcqg cew kce_bmrr kmlb_r`_l,
¯ ?bmrr iāpbāqci qceąrqāeātcj ig`ģtąrg _ kmlb_rmr,
¯ 1+2 _bmrr qxċ dcjf_qxlùjùqùt_j 0+1 ĎqqxcdĔeeģ kmlb_rmr _jimr,
¯ Cew kce_bmrr kmlb_r fcjwār kcer_jùjh_ 1+2 kmlb_r`ċj ùjjċ cewqxcpħ qxĎtce`cl,
¯ Iāpbāqcifcx tùj_qxmi_r dme_jk_x,
¯ Ighcjclrāqcicr iāpbāqciiā _j_iąr,
¯ PĎtgb nùp`cqxāb fgùlwxċ kmlb_rùr kcer_jùjh_* jcąph_,
¯ Q_hùr ājkālwr* emlbmj_rmr `crħiicj* rciglrcr lājiĔj _ fcjwcqąpùqp_* kùq qxùkùp_ āprfc+
rģcl jcąp,
¯ Kceqxmir_* fmew ājkālwcgr* emlbmj_r_gr `crħiicj* rciglrcr lājiĔj _ fcjwcqąpùqp_* kùq
qxùkùp_ āprfcrģcl jcąph_,
¯ ôxclcrcr kùq qxùkùp_ āprfcrģcl ąp,
¯ åpùqùr _ r_ląrċ icxbckālwcxāqāpc* qceąrqāeātcj h_tąrh_,
¯ F_ `gxmlwr_j_l* kceiāpbcxg* fmew ąpùqù`_l kg _ h_tąr_lbċ,
¯ åpùqùr ąpùqkglr_ t_ew fcjwcqąpùqg qxċrùp qceąrqāeātcj _ji_jk_liālr k_e_ gq h_tąrh_,
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Lwcjtg r_n_qxr_j_rqxcpxāq

Fcjwxcrci kceĶewcjāqc
¯ Rāpiānqxcpħ ù`pùiml kcef_rùpmxx_ V fcjwār Y+fmx iāncqr,
¯ Ùjr_j_ hċj gqkcpr fcjwcr qxċ`_l jcąp,
¯ Cewqxcpħ fcjwxcrcifcx nùp`cqxābcr rùpqąr,
¯ Cj`cqxājģ qxĎtce cqckālwcgr gbģcewclcqcl `chcjĎjg,
¯ Nùp`cqxāb pmqqx qmppclbhār fcjwpcùjjąrh_,

IĎxjģ āq `cdme_bċ iĎxrg tgqxmlw8 Nċrmjh_ _ nùp`cqxāb`ģj igf_ewmrr gecp_emi_r,
?xmlmq rĎprālcrcr iĔjĎl`Ďxģ `cdme_bċl_i &qxĔjģ* `_pùr* r_ląrċ qr`,' cjkcqāj,
QxĎtcecicr q_hùr qx_t_gt_j  ùrąp­,
@cqxābkċb8Kceqxċjąrùq* iāpāq* iĎqxĎlcrlwgjtùląrùq* rsb_imxċbùq kċbhùr imlipār fcjwxcrci+
`cl dcjgqkcpg,
Kceqxċjąrùq* iāpāq* iĎqxĎlcrlwgjtùląrùq* rsb_imxċbùq kċbhùr qxgksjùagċq ew_impj_rmi`_l
eljátssza.
    
QxĎtcerąnsq igtùj_qxrùq_
Qap_``jc hùrāimi`_l _ qx_t_i qxċrùpg āq rmjb_jāimq _j_ihùr dcjgqkcpg,
IĎxjģ qxĎtce`ģj igicpcqg _ fcjwcr* gbģr hcjĎjģ lwcjtg cjckcicr,
?xmlmq rĎprālcrcr iĔjĎl`Ďxģ qxcpcnjģi qxckqxĎeā`ģj cjkcqāj,
Nùp`cqxāb`ģj fgùlwxċ kceqxċjąrùqr nċrmj,
Nùp`cqxāb`cl hcjĎjg _xmi_r _ kmlb_rmi_r* _kcjwci cjģpctgqxgi _ nùp`cqxābcr,
QxĎtcecr Ēew _j_iąr ùr* fmew q_hùr tājckālwc igbcpĔjhĎl `cjģjc,
?bmrr qxĎtce`ģj igtùjme_rh_ _x cewcq qxcpcnjģi ùjr_j kcedme_jk_xmrr tājckālwcicr,
K_ew_pùx_r8 Cj`cqxājģ qxĎtce`ģj igicpcqg _x cqckālwcicr9 dcjgqkcpg _x miqùeg tgqxmlwmi_r,
F_qxlùj_rg sr_qąrùq cjpmlrmrr qmppclb`cl jātģ cjckcgr fcjwcq qmppclb`c fcjwcxg,
Qxùkùp_ hċj gqkcpr bmjmefmx pcacnrcr ąp,
Qxùkùp_ hċj gqkcpr rālwcicr t_j_kcjw nmlr`ċj igglbsjt_ jcąp,
Dcjgqkcpg _xmi_r _ kmlb_rmi_r* qx_t_i_r* _kcjwci`ģj igrħlgi* fmew _bmrr qxcpcnjģr kg hcjjckcx,
Lāxcrcjrāpāqr r_pr_jk_xċ qxĎtce`ģj igewħhrg* ig igtcj āpr cewcr9 āptcj saját álláspontja mellett. 
Tgrùq iāpbāqci`cl kcedme_jk_xx_ q_hùr ùjjùqnmlrhùr,
Ùjr_j_ hċj gqkcpr rctāiclwqāecifcx r_lùaqmi_r fogalmaz.

Tcp`ùjgq iĎxjāq
QxĎtceimfcpclag_8 Kce_bmrr aāj _j_nhùl cjhùrqxgi cew nùp`cqxābcr,
IĔjĎl`Ďxģ qxĎtcecilci aąkcr _b,
Aąkci`ģj kcehċqmjh_ _ r_pr_jk_r,
? qxĎtce rcaflgi_g hcjjckxģg8 @cqxābcr iąqāpģ _paigdchcxāqci`ģj dcjgqkcpg* fmew kgr emlbmjf_rmrr
_ `cqxājģ,
Qxgk`mjgisq ù`pùi hcjclrāqār kcedchrg,
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òRKSR?Rë A FEJLESZTŐ ÉRTÉKELÉS
ESZKÖZRENDSZERÉNEK HASZNÁLATÁHOZ

FCJTáEG EKCQC

? mérés szerepe a tanulási eredmények követésében

? lckxcriĎxg āq _ f_x_g ew_impj_r`_l gq cewpc ew_ip_``_l _ji_jk_xl_i fgrcjcq āq kce`ąxf_rċ kāpģcqxiĎxĎ+
icr f_qxlùjċ qxrclbcpbgxùjr rcqxrcicr* kglr nājbùsj _ hcjcljceg Mpqxùemq Imkncrclag_kāpāq &MIK'* _ impù``g
Kmlgrmp tgxqeùj_rmi t_ew _ NGPJQ Mjt_qùqtgxqeùj_r āq _ NGQ?+dcjkāpāq, Cxci _x Ďqqxcf_qmljąrċ kāpāqci bg_e+
lmqxrgisq hcjjceħci* cew+cew ātdmjw_kp_ hcjjckxģ ùjj_nmrmr rùpl_i dcj* iāncqqāeqxglrci kceùjj_nąrùqùr qxmjeùj+
hùi* qceąrclci dālwr bcpąrclg _x gqimjùiml `cjĔjg āq _x gqimjùi iĎxĎrrg rcjhcqąrkālwiĔjĎl`qāecipc* qģr lck pgriùl
_ bgùinmnsjùagċ l_ew pāqxār hcjjckxģ fgùlwmqqùemi_r rùpl_i dcj,
Lwgjtùlt_jċ* fmew _x mqxrùjwrcpkg ksli_ iĎtcrāqār qxmjeùjċ āprāicjāqlci lck qx_`_b nsqxrùl qxskk_+

rąt cqxiĎxiālr dsliagmlùjlg_* cxāpr _ f_ewmkùlwmq mqxrùjwrcpkg dcjkāpāqci āprāicjāqārģj cjrāpģcl grr kùqd_hr_
kceiĎxcjąrāqpc t_l qxĔiqāe, ? jccewqxcpħqąrģ āq ew_ip_l q_hlmq qckkgrkmlbċ qxùkqxcpħ _b_rmiml rĒj cjcl+
ecbfcrcrjcl dmlrmqqùeĒ _x cpcbkālwci pāqxjcrcq* qmimjb_jĒ* kglāj rĎ`` rālwcxģpc igrcphcbģ* igdchrcrr tgqqx_+
hcjxāqc kglb _ bgùi* kglb _ qxĔjģ gpùlwù`_l* fmew _ dcjrùpr fgùlwmqqùemi t_ew cpģqqāeci icjjģ kmrgtùagċiālr
qxmjeùjh_l_i _ rmtù``g ksliùfmx,
Mjw_l qxĎtcecq āprāicjāqg pclbqxcppc t_l qxĔiqāe* kcjw rùhāimxr_rùqr _b _ r_ląrċl_i _ bgùi dchjģbāqc kclcrā+

pģj* āq jcfcrģqāecr _b _pp_ gq* fmew _ qxĔjģi āq _ bgùi qxùkùp_ gq lwgjtùlt_jċ jcewcl* fmew cew+cew pmlrmrr dcj_b_r
kgr gq hcjclr āq kgpc icjj Ĕewcjlg _ hĎtģ`cl, ? aāj rcfùr lck _ bgùi t_ew _ r_lùp ksliùhùl_i cewqxcpħ kglģqąrāqc*
cew  dcicrc+dcfāp­* qxùkqxcpħ ąrājcrfmx_r_j* f_lck _x cjtāexcrr ksli_ qgicpālci* _ fmxxù_bmrr āprāi kāpāqālci*
_x cqcrjcecq  qxĔpic dmjrmi­ dcjrùpùqùl_i kceiĎllwąrāqc _ r_ląrùqg+r_lsjùqg dmjw_k_rmi kglbcl pāqxrtctģhālci,
? ewcpkci`_pùr npmep_k qxcpglrg lctcjāq cpcbkālwcqqāeālci iĎtcrāqāfcx lck qxrclbcpbgxùjr kāpģ_lw_e

iāqxĔjr, Cew+cew dcj_b_rqmp āq _x cewcq dcj_b_rmi _j_nhùl cxāpr lck _ppċj i_nsli iāncr* fmew _ r_lsjċl_i t_ew
_iùp _x ceāqx mqxrùjwl_i ùjr_jù`_l kg kcew lcfcxc``cl, KāpģcqxiĎxĔli _xr qceąr dcjrùplg* fmew _x _bmrr qxĎ+
tce kceāprāqā`cl kg mimx lcfāxqāecr, ? tgqqx_rāpģ t_ew _ l_ewm`` kcllwgqāe`cl cjģdmpbsjċ _xmlmq fg`ùi
_j_nhùl rcfcrĔli ċt_rmq kceùjj_nąrùqmi_r _ r_lsjċ ùjr_j cjāpr cpcbkālwcipģj āq _x cqcrjcecq fgùlwmqqùemipċj*
_xml`_l icpĔjclbģ _x cew+cew dcj_b_r _j_nhùl rĎprālģ ùjr_jùlmqąrùq, &?x _ hċ* f_ kglbcxr _ qxĎtcecq āprāicjāq
gq rĔipĎxg,'

Kiért feladatlapokat használunk=

? bgùi qxckā`cl _ fùxg dcj_b_r* fùxg bmjemx_r t_ew dcjkāpāq kglbge  qxĔiqāecq pmqqx­, Kglbfùpmk cjicpĔjfc+
rcrjcl cjckc _ r_ląrùqg+r_lsjùqg dmjw_k_rmil_i* _xml`_l kglbfùpmk _ r_lsjùqg cpcbkālwci āq _ r_lsjċ dchjģ+
bāqc lwmkml iĎtcrāqālci qceąrģhc āq cqxiĎxc,
Ge_x* fmew _ dcj_b_rqmpmi igbmjemxùq_ āq āprāicjāqc rĎ``jcrrcpfcicr pċ _ ncb_eċesqp_* tgqxmlr qxùkmq cjģlw

gq qxùpk_xgi `cjģjĔi* fgqxcl kglbfùpmk* bc jcedģiānncl _x gqimj_g iĎplwcxcr`cl ¯ kglbcldājc iĔjqģ qceąrqāe
lājiĔj ¯ igrĎjrĎrr dcj_b_rj_nmi cpcbkālwcg igtùjċ _b_jāimii_j qxmjeùjl_i _ r_lsjċ iāncqqāecglci dcjrùpùqùfmx*
kcjw lck dcjrārjclĔj _x mqxrùjwmxùq* qmii_j gliù`` _ h_tąrċ* dchjcqxrģ ksliùl_i gq _j_nhùr iāncxfcrg,
Cew+cew dcj_b_rj_n rcpkāqxcrcqcl lckaq_i _ impù``_l cjq_hùrąrmrr r_l_lw_er_pr_jk_i tgqqx__bùqùr iĎtc+

rcjfcrg kce* f_lck _x ċpùiml glrclxątcl dchjcqxrcrr iāncqqāeci ipc_rąt _ji_jk_xùqùr gq, ánn _ r_lsjċg imknc+
rclagùr kāpģ MIK* NGQ?* NGPJQ āq _x cxcifcx f_qmljċ rcqxrci _xmi* kcjwci āpbcicq qxĎtcetùj_qxrùqsi pātāl
jclbąrfcrlci _ r_lsjċ dcj_b_rkcemjbùqg icbtāl* bc kceiĎllwąrfcrgi _ ncb_eċesq ksliùhùr gq, ? fcjwxcrdcj+
kāpāqcl rĒj āpbcicq mjt_qkùlwiālr qxmjeùjl_i _ r_lsjċl_i* qceąrfcrlci clwfąrclg _ tgxqe_bpsiimr, F_ _ dcj+
kāpāqci* _ dcj_b_rj_nmi igrĎjrāqc _ r_ląrùqg+r_lsjùqg psrgl kceqxmimrr* ùrj_emq &pĎtgb dmpkùhù`_l _iùp fcrcq* nùp
fcrcq glrcpt_jjskmii_j gqkārjģbģ' mqxrùjwrcpkg rctāiclwqāeeā tùjl_i* _x kglbcl `gxmllw_j _ bgùimi f_qxlù+
p_ tùjgi* _ dcj_b_rj_nmi cjģqceąrfcrgi cew nmxgrąt &t_ew jce_jù`` lck rcjhcq kāprāi`cl lce_rąt' rcqxrcjāqg _rrgrħb
ig_j_isjùqùr* _x _j_ntcrģ iāpbāqd_hrùi āq _x cjtùpr tùj_qx_bùqg dmpkùi kcegqkcpāqār,
? r_l_lw_e pāqxciālr f_qxlùjr dcj_b_rj_nmi qxājcq iĎpħ cjdme_bmrrqùeùr _x _ rālw gq qceąrfcrg* fmew _ imk+

ncrclag_kāpģ rcqxrci lglaqclci iĎxtcrjclĔj _ r_l_lw_e`_ ùew_xt_* f_lck cew ùjr_jùlmq*  r_l_lw_e dcjcrrg­*
r_lrùpewiĎxg iāncqqāecr kāplci, ? i_naqmjċbċ qxĎtcecq āprāicjāq pātāl ncbge _ r_lùp* _ qxĔjģ āq _ bgùi gq tgjù+
emq iāncr i_n _ppċj8 fmj fg`ùxmrr* kcjw rcpĔjcrcl k_p_br jc _ r_lsjċ* kg`cl icjj dchjģblgc,
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Kilyen feladatlapokat használjunk=

? r_pr_jkg icpcr qmpmjh_ dcj _xmi_r _ iāncqqāecicr* emlbmjimbùqg kħtcjcrcicr āq cxci _qncirsq_gr* kcjwcicr _
bgùil_i _ dchjģbāq cewcq qx_i_qx_gr kcef_j_bt_ kùp `gxrmlqùee_j icjj rsblg_ _ji_jk_xlg, Cx _ r_pr_jkg icpcr
cew mjw_l tgqxmlwj_e jccewqxcpħqąrcrr fùjċ* kcjw _ dchjcqxrģ āprāicjāq _j_ncjtcgr ¯ _ npmep_kr_lrcptcr* +r_l+
kclcrcr Ķewcjck`c tātc ¯ pĎtgbcl āq iĎxāprfcrģcl dme_jk_xx_ kce _x cew+cew qxĎtce mjt_qùq_ qmpùl _ji_j+
mazott emlbmjimbùqg kħtcjcrcicr, Kglbcldājciānn r_lùaqmq _ npmep_kr_lrcpt r_pr_jkg icpcrāfcx gjjcqxicbģ
dcjānąrāqħ dcj_b_rj_nmnii_j bmjemxlg* fmew _ kħtcjcrg qxglrci ge_xmbh_l_i _ dchjģbāq dmjw_k_rùfmx, ?x _jqċ``
ātdmjw_kmiml āprcjckqxcpħcl jcewcl cew+cew dcj_b_rj_n`_l rĎ`` _x gldmpkùagċ+tgqqx_icpcqāq* _ qxĎtcecjckci
i_naqmj_r_gl_i dcjgqkcprcrāqc* kąe _ dcjqģ`` ātdmjw_kmi dcjā _ qxĎtcecliālrg* dcj_b_rj_nmliālrg _pùlw l_ewhù+
`ċj cewf_pk_b+cewf_pk_bp_ cewcljąrģbfcr ig,

? npmep_kaqmk_efmx iāqxĔjr ¯ _ qxĎtceāprāq dchjcrrqāeār tgxqeùjċ ¯ dcj_b_rqmpmi`_l _ iĎtcricxģ emlbmjimbùqg
kħtcjcrci _jimrhùi _ kāpāq dģ  aqmkċnmlrh_gr­8

1. 	Cvnjgagr āq gknjgagr gldmpkùagċ tgqqx_icpcqāqc,
¯ Ig* kgr* kgimp hcjjceħ iāpbāqci ¯ qxcpcnjģi* fcjwqxąlci* qxùk_b_rmi _xmlmqąrùq_ qr`,
¯ ? tùj_qx ¯ h_tąrċisjaq`_l kce_bmrr ¯ qxĎtcecq āprāicjāqc hcjxg _ kħtcjcr qgicpcq t_ew qgicprcjcl tāepcf_hrù+
qùr* _x cqcrjcecq fg`_ hcjjceār* hcjjckxg k_eùr _ tgqqx_icpcqcrr gldmpkùagċr āq _ kcemjbùqr lcfcxąrģ rālwcxģ+
icr* kglr nj, imknjcv kmlb_rqxcpicxcrci* qxglmlgkùi hcjcljārc qr`,

0, ? r_pr_jkg āq qxcpicqxrāq`cjg i_naqmj_rmi āq ĎqqxcdĔeeāqci dcjgqkcpāqc.
¯ QxĎtcefcjwci* r_pr_jkg cjckci i_naqmjċbùqg kċbhùl_i* i_naqmjċcjckcglci* tgqxmlwùl_i* sr_jùqpclbqxcpā+
lci _xmlmqąrùq_* mi+mimx_rg pclbqxcp dcjgqkcpāqc qr`,

¯ ? tùj_qx qxĎtcecq āprāicjāqc hcjxg _ kħtcjcr qgicpcq t_ew qgicprcjcl tāepcf_hrùqùr* _x cqcrjcecq fg`_ hcjjceār*
hcjjckxg _ tāepcf_hr_lbċ kħtcjcrcr* `cksr_rh_ _ll_i cjckcgr āq _ kcemjbùqr lcfcxąrģ rālwcxģicr,

1, ? qxĎtce ùjr_jùlmq* gjjcrtc qrgjùpgq āq r_pr_jkg cjckcglci āprcjkcxāqc,
¯ ? aąk¯_jaąk* aąk āq qxĎtce* _ qxĎtcepāqx ¯ qxĎtceceāqx tgqxmlwùl_i* _ qxĎtce Ĕxclcrālci āprcjkcxāqc*
isjaqqx_t_i* qrgjùpgq cjckci qr`, dcjgqkcpāqc* āprcjkcxāqc* pcķcirùjùq, ? tùj_qx qxĎtcecq āprāicjāqc hcjxg _
kħtcjcr qgicpcq t_ew qgicprcjcl tāepcf_hrùqùr* hcjjckxg _ tāepcf_hr_lbċ kħtcjcr kglbcl cjdme_bf_rċ _qnci+
rsqùr* fgqxcl nj, cew tājckālw_jimrùqg dcj_b_r cqcrā`cl rĎ``dājc fcjwcq tùj_qx gq jārcxgi,

? f_x_g āq lckxcriĎxg Ďqqxcf_qmljąrċ kāpāqg* āprāicjāqg ew_impj_r`_l _ qxĎtceāprāqg dcj_b_rj_nmi h_tąrùq_imp
lck qxmirsi Ķewcjck`c tcllg _ tùj_qx kcedme_jk_xùqùl_i kglģqāeār* aq_i _ll_i r_pr_jkg Ďqqxcrctģgr, Kgtcj
a jelen projektnek a qxĎtce_jimrùq āprāicjāqc gq dmlrmq cjckc* cxāpr aājqxcpħ* fmew _ qxĎtcecq tùj_qxr kceiĎ+
tcrcjģ dcj_b_rmilùj rĎ`` qmpr* l_ewm`` tùj_qx_bùqg fcjwcr f_ewhsli _ kcemjbùq jcąpùqùfmx, Dmlrmq* fmew _x
glqrpsiagċi`_l emlbmq āq nmlrmq tùj_qx_bùqp_ qxċjąrqsi dcj _ r_lsjċi_r* cxùjr_j hcjcxtc* fmew _ tùj_qx_bùq ig+
dchrcrrqāec gq āprāicjāqg qxcknmlr,
Kglbcldājciānncl qxĔiqāecq iĔjĎltùj_qxr_lg _ qxĎtceāprāq āq _ qxĎtce_jimrùq h_tąrùqùr āq _ kcemjbùqsi

āprāicjāqār* fgqxcl cew ewclec qxĎtce_jimrċ iāncqqāeecj pclbcjicxģ bgùi kāe jcfcr āprģ mjt_qċ* āq kglbcewgi
dājlci f_qxlmq* f_ iĔjĎl+iĔjĎl* kglāj ùrdmeċ`` āq nmlrmq_`` iāncr i_n _x āprāicjlg iątùlr imkncrclagùipċj,

? méréshez javasolt feladatlapok és javítókulcsok célja

¯ ?x cjq_hùrąrmrr qxĎtceāprāqg āq qxĎtce_jimrùqg iāncqqāeci qxglrhālci dcjrùpùq_,
¯ ?x cqcrjcecq fgùlwmqqùemi dcjrùpùq_,
¯ ?x āprāicjāqr kceiĎllwąrģ cewqāecq h_tąrċisjaq* āprāicjāqg qxcknmlrmi āq kglrùi kceiĎllwąrgi _ h_tąrùqr*
āq kmbcjjiālr qxmjeùjl_i _ q_hùr iāqxąrāqħ kāpģ_lw_emi qxcpicqxrāqāfcx,

¯ ? qxĎtcecq kglrùi* kmlb_rmi*  n_lcjci­ dcjqmp_imxr_rùq_ qceąrg _x āprāicjāqr* kcpr dcjf_qxlùjùqsii_j _ r_+
ląrċ qxĎtceqxcpħ k_ew_pùx_rmr rsb dħxlg _ fcjwcq tùj_qxmi* gjjcrtc _x _j_aqmlw t_ew . nmlrqxùkmr i_nmrr
tùj_qxmi kcjjā gq,
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? feladatlapok és javítókulcsok összeállításának főbb szempontjai

? tgxqeùjr ātdmjw_k ājcrimpg q_hùrmqqùe_gr āq _x āpbcijģbāqg iĎpār Ķewcjck`c tctģ qxĎtcetùj_qxrùq, ?j_ncjt8 _
qxĎtce jcewcl āpbcicq āq lc jcewcl rĒj fmqqxĒ,
Qxċiglaqc āq mjt_qùqrcaflgi_g lcfāxqāeg dmi_ ge_xmbhml _ r_lsjċ dchjcrrqāeāfcx,
? f_x_g āq lckxcriĎxg kāpāqci`cl gq f_qxlùjr iāpbāqrąnsqmi &dcjcjcrtùj_qxrċq* i_pgiùxċq* pĎtgbc` *̀ fmqx+

qx_`` qxĎtcecq tùj_qxr kceiĎtcrcjģ' gqkcprci jcewclci _ ewcpcicilci, åew lckaq_i rĎ`` gbģ k_p_b cew+cew
iāpbāq igbmjemxùqùp_* bc _ iāncqqāekāpāq kcjjcrr _ rcqxrąpùqg psrglr kùp ceāqx impùl icxbtc _j_iąrf_rhsi* dch+
jcqxrfcrhĔi,

? mérőlapok gyakorlati felhasználása

? qxĎtceāprāq¯qxĎtce_jimrùq imkncrclag_rcpĔjcrfcx &/¯2, ātdmjw_k' cjiāqxąrcrr kāpģcqxiĎx-dcj_b_r`_li igbmj+
emxùqùt_j iĔjĎl`Ďxģ rąnsqĒ* fmqqxĒqùeĒ āq lcfāxqāeħ qxĎtcecicr iąlùjsli* kcjwci qceąrqāeātcj icjjģiānncl
ùplw_jr iāncr i_nf_rsli cew+cew bgùi qxĎtceāprāqg iāncqqāecgpģj* fgùlwmqqùe_gpċj,

?z eszköz jellemzői

? dcj_b_r`_li _j_ntcrģcl fùpmk aqmnmpr`_ qmpmjf_rċ qxĎtcecicr r_pr_jk_x* cxci _x cj`cqxājģ* a k_ew_pùxċ és 
a bmiskclrsk hcjjceħ qxĎtceci, ? f_ewmkùlwmqkcqāirģj icxbtc _ rsbmkùlwmq gqkcpcrrcphcqxrģ qxĎtcecicl
ùr _ jgqr_ t_ew rù`jùx_r hcjjceħ qxĎtcecige kglbcldājc mjt_qkùllw_j bmjemxf_r _ r_lsjċ, ? qxĎtceci tùjme_rù+
q_imp gewcicxrĔli iāng āq r_pr_jkg cjckci`cl e_xb_e* _ impmqxrùjw qxùkùp_ āpbcicq rck_rgisq aqmnmprmi_r
ig_j_iąr_lg,

A qxĎtceci rcphcbcjkc rĎ``lwgpc pĎtgb &dāj* cew mjb_j_q_i'* _ i_naqmjċbċ dcj_b_rmi kcllwgqāec _x _bmrr
ātdmjw_k bgùih_g iāncqqāeālci kcedcjcjģ, ? dcj_b_rmi tùjrmxċ lcfāxqāeħci* cew+cew dcj_b_rqmp kcemjbùq_imp
_ r_lsjċ _ iĎllwc``rģj _ lcfāx dcjā f_j_b, ? dcj_b_rqmpmi* gjjcrtc _x cewcq dcj_b_rmi hcjjckxģgr _ dcj_b_rj_nmi
`mpąrċhùl āq _x āprāicjāqg Ērksr_rċi`_l hcjĎjrĔi,
? qxĎtceci mjt_qùq_imp _ r_lsjċ ùjr_j tāepcf_hr_lbċ qxĎtceāprāqg kħtcjcrcicr _ f_x_g āq lckxcriĎxg kā+

pāqg+āprāicjāqg r_n_qxr_j_rmi _j_nhùl ¯ _kglr _xr _x cjģ``gci`cl pāqxjcrcqcl `cksr_rrsi ¯ _ iĎtcricxģiānncl
aqmnmprmqąrmrrsi8
¯ Cvnjgagr āq gknjgagr gldmpkùagċ tgqqx_icpcqāqc
¯ R_pr_jkg āq qxcpicqxrāq`cjg i_naqmjċcjckci* ĎqqxcdĔeeāqci dcjgqkcpāqc
¯ ? qxĎtceĔxclcrālci* qrgjùpgq āq r_pr_jkg cjckcglci āprcjkcxāqc
¯ ? tùj_qxmi qxĎtcecq āprāicjāqc r_pr_jk_xx_ _ kħtcjcr qgicpcq t_ew qgicprcjcl tāepcf_hrùqùl_i dcjrārcjcgr*
_x cqcrjcecq fg`ùi hcjjceār* hcjjckxg _ imlipār kħtcjcrcr* _ dcj_b_rkcemjbùqr lcfcxąrģ rālwcxģicr* k_ew_+
pùx_rmr _b _ rgngisq pmqqx tùj_qxmi igtùj_qxrùqùp_ qr`,

? megfelelő szöveg és feladatsor kiválasztása

? dcj_b_rqmpmi dcjf_qxlùjùq_imp _hùljmrr _x _bmrr bgùi iāncqqāecglci āq āpbcijģbāqālci kcedcjcjģ qxĎtcecr
igmqxr_lsli8 cew qxùkùp_ āpbcicq qxĎtce hm``_l kmrgtùjh_ k_hb* kglr cew āpbcircjcl,
? dcj_b_rmi _ dcj_b_rqxùk ckcjicbāqātcj nùpfsx_kmq_l dmimx_rmq_l lcfcxcblci* _ ncb_eċesq _ r_lsjċ

dchjcrrqāeg qxglrhālcikcedcjcjģ lcfāxqāeg qxglrge-dcj_b_rqxùkge _bf_rh_ dcj _ dcj_b_rmi_r _ dcj_b_rqmp`ċj* dĔeecr+
jclĔj _ rùhāimxr_rċ hcjjceecj kce_bmrr ātdmjw_khcjĎjāqrģj,

A Feladatsorok értékelése

Kgtcj _ dcj_b_rj_nmi aājh_ _ qxĎtceāprāqg iāncqqāecikāpāqc* cxāpr h_tąrùqsiimp LC tcewĔi Ķewcjck`c _ tùj_qx
kcedme_jk_xùqùl_i kglģqāeār* aq_i _ tùj_qxmi r_pr_jkg cjckcgr, ?kcllwg`cl iāncr qxcpcrlc i_nlg _ bgùi
qxĎtce_jimrùqg iāncqqāecgpģj* gjjcrtc tgqqx_hcjxāqr qxcpcrlc _ ewcpcilci _blg* _iimp āprāicjāqimp h_t_qmjr _
pĎtgb t_ew fmqqx_`` qxĎtcecq tùj_qxmi cx gpùlwĒ āprāicjāqc gq,
PclbiątĔj dmlrmq _xml`_l _ qxĎtceāprāq āq _ qxĎtce_jimrùq iāncqqāeālci iĔjĎltùj_qxrmrr āprāicjāqc* sew_lgq

cew ewclec qxĎtce_jimrċ iāncqqāeecj pclbcjicxģ bgùi jcfcr hċj āprģ mjt_qċ, ? r_ląrùqg+r_lsjùqg dmjw_k_rmikglbcl
pāqxrtctģhālci f_qxlmq* f_ kglāj pāqxjcrcqc`` āq nmlrmq_`` iāncr i_nf_r _x āprāicjlg iątùlr iāncqqāecipģj,
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? szövegértési feladatok értékelésének szempontjai

? dcj_b_rkcemjbùq _j_nhùr _bċ qxĎtce kglģqąrāqc8
¯ ? r_pr_jmk qxcknmlrhù`ċj8 gpmb_jkg ājkālwqxcpxģ qxĎtce* gqkcpcrrcphcqxrģ qxĎtce* kglbcll_ng &cewā`' qxĎ+
tce &bmiskclrsk hcjjceħ qxĎtceci8 kclcrpclbci* ārj_nmi* ùprù`jùi qr`,',

¯ ?x mjt_qf_rċqùe* kcedme_jk_xùq qxcknmlrhù`ċj8 cewqxcpħ* ùrj_emq* Ďqqxcrcrr,
¯ ? kcedcjcjģ tùj_qx kcer_jùjùqùl_i hcjxāqc8  
Fcjwcq tùj_qx-pmqqx tùj_qx-rgngisq pmqqx tùj_qx,

¯ ? r_lsjċ ùjr_j tāepcf_hr_lbċ emlbmjimbùqg kħtcjcr jcąpùq_8
? kcedcjcjģ tùj_qx kcer_jùjùqùfmx* kce_bùqùfmx qxĔiqāecq emlbmjimbùqg kħtcjcr áQ _ kcemjbùqr lc+
fcxąrģ rālwcxģi jcąpùq_, Nj,  Kgāpr kclr ig Ngqrg _ n_hrù`_ _x āhhcj=­ ? r_lsjċ dcj_b_r_* fmew kcef_rùpmxx_
_ dģqxcpcnjģ &Ngqrg' aqcjcicbcrālci miùr &igkclr _ n_hrù`_' _x _bmrr `cicxbāq`cl &_``_l _ `cicxbāq`cl*
_kcjwpc _x āhhcj qxċ sr_j', ? kcemjbùqr lcfcxąrg* fmew _ dcj_b_r`_l hcjxcrr `cicxbāqr kcecjģxģ pāqx`cl
kùq tmjr _ aqcjcicbcr mi_, &?x cjģxģ `cicxbāq`cl nj,  Ngqrg pceecj igkclr _ n_hrù`_* fmew kcelāxxc* kgāpr
`āecr _ icaqic,­'

? szövegalkotó feladatok értékelésének &szempontjai' elemei

? tùj_qxr Ďqqxcexģ kglģqąrāq8
¯ Cjdme_bf_r_rj_l* kcedcjcj* igtùjċ,
¯ ? tùj_qx kcedme_jk_xùqùl_i pāqxjcrcqc`` hcjjckxāqc8
?kmlb_r_jimrùqr āq _ tùj_qx kcedme_jk_xùqùr jcąpċ hcjjckxģi dcjqmpmjùq_* _iùp _ ew_impj_r`_lkùp f_qxlùjr
&nj, _x MK fmlj_nhùl iĎxĎjr' āprāicjāqg qceābqx_t_i15 qceąrqāeātcj* t_ew cxcifcx f_qmljċ_l8 tgjùemq* r_emjr
t_ew `mlwmjsjr* x_t_pmq qr`,

? javítókulcs használata

Dcj_b_rqmp_gli aājh_ _ r_lsjċ qxĎtceāprāqg qxglrhālci tgxqeùj_r_* cxāpr _ fcjwcqąpùqg āq lwcjtr_lg fg`ùi_r h_tąrqsi
ig* bc lc tcewĔi Ķewcjck`c _ dcj_b_rqmpmi āprāicjāqcimp, Rcpkāqxcrcqcl iĔjĎl+iĔjĎl cj`ąpùjf_rh_ _ tùj_qxmi
lwcjtg kglģqāeār* bc dmlrmq* fmew _x lc ictcpcbhāi _ qxĎtceāprāqg āq qxĎtce_jimrùqg rcjhcqąrkālw āprāicjāqātcj,

? h_tąrċisjaq _x _jù``g_i_r r_pr_jk_xx_
¯ ? fcjwcq tùj_qxmi_r,
¯ ? fcjwcq tùj_qx kcemjbùqùfmx qxĔiqāecq kħtcjcrcr* _ dcj_b_rkcemjbùqr lcfcxąrģ rālwcxģicr* _x cqcrjcecq
dājpctcxcrģ cjckcicr,
¯ ? pmqqx tùj_qxmi_r* gjj, _ rąnsqfg`ùi_r,
¯ ?x āprāicjāq qxcknmlrh_gr āq _ ksliùr kceiĎllwąrģ nājb_tùj_qxmi_r,
¯ ? qxĎtcecq āprāicjāqr cjģqceąrģ kglr_kmlb_rmi_r,

? fcjwcq tùj_qx8 0+cq* /+cq iċb
? tùj_qxmi_r rĎ``lwgpc /+cq iċbb_j hcjĎjhĔi, RĎ`` cjck`ģj ùjjċ t_ew imknjcv tùj_qx cqcrāl 0+cq iċbmr icjj f_qx+
lùjlg _ k_e_q_`` pclbħ tùj_qx hcjĎjāqāpc, ? fcjwcq tùj_qxmi kglģqāec _ kceāprāq kājwqāeārģj t_ew _ dcj_b_r
kceiątùlr_ qxĎtcecq igdchrcrrqāe rcphcbcjkārģj dĔee* _ dcj_b_rqmpr āq _x āprāicjāqg isjaqmr r_pr_jk_xċ Qxmtce+
agkc]R_l_pg]rcjhcq]isjaq,NBD lctħ bmiskclrsk qceąrqāeātcj, ? dcjf_qxlùjċl_i icjj cjbĎlrclgc* fmew _x
_bmrr r_lsjċg tùj_qx fùlw_q iċbmr āpbckcj, ? fcjwcq tùj_qx iċbhùr _ dcj_b_r kcjjcrrg lāewxcr`c icjj `cąplg* cxr _
 iċbmjùq­ tāecxrātcj ùr jcfcr tcxcrlg _ Qxmtce+agkc]Imbj_n,NBD-VJQ bmiskclrsk`_,

Possz válasz

.+q iċbmr i_nl_i _ pmqqx* lck mb_gjjģ tùj_qxmi, .+q iċbmr _bsli _ bgùil_i _``_l _x cqcr`cl gq* f_ dcjgqkcphĔi*
fmew _ bgùi cewqxcpħcl kcegqkārcjrc _ dcjrcrr iāpbāqr,

/3 ?x mjt_qùqrcafli_g fg`ùi_r _ r_ląrċ _xāpr hcewxg dcj* fmew igiĔqxĎ`ĎjāqĔipc kcedcjcjģ ew_impj_rmi_r _ji_jk_xxml, ? fg`ùi_r
_ ewcpcilci-qxĔjģlci qxċjċ ùplw_jr āprāicjāq`cl lck qmpmjh_ dĎj,
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Ripikus rossz válasz

4+mq iċbmr _bsli _iimp* f_ _ bgùi pmqqx qxĎtcefcjwpc fgt_rimxgi t_ew rąnsqfg`ùr iĎtcr cj, Cx _ iċbLCK dmpbsj
cjģ kglbcl dcj_b_rlùj9 _kcllwg`cl qxĔiqāe t_l pù* mrr _ h_tąrċisjaq r_pr_jk_xx_ _ iċb_bùq ipgrāpgsk_gr,

? hiányzó válasz jelölése

? 7+cq iċb kcehcjĎjāqc _``_l _x cqcrci`cl _hùljmrr* _kgimp tùj_qxiąqāpjcrlci lwmk_ qck jùrf_rċ* _ r_lsjċ Ĕpc+
qcl f_ewr_ _ tùj_qx fcjwār,

Felhasznált irodalom

KMLGRMP «73, ? r_lsjċi rsbùqùl_i dcjkāpāqc, Qxcpi, Tùpg Nārcp, åprùi8 ?lbmp Aq_`_* Fmptùrf Xqsxq_ll_*
Rmkn_ Ijùp_* Tùpg Nārcp, Mpqxùemq IĎxmir_rùqg Glrāxcr* @sb_ncqr* /775,
Qxglrdcjkāpģ dcj_b_rmi 3¯4, āq 7¯/., mqxrùjw qxùkùp_, åprùi8 Dcjtāeg Ckcqc* Qx_j_w @_jùxq, Qxcpi, Tùpg Nārcp,
Kħqx_ig ig_bċ* 0..1,
Fmptùrf Xqsxq_ll_8 ?lw_lwcjtg rsbùqrāpiān, Mpqxùemq IĎxmir_rùqg Glrāxcr áprāicjāqg IĎxnmlr* @sb_ncqr* /776,
Mpqxùemq imkncrclag_kāpāq 0..4 ¯ R_pr_jkg icpcr, @_jùxqg Gjbgiċ ¯ Dcjtāeg Ckcqc ¯Pù`_glā Qx_`ċ ?ll_kùpg_
¯ Qxcncqg Gjbgiċ, qsjgLmt_ Ifr,* @sb_ncqr* 0..4,


