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AKADALY NELKUL
modul adaptacidja SZOVEGERTES-
nagyothall6 tanulok SZOVEGALKOTAS
egylttneveléséhez Alap=Il1.9-AdN

A modult készitette:

Sosné Pintye Maria

Az adaptacioét készitette:

Dr. Vary Agnes, Kontosné Lorincz Eszter
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SZOVEGERTES-SZOVEGALKOTAS HALLASSERULES

A modul célja Testfogalom, testséma fejlesztése, egyes testrészek mozgasanak, helyzetének tudatositasa, finommotorika-fej-
lesztés

IdGkeret 10 perc

Ajanlott korosztaly 6-9 évesek

Modulkapcsolédasi pontok Tagabb kornyezetben

Enkép, onismeret

Iras-olvasas el6készités
Sziikebb kornyezetben

Direkt testtudatfejlesztés
Finommotorika
Mozgasfejlesztés

Ajanlott megel6zd tevékenységek
Mozgésfejleszté modulok

Ajanlott kovetd tevékenységek
Direkt testtudatfejleszté modulok
Finommotorika modulok

A képességfejlesztés fokuszai Testtudatfejlesztés, tapintasfejlesztés, finommotorika-fejlesztés

AJANLAS

Mindaz, ami az ajanldsban és a megfigyelési szempontok kozott szerepel — elsé latasra — gyakran komplikaltabb, mint maguk a gyakorlatok. Azt a mun-
kamédszert ajanljuk, hogy miel6tt az ajdnlast és a megfigyelési szempontokat elolvasnd, és esetleg megijedne attél, mi mindenre fontos figyelnie, a gya-
korlatokat prébalja ki gyerekek nélkiil, otthon (ha van, a javasolt verssel egyiitt). Amikor mar gordiilékeny a mozgés és szoveg 0sszhangja, valamint 4gy
érzi, hogy a gyerekeknek is be tudja mutatni, olvassa el a médszertani ajanlést. Nem kell térekednie arra, hogy annak minden részletét megjegyezze, csak
egyszeriien prébalja ki a gyerekekkel. Az els6 kiprébaldsok utdn is csak arra keressen valaszt a megfigyelési szempontok kozott és az ajanlasban, amilyen
problémaval sajat osztalyaban taldlkozott. Ezt sziikség szerint megteheti minden gyakorlas utan, igy egy id6 utan a legtobb javaslat ,.életre kel”, és vilago-
san fogja latni, mikor mire fontos figyelnie tanitvanyai kozott.

A gyakorlatokat célszerd mindennap napi 10-15 percen at végezni 4-6 héten at. Hatdsfoka tigy novelhetd, hogy 4-6 hét elteltével masik testtudatfejleszts
(lehet indirekt, vagy direkt) illetve térészlelés-gyakorlattal valtjuk fel, és igy tovabb, a folyamatot lehet pl. négyszer-6tszor 4 hétre tervezni.

Ezt a feladatot a tobbitél eltéréen az osztdly megnyugtatdsara is végezhetjilk, tehat az 6ra menetében ott alkalmazzuk, ahol éppen sziikség van ra,
fegyelmezés helyett. Emellett még ugyanuigy heti ritmusban kell végezni, hiszen hatasat csak igy érheti el.

A feladatot célszerd 1. és 2. osztdlyban egyarant végezni. A tanarnak a fejlesztés mellett diagnosztikus lehetéséget is nytjt ahhoz, hogy mennyire van-
nak tisztaban novendékei sajat testiik érzékelésével.

Ez a feladat tulajdonképpen a finommotorika-fejlesztésnek is része, azért kapott mégis inkabb itt helyet, mert hangstlyos benne a tapintéérzék haszna-
lata. S mivel csak kevés mozgést tartalmaz, megel6zi a finommotorika-gyakorlatokat.
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SZOVEGERTES-SZOVEGALKOTAS HALLASSERULES

TAMOGATO RENDSZER

A feladat hatdsmechanizmusanak jobb megértéséhez a tanit6i kézikonyv mozgésrol és finommozgasokrdl, a testtudatrél és térérzékelésrol szo6l16 fejeze-
teinek tanulmanyozasa nyujt segitséget.

Urbdnné Deres Judit (szerk.): Ajanlasok nagyothallé gyermekek, tanulék kompetencia alapi fejlesztéséhez. Szévegértés-szovegalkotds. suliNova
Kht., Budapest, 2006.

MEGFIGYELESI SZEMPONTOK

Ezuttal is csak a tanar szdmara tajékozodé jellegti. A gyermeknek semmiképpen ne mondjuk meg, hiszen ezt a képességgyengeséget nem lehet pusztan
figyelemmel kompenzalni.

Diagnosztikus jegyek:

— Erzékeli-e minden gyermek, hogy melyik ujjat boktem meg?

— Erdsen leselkedik-e, mikor a hata mogé érek? Altalaban a leselkedd gyerekek bizonytalanok még a testsémajukat illetGen.

— Meg tudja-e mutatni azt az ujjat gy, hogy csak azt az egyet hagyja nyitva, a tobbit becsukja, vagy csak ramutatni képes a masik kezével?

— Meg tudja-e mondani a kéz hatulrél el6re vevése nélkiil, hogy melyik kéz melyik ujjat boktem meg? (Természetesen az osztalyban pillanatnyilag

hasznalt szavakkal, pl. a masik kéz mutatéujja.)

Sajat adaptdcios kiegészitésem:

A FELDOLGOZAS MENETE

A GYAKORLAT LEIRASA

Az alabbi részletes leiras célja elsGsorban egyféle minta bemutatasa. Nem kotelez6 jellegt eléiras. A pedagogus legjobb belatdsa szerint donthet a rész-
letek felhasznalasarél, modositasarol vagy Gjabb variaciok kidolgozasarol.

OSZTALYMUNKA
A gyermekek a helyiikon a padban tlnek, keziiket hatrateszik. A tanité korbemegy az osztalyban, egy dalt diidol kézben, és minden gyermeknek egy
ceruza hegyével az egyik kezén az egyik ujja begyét megboki. Minden gyermeknél ugyanazt. A gyerekek nem leshetnek. Majd az osztaly elé 4ll, haromig

szdmol, akkor mindenki el6hitizza a megfelel6 kezét, amelyen minden ujj csukva van, csak a meghokott ujj van nyitva. Gyorsan ellenérzi, hogy a gyermekek
jot mutattak-e fel. Majd Gjabb kort tesz énekelve, és bokdosve.

Alap-I1.1.9-Ad.N 3
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Instrukcio:

— Tegyétek hdtra a kezeteket! Most korbejarok, mindenkinek megérintem az egyik ujjat, de ne lessetek, csukjatok be a szemeteket!

Korbejaras kozben énekli a kovetkezé dallamot:

,»Dobi, dobi hatat, rakoncai palcat! Mondd meg nékem te kislany, melyik ujjad boktem meg!”

sz sz sz | sz m sz sz sz | sz m sz sz sz sz sz | sz sz 1 sz f m r d

(A pontos kottat 1. Forrai: Enek az évoddban c. kényvében.) Majd végigérve a gyermekeken az osztély elé all.

— Most szamolok, hdaromra csak azt a kezedet, csak azt az ujjadat mutasd, amelyiket megboktem! Egy-kett6-harom!

Végigfuttatja szemét az osztalyon, ha mindent rendben talal, indul a kovetkezé korre. Az esetleges reggeli beszélget6korben, ahol a gyermekek feltehe-
t6éen korben iilnek, is meg lehet probalni ezt a jatékot. Tovabbi nehezités, ha mar mindkét kézen egymas utén, vagy egyszerre bok, igy a gyermekeknek
egyszerre mindkét keziikon mas-més ujjukat kell felmutatni.

Mivel ennél a gyakorlatndl a hallds is szerepet jatszik, lépésenként érdemes adtgondolni, hogyan segitsik a nagyothallé gyermeket.

Az instrukciét itt is konkrét bemutatassal kisérjok.

A dal szévege keriljon fel a téblara.

A szadmoldassal parhuzamosan megérintjiok a gyermeket, ekkor nyithatja ki a szemét és mutathatja meg az ujjat. Miutdan igy a pedagégusnak
mindig vissza kell érnie a nagyothallé gyermekhez, egy idé utan érdemes , kistanart” kijelélni, hogy rugalmasabba tegye a jatékot. Ez alkalmat
teremt arra is, hogy a gyermekek megtanuljdk a segitségnyujtds médjat, és kialakulhasson sérilt tarsuk iranti felelésségérzetik.

Abban az esetben, ha a tandr az osztdlyban sétdlva magyardz, énekel, informéciét nyujt, nagy segitség az adé-vevd készilék. Lasd: Sérilés-
specifikus eszkézrendszer nagyothallé gyermekek, tanulék egyitineveléséhez. www.sulinovadatbank.hu

A) PAROS MUNKA

Az osztalyban a tanité, vagy maguk a gyerekek parokat alakitanak ki. Az egyik gyermek a mésik mogé all, az elol all6 becsukja a szemét. A hatul 4llé
megérinti az elol all6 egyik kezének egyik ujjat. A csukott szemi, elol 4116 gyermek, anélkiil hogy latna, igyekszik megmondani, hogy melyik kezén melyik
ujjat bokték meg. (Azért kell a bokének a csukott szemt hata mogott allnia, mert igy nem zavarja 6t az ellenérzésben a szemben helyzet.)

B) MESTERFOKOZAT

A gyermekek ugyanigy, ahogy az eredeti valtozatban, a padjukban tilnek. Keziiket 6sszekulcsoljak hatul (ha a keztinket 6sszekulcsoljuk, sokkal nehe-
zebbé valik a megérintett ujj érzésbeli, illetve verbalis azonositasa), a szemiiket pedig becsukjék. A tanité a kulcsolt kézen érinti meg ceruzaval minden
gyermeknek ugyanazt az ujjat (nagyon 6vatosan, hogy a tobbihez ne érjen hozza). Majd most is az osztaly el6tt allva hdromig szamol, s megnézi, hogy a
gyerekek jot mutatnak-e. Még nehezebb, ha csak megmondaniuk kell, hogy az 6sszekulcsolt kezeik melyik ujjat bokték meg.

Sajat adaptacios kiegészitésem:
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