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1. A BETUIRAS ELOKESZITESE

A képességfejlesztés fokuszai: tajékozddas térben és sikban, testséma, iranykovetés, formafelismerés, kicsinyi-
tés, nagyitas, finommozgas, mozgaskoordindcio.

1.1 TAJEKOZODASI GYAKORLATOK

1. NEVEZD MEG, KI UL MELLETTED, ELOTTED, MOGOTTED!

Fogj kezet a melletted til6vel! Tedd a kezed az el6tted il6 hatara! Fordulj
a hatad mogott 16 felé! Jobb kezeddel mutass jobbra, azutan balra! Bal
kezeddel mutass balra, azutan jobbra! Végezz tornagyakorlatokat: emeld
fel a jobb karod, azutan a bal karod! Szamolj hozza titemesen: Egy-kettd,
egy-kettd!

2. FOGD MEG A JOBB KEZEDDEL A BAL FULEDET! FOGD MEG A BAL
KEZEDDEL AZ ORRODAT! CSERELD MEG A KET KEZEDET! MONDD
IS HOZZA: CSEREBERE; CSERBERE... CSERELD A KET KEZED EGYRE
GYORSABBAN!

3. LEGYEL ROBOT!

Tarsad legyen az iranyitd! Kévesd az utasitasat: 1épj egyet jobbra! Lépj
kett6t balra, egyet elére! Fordulj balra! Lépj harmat elére! Fordulj jobbral!
Lépj harmat eldre!... folytasd addig, ameddig nem hibazol, azutan cse-
réljetek szerepet!

4. RAJZOL) AZ IROLAPRA EGY FAT!

A fa folott stisson a nap! A fa mellett jobbra legyen két bokor! A két bo-
kor kozé rajzolj egy kiscicat! A fa mellett balra nyiljon hdrom szal szines
virag! A fa ala ird a neved vagy rajzold le a jeled!
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5. TEGYEL LE A FOLDRE EGY NAGYOBB CSOMAGOLOPAPIRT!

Fektesd ra a macidat vagy a babadat! Rajzold korul! Szinezd ki a jaté-
kod jobb kezét pirossal, bal labat zolddel! Vagd ki a korvonalrajzot! Allj
szembe a papirfiguraval! Fogj vele kezet! Mutasd meg a bal labat! Fogd
meg a bal fiilét! Takard el a bal szemét! Forditsd meg tgy, hogy neked
hattal legyen! Emeld fel a jobb kezét! Hajlitsd hatra a bal labat! Sugj va-
lamit a jobb fiilébe!

1.2. FORMAFELISMERESI GYAKORLATOK

1. EPITS A LOGIKAI JATEK SZINES LAPJAIBOL!

(Abra: logikai lapokbdl kirakott hdz, vonat, var — vagy barmilyen més
targykép. Legyen benne azonos elemekbdl épitett és kiillonbozé ele-
mekbdl — kett6bdl, harombdl — épitett. Keresd meg azt az dbrat, amelyik
ugyanolyan elemekbdl van kirakva! Rakd ki te is! Keresd meg azt az ab-
rat, amelyik kétféle formabol all! Rakd ki te is! Keresd meg azt az 4brat,
amelyik haromféle formabdl késziilt! Epitsd fel!

2. EPITS VALAMIT NEGYZETLAPOKBOL ES HAROMSZOGEKBOL!
MESEL] ROLA!

3. RAKD KI EGY TARGY KEPET NEGYZETLAPOKBOL ES KORFORMAK-
BOL ES HAROMSZOGEKBOL! SZAMLALD MEG, MIBOL, MENNYIT
HASZNALTAL! MONDD EL TARSADNAK, HOL VANNAK A LAPOK!
PL.: A NEGYZETLAP ALATT KET KORLAP VAN; A NEGYZETLAP FO-
LOTT HAROMSZOG VAN.
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4. RAKD KI UGYANAZT!

Ajatékban tobben is részt vehetnek. A jatékhoz a szines rudakat vagy épito-
kockat lehet haszndlni. Fontos, hogy minden jatékosnak ugyanolyan kész-
lete legyen! Valasszatok egy kirako jatékost, a tobbiek lesznek az utdnzok.
A kirako jatékos a tobbiekkel szemben épitsen, és takarja el a helyet, ahol
épit! Epités kozben pontosan kozolje, melyik épitéelemet hova helyezil

Az ,utanzéknak” az elmondas alapjan kell ugyanazt kirakniuk. Az dolgozik jél, aki ugyanazt az alakzatot épiti
fel, mint a kirako jatékos. P1.: 1. Harom rézsaszin rad egy vonalban, a kisebb oldaluknal érintkezve. 2. A két
sz€1s6 rudon még harom-harom rézsaszin rad. 3. Ezeken fekszik egy zold rad... stb. Amikor a kiraké jatékos
azt mondja: ,Készen van!” —az ,utanz6k” megmutatjak sajat alkotasukat. A kiraké ezutan felfedi sajat épitmé-
nyét. Osszehasonlitas utdn elddl, ki dolgozott jol!

5. CSOPORTOSITSUK A BETUKET!

(A jatékhoz bettikartyak sziikségesek. Vagy a kis nyomtatott bettik, vagy
a nagy nyomtatott bettik korében torténhet a csoportositas! A bettiket
nem kell megnevezni!) Keress olyan bettiket, melyek csak egyenes vo-
nalbdl allnak! Keress olyan bettiket, melyek csak gorbe vonalbdl allnak!
Keress olyan bettiket, amelyek megformaldsahoz csupan korformara
van sziikség! Keress olyan bettiket, melyek egyenes vonalbol és korvo-
nalbdl allnak! Rendezd a bettiket formai hasonldsaguk alapjan! Mutasd
be a csoportokat!

1.

—

XN WD

3 1IZOMLAZITO GYAKORLATOK

.3.1T NYAK-, VALL- ES HATIZMOK MOZGATASA

Huazd fel mindkét valladat a fiiledig! Ejtsd vissza!

Huizd fel a jobb valladat! Ejtsd vissza!

Huzd fel a bal véalladat! Ejtsd vissza!

Feszitsd hatra mindkét valladat, majd hazd elére, hogy ptpos legyen a hatad!

Ko6rozz mindkét valladdal el6re és hatra!

Korozz a bal valladdal hatra, azutan el6re!

Korozz a jobb vélladdal el6re, azutan hatra!

Nyujtézkodj felfelé, nagyon magasra mindkét karoddal!

Ul6 helyzetben tdmaszkodj nydtjtott karral a padod irélapjan! Domboritsd, majd homoritsd erételjesen a
hatadat!

. Forditsd a fejedet lassan jobbra, azutan balra!

. Korozz a fejeddel lassan jobbra, azutdn balra!

. Tedd a tarkédra mindkét kezedet! Htizd hatra a konyokodet, majd vissza!

. Erintsd meg a valladat mindkét kezeddel! Korozz a konyokoddel elére és hatra!

. Kulcsold 6ssze a kezedet a hasad el6tt! Emeld a fejed folé!

. Kulcsold 6ssze a kezedet a hatad mogott! Emeld fel, kozben htizd hatra a véalladat!
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.3.2 KARIZMOK MOZGATASA

Engedd le a karod a tested mellett! Lazan rdzd meg!

Nyijtsd ki oldalt mindkét karod! Forditsd a tenyered felfelé, majd lefelé!

Nyjtsd ki oldalt mindkét karod! Kényokhajlitassal érintsd meg a valladat, majd nyujtsd ajra ki a karod!
Nyijtsd ki oldalt mindkét karod! Rajzolj tolcsért a levegébe eldre és hatra korzéssel, vallbol!

Kulcsold 6ssze magad el6tt a kezed! Forditsd ki a tenyered, és emeld magasba a karod! Nyujt6zkod;!
Koérozz a kinyujtott karoddal a tested mellett el6re, majd héatra!

.3.3 KEzIzMOK MOZGATASA UTANZASSAL

Nyisd ki a vizcsapot! Zard el! (csukloforgatas jobbra, balra)
Csavard ki a felmosérongyot! (csukloforgatas ellentétes iranyban)
Csipegess a sz0l6fiirtbdl! (egyenletes mozgas két ujjal)

Nyiljon ki a virag! (csukl6 0sszeér, ujjak kinyilnak, csukdédnak)
Furulyazz! (ujjak gyors mozgatasa egyenként)

Zongorazz! (ujjak mozgatdsa egyenként az asztallap érintésével)
Sodord 6ssze a papirt! (sodré mozdulat tenyérrel, ujjakkal)
Karmoljon a cica! (ujjpercek hajlitasa, feszitése erételjesen)

R4zd meg a csuklodat és az ujjaidat!

Szoritsd okolbe a kezedet! Hirtelen nyisd ki!

. Mutatkozzanak be az ujjaid egyenként, hajlitassal!
. Dobolj az asztallapon az ujjbegyeddel, mintha az es6cseppek hangjat utdnoznad! Lassits! Gyorsits! Halkan!

Erésen!

Tamaszd egymdshoz az ujjbegyeidet! Tard szét az ujjaidat! Zard Ossze! Feszitsd erésen egymashoz!
Lazitsd!

Masszirozd meg az ujjaidat, mintha 6tujjas kesztyfit igazgatnal a kezeden!

Koér6zz az ujjaiddal mindkét irdnyban!

Két-két ujjad begyét érintsd 6ssze! Formdlj szemiiveget!

1.4 MOZGASKOORDINACIOT FEJLESZTO GYAKORLATOK

1. FUZZUNK GYONGYOT!

A munkédhoz nagyobb és kisebb gyongyszemekbdl allo készletre és ke-
mény végl zsinegre van sziikség. A legnagyobb szemtdl a legkisebb felé
haladj!

2. GYONGYFUZO VERSENY!

Aversenyhez készitsetek el§ azonos méretti gyongyszemeket! Egyszerre
kezdjétek el felftizni ezeket! Az a legligyesebb, akinek fél perc alatt a
leghosszabb lesz a fiizére!
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3. MORZSOLJATOK A GYONGYSZEMEKET AZ UJJAITOK KOZOTT!
EGYRE KISEBB GYONGYSZEMEKET MORZSOLGASSATOK! A MOR-
ZSOLASHOZ A HUVELYKUJJATOKNAK MINDIG MAS-MAS UJJATOK
LEGYEN A PARJA!

4. HANY GYONGYSZEM LEHET?

Hunyjatok be a szemeteket! Tarsatok készitsen valahany gyongyszemet
az asztallapra! A gyongyszemek ne legyenek messze egymastol! Csukott
szemmel tegyétek a tenyereteket a gyongyszemekre tigy, hogy az ujjai-
tok merevek legyenek! Mozgassatok a tenyereteket a gyongyszemeken,
igy talaljatok ki, hany gyongyszem van a tenyeretek alatt!

5. KESZITS KORVONALRAJZOT FALEVELROL, VIRAGROL, GYUMOLCS-
ROL!

Ragasztozd be a format! Tegyél a ragasztora gyongyszemeket, bab- vagy
lencseszemet, apr6 magokat agy, hogy a szemek kitoltsék a korvonalat!
Szép falikép lehet bel6le!

6. NAGYITSD FEL A KOVETKEZO KEPEKET!

(Egyszerti témarajz, pl.: haz keritéssel, faval; Jatékpolc; kiralyfi, kiraly-
lany; bohdc; auto, vonat, repiil6.) Rajzold le kiilon irélapokra!

7. RAJZOLD LE A KOVETKEZO KEPEKET!

(egyszerti targyképek rajza, pl.: labda, alma, lapat, szemiiveg, falevél, vi-
rag, autod, zaszl10.)

— festékbe martott ujjal;

— festékbe martott ecsettel,

— krétaval,

— zsirkrétaval,

— filctollal,

— szines ceruzaval,

— grafitceruzaval.
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8. MUANYAG POHAR SZAJARA GUMIVAL EROSITS EGY VEKONY PA-
PiR- VAGY SZALVETA LAPOT! RAJZOLJ FILCTOLLAL A POHARFE-
DORE UGY, HOGY NE SZAKADJON BE A PAPIR!

9. TEGYEL KET LAP KOZE INDIGOT A FESTEKES FELEVEL A MASODIK
LAPRA BORITVA!

Rajzolj a fels6 lapra diszit6 mintakat! (PL: OO0 @@ XG&OO Y [AY*{t) Ha
jol bansz a ceruzaval, nem latszik meg a masodik oldalon a rajzod!

10. TEGYEL KET LAP KOZE INDIGOT A FESTEKES FELEVEL A MASODIK
LAPRA BORITVA! IR] AZ ELSO OLDALRA CERUZAVAL! FIGYELD
MEG A MASOLATOT! AKKOR BANSZ JOL A CERUZAVAL, HA NEM
LATSZIK AT A MASODIK OLDALRA AZ iRASOD! IRD LE TOBB-
SZOR UGYANAZT, ES FIGYELD, MIKOR iRSZ LAZAN TARTOTT CE-
RUZAVAL!
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2. A KEZIRAS ALKOTOELEMEINEK MEGISMERESE, VAZO-
LASA, IRASA

A képességfejlesztés fokuszai: vizualis figyelem, kiilonbségek, hasonlésagok, aranyok és irdnyok felismerése,
sorrendiség, utanzas, szabalykovetés.

2.1 IRASELEMEK

2.1.1 VONALVEZETESI GYAKORLATOK

1. Keress az frdselemekhez hasonl6 vonalakat a targyakon!

2. Huazd végig az ujjad tébbszor az irdselem vonalan!

3. Rajzolj homokba (lisztbe, btizadardba, kenyérmorzsaba) irdselemet!

4. Alakitsd ki drétbdl (zsinegbdl, fonalbdl, szalagbdl) az iraselemet!

5. Rajzolj a tablédra vizes szivaccsal iraselemet!

6. Rajzolj a falon 1év6 csomagoldpapirra iraselemet!

7. Kitalalos! Rajzolj a tarsad hétdra az ujjaddal egy iraselemet! Taldlja ki, melyiket rajzoltad! Cseréljetek szerepet!
8. Szo6rj homokot csomagoldpapirra tgy, hogy az iraselem képét kapd!

9. Rajzolj csomagoldpapirra irdselemet festékbe martott ecsettel!

10. Vazolj mutatdéujjaddal a pad irélapja f6lott, a levegSben irdselemet!

2.1.2 VAZOLOGYAKORLATOK

1. KOVESD AZ UJJADDAL AZ IRASELEM VONALAT A VAZOLO LA-
PON!

2. RAJZOLD AT AZ IRASELEMET LENDULETESEN, NAGY MOZDULA-
TOKKAL!

3. VAZOLD AZ IRASELEMET EGYRE KISEBB MERETBEN!
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4. IRD A VONALKOZBE AZ IRASELEMET!

5. NEVEZD MEG AZ IRASELEMEKET!

(nagymeéretd, tablara tapado irdselemek — all6- és doltbettis valtozatban.)
Talald ki, melyik iraselem ttint el a tablarol! Ujra elttint egy irdselem!
Nevezd meg!

6. CSOPORTOSITSD AZ IRASELEMEKET AZ ALAKJUK SZERINT!
MUTASD BE A CSOPORTOKAT! MONDJ OLYAN TULAJDONSAGOT,
AMELY A CSOPORT MINDEN TAGJARA IGAZ!

7. ILLESZD OSSZE AZ IRASELEMEKET!

(tanul6i eszkoz: 4-5 cm-es iraselemek, formanként 4 db.) Kapcsoldédjon
egymashoz két (harom) ugyanolyan elem! Kovesd az ujjaddal az 0ssze-
kapcsolt iraselemek nyomvonalat! Rajzold at a vazolo lapon vagy a mun-
kaftizetben az Osszekapcsolt iraselemeket! Mondd el, milyen vonallal
kapcsolddtak az iraselemek egyméashoz!

2.1.3 ELEMKAPCSOLASI GYAKORLATOK

1. IRD AT ES IRD LE AZ OSSZEKAPCSOLT IRASELEMEKET A VONAL-
KOZ SZERINTI MERETEKBEN!

2. ILLESSZ EGYMASHOZ HAROM KULONBOZO IRASELEMET!

Kovesd az ujjaddal az Osszeillesztett iraselemek nyomvonalat! Rajzold
at a vazolo lapon vagy a munkafiizetben az dsszekapcsolt irdselemeket!
Mondd el, milyen irdselemek kapcsolodtak egymashoz!

10
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3. IRD AT ES IRD LE AZ OSSZEKAPCSOLT IRASELEMEKET A VONAL-
KOZ SZERINTI MERETEKBEN!

4. DIKTALJATOK EGYMASNAK!

Sorban mindenki nevezzen meg egy iraselemet vagy 0sszekapcsolt iras-
elemeket, amit irjatok le a fiizetbe! Hasonlitsatok 0ssze a munkatokat
ugy, hogy elismétlitek, amit diktaltatok, és be is mutatjatok a helyes le-
irast! Segitsetek egymasnak a javitasban!

5. IRASELEM-VADASZAT. VEDD JOL SZEMUGYRE AZ IROTT ABECE-
TABLAT!

(Tanuldi eszkoz: A/4-es méretli bettitabldk — irott kis- és nagybettik all6-
és doltbettis valtozatban)

6. KERESS IRASELEMEKET A BETUKBEN! TEGYEL A BETUTABLARA AT-
LATSZO PAPIRT! IRD AT AZ IRASELEMEKET SZINESSEL, AZ ATLAT-
SZO PAPIRON KERESZTUL!

7. KERESS A BETUTABLAN OLYAN BETUKET, MELYEKNEK MINDEN
ELEMET MAR TUDOD IRNI! AZ ATLATSZO PAPIRON KERESZTUL
SZINEZD BE EZEKET!

11
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3. AZ IROTT BETUK MEGISMERESE, VAZOLASA, iRASA

A képességftejlesztés fokuszai: azonositds, forma meghatdrozasa, dsszehasonlitds, rész és egész megkiilonboz-
tetése, vizualis és auditiv jelek egymashoz rendelése, vazolé mozgas, irdsmozgas, irott szoveg elrendezése, esz-
tétikai igényesség, onellendrzés, korrekcio, irott szoveg olvasasa, értése.

3.1 BETUFORMA AZONOSITASA, FELISMERESE, VAZOLASA, IRASA

1. FIGYELD MEG AZ IROTT BETU FORMAJAT!

Sorold el, milyen iraselemek alkotjak! Véalogasd ki a bettiforméalashoz
sziikséges elemeket! Alakits bel6liik betfit! Egészitsd ki az elemeket gy,
hogy szabdlyos betti legyen beldliik!

2. KERESD MEG AZ [ROTT BETU NYOMTATOTT PARJAT A BETUKAR-
TYAK KOZOTT! FIGYELD MEG A HASONLOSAGOT!

3. MONDD EL, HOGYAN ALAKITJUK AZ IROTT BETUT! HOL KEZD-
JUK? MERRE HALADUNK? HOL FEJEZZUK BE? EMLEKEZZ AZ IRAS-
ELEMRE!

4. VAZOLD AZ UJJADDAL AZ ASZTALLAPON A BETUT!

5. VAZOLD A BETUT HOMOKBAN (LISZTBEN, BUZADARABAN, ZSEM-
LEMORZSABAN, RIZSBEN)!

6. ALAKITS BETUT ZSINEGBOL (DROTBOL, SZALAGBOL)!

12
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7. VAZOLD A BETUT A VAZOLO LAPON SZINES CERUZAVAL!

8. IRD AT A (MUNKAFUZETBEN, FELADATLAPON LEVO) BETUT TOBB-
SZOR SZINES CERUZAVAL!

9. VAZOLD A BETUT SEGITSEG (MINTA) NELKUL ONALLOAN!

10. IRD LE A BETUT EGYRE KISEBB MERETBEN A VONALKOZNEK MEG-
FELELOEN!

11. IR} A BETUBOL EGY-KET SORT A FUZETEDBE!

13
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3.2 A FOLYAMATOS IRAS (BETUKAPCSOLAS) BEVEZETESE

3.2.1 IRASELEMEKBOL ALAKITOTT BETUK

1.
2.
3.

4.
5.

Rendezd csoportokba a kivagott iraselemeket formai hasonlésaguk szerint!

Vélassz ki egy iraselem-csoportot, és annak minden tagjat vazold ir6lapra (Pl.: hurkolasok)!

Keresd meg azokat az irott bettiket, amelyek alakitasahoz az irdselem csoport tagjai sziikségesek (Pl.: e, é, f,
Lijy 8)

Az irélapon, az irdselemekbdl szines ceruzaval alakits bettiket!

Alkoss rovid szavakat a kialakitott bettikbdl (pl.: el, él, fél)!

3.2.2 BETUKAPCSOLASOK — SZOIRAS

1. HAROM RESZRE HAJTOTT IROLAPRA VAZOLD A SZAVAKAT!
MONDD EL TARSADNAK, HOGY A BETUK KAPCSOLASANAL MIRE
UGYELTEL!

2. NEZD MEG TARSAD MUNKAJAT!

Olvasd el a szavakat! Figyeld meg, miként kapcsolta Ossze a bettiket!
Beszéljetek rola!

3. A SZOIRAS ELLENORZESE ES A KAPCSOLAS MEGBESZELESE UTAN
IRD LE A SZAVAKAT A FUZETBE! MASOLD LE UJRA! ALLAPITSD
MEG, MELYIK SZO VAGY SOR LEiRASA SIKERULT JOBBAN!

4. IRD LE A SZOSORT INDIGOVAL ELLATOTT DUPLA FUZETLAPRA!
ELLENORIZD A MASOLATOT! HA VASTAG NYOMOT HAGY A CE-
RUZAD, SZOROSAN FOGOD, ES TULZOTTAN RANYOMOD A PA-
PIRRA! JAVITS EZEN!

14
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5. TEGYEL VEKONY, ATLATSZO PAPIRT AZ IROTT BETUVEL ELKESZI-
TETT LAPRA!

(Versrészlet irott bettikkel, 3x3 mm-es sorkozben. Pl: Nemes Nagy
Agnes: Labda — részlet

J6 a nyar, j6 a tél,

jO az 1at, jo a szél,

jo a labda — nézd, szalad; —

j6 a hold és j6 a nap.)

6. KERESD MEG A VERSBEN AZOKAT A SZAVAKAT, MELYEKNEK MIN-
DEN BETUJET LE TUDOD IRNI! AZ ATLATSZO PAPIRON KERESZ-
TUL IRD AT EZEKET A SZAVAKAT (PL.: JO, TEL, UT, LABDA, HOLD,
NAP)! VEDD LE A MINTAROL AZ ATLATSZO PAPIRT!

7. FIGYELD MEG A BETUK SZABALYOS KAPCSOLASAT! IRD LE A SZA-
VAKAT A FUZETEDBE! HASONLITSD OSSZE A MASOLATTAL!

frd le Gjra!

8. OLVASD EL A SZOSOROKAT!

Kértyan irott bettikkel: le, lel, lelt, lelte; fa, fal, falut; ar, aru, arad, arado.

9. MONDJ MONDATOKAT A SZAVAKKAL! SZAMLALD MEG, HANY
BETUBOL ALLNAK A SZAVAK! KERESS ISMETLODO BETUKET A
SZAVAKBAN! FIGYELD MEG EZEK SZABALYOS iRASAT!

10. IRD LE A SZOSOROKAT CSOMAGOLOPAPIRRA UGY, HOGY KOZ-
BEN FIGYELED A KAROD ES KEZED LENDULETES MOZGASAT!
[RD AT TOBBSZOR A SZAVAKAT, EGYRE LENDULETESEBBEN! (AZ
IRASHOZ VASTAG SZINES CERUZAT, ZSIRKRETAT VAGY FESTEKBE
MARTOTT ECSETET HASZNALJ!) MONDJ AZ IRASMOZGASHOZ
MONDOKAT!

15
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3.2.3 BETUKAPCSOLASOK MEGFIGYELESE, ELEMZESE — ONELLENORZES

1. TALALD KI, MELYIK BETURE GONDOLTAM! — JATEK KET VAGY TOBB

JATEKOSNAK.

Mutasd be a betfit igy, hogy nem mondod meg a nevét! Példaul: ,Az
els6 vonalkozben lakik. A vastag vonal f6l6tt kezdem. Ferdén haladok
felfelé. A vonalnal balra, majd lefelé vezetem a ceruzat. Hurkolom a kez-
d6 vonalat, utdna jobbra haladva érintem a vastag vonalat. A vonalkoz
kozepén fejezem be a bettit.” A tarsadnak ki kell taldlnia, hogy melyik
bettire illik a leiras! Ha leirta a keresett bettit, ellendrizd a szabélyos ala-
kitast! Ha helyes a megoldas, cseréljetek szerepet! Ha nem sikeriilt elta-
lalni a bettit vagy hibédsan irta le, Gjra te adhatsz feladatot.

. SZEPITSD A BETUIDET!

Irj egy sort a fiizetedbe! Vedd kezedbe az ellen6rzé foliat, és vizsgald

meg alaposan a részleteket! (Tanuldi eszkoz: ellen6érzé foliacsik — kb.

4x15 cm-es, atlatszo folia, az évfolyamnak megfelel6 vonalazassal, sor-

kezdés-jeloléssel, betti- és kotdvonal szélességének jelolésével, szotavol-

sag jelolésével.)

Egyszerre csak egy dologra figyelj! Példaul:

—megtudhatod, hogy bettiméreted megtfelel6-e, ha a fdlia vonalazott
sorat railleszted a fiizetedben arra a sorra, ahol irtal;

— megallapithatod, hogy jo helyen kezdted-e a sort, ha 6sszehasonlitod
a folian jelolt sorkezdéssel;

— eldontheted, hogy sovanyak vagy kovérek-e a bettiid, ha hozzaméred
a folia bettijéhez;

— ha a bettiket 6sszekapcsold vonalakat megvizsgalod a folia segitségével,
kideriilhet, hogy szorosan vagy tagan kotod egymashoz a bettiket;

— a szavak kozotti tavolsagot konnyen ellendrizheted, ha az irasodra te-
szed a mintat!

Ha ratalaltal a hibas részekre, ird Gjra, javitsd a kovetkezd sorban! Ha

nem sikertil a javitas, tobbszor ird le Gjra!
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4. iR/ASHASZNALAT HELYESIRASI TAPASZTALATSZER-
ZESSFL

A képességfejlesztés fokuszai: sz0- és szovegértés, tekintetkdvetés, az egységben latott szovegrészek felfogésa,
elemzés, vizudlis memoria, mintakdvetés, felidézés, problémalatés, osztott figyelem, irdsmozgéds automatizala-
sa, helyesirasi ismeretek alkalmazdsa, 6nellenérzés.

4.1 MASOLAS IROTT ES NYOMTATOTT MINTAROL

A MASOLAT KESZITESENEK SZABALYAI

1. OLVASD EL A SZOVEGET! IDEZD FEL, HONNAN ISMERED!

2. FIGYELD MEG A SZAVAK HELYESIRASAT: A BETUK SORRENDJET,
AZ EKEZETEKET, A SZOVEGI BETUKET, A KETTOZESEKET, A NEHEZ
HANGOKAT JELOLO BETUKET, AZ IRASJELEKET, A MONDATKEZ-
DO BETUKET!

3. VEDD SZAMBA, MELYIK SZO IRASARA KELL MAJD KULONOSEN
UGYELNI!

4. TEKINTS AZ ELSO SZORA! OLVASD EL! HA KELL, MONDD KI HAN-
GOSAN IS!

5. IRD LE AZ OLVASOTT SZOT UGY, HOGY IRAS KOZBEN NEM NEZEL
A SZOVEGRE! IGY HALAD) VEGIG A TELJES SZOVEGEN!
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6. HA TOBB SZOT IS MEG TUDSZ FIGYELNI, OLVASS EL EGY-KET-HA-
ROM SZOBOL ALLO SZOVEGRESZT - AKAR TOBBSZOR IS -, AZ-
UTAN IRD LE ANELKUL, HOGY A SZOVEGRE TEKINTENEL!

7. HASONLITSD OSSZE A LEIRT SZOVEGET AZ EREDETIVEL! HA KELL,
JAVITSD UGY, HOGY A HIBAS SZOT HELYESEN IRD LE A KOVETKE-
ZO SORBA! ELKESZULT A MASOLAT!

4.1.1 Kis- ES NAGYBETUK {RASA SZABALYKOVETESSEL (EKEZETEK)

iiuaidv; ttyj ¢0,6066,88y; aad; n,ny, mh,p; eé1llybfk r1;s, sz cs, zs;

Figyeld meg a bettik szabalyos alakitasat! Gondolt 4t, hogyan formalod meg! Irj le egyet! Allapitsd meg, szabé-
lyos-e! Folytasd a betti irasat tgy, hogy a bettik k6zott annyi tavolsagot hagyj, amennyi egy bettinek kell!
Alegszebben sikeriilt betiit jelold meg!

4.1.2 SzZAVAK IRASA A KAPCSOLASI FORMAK ESETEIVEL

ti, itt, ti, ut, til, fv, viv, 1, ujj, ij
t6, 6, j6, 6v, 6t

ad, dal, dél, diil

le, lel, 16, lid, tdl, tél, ldt

ki, k6, kér, kar, kor, kdr

s, s0, ds, és, sil, siil

Vélogasd ki a sziikséges bettikartydkat! Alkoss a bettikbdl rovid szavakat! Csereberéld a bettiket agy, hogy
mindig mds-mds bet tudjon egymdssal kezet fogni! Rakd ki a szavakat bettikartyakkal! Csoportositsd a sza-
vakat aszerint, hogy milyen bet{ik fordulnak el6 benne! Ird le a szécsoportokat!

4.1.3 SzZAVAK iRASA A HANGZOK IDOTARTAMANAK JELOLESEVEL

cipd, erdd, fenyo, repiilg, teto, fedd
16, hajo, csdko

kapu, daru, falu

hegedd, seprfi, fésti

bort, 4gyt, szomortu

Mert 6 a gocs, a bokkend,

az 0j ruhéadra csoppend,

talajt csopogtetve megkend

(holott a héség rekkend),

nincs mas veszély, csak 6, csak 6:
Lecsoppend Kecsop Bend.

(Ki van a didhéjban? : Lecsoppend... 37. old.)
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1. MIT VISZ A KISHAJO? — TOBBEN JATSZHATJATOK!

Uljetek korbe! A jatékvezets kozli a szabalyt: A kishajo azt a targyat vi-
heti, amelyiknek a neve 6 vagy 6 hangra végz6dik! Korben, egymas
utdn mondjatok 6, 6 hangra végzddod targyakat! Akinek nem jut ilyen
eszébe, kiall a jatékbol! Az talalhatja ki az Gj szabalyt, aki a legtovabb
bennmarad. Minden fordul6 utén irjatok le az elhangz6 szavakbdl leg-
alabb harmat emlékezetbdl a fiizetbe!

2. EMLEKEZZ A VERSRE!

Keresd meg a konyv tartalomjegyzékében! Lapozd fel, és olvasd el tjra!
Sorold fel a versbdl az 0sszecsengd szavakat! Diktéald le a tarsadnak he-
lyes kiejtéssel! Cseréljetek szerepet! Most a tarsad diktalja neked ugyan-
ezeket a szavakat! Hasonlitsatok Ossze a munkatokat, majd nézzétek
meg a konyvben, hogy helyesen irtatok-e a szavakat! Taldlj ki te is 0ssze-
csengd szavakat!

4.1.4 A KIFTESTOL ELTERO HELYESIRASU SZAVAK [RASA

adja, tudja, védje

hallja, kialtja

latja, botja, boritja, gyujtja
banja, hunyja, fenje

adta, védte, tudta

4.1.5 ROVID sZAVAKBOL SZOFEJLESZTESSEL ALAKITOTT, HOSSZABB SZAVAK [RASA

él, éle, éles

fél, félo, félos

dal, dalol, dalolé

pont, pontos, pontosan
dr, vdr, vdra, vdrat

4.1.6 Uj szAavAK iRASA BETUK CSEREJEVEL

kerek, kerék, kérek
507108, saras, soros
taldl, tdlal, telel

bont, pont, ront
kézzel, rézzel, mézzel

Bérind Odon bérondon

a Koréndon béronddédon
1il a kévon, bérondomon
il a kovén

fekete szinii béréndin.
(Ki van a di6héjban?: B6rond Odén, 28. old.)
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1. SZOFORMALAS, SZOFARAGAS.

Ketten vagy tobben jatszhatjatok! Rakj ki bettkartyakkal egy szot! A
kovetkezd jatékos alakitson rajta tgy, hogy maés sz6 legyen! Hozzatehet
egy vagy tobb bettit, elé tehet egy vagy tobb bettit, elvehet a bettikbdl
vagy egy betfit kicserélhet mas bettire! Ha megsziiletett az 4j sz¢, irja-
tok le a fiizetbe! Az gy6z, aki a legtovabb tudja folytatni a sz6forméalast!
Vizsgald meg alaposan a leirt szavakat! Keresd meg az azonos szorésze-
ket! Dontsd el, hogy ezek koziil melyiket irtad szabdlyosan! Lehet tobb
is! Jelold meg!

. MONDD EL SOKSZOR, EGYRE GYORSABBAN A VERSRESZLETET!

Keresd meg a szavakban az azonos szorészeket! Vedd szamba, hogy mely
bettik kapcsoldodnak a legtobbszor egymashoz! Gondold at, hogy mire
kell majd tigyelni, amikor leirod a szavakat (megfeleld szokoz, azonos
bettiméret, egyenletes forméalas, azonos kotdvonalak, ékezetek helye)!

4.1.7 SzZOPAROK, SZOKAPCSOLATOK MASOLASA

Tanultam suhogdst,
pataktdl zuhogist,
bagolytdl huhogist,
malomtol duhogist,
tanultam koborldst,
varjutdl vardzsldst,
lisztt6l fehérlést,
tiiztol pardzsldst.

(Ki van a diéhéjban?: Amikor Bors néni gyerek volt, 46. old.)

1. TALALGATOS

Onall6 olvasassal idézzétek fel az ismert verset! A kiemelt versszakot
ketten olvassatok tigy, hogy minden verssor els6 szavat az egyik gyerek,
a masodikat a masik olvassa! Cseréljetek szerepet! Ha méar tobbszor elol-
vastatok a versrészletet, mondjatok el kozosen emlékezetbdl is!
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2. VALOGASS A SZOPAROK KOZUL!

frd le azt, amelyik legjobban tetszik! Ellendrizd a szavak kozotti tavol-
sagot! Jelold a legszebben leirt sz6part! Ird le tobbszor lendiiletesebben,
gyorsabban! Allapitsd meg, hogy szebb lett vagy cstinyabb, amikor len-
diiletesebben irtad!

4.1.8 MONDATIRAS

Nuydr. Kert. Csond. Dél.

Eg. Fold. Fik. Szél.

Méh dong.  Gyik vdr.

Pok ring.  Légy szdll.

Jo itt. Nincs mds, csak a kis hidz.

Kint csond és fény.

Bent te meg én. (Ki van a di6héjban?: Nyar, 19. old.)

1. MONDATKERESO

Nyisd ki a konyved anndl a mesénél, amit szivesen olvastal! Miutan Gjra
elolvastad, vedd szemiigyre a mondatokat: melyik a legrovidebb? Melyik
a leghosszabb? Allitsd sorrendbe a mondatokat a szavak szdma szerint!
El6szor ird le a legrovidebb mondatot (lehet egy, két vagy harom sz6-
bol 4ll6), majd mindig egy szoval hosszabbat keress,és ird le azokat is!
Minden mondatot 4j sorba kezdj, igy a sorok mondatlépcs6t alkotnak.
Hat sornal ne irj tobbet! Allapitsd meg, melyik mondatot (sort) irtad le a
legszebben! Jelold meg!

2. A LEGSZEBBEN SIKERULT MONDATOT IRD LE TOBBSZOR, MINDIG
EGY KICSIVEL KEVESEBB IDO ALATT!

Allapitsd meg, melyik sikeriilt a legszebben! Mondd el és mutasd meg
tarsadnak, milyen praktikus vonalvezetéssel tudtad gyorsitani irasodat!

3. IRD LE UJRA A MONDATLEPCSOT!
Figyeld meg, melyik sor irasdhoz sziikséges a legtobb id6! Alakitsd agy
irasod tempdjat, hogy két-két sor (az 1-2.; 3—4. és 5-6.) irasdhoz ugyan-
annyi id6re legyen sziikség!
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4.1.9 KIELENTEST, KERDEST, FELSZOLITAST JELENTO MONDATOK, PARBESZEDES FORMAK [RASA

— Szépen tud on fényképezni?
— Csodaszépen!

— Es a képet most csindlja?

— Nyomban!

— Van-e hozzd masindja?

— Ott van!

— Nem fog a kép elmozdulni?
— Kdr izgulni.

— Es elférek majd a képen?

— Csak a fele fér rd, kérem.

— S mi lesz a mdsik felemmel?
— Hat azt majd kiilon veszem fel.

(Ki van a didhéjban?: A zsiraf a fényképésznél, 41. old.)

1. KERESS OLYAN MONDATOKAT A PARBESZEDBEN, AMELYEK VEGEN

KERDOJELET LATSZ! OLVASD EL A KERDESEKET HELYES HANGSU-
LYOZASSAL! MASOLD LE A KERDESEKET A FUZETEDBE UGY, HOGY
MINDEGYIK KERDES LEIRASA UTAN HAGY] URESEN EGY SORT!
ELLENORIZD A SORKEZDEST ES AZ iRASJELEKET!

. VALASZOL) A KERDESEKRE MASKENT, MINT AHOGY A SZOVEG-

RESZBEN OLVASTAD! IRD LE VALASZODAT A — MINDEN KERDES
UTAN — KIHAGYOTT SOROKBA! ELLENORIZD A SORKEZDEST ES
AZ IRASJELEKET! OLVASD EL HELYES HANGSULYOZASSAL A PAR-
BESZEDET!

3. OLVASD EL!

Kéanyadi Sandor: A vildglitott egérke cimti meserészletébdl (Ki van did-
héjban?, 30. old.) az egerek beszélgetését! Figyeld meg, melyik egér, mit
mondott!

frd le az olvasékartyardl helyesen a parbeszédes részt a fiizetedbe!

nélkiil)

Kérem a jegqyeket A jegyeket kérem ellendrzésre Miféle jegyet Vonatjegyet, kis-
komdm, vonatjegyet Hit az meg micsoda Ne pislogj erre-arra Nem tudtam
Igazdn nem tudtam Szoéval potyautas vagy Potya Onnan fentrdl pottyantam
le, eqy borindbil

Hasonlitsd 0ssze munkadat a konyvben leirtakkal! Javits, ha sziikséges!
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4. IRD LE A MADARAK PARBESZEDET!

Figyeld meg a mondatvégi irasjelek helyét! Olvasd el, amit leirtal!

PARBESZED
— Honnan, szomszéd?
— Ahol voltam, onnét!
— Mit evett?
— Eleget!

— Mi jot?

— Hernyot!

— Hiny volt?
— Egy volt!

— Es még?

— Kukacot!

— Mennyit?

— Hatot!

— Hat még?

— Legyet!

— Hanyat?

— Hetet!

— Mast még?
— Pondrot!

— Sok volt?

— Nyolc volt!
— Jo volt?

— J6 volt!

(Mi van a di6héjban? — Parbeszéd, 35. old.)
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4.1.10 INFORMACIOS SZOVEGEK (HIREK, HIRDETESEK, ROVID ELIGAZITASOK, TAJEKOZTATASOK) iRASA

1. KESZITSETEK PLAKATOT!

Gyftjtsétek Ossze, milyen eseményrdl adjon hirt a plakét! Beszéljétek
meg, hogyan tudnétok legjobban felhivni az emberek figyelmét a hirre!
Tervezzétek el, milyen bettiket, szineket, abrakat, diszitéseket haszndl-
tok! Ugyeljetek arra, hogy réviden, pontosan, értheten fogalmazzatok
meg a plakat szovegét! Rendezzetek kiallitast a plakatokbdl! Sokféle pla-
kat késziilhet példul:

— kulturalis el6adasrol,

— koncertekrdl,

— sportversenyrdl,

— kiallitasral,

— papirgytijtésrdl,

— hoeltakaritasrol,

— kirandulasrdl,

— gyomnovény irtasarol.

2. KERESS AZ UJSAGOKBAN OLYAN HIREKET, MELYEKET FONTOSNAK
TARTASZ! VAGD KI, MAJD RAGASZD FEL EGY NAGYOBB CSOMA-
GOLOPAPIRRA! FOGALMAZZ EGY MONDATOT A HIR LEGFONTO-
SABB RESZEROL! PELDAUL:

Dertis, napos id0 lesz.

A Duna kilépett medrébol.

Orkdnerejti szél vdrhato.

Megkezdddott a beiratkozds az iskoldkba.
Emelkedik a benzin dra.

A vivécsapat olimpiai aranyérmet szerzett.
Vizilabddzdéink bejutottak a dontdbe.
Gdtakat épitettek a Tisza mentén.
Megnyitottik az autdpdlya 1ijabb szakaszat.

Ird le a rovid mondatokat a fiizetedbe!
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4.2 IRAS TOLLBAMONDAS UTAN

[rd le a hallottakat! Hallgasd meg a teljes szoveget, amit le fogsz irni! Beszéljetek réla! Hallgasd meg az els6 mon-
datot! Figyeld meg a mondat hangstulyat! Hallgasd meg szavanként (2, 3, 4 szavanként) a mondatot! Ismételd el
magadban, és dontsd el, hogyan frod le! Trds kozben ne allj meg! Olvasd el, amit leirtal! Ha hibat veszel észre,
tedd zarojelbe a szot, és ird le tjra! Ha elkésziiltél, olvasd at Gjra az egész szoveget!

4.3 IRAS EMLEKEZETBOL

Idézd fel és mondd el magadban a szoveget, amit majd lefrsz! Vedd szdmba, mely szavak helyesirdsa tér el a
kiejtéstSl! Gondold at, mely hangok hossztak vagy rovidek a szavakban! Idézd fel a sz6 helyesirdsat, amit mér
nyomtatdsban, olvasas kozben l4ttal!

Emlékezetbdl irdskor azt kell leirnod, amit méar olvastal, hallottal vagy megtanultal. Példaul:
—ird le gondolataidat,

— vélaszolj kérdésekre,

—1ird le véleményedet,

— szamolj be megfigyeléseidrdl,

—1ird le az olvasottak tartalmat.
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