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EBZARLAT
ES LEGELTETESI TILALOM

2006. oktober 1. és oktober 22.
kozott

Felhivom a lakessag figvelmét, hogy a rokik veszettség
elleni immunizilisa miatt, a Keriileti fodllatorvos
Nagvmaros kizigazgaiisi teriiletén chzarlatot  és
legeltetési tilalmat rendelt el

Az chzarlat ideje alati minden kuivat és macskdit a

tartasi helvén elzdrva kell tartani gy, hogy onnan ki ne

szilkhessen. A kutval tariasi helvérdl csak pirazon
vezetve és spdjkosarral szabad kivinni,

Nagymaros, 2006. oktdber

Hutter Janosné s.k.
jegyad

Kérjilk, a sikeres kézbesités érdekében fogadja meg tanacsainkat!
= Ugyeljen a helyes cimzésre, melynek sorrendje a kévetkezd:
- cimzett neve
= helységnév
- utca, harszam, emelet, ajtd
= irdnyitdszam
* A cimrett adatait a boriték alsé harmadiban, a boriték jobb
oldalin helyezze el lgy, hogy a boriték alsé, Gres sivjit szabadon
hagyja a postal kéd nyomtatasaral

Pestafidkos cim esetén utca, hazszam helyett a postafiékszdmot
szerepeltessa!

A boritékot jol zérja lel
Kérjik, a boriték bal felsd sarkaban tintesse fel a felado adatait,
igy amennyiben levele nem kézbesithetd, visszakildjik Onnak.
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TISZTELT LAKOK!

{otesitjik Ondket, hogy midrcius 23-an a vizszolgiltatis 14ordtil
16 drdig sziimetel miszki hibak elhiritisa mim.

Kérjlk dndket, hogy wizvdtelrd! eldre gondoskodjamnak. Az ivoviz
ellatast a Viemivek a Vieesds utea wégében alld kocsikndl, palackos
visellatissal Biztoaitin,

200703, 18 Crondnok
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A boriték ara & srolgiltatis
lijit is tartalmazza.
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EGYSZEROSEITETT S5Z4MLA
A szdala 2 példanyban készult

K1boosato:

Magvar Posta Zrt.
Budapest, 1122 Krisztina Krt. &8,
Diedammndk . [O2live Aemban  DOOTH

fieanevezes/besorolas
BENMYISAD  egysfadr Fizetendd Gy

PRE-PAID LAv4 PORTEK,+527:6411140
1.00 db T2.00 72.00 E
PRE-PRID AJANLOTT LA74 BORTTEK,«SZJ:
6411140
1.00 db  252.00 252,00 £
PRE-PAID ELSORBSEG] BORITEK LA/, ,S2:
6411140
1.0 db 110,00 110.00 E
Levelvsz]t:Bszaby. 300-19,523:6411120
1.00 db 62.00 62.00 £

AFA oviiitok
E-Th 496,00
E: Mentes az add alal

Tételszan:

0557EREN:

Keszper
Tovabbértékesités eseten

a jovedéki termék szAmazisdnak
19a70l4s4ra nem alkalmas

000004
4%26.00 Ft
496.00

Koszoniiks hoay a
Hagvar Posta Zrt.
srnlodltatdsait wtte igawbe.

(% Wépsdedviamet] Alap Kisdéwillalais Budapesi [0

TAVIRAT
FAX

TAJEKOZTATO
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WEZBESITES DISZ (GYASZ) LAPON
Fatvnan, Arbettaran, eviomhdok_ nnepes akaimuibed kol denoe
Rurirwittrrpibenaaadt yasriapon herne b
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A ndvény elvisell a-iiad, akdar

£ géli napsttést is

A niéivény a vilidgos,
ablakkdzeli, dm nem napos
tenyiésrhelvel kedveli,

A ndveny félimyékban is jil
fejlidik.

A niivény elviseli, vagy egve-
nesen kedvell ar dmyékot.

A ntivény bisépes mennyiségd
vizet igényel. Annyit Gntsiink
rd, hogy bilven maradjon

felesleges viz a cserépalitéiben,

o8 53

A ndivényt tartsuk mérsékelten
nedvesen, Ar alitétben csak
egy-két csepp viz maradhat
GnlinéEs uthn.

A niivény keviés Gnitzést
igényel. Ax aldrét mindig
maradjon sziraz,

A nitvényt gyakran permetez-
ik meg vizzel.

A nivényt vizkuluirdban is
nevelbenjik.

A niivény mérgezd.







ELELMISZEREK, RECEPTEK

LELEKMELEGITOK

Tirkonyos pulykaragu leves 540 Fr
Sajtkrém leves 540 Fr
Francia hagymakeém leves 520 Fr
Erdleves rojissal “ -\ 520 Ft
Eréleves esigatészrival T A A \' L1 "" { {4 520 El
Hiisleves gazdagen . 7™ ([ o i RiA S0k
Dxug.:lus?u lt\Ei r L t\_': ; v A Pl/ A 540 Ft
Marhahds leves el T . 560 Fr
= Lit-y
HASTOMOK
Juhtirdval téleder gombafejek rineva 910 Fe
Rokforrral taledte gombafejek rintva 1090 Fr
Csirkemijjal téledee gombafejek rincva 1090 Ft
Rintotr sajr tartdrral, pirolt rizzsel 1090 Fr
Camambert sajt mandulis budiban pirolt rizzsel 1150 Fe
Camambert sajt rintva pérole rizzsel, ifonya lekvirral 1090 Fr
Grillezert mozzarella saje fiiszersoval 1250 Ft
Tatir beefsteak, piritéssal 1590 Fr
DY A 17~
REPKEDOK ( - CA KTA NYA
Matiir jércemell FTER EM & pr-/ ety 990 Fr
Pirizsi csickemell V4L ER] Y 1010 Ft
Bekecs csirkemell mandulis byndiban 1080 Ft
Pulyka cordon bleu . 1190 Fr
Kijevi pulykamell 1160 Fr
Jércemell sajrmirtisban 1250 Fr
Csirke brasséi 1150 Fr
Rintort csirkemell 1030 Fr
Bugaci esickemij zdldborsdval, sieak burgonyival, kicsic exipds 1190 Fe
stztﬂs :}ﬁrikl: 5|'||.1 Ii:rnmru vegyes salival, almaval, tartarral, didval 1350 Fr
Csdrike drimija faseble sajeeal. sonkival, 1490 Fr
gombival tdledee jencemell. salira Sgyon ilalva
Binatos kukor drime cuirkemell P.in'nu:qn.. tzatziki Gntetes l-tpl saalitival 1290 Fr
Vasparipa vasale csirke rozmaringgal grillezve 1120 Fr
Csirkemell sajtbudiban kemencében sile 1290 Fr
MissiPlI:P.ll TOEIAIngos 'puiuh frlelt cxirkemell Eriur.'z'r: 1220 Ft
Fokhagymis picban éclelt pulykamell roston 1220 Ft
-Bil’al'f maddr” mézes, esipls pichan érlelt cairkemell roston 1220 Ft
Magyaros picban érlelt jércemell vaslapon sitve 1220 Fe
Roston csirke, juhtiros mirtisban 1150 Fe
Pulykamell merészeknek piecfferonival, sonkival colove, alufolitban sirve 1190 Fr
Pincélos |¢I'Ir’lg, ghngydle exirkemell earjival.sajeeal ealive, aluféliiban sieve 1220 Fr




{ {
Rom : J [ . AW | i " \‘;. ',I .
Milinéi sertésborda P { 1210 Fr
Natdr sertésborda ' 1010 Fe
Rintortt sertésborda 1050 Fr
Sertésjava Fil‘lzsmlﬂ 1030 Fr
Rinrote sertésborda mandulis bundiban 1150 Fr
Sertséborda kapros-juhtirdval cilive 1190 Ft
Sziizérmék fokhagyma mirtisban 1250 Ft
Szdzérmiék zdldborsmirtisban 1250 Fe
Ciginypecsenye 1190 Ft
Csirkemijjal toledee borda 1210 Ft
Baconnel, gombival rofi, héjas burgonyival 1250 Ft
Sajeeal, sonkdval téleder sertésborda 1250 Fr
Finombatyu fasial sajeeal. sonkdval, gombival slear servéskana 1290 Fr
Lingolé borda naris sertés esipds, paradicsomos mirpishan 1090 Fr
Aranyistk kedvence salasilt pecsenyeszduszal 1250 Fe
Big boss fokhagymis pichan delt :cnd-:hni vaslipon siitve 1220 Fe
Magyaros picban érlelt sertéskaraj vaslapon siicve 1220 Ft
EDES PERCEK 0!
Somldi galuska 490 Fr
Tiirés-meggyes derelve vanilia énteteel 490 Fr
Gesztenye piire 450 Ft
Gr.:zt:nyc plire meggyel, csokidnrettel 490 Ft
Somléival réldee palacsinea 520 Fr
Gundel palacsinta 500 Ft
Palacsintik 2 db/adag fahéjas, lekviros, kakads, ifonyis, nutellis... 390 Fr
Tiirégombéc 500 Fr
Szép heléna palacsinta (rdrés, dszibarackos) 580 Ft
b o Erren AKTA NN, *2°F
SAVANYITOTT ZOLDELSK
Tejfolss uborka salita 360 Fe-
Csemege uborka 360 Ft
Koviszos uborka 360 Fr

Csalamidé COCA KT,

ANYASH

Kiposzta salita  TER ERA ezl t
PJrI:;icsnm salira NEM & 'UI“-{ZL.R | A 360 Fe
Cézir salita 890 Fr
Sopszka salira \ elés felvérel 890 Fu
Gordg salia S90 F
Csérike salija 890 Fe
Veegyes salita 1000 sziger dneertel 890 Fr
Pocak Salita ceirkével, sieak burgonyival és joghurtos Sntertel 390 Fc
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Fogyaszthaté (hénap, nap):

|
4

magas hdmérsékleten hékezelt,
homogénezett, zsirszegény tej
1,5% zsirtartalom

0-5°C kozott tarolva ]
a dobe e oo Ciapni.

1 liter

Atlagos tapértek 100 g termékben:

energia: 186 kJ (44 keal)
fehérje: 30g
szénhidrat: 47g
zsir: 15g

1.5% o eses

1 liter 4




Nocciole Intere

Voll-Nuss
Whole Hazelnuts

300 g P
Widr javasalt s €014 fogyesaine? s

Kol i bk il o oy gomeroh. .

A i vaedi cltersativio e eqyik leghentosshh ndvéayi
wndei febérjelorres. A lofubsl bémely bisétel” o
ktsithets, knchazhatd, coeletelhess &1 dorslhesé. Erdsebh
Taszevands ighmyel, mist @ hink.

| Ragnptuk a dabuy
| b wldulin

A tofu a keleti konyha egyik 15 ulupn]r_uqn,: DES
\ “'I“j"l'. sajtkészitési eljarassal készilt I_ﬂ;s széjotermék..

Etelizesitd

Netld tomeqg:

Etelizesito
Ostrelevik: komyhast, roldsegsrantmanyok 15,5% (sargarépa
pazriarnak, maller I ald}, irfokorak
[mitrium g dindtrium inozinal), cukor
lukoricakeményila, lizrerek, szinerdk (riboflaving

Hagmnalali javasial : egy adlg loves alueszitasiher adjunk
1 hdvisk elelizesiol

1/4 | fornd vizhez és 16zziik 5 pereig. Tetsrds szerind somruk
hasgndiatjuk his, riiduig és mis dtelek iresilisere.

A tasak tartalma 83 adag élel izesitéséhez
glegendo.

Nettd tomeg: 250 g ©




Kaukazusi kefir

Ei6Macks, natur savamp te]
Zsistartalom: logalibh 3,0/ s

A termidk sténsavas inbt sz énbsior képnddd
srénciaxid adja, amety 3 throlds vorin 2 dobol-
n @iyt oS niwekedbsl okazhat.

Miisasza ksukdzusl kefir?
R AN ey a B DTG ik 003 Lumir b
5 FogpaLrtorih. & kpfUT, metyet 3 begenda creriar Mohaewd
womibepaIacT 41 nit Bl eeberthitl, hogy magvidie Sk
& Eesgapratil

& “Profics kefir goambdti™ & thrmak Miwe Soni ritokdaing
S Dbl vl BB GEAETRCIATS. L1 B Lginda, maly
wrerind » bofls logramriisinsk edved hathes van, W
faztBindrte  mis thjahon il embereet, hegy meppribll-
janak prerers & ndlbnleges kaikirusl kel gomibktal
s W zoeet 8 kmdnst kefls srélesent birben i elteriednl
5 e mds e sk 8 kil népek Meeshetih et
» S b et

& magysrorinig placos § . auidrel el volt
a2 wish, maty 52 eredeti kaukioual keflr receptje waariag
burdle. A termsdh resdiivid frixs (it as BbRerbask,
¥ gdtiriknak #i 51 bidsl folyamstok worke beletkerd
pbacanisngk kivriaher

Fagylalt készitése

Hozzdvaldk: (.2 liter hideg tej, 1 tasak fagylaltpor

felhasmakisnal

Fagylaligéppel is elkészithetdl

A tsak nalman 0.2 liter hideg tejben csomomentesen elkeveriik,
E majd gépi habverdvel (esetleg kéz habvendvel) a sima allag eléreséiz

gyors fordulatal (23 percig habosra verjik. A krémillagd fagylah
masszal fagylahosészebe (midanyag-, vagy ivegosesee) wijik és a

Ergyasatiuk. PasaGrieia és hitdseeknényben lehitoe et hasmniljunk.
Keésiilt: cukor, sovany tejpor, dextroz, kemémyvitent ndveryi s
%mmmma siiritfanyvag E407, termésaetamonos
aroma, sancackek E150 E102, E124, E132

70 g ==°




Hmivalﬂ 1 tasak = % trimpudingpnr. 0.5 | tej (2,8 %-o0s)

auh tartalmat hnu:lld]ult 1 perc alatt kézi habverdvel  Poharakia vagy tilliikba
0.5 | hideg tejhex. simars keverjik a krémpudin- A kivant o
got. né:gﬁ

Osszetevik: cukor, modositott keménmyitd, soviny tejpor, stabilizitos: tetranatrium-difoszd
aroma, emulgedlonrer duwlmhﬁmlmﬂ :.;rjmem béta-karotin, : o

. Tejszines malnatorta
. MO0
1 sz piskotaiap. 10 levéd rselatin
10 dg madna, W dkg Cukor, 25 dky

@ Habtejszin| -~

ULTRAMAGAS HOMERSEXLETEN [ TSR
HOREZELT, HOMOGENEZETT TEISZIN juh
A miblnkt Felmel
ik @ fu rr-r al

1tlm 'xﬂ.n.- & M

befediuk § masik [

eresrtul hutoirsxrdnpben dert
Hagyjuk

Alal

Receptotletek
F6z6iskold

Ilyen egyszeriien elkészitheto:

! -.' o o . I v i PT—
B, 2, P
A tasak tartalmdat elkever- Horzaadunk 2,5 di hideg

juk 20 g olvasrtott v ‘ tejet és jol elkeverjuk. 2 hi-l"ﬂsh.ll!r
OLTLIK.




JATEKOK




®—O

e
’

A
Q @
===
O
O
&
@
@
L @
e "o
O O
&
@




#© . CE

( ‘: Q.’b‘ ‘g 4-
‘5{' ’ =

Vs

(o







o0 [ooo=00e 0
=
=

b
4
T
)
oc
Wl
>
O
'

—p
00 &=-0 o0 °




KEREKPAR

A kerékpar alkatrészei

Ismerkedjen meg a kerékparja részegységeivel, mieldtt a kézikonyvet tovabb
olvassa. Vizsgdlja meg a kerékparjat, miel6tt kerékparozni indul vele.

Ha valami szokatlant vesz észre, beszélje meg a dolgot az On hizalmat élvezd
szakizlettel, és semmi esetre se hasznalja addig kerékparjat, amig a problemat
meg nem oldottak.

Figyelien a megfeleld guminyomasra és ezt idonkent ellendrizze. A helyes
nyomas a gumiabroncs feldletén van feltintetve.

Egyes kerékparjaink a pedalra szerelt klipsszel s szijjal keszuinek. Ezeknek a
funkcidjuk, hogy a lab helyes poziciéban legyen. Varosi kizlekedésnél azonban
ne legyen a laba beszijazva a klipszben, mert hirtelen megallaskor a labat nem
tudja onnan kiszabaditani és a talajra letenni, ennek pedig baleset lehet a vége.

Koy
Kormanyszar
Kormanycsapbgy
Walokarok
Nyereg
Nyeregesd e ‘\
Toritacsavar Fibiur
Hatso fekbowden Elsd féhbowden
Gumiabroncs \ ’l
Szabadonfutd Willa
E\-'

<

Elsd hentkagy
Hitsd valdhar Fetru
Pedal | S

Srelep



FULOP Kerékpircentrum
1145 Bp., Erzsébet kimé. dtja 14/a
Tel.: 2524190 Fax: 3636174
Addsz.: 40140241-2-42

Az aladd bolt pecsétje

CE st

Kermi eng. szama: E-0008/299

Az elado6 szerv tolti ki!
Eladas kelte:

Elveszelt [Stélldsi jegyet csak az eladds napjanak hitelt érdemld igazolésa (pl.
datummal és bélyegzdvel ellitott szdmla, eladasi jegyzék) esetén potolunk!
A jotaliasi jegyet gondosan &rizze meg, met a jotéllas lejarta uténi idore a vasar-
I6 & 35/1978. (VII.6) MT sz. rendelet szerint kartalanitist a jotallasi jeggyel
egyszeribben érvényesithefi.

A kerékpar — jGtallds szempontjdbél jelentds része - a vaz az elsd villaval

sreralve.

A kerékpar garancidlis elbirdlasahoz a teljes kerékpan be kell mutatnil
A |tallasra kotelezett a vasdrlas napjatdl szamitott 12 hdnapig vallal a 117/1998.

{I%.10.) Korm. Rendelet alapjan.

Véllalja tovabba a 74/4987. (XIl. 10.) MT sz. rendelettel vald madositott 35/1978.
(VIL.6.) MT sz. rendelet alapjan a vasarlas napjatdl szdmitva, ha a fogyaszidl ar
1500,- &5 10000,- Ft. kGzdtt van, legalabb 6 évig,
10000~ Ft. feletti 4r esetén legalabb B évig

az alkatrész uldanpatiast.

S5 TF
A kerﬁkpﬁr h'npmﬁm Velotrade Kft. H-1097 Bp., Gubacsi Ut 6/c.
BTO szam: 3542105200

VE =
v0829y

Jotallasi jegy

gk "/ . Mipusd,
\rézszému karékpﬂrhoz

FIGYELEM!

A nem megleleld kezelés elkerilésére kezelési és
hasznalati Gtmutatét mellékellnk a kerékarhoz.
Kérjok, hogy az abban foglaltakat tarisa be, mert a
hasznalali otmutaldldl eftérd hasznalal, kezelés
miatt bekovetkezett hibara |Gtallast nem vallalunk,
ennek javitasi kdltsége a jOlallasi iddn beldl s Om
terhali

Az eladdtél kivetelle meq a vasarlaskor a jotallasi
jegy megleleld kitdltésat. Egyuttal ellendrizze, hogy
a kerékpar vazszama megegyezik-e a jOtallasi
jegyen |ol olvashaldan feltintetett szammal.
A szabdlytalanul kiallitott jotallasi jegy alapjan
arvényesitell igények leljesiltse a kereskedot ter-
heli. A [S1allasi jegyen 10mtént barmilyen javitas, tor-
I&s vagy atirds, valotian adatok bejegyzése a [Hal-
lasi jegy érvanylelenséget vonja maga utan,

HIBAS TERMEK ESETEN A VASARLO
VALASZTASA SZERINT:

dijmentes kijavitast vagy megleleld Areszallitast
kerhet,

- ha a vasarld kijavitast kér, a [avitast a hiba beje-

lentéséts] szamitott 15 napon beldl - csereké-
szlék birtositisa eselén 30 napon beldl - a
vasard érdekséreime nélkll Ogy kell elvégezni,
hogy a javitas folytan a termék éréke és haszndl-
haldsag az azonos ideig rendeltetésszerden
hasznalt hibatlan lermékhez képest nem csok-
ken. Javitas esetén a termikbe (] alkatrészt kell
beapitent.

- ha a javitas 15 ill. 30 napon belll nem készalt al,

vagy a termék nem javithatd, a lermék azonos
tipusy, Uj termeékre vald kicserdlésat karheti,

ha a cserére nincs leheldség, vagy a vevinek a
ceoréher fizodd ardeke nt. a scerzd-
déstSl elalihat (a termék visszavasartasal kerheti).
ha a jStallasra kilelezetl a termék kijavitisal a
fent meghatarozolt (15 il 30 nap) kdén beldl nem
vallalia, vagy nem végzi el, a vevd a hibal a
kotalazett kiltségére maga kijavithatja.

MEGSZUNIK A JOTALLAS

- ha a meghibasodast rendefieésidl elterd hasz-
nalal, (tkozés. balesel ckoxta, (Triddozas)
- ha a kerdkpart szakszeritiendd vagy illetékielenak

javitotiak,

- ha a kerdkparral versenyen vesznek részt,
- ha a kerékpar vazrszama nem azonosithald, nem
egyezik meg a jotallasi jegyen talalhato szammal,

- ha a kerakpart kolcsonzik.
Nem vallalunk jotdlidst a gumidelektre!

- A kerékpar nagynyomasd vizzel (gizborotvaval)
vald tisziitasa esetén.

A jotallasra kiotelezettnel kell bizonyitani, hogy a

hiba oka a termék, vasarionak vald atadasa utan

kelethezett.




FONTOS! A balesetek elkeriilése végett minden Ut elétt a kerékparjat vizsgalja
at, ellentrizze a csavarok és anyak feszességét!

Vazmagassag

A kerékpar megvasariasakor gy6zddjon meg arrdl, hogy
a kerékpar magassdga megfelel-e az On testma-
gassaganak. Fogadja el az On bizalmat éivezd keres-
kedé tanacsat a helyes vdzmagassag kivalasztasaban,
melynek lényege:

Ha On a kerékpért a laba kozé veszi és figgdlegesen all
a talajon, a felsécsé és az On teste kozott MTB esetében
szabadon kell maradnia 5-7,5 cm-nek.

A nyeregmagassdg beadllitasa

A helyes vdzmagassag kivalasztasan tdlmenden
fontos még a nyeregmagassag megfelel6 bedllitasa
is. Amikor On a nyeregben (l és egyik laba a pedal
alsé helyzetében a pedalon van, akkor térde enyhén
hajlitott legyen. Gy&zddjon meg arrdl, hogy a
nyeregcsévet rogzitd csavar ill. gyorszar stabilan
tartja a nyerget.
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Klasszikus forma hdgolydcsatazni.
hasitott bdr és szintetikus felsd
Waterproof membrdan, Winter
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