SZOVEGERTES-SZOVEGALKOTAS

Tanuloi I e IPA=)s
szakiskolasoknak




A kiadvany KHF/4407-14/2008 engedélyszamon 2008. 10. 30. id6ponttdl tankdnyvi engedélyt kapott.

Educatio Kht. kompetenciafejleszt6 oktatasi program kerettanterv.

A kiadvany a Nemzeti Fejlesztési terv Humanerd&forras-fejlesztési Operativ Program 311. kdzponti program (Pedagégusok
és oktatasi szakértok felkészitése a kompetencia alapt képzés és oktatds feladataira) keretében készilt, a suliNova oktatasi
programcsomag részeként létrejott tanuléi informaciéhordozé. A kiadvany sikeres hasznalatdhoz sziikséges a teljes oktatasi
programcsomag ismerete és hasznalata.

A teljes programcsomag elérhet6: www.educatio.hu cimen.

FEJLESZTESI PROGRAMVEZETO KORANYI MARGIT

VEZETO FEJLESZTOK ARATO LASZLO
KALMAN LASZLO

SZAKMAI BIZOTTSAG BOKAY ANTAL ELNOK
BANRETI ZOLTAN
CSERHALMI ZSUZSA
GYORI JANOS
SCHEIN GABOR

ALKOTOSZERKESZTO FENYO D. GYORGY

FANCVNNITE I8N A SZAKMAI BIZOTTSAG TAGJAI
PETHONE NAGY CSILLA
SCHLEICHER IMRENE
TRENCSENYI BORBALA

FELELOS SZERKESZTO NAGY MILAN

BORITOGRAFIKA szUCS EDUA

TIPOGRAFIA BARD JOHANNA

A TANKONYVVE NYILVANITASI ELJARASBAN
KOZREMUKODO SZAKERTOK
TANTARGYPEDAGOGIAI SZAKERTO LEGEZA EVA
TUDOMANYOS-SZAKMAI SZAKERTO DR. KAKUSZI B. PETER
TECHNOLOGIAI SZAKERTO KARACSONY ORSOLYA

© DOBSZAY AMBRUS
© FENYO D. GYORGY
© EDUCATIO KHT.

RAKTARI SZAM: H-ASZE0909/A
TOMEG: 230 GRAMM
TERJEDELEM: 10,64 A/5 iV




ITT VAGYOK'!

IEGINIE hunkaflizet

Fejleszté

DI XY L£\A Ambrus



TARTALOM

UJAK KOZOTT

NEVEK SURUJEBEN

NEM CSAK ILLEMTAN

AJANLOM MAGAMAT!

JOZSEF ATTILA ONMAGAROL

NEV ES IDENTITAS

AZ EN FEJEZETEM




1. UJAK KOZOTT

KOSZONTES ES BEMUTATKOZAS

Koszontiink benneteket kozépiskolai palyafutasotok elsé szakaszaban! Uj tarsasagba kerdil-
tetek. Szlkséges és ill6, hogy bemutatkozzatok egymasnak. A bemutatkozast teljesen konk-
rétan is értjik, de tagabban is: hozzitok egymds tudomasara mindazt, amit sziikségesnek
taldltok magatokrol kozolni annak érdekében, hogy jol értsétek egymdst, hiszen e nélkiil
nincs hatékony k6zos munka.

1. Mutatkozzatok be egymasnak parokban, majd tovabbi csoportokban!
Kérdezzétek vissza, jOl értettétek-e a masik nevét!

2. A nevekrél készitett memoriakartyak segitségével ismerd fel osztalytarsaidat!

3. Szétszort aforizmak
Kapsz egy szokartyat egy rovid, bolcsességet tartalmazé szovegbdl (aforizmabdl).
Jard korbe az osztélyt, és kérdezd meg a tobbiek szavait!
Dontsd el, melyik tartozhat a te szévegedbe!
Allitsd 6ssze az aforizmat a székéartyakbol!

4. ,Az én fejezetem” — bemutato-anyag készitése sajat magadrol

A tanév folyaman tobb 6nallé témaval foglalkozunk. Minden fejezet befejezésekor be kell adnod
egy hézi feladatot. Ez lesz , Az én fejezetem” cim(i bemutatéanyag (portfélié). All6 vagy fekvé A/4-
es lapokra (legalkalmasabb a m(szaki rajzlap) ragaszd fel a téma kapcsan készitett fogalmazasai-
dat, sajat készitésl vagy Gjsaghdl kivagott képeket, cikkeket. Te dontod el, hogy kép vagy szoveg
lesz-e benne tobb, de az anyagnak legaldbb a negyede legyen szoveg, illetve legalabb a negyede
legyen kép. Ird bele, milyen olvasmanyaid voltak a hénap folyaman akér az adott témaban, akar
azon kiviil. Az elkésziilt lapokat f(izd 6ssze fiizetté!

Els6 bemutaté anyagod cime: En, ........... (neved) itt vagyok! Ebbe feltétlentil ragaszd be mos-
tandban késziilt fényképedet, valamint olyan fényképeket, amelyeken mésokkal egyiitt vagy latha-
t6, kedvenceid képét (kedvenc dllatod, targyad, kedvenc sztarod stb.), tovdbbd a neved kapcsén
megtudott tényeket, a névjegykdrtyadat, hagyomanyos és modern 6néletrajzodat, s amivel még
gazdagitani, szépiteni akarod a rélad sz6l6 bemutatot.






2.NEVEK SURUJEBEN

1. Keresztnevek gyiijtése
Milyen keresztneveket ismersz? Sorolj fel néhanyat az alabbi rovatokban!

@ Lanynevek, amelyeket szépnek tartasz:

2. Olvasd el az alabbi regényrészletet, majd valaszolj az utana kovetkez6 kérdésekre!

GIANNI RODARI: KETSZER VOLT, HOGY IS VOLT
(RESZLETEK)

Az 6reg Lamberto barénak Egyiptomban is van kastélya, néhany [épésnyire a piramisoktdl. Telente
tobbnyire Egyiptomban melengeti 6reg csontjait, kiildondsen a hosszantikat, mert a benniik levé
csontvel6 igen fontos, ott termelédnek a voros meg a fehér vértestek. Igy tehat most is Egyiptom-
ba utaznak. Csakhogy ezuttal rovid ideig maradnak. Az torténik ugyanis, hogy egy Nilus-parti séta
kozben taldlkoznak egy arabbal, egy szent emberrel, és beszédbe elegyednek vele. Utdna az els6
géppel Olaszorszagba repiil a bar6 meg Alfredo, San Giulio' szigetén bezarkéznak a kastélyba, és
buzgé kisérletezésbe fognak. Egy id6 mdaltaval mar nincsenek is egyediil. A baré felfogad harom
n6t és harom férfit, akik a kastély manzardjaban éjjel-nappal ismételgetik a baré nevét.

— Lamberto, Lamberto, Lamberto ...

— Lamberto, Lamberto, Lamberto ...

1  ejtsd: szan dzsulié
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Delfin kisasszony kezdi, t6le Roberto Ur veszi at a sz6t. Amikor Davide Ur befejezi, Maria asz-
szony folytatja. Utana Bruno Ur keriil sorra, végiil Renata asszony kovetkezik. Aztan kezdddik elol-
rél az egész, Delfin kisasszonnyal. Nappal 6ranként, éjszaka kétéranként valtjak egymast.

— Lamberto, Lamberto, Lamberto ...

— Lamberto, Lamberto, Lamberto ...

Delfin kisasszonyra id6nként rdjon a nevetés. Miel6tt esténként elalszik, arra gondol: ,Miféle
munka ez! Es vajon mire j62 De bolondok is a gazdagok!”

A tobbiek 6ten nem nevetgélnek és nem tesznek fel maguknak kérdéseket. A fizetség jo, annyit
kapnak, mint a koztarsasagi elnok, raadasul a koszt, kvartély, a cukorkarél nem is beszélve, ami
szamolatlanul ll rendelkezésiikre. A cukorka azért kell, hogy ne szaradjon ki a szajuk. Akkor meg
minek aggélyoskodnéanak?

— Lamberto, Lamberto, Lamberto ...

Igy megy ez vasarnap is. Karacsonykor is, szilveszterkor is. Fogalmuk sincs réla, de a manzard
minden sarkdban apr6 mikrofonok vannak elrejtve, a mikrofonokhoz meg a kastély minden pont-
jan hasonléan lathatatlan hangszérék csatlakoznak. Hangszoré lapul a bar6 dgyaban a parna alatt,
a zongoraban a zeneteremben. Kett6 a baréi fird6szobaban: egy a hideg, egy a meleg viz csapjéra
szerelve. A pincében vagy a konyvtarban, az ebédl6ben vagy a vécén. Lamberto baré mindentitt
talal egy gombot, amit megnyomhat, s maris hallhatja:

— Lamberto, Lamberto, Lamberto ...

Alfredo, a fékomornyik is legaldbb féléranként ellenérzi, hogy font a manzardban sziinet nélkiil
folyik-e a munka, hogy pontosan ejtik-e a nevet, minden szétag megfelel6 hangsulyt kap-e, hogy a
hat ember tisztességesen megdolgozik-e a kenyeréért meg a cukorkajaért.

Eleinte a bar6 elégedetlenkedett.

— Alfredo, a nagybet(t nem hallani — panaszkodott.

— Bar6 ur, a nagybettit sajnos nem lehet méasképpen ejteni, mint a kisbettit. A beszélt nyelvnek
megvan ez a hianyossaga.

— Tudom, de bosszant6, nem? A nevem elején ugyantgy hangzik a nagy L, mint a libaban, a le-
gel6ben vagy a légycsapdban. Ez szomori. Azon toprengek, vajon a nagy Napéleon hogyan tdr-
hette, hogy csaszari nevének nagy kezdébetije ugyantgy hangozzék, mint a nésténymajomé,
a nadragtart6é vagy a nevet6gorcsé.

— Nejlonzacské, nadirigd, nullasgép — tette hozza Alfredo.

A béré elgondolkozott.

— Legalabb a lelki szemiikkel kéne nagynak latniuk a nevem elején a nagy L-t!

— Ezen segithetiink — igy Alfredo. — A manzardban plakatokat tesziink ki a bar6 ar nevével, és
akkor nem csak a lelki szemiikkel lathatjak a sz6kezd6 nagy L-t.

—J6 6tlet. Aztan figyelmeztetni kellene Maria asszonyt, hogy ne nydjtsa el a Lamberto mésodik
szétagjat, a harmadikat meg ne harapja el. Ugy hangzik, mintha bégetne, ,beee” — ezen minden-
képp valtoztatni kell.

— Meglesz, baré ar. De engedelmével, akkor mér Bruno urat is megkérem, hogy ne vélassza el
egymastol a harom szétagot. igy olyan, mintha egy futballstadionban orditanék: Lam-ber-to...

A bar¢6 folall, aranygombos botjara tdmaszkodva santikal egy kicsit, aztan a legkozelebbi di-
vanyra roskad. Megnyom egy masik gombot, és maris hallja:

— Lamberto, Lamberto, Lamberto ...

— Ez Delfin kisasszony hangja.

—Igen, bar6 ur.

— Milyen szép a kiejtése. Remekiil ki lehet venni minden hangot, pedig csupa nehéz hang, te is
észrevetted, ugye, Alfredo?
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— Akér az enyém, engedelmével, baré dr.

— Akér a tied. Akér Delfin kisasszonykaé. Azok a szép nevek, amelyekben minden bet(i csak
egyszer fordul el6. Néha persze a tobbi is szép. Szegény mamat példaul Ottavianak hivtdk. Ebben
két T van, és az a is kétszer fordul el6. Mégis nagyon szépen hangzik. A htigom Ottaviénak keresz-
telte egyetlen fiat. Ez nem tetszik. Ugyanazzal a maganhangzéval kezdédik és végzédik. A két O
olyan, mintha zaréjel lenne. Egy név zaréjelben, micsoda dolog... Lehet, hogy ezért taldlom olyan
ellenszenvesnek Ottaviot? Nem hiszem, hogy rahagyom 6rokiil a vagyonomat. Bar mas rokonom
nemigen akad...

[..]

Renata asszonyt gondok gyotrik. Van egy Umberto meg egy Alberto nevii unokadccse, és
amikor ra kerdl a sor, dllandéan ez a két név van a nyelve hegyén. Mdr szazszor megesett, hogy
Lam helyett majdnem azt mondta, Um vagy Al. Utdna mér siman megy a dolog, mert a masodik
és harmadik szétag mind a hdrom névben ugyanaz: Umberto, Alberto, Lamberto. De az els6 sz6-
tagndl mindig elektronikus sebességi kozelharcot viv az esze meg a nyelve. Mindig hdrom szé6tag
kozil kell kivalasztania a megfelel6t. A Lam, az Al és az Um koziil.

— Szerencsére még egyszer sem tévesztettem el — mondja.

— Meglatja, vellink lesz a szerencse — mondja neki Maria. — Nekem is megvan a magam baja.
Alland6an lam-mal kezd6d6 szavak jutnak eszembe, mint példaul lambéria, lampion, lambda. Az
els6 szétag remekiil megy. A masodikndl fog el a kisértés. Tudja, ez lelkiismereti kérdés ndlam.
Azért fizetnek, hogy Lambertét mondjak, ha lampiont mondanék, olyan lenne, mintha lopnam a fi-
zetésemet.

Lent a konyhaban a f6komornyik Gr idénként megnyomija a kihangosit6 gombot, és hallgatja,
mir6l beszélgetnek odafént. Nem azért csindlja, hogy hallgat6zzék, hanem azért, hogy mindenfélét
tanuljon. Alfredo Ur olyan ember, aki ég a tudasvagytol.

Bezzeg a bar6 ur soha nem hallgatna ki maganbeszélgetést. Gyerekkordban megtanulta, hogy
nem szabad hallgatézni. Csak azért nyomja meg a gombot, hogy ellenérizze, megy-e a munka,
ahogyan kell.

— Lamberto, Lamberto, Lamberto ...

Biztonsagérzetet adnak ezek a hangok. Mintha 6rkodnének folotte, tavol tartandk az ellenséget.
A baré tisztaban van vele, hogy csak azért ismételgetik a nevét ilyen buzgén, mert fizet érte. De
olyan lelkiismeretesen, néha még kedvesen is csindljak, hogy akaratlanul azt gondolja: , A kutyafa-
jat, ezek szeretnek!”

(Székely Eva forditasa)

AZ ALABBI KET KERDESRE VALASZT TALALTOK A REGENYRESZLETBEN:

@ Milyen neveket taldl szépnek a baré, milyeneket nem? Mennyire igazoljék erre vonatkozo kije-
lentését a sajat példai?

9
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@ Milyen aggodalmai, kifogasai vannak a barénak nevének hangzasaval kapcsolatban?

A KOVETKEZO KERDESRE RESZBEN VAN VALAMILYEN VALASZ A SZOVEGBEN, DE SEJTESEIDRE IS HA-
GYATKOZVA BOVITSD A VALASZT!

Q Mit gondolsz: miért rendelte el a bar6, hogy hat alkalmazottja sziinet nélkiil mondja az & ne-
vét?

AZ EZUTAN KOVETKEZO KERDESEKRE NINCS VALASZ A SZOVEGBEN, A VALASZADASNAL A KEPZELE-
TEDET KELL MOZGOSITANOD!

@ Véleményed szerint hogyan alakul a tovabbiakban a baré és Ottavio kapcsolata?
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s 2

@ Mit gondolsz, vajon mi torténik a késébbiekben a baréval?

Ha a részlet felkeltette kivancsisagodat, olvasd el az egész regényt! (Gianni Rodari: Kétszer volt,
hogy is volt. Ponte Alapitvany, Budapest, 2001.)

3. Felolvasas és eldadas
Magyarazzatok meg a nevek és tulajdonsdgok 6sszekapcsoldsat az alabbi szovegekben!

(1) JANIKOVSZKY EVA: ORULJ, HOGY LANY!

Fiat vartam.

Sz6két és kék szemlit: Mariuszt, Krisztiant vagy Tituszt.

Barna hajut és fekete szemdit: Farkast, Rbmedt, Ivant.

Er6set, bétrat, akibdl sportbajnok lesz: Attilat, Botondot, Hunort.

Okosat, tehetségeset, aki majd szakallt ndveszt, és szemiiveget hord: Ambrust, Norbertet vagy
Boldizsart.

Mar elj6tt az ideje, és én még mindig nem dontdttem. Mert az apja is mondott neveket és ezzel
csak megzavart. Végill gy hataroztam, hogy el6bb megnézem a fiamat, és attél fiiggéen, hogy az
erd és batorsag vagy a nagy ész és a tehetség latszik rajta jobban, Olivér, David vagy Bonifac lesz.
Ugyis télem kérdik, hogy mi legyen a neve, ha mér megsziiletett. Hat valéban télem kérdezték,
csak el6bb annyit mondtak: GRATULALUNK, ANYUKA! KISLANY!

Részlet
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(2) JANIKOVSZKY EVA: ORULJ, HOGY FIU!

Nekem lanyom lesz!

Sz6ke haja és kék szem(i: Angyalka, Tiinde vagy Virag.

Vagy fekete haju és sotét szem(. Akkor meg Réka, Klaudia vagy Dorottya. Esetleg Seherezadé.

Persze lehet voroses haji és zold szem(i: Rebeka, Ménika vagy Kleopatra, s ha gesztenyebarna
lesz, sziirkés-kékes-zoldes szemmel: Kinga, Georgina vagy Gyongyvér.

Mar elj6tt az ideje, és én még mindig nem dontéttem. Mert az apja is mondott neveket és ezzel
csak megzavart. Végil tgy hatdroztam, hogy el6bb megnézem, hogy milyen szinG a haja meg a
szeme, és attél fliggden lesz Amanda, Imola vagy Fruzsina. Ugyis t6lem kérdik, hogy mi legyen a
neve, ha mar megsziiletett. Hat valéban télem kérdezték, csak elébb annyit mondtak: GRATULA-
LUNK, ANYUKA! KISFIU!

Részlet

4. Mire utal a név?
Vélasszatok part magatoknak a kovetkezé feladatsor elvégzéséhez! Tandrotok Gtmutatasa
szerinti sorrendben hajtsatok végre a feladatokat.

@ Névkeres6
Keressétek ki mindkett6tok nevét az utonévkonyvbdl vagy egy errdl sz6l6 internetes honlaprol!

Ladé Janos — Biré Agnes: Magyar uténévkényv; vagy:
www.origo.hu/adattar/lado/
http:/www.mek.iif.hu/porta/szint/egyeb/szotar/nevek.hun
http://www.origo.hu/utonevtar/index.html

irjatok ki, mit jelent a nevetek? Hogyan becézik? Mikor van a névnapotok? Ha van, ki a védé-
szentetek? Keressetek néhany hires embert, akik e neveket viselték! Ismertek-e azonos nevi
irodalmi h6soket?

Segitségiil hasznélhatjatok az aldbbiakat:

Névnapos konyvek (egy-egy névnapra megjelentetett konyvek sorozata); vagy:
www.keresztnev.lap.hu

www.noinev.lap.hu

www.ferfinev.lap.hu
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A KET NEV

Jelentése

becézs formai

névnapja

véddszentje

hirességek

irodalmi hésok

@ A név hangzasa

Ird le a nevedet és a parod nevét! Karikdzd be azokat a szavakat, amelyeket a nevetek hangza-
sahoz inkabb tarsitanal!

A sajat neved: A pérod neve:

komoly vagy konnyed? komoly vagy konnyed?
kemény vagy lagy? kemény vagy lagy?
szilard vagy folyékony? szilard vagy folyékony?
magas vagy mély? magas vagy mély?
lasst vagy gyors? lasst vagy gyors?

Mikor kész vagytok, hasonlitsatok 6ssze az eredményt! Jelold meg (pipaval vagy X-szel) a tarsad
valaszait a sajat feladatlapodon is.



14 SZOVEGERTES-SZOVEGALKOTAS « 9. EVFOLYAM

HANGSZIMBOLIKA Kolt6i eszkdz, amely a beszédhangok hangzdsanak az olvaséra gyakorolt
hatdsan alapszik. A koltészet (valamint a rekldam) felhasznalja, hogy az egyes hangok és hang-
csoportok nemcsak elemei a szavaknak, mondatoknak: zenei hatasuk is van. A hangszimbo-
lika az egyes szavak hangzasan alapul, mely a hangképzé szervek (ajak, nyelv, iny, szdjpadlas,
hangszalagok) m(ikodésébdl adodik. A hangoknak énmagukban nincs pontosan koriilirhaté
jelentése, mégis, a hangszimbolika segitségével az ember érdekes, nem tudatos trsitdsokat,
hangulatokat fejez ki.

A kovetkez6 szempontok segithetnek a szavak, koltemények hangjainak elemzésében:
* a maganhangzok és massalhangzoék aranya és elhelyezkedésiik (pl. odzik — fréccs);
* a maganhangzok mindsége (pl. magas hangok a hizeleg, mélyek a dorombol széban);
* a massalhangz6k mindsége (pl. a zongésség és zongétlenség mas hatdst eredményez a

totyakos, illetve a borzalom széban);

* hangok, hangcsoportok ismétlédése (pl. mormog a medve; kicsi kacsa).

© Névesifolok, névdicsérsk

Keressetek rimeket a nevetekre! Példaul: Istvan — hamisitvany, Réka — véka, stb. A népi cstfolok
mintajara alkossatok sajat nevetekre csufolékat vagy dicséréket!

NEPI GYUJTESBOL VALO NEVCSUFOLOK

I Adam, tokot visz a hatan. I

I Aron, mit eszel a nyaron? I

I Domokos, azt hiszi, hogy nagy okos. I

Gyurka,

Kivitték az dtra,

Két kutya huzza,

A harmadik nydzza
Bétakartak leped6be
Kivitték a temetSbe
Sari néni siratta
Janos bacsi kacagta.

Joska-bdska, poloska
Békédnak az apdsa

Lacké, fickd
Gondor diszny6

(Forras: Seres Andrds: Barcasdgi magyar népdalok és mondoékak)
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Ez a ti rimeitek és mondokaitok helye:

@ Anagramma

Hany magyar szét tudsz 6sszerakni keresztneved bettib6I?
Példaul Andras: as, rad, Séra, sar, nad, daras, daran, nadas stb.

Anagrammak a nevembdl:
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@ Névrejtés

Talaljatok ki mondatokat, amelyekben keresztnevetek (vagy becenevetek) van elrejtve! A betiik
kettd (vagy tobb) széban elhelyezve forduljanak el6, de egymas utan.

Példaul:

Sara: A sar a térdemig ér.
Pali: Apa libat pucol.
Géza: Megigéz a szemed!

A feladatok befejezése utan olvassatok fel az anagrammdkat, s hagyjatok, hogy a tobbiek rajojjenek
az elrejtett névre.

SZORGALMI FELADATOK:

5. Kérdezd meg sziileidet, miért kaptad te ezt a nevet?
A valaszt foglald bele a fejezet végére elkészitendd portfélié anyagaba!

6. Sokaknak van valamilyen ragadvanyneve.
Ha van ragadvényneved, és ismered a torténetét, ird le kortlbeltl fél oldalban!
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7. Szovegértési feladatok
Kiilonb6z6 szovegeket és azokhoz kapcsolédé irasbeli feladatokat kaptok. Egyesek az
uténevek gyakorisagarol olvasnak cikket (A), masok a névadds szempontjairél sz616 szo-
veget tanulmanyoznak (B), a harmadik csoport néi nevekrél szol6 kélteményekkel is-
merkedik (C). Miutdn elolvastatok a szoévegeket és megoldottatok a feladatokat, olyan
haromfés csoportokat fogtok alkotni, amelyekben mindenki mést olvasott. Szdmoljatok
be egymasnak az olvasmanyok tartalmarél!

A) Olvasd el a kovetkez6 szoveget, majd toltsd ki az alatta levo listakat!

UTONEVEINK GYAKORISAGA

A Viktéria és a Daniel utoneveket vélasztottdk leggyakrabban Gjsziil6tt gyermekiiknek a sziil6k
2000-ben Magyarorszagon, ezzel megd6lt az Alexandrék és a Davidok tobbéves vezetése — dertil
ki a legtjabb népesség-nyilvantartasi adatokbdl. A leanyoknal a leggyakoribb nevek a Viktoria utan
a Vivien, az Anna, az Alexandra, a Fanni, a Do6ra, a Réka és a Petra voltak.

A teljes lakossag korében azonban mas a helyzet. A leggyakoribb uténevek listajat a n6i nevek
kozott a Méria, az Erzsébet, az llona, az Eva és az Anna vezetik. Ezek a nevek ma mar nem tdl
népszerlek: 2000-ben a Méria a 73., az Erzsébet a 84., az llona pedig a 113. helyen allt az Gjszii-
l6tteknek adott nevek listajan.

A férfinevek toplistaja 2000-ben: Déniel, David, Bence, Maté, Tamas, Péter, Balazs és Adam.
Az 6sszlakossagban el6fordulé uténeveknél a férfiak korében csak kisebb véltozas tapasztalhato.
Azok a nevek, amelyek az 6sszlakossagban vezetnek, azokat 2000-ben is sok filicsecsemd kapta
meg, az Istvan 18., a Laszl6 10. a Zoltan 11. a rangsorban.

A lanyoktdl eltéréen Ujsziilott fidgyermekiiknek szivesebben adtak bibliai neveket a sziil6k
2000-ben: az Adamot, az Aront, a Benjamint vagy a Boldizsart. Mindkét nem tekintetében gya-
koriak a régies hangzast nevek. Lanyoknadl az Enik6, az Emese, a Kincs6 vagy az Emdke, fitknal a
Levente, a Csaba, a Botond és a Bendeglz.
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Azoknak a szil6knek, akik gyermekiiknek nem az uténévkényvbél valasztanak keresztnevet,
névvalasztasukat a Magyar Tudomdnyos Akadémia (MTA) Nyelvtudomanyi Intézetében kell elfo-
gadtatni. Az intézet minden évben talalkozik kiilonleges esetekkel — kozolte Ori Vilma, az intézet
munkatarsa. Tavaly tobb sziil6 akarta novényekr6l elkeresztelni lednygyermekét: az MTA engedé-
lyezte a Bodza, az Afonya vagy a Buzavirag uténévként val6 hasznalatat.

Az Akadémia elutasitotta viszont azokat a kérelmeket, melyekben beceneveket kivantak anya-
konyveztetni a sziil6k. Nem haszndlhaté uténévként az Evike, a Szilvi és a Toni sem.,

A vélaszthat6 fidnevek kozott megtalalhaté a Ronald6, a Lorenzé, a Kelvin, vagy a Dante. Az
MTA Nyelvtudoményi Intézete nem javasolta viszont tobb varosnév fitinévként valé hasznalatat,
példaul az Atlantat vagy a Szidnit.

(Forras: www.origo.hu)

a) A 2000-ben adott lany uténevek toplistdja
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e) Hozz példakat bibliai eredetl nevekre!

FIGYELMEZTETES
Az itt késziilt minden feladat megoldasat 6rizd meg, s kezdd el a sajat portf6lié szerkesztését!
A tovabbiakban is igy jarj el!

B) Valaszold meg a kérdéseket az aldbbi szoveg alapjan!

MI LEGYEN A NEVE?

A név kotelez — mondtdak a régiek. Ebben lehet valami. Hiszen a nevedet a sziiletésedkor kapod, és
viseled, amig élsz.

- X. Y. vagyok — mutatkozol be, ki tudja hanyszor.

Az a sz6, ami 6rokké veled van, az iskolai kdnyvboritén, az igazolvanyaidban, az ajtédon-pos-
talddadon - és legtobbszor végiil azon a kis marvanytablan is.

Viseled minden el6nyével és hatranyaval egyiitt. Mindenféle eszedbe jut réla:

* hires emberek, akik ezt a nevet viselték

¢ ha koznapi jelentése van, akkor az a dolog, amit jelent:

Ibolyérdl a virag, Gyongyirdl a gyongy, Gy6z6rdl a gy6zelem, de néha meg nem éppen hizelgé
dolgok is.

* hires koltemények, regények, filmek, dalok.

Példaul ha Rezs6, akkor nekem rogton két dal jut eszembe: Seres Rezs6 Szomorti vasarnapja és
Soltész Rezs6 Szdljon hangosan az ének, ez utébbitdl rogton vidam leszek.

Hatnak a nevek arra is, aki viseli, és arra is, aki hallja 6ket.
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Nem egyszer(i dolog a babat var6 sziil6knek a megfelel6 keresztnév kivédlasztasa. Egyrészt
a vezetéknév altaldban adott, tehdt egyik legf6bb szempont, hogy ahhoz passzoljon. Az sem art,
ha kénny( kimondani. Nem lehet egyszer(i példaul annak a kisgyereknek, akinek a nevében sok
" betl van — hiszen nagy val6szintiséggel éppen akkor esik ki el6l a tejfogacska, amikor iskoldba
kertil, és sokszor be kell mutatkoznia. Aztan arra is gondolj, hogy milyen széjatékokra, cstfoloda-
sokra szamitson majd a gyerkéc.

S6t, arra is, hogy milyen testalkatra szamithatsz. Ha mindkét szil6 csaladjanak nétagjai kosarlab-
dazé alkatdak, nem biztos, hogy tdl szerencsés az Gjsziilott kislanynak példaul a Bogéarka nevet adni.

(Forras: http://szuleteshete.hu/cikk.php?id=86&cid=974)

a) Vajon mit tartalmazhat az a honlap, melynek nyit6oldalarél e széveget idéztiik? Vajon kiknek
szl e szoveg?
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e) Tomoritsd a szoveg tartalméat egyetlen (akar hosszabb) mondatba!

FIGYELMEZTETES
Az itt késziilt minden feladat megoldasat 6rizd meg, s kezdd el a sajat portf6lié szerkesztését!

A tovabbiakban is igy jarj el!

C) Kolt6i asszociaciok vizsgalata az llona, Jilia, Borbéala névhez

a) Még a szovegek elolvasasa el6tt gydiijts rimeket az llona, a Jdlia és a Borbala névhez az alabbi

tablazatba!
Utana irj olyan szavakat, amelyek emlékeztetnek az llona, Jdlia és Borbala nevek hangzasara

vagy hangulatara!

ILONA BORBALA JULIA
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b) Olvasd el a kovetkezé harom verset!

Varré Daniel: Lackfi Janos: Jalia
Borbéla (Feleségemnek, K. D. és V. D.
urak utan szabadon)

Kosztolanyi Dezsé: llona

Lenge lany,
Aki sz0,
Holdvilag
Mosolya:
Ezt mondja
A neved,
Ilona,
[lona.

Lelkembe
Hallgatag
Dalolom,
Lallala,
Dajkalom
A neved
Lallazva,
Ilona.

Minthogyha

A fiilem
Szelloket
Hallana,
Selldket,
Lelkeket
Lengeni,
Ilona.

Zizzen a
szivemen
szerelem
szorszala,
ha hallom
aneved,
Borbala,
Borbala.

Ujjongd
lelkemet
nem birom
kordaba
tartani,
midta
ismerlek,
Borbala.

Hiaba
zag koriil
gytlolet
orkanja,
ha beliil
melegit
ez a név,
Borbéla.

Lennék én
a nevet
huhogo
uhuja,
papagdj
gyurrja
Julia,
Julia.

Juj, lennék
kulija,
gulydja
pumija,
6dongd
hazdrzé
pulija,
Julia.

Ez a szo
tétova
gyermeki
guriga,
pereg a
forog a
spulnija:
Julia.

Sima, langy
lenolaj,
gyongyozo
teavaj,
mennyei
reggeli
furulya,
Julia.
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Bele is
majszolok,
mint holmi
tortaba,
lassacskan
elhizom
miattad,
Borbala.

Balgatag
Almaim
Elzilalt
Lim-loma,
Tavoli,
Szellemi
Lant-zene,
Ilona.

c) Qydijtsd ki a versekbdl az llona, Jdlia és Borbéla névhez irt rimeket!

ILONA BORBALA JULIA

Pl.: mosolya Pl.: sz6rszéla Pl.: uhuja
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d) ird ki a versekben talalt ismeretlen vagy szokatlan szavakat, és ird le, szerinted mit jelenthetnek!

Utana — amennyire id6dbdl futja — ellenérizd az Ertelmezé kéziszétar vagy az Idegen szavak
szbtara segitségével!

Példaul:
uhuja = bagolymadara

e) Szorgalmi feladat:

Késziiljetek fel a versek hangos felolvasasara!

FIGYELMEZTETES
Az itt késziilt minden feladat megoldasat 6rizd meg, s kezdd el a sajat portf6lié szerkesztését!
A tovabbiakban is igy jarj el!




3. NEM CSAK ILLEMTAN

1. Hétkoznapi illemszabalyaink
Ismersz-e olyan illemszabdlyokat, amelyeket a hétkdznapokban hasznalunk? Sorolj fel
minél tobbet!
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2. lllemtani alapismeretek
Ot csoportban fogtok dolgozni. Miutan minden csoport elolvasta a szamara kijel6lt sz6-
veget (témak: koszonés, kézfogds, bemutatkozas, megszolitas, vagy tegezés), oldjatok
meg a szovegekhez kapcsol6dé feladatokat!

A) A koszonésrol
KOSZONES

Ugye, sokszor hallotta mar kisgyerekes sziil6kt6l, mikor gyerekeiket a kezdeti illemre nevelik: , Ko-
szonj szépen!”

K6szonni, masokat tidvozolni sokféle médon lehet és kell. Egy afrikai torzsrél feljegyezték,
hogy koszontéskor, bemutatkozaskor a markukba képnek az ottani emberek. A tibetiek meglen-
getik a kalapjukat, kinydijtjdk nyelviiket, és bal keziiket a fiilik mogé teszik. A maorik (Uj-Zéland
6slakoi) koszonéskor az orrukat dorzsolik dssze. A torokok és a keleti népek keziiket melliikre
téve, mélyen meghajolva koszontik egymast. A japanok derékb6l meghajolva tidvozlik egymast.
A szervusz koszonés a latin ,servus humillimus domini” kdszonésbdl rovidilt. Ez annyit jelent:
slegaldzatosabb szolgdja az drnak”. Ebbdl a latin tidvozlési formdbdl lett az ,aldzatos szolgdja” s az
salaszolgdlja”...

Maéshogy kell érkezéskor és tavozaskor {idvozolni az embereket. A kdszonés az emberi érint-
kezés legmindennapibb formdja. Vigyaznunk kell tehat, hogy megfelel6 idében megfelel6 médon
koszonjlink.

A koszonésnél az udvariassag altaldnos szabdlyai érvényesiilnek: tehat a férfi koszon elére a
nének, a fiatalabb az idésebbnek, beosztott a vezetének, fit a lednynak. Természetesen vannak
ezeknél bonyolultabb esetek is. Ne varja példaul egy fiatal lany, hogy idésebb férfi ismerése el6re
koszonjon neki. Helyesebb az is, ha a fiatalabb vezet6 el6re kdszon id6sebb beosztottainak, a férfi
vezet6 a nbi beosztottaknak. A masik kivétel, ha valaki helyiségbe 1ép be és ott mdr néhdnyan
tartézkodnak: kosz6njon el6re, tekintet nélkiil arra, hogy odabent férfiak, n6k vagy fiatalabb sze-
mélyek tartézkodnak.

Aki k6szon, érthet6en tegye, és nézzen félreérthetetlendl arra, akinek kdszén, amikor 3-4 1épés
tavolsagra megkozeliti a masikat!
A koszonés formdi:

— A napszaktél fliggéen elfogadott kdszonés: ,jo reggelt”, ,j6 napot”, ,j6 estét”, ,j6 éjszakat
kivanok”. Ha igazén udvarias akar lenni, mindig hasznalja a , kivanok” szét.

— Holgyeknek (nagy ritkan esetleg id6sebb férfinak is) ,Cs6kolom”-mal vagy ,Kezét cs6ko-
lom”-mal készonink.

— Sokszor kissé modorosnak hat, de bizonyos kérilmények kozt elfogadhaté kdszonések:
Tiszteletem!” ,, Udvozlom!” »Adjon Isten!” (amire a valasz: ,Fogadj Isten!”)

— A tegez6 koszonés alapformaja a ,Szervusz!” vagy a ,Szia!” Az ifjisdg ennek szamtalan
valtozatat kitalalta. Ma mar a gyerekek tobbsége tegezi sziileit, nagysziileit, sz(ikebb, tagabb, csa-
ladtagjait. Ebben az esetben sziileinek, nagysziileinek természetesen koszonhetnek ,szia”-val,
~szervusz”-szal. Veliik szemben is legyen tisztelettud6, és az alapvet6 szabdlyokra tigyeljen!

Az ismer6st mindenkor koszonteni kell. Ha ezt figyelmetlenségb6l elmulasztja, a kovetkezd
taldlkozaskor illik elnézést kérni. El6fordulhat, hogy valakivel tébbszor is talalkozik, pl. a tanarokkal,
az iskolatarsakkal... stb. Nevetséges lenne mindig Gjra kdszonni. Ilyenkor elég egy mosoly, egy
fejbiccentés, vagy egy intés arra, hogy jelezze a taldlkozas 6romét.

(Forras: www.miillik.hu)
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a) A fentiek szerint foglald 6ssze a legfontosabb kdszonési szabalyokat 5 pontban! (Egyet példa-
ként megirtunk.)
A sorszamok jelentsenek egyben fontossagi sorrendet is!

Példa: K6szonj érthet6en, és nézz egyértelmiien a kdszontottre!

b) Sorolj fel koszonéseket!

TEGEZO KOSZONESEK NEM TEGEZO KOSZONESEK

c) A csoportotok mutasson be egy illemtani szempontbdl helyes és egy helytelen jelenetet a ko-
szonéssel kapcsolatban!

B) A koszonést kiegészitd tevékenységekrdl

KEZFOGAS, KEZCSOK, KALAPEMELES

A koszonéshez hozzatartozhatnak még kiegészit6 tevékenységek: a kézfogas, a kézcsok, a kalap-
emelés.

A kézfogds alapvet6 szabdlyai: mindig az id6sebb nyuijt kezet a fiatalabbnak, a n6 a férfinak, a
vezet6 a beosztottnak, az oktaté a tanulénak, a magasabb beosztdst az alacsonyabb beosztasu-
nak. A masik fél abban az esetben se tolakodjon a kézfogdssal, ha az el6bb felsoroltak valamelyike
elfelejti a kezét nydjtani. llyen esetben elmarad a kézfogas. Ha a kézfogas el6tt dl, illik felllni, és
agy fogadni a nydjtott kezet. Nem illik hosszasan fogni a mésik kezét, nem szokas szorongatni,
ropogtatni, er6sen razni a tars kezét. Télen el6fordulhat, hogy a felek keszty(iben vannak a taldlko-

zaskor. A férfi minden esetben lehizza a keszty(ijét a kézfogasnal, a né azonban nem. Ha mégis
megteszi, vegye a férfi kiilonds megbecsiilésnek.
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A kézcsok alkalmaval a férfi a né nydjtott kezére hajol, és zart ajakkal érinti a keze fejét. A csat-
tands kézcsok nem izléses. Visszatetsz6 és bizalmaskodé jellegli, ha a kézfej helyett a csuklét vagy
a kart cs6koljuk meg. A n6 sohase kényszeritse ki a kézcsokot: a férfi joga megitélni, kinek csékol
kezet és kinek nem. Ne lenditse tehat a n6 kezét a koszond férfi ajka felé. Kulturaltabb népeknél el6-
fordul, hogy csak kézcsokra utalé mély meghajlassal tidvozlik a megismert vagy tidvozolt holgyet.

Kalap viselése esetén a feln6ttek a kdszonéssel egyiitt meg szoktdk emelni a kalapjukat. Kérdés
lehet, hogy melyik kezeddel emeljik meg a kalapunkat. Ez mindig attél figg, hogy az ismer&siink
t6ltink balra vagy jobbra halad el. Kalapunkat mindig az ellentétes kézzel emeljiik meg. Ha egyik
keziink foglalt, a szabadon maradt kézzel koszoniink. Ha mindkét keziink foglalt, ne kapkodjuk egy
kézbe a csomagokat, nyugodtan elhagyhatjuk a kalapemelést. Ha fejiink fedetlen, vagy sapka van
rajta, csupan enyhe meghajlassal kdszoniink. A né tennivaldja joval egyszeriibb. Nem kell tekin-
tettel lennie arra, hogy van-e a fején kalap, vagy nincs. A kdszénésnél csak fejével bélint, esetleg
mosolyog a kdszonéshez.

(Forras: www.miillik.hu)

a)
lentsenek egyben fontossagi sorrendet is!

c) A csoportotok mutasson be egy illemtani szempontbdl helyes és egy helytelen jelenetet a kéz-
fogassal kapcsolatban!
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C) A bemutatkozasrol

BEMUTATKOZAS

A tarsadalmi érintkezésben a koszonést a bemutatkozds, majd a kézfogas koveti. A bemutatkozasi
rangsor ugyanaz, mint a koszonésé:

— altaldban a férfi a nének,

— a fiatal az id6sebbnek,

— az alacsonyabb rangl a magasabb rangtinak mutatkozik be.

Hogyan kell bemutatkozni?

— Miutén a szemébe néziink annak, akinek bemutatkozunk, jobb keziinket helyezziik készen-
létbe egy esetleges kéznyujtadshoz. Semmiképpen ne legyenek kezeink zsebre dugva!

— Az ismeretséget kezdeményez6 mondja j6l érthetSen a teljes nevét, becenév nélkdl!

— Ezutdn mondja nevét az, akinek bemutatkoztal.

Gyakori hiba, hogy az egyenrangl felek mindegyike egyszerre mondja a nevét. Ekkor senki nem
ért semmit. Helyes megoldas az, ha a bemutatkozast mindig az érkez6, a belép6 kezdeményezi.

Az ismerkedést szerencsésebb esetben egy kozos ismerds kozvetiti. Akar férfival, akar nével
akarunk megismerkedni, mindig valamelyik k6z6s ismer6siinket kérjiik meg, hogy mutasson be az
illetének.

Az udvariassag kovetelménye gy kivanja, hogy a férfit mutassuk be a nének, a fiatalabbat az
idésebbnek, az (j beosztottat a f{6ndknek. Ennek megfelel6en a bemutatott nevét mondjuk, s nem
azét, akinek bemutatjuk.

Tarsasagban a bemutatds a hazigazdanak, vagy kozeli rokondnak a dolga. Nem kell szertartast
rendezni a bemutataskor, elegend6 néhany kozvetlen szé: , Engedje meg, hogy bemutassam”, , Be-
mutatom kedves bardtomat...”, ,Bemutatom az osztdlytarsamat...”.

Bemutatkozasnal illik egyenesen allni. Ha eddig tlttink, alljunk fel. (Feln6tt n6kre ez nem vo-
natkozik.) Bemutatkozés soran illik kezet fogni és egy kicsit meghajolni (a kézfogés szabdlyai itt is
érvényesek). A bemutatott emberek ismer6seiddé vélnak, és ezutan illik kdszonteni Sket és fogadni
az lidvozlésiiket.

Ha a tarsasagban sokan vannak, a meghivottakat kiilon-kiilon ismertetjiik 6ssze egyméssal.
Ha nagyobb tarsasdgba vacsora kozben, tehat elkésve érkezik valaki, csak a kozvetlenil mellette
tl6knek kell bemutatni. A tébbiekkel valé ismerkedés a vacsora utdnra marad.

El6adédhat olyan helyzet, hogy nincs k6zds ismerésiink. Ekkor sem ismerkedhetiink utcén,
moziban, szinhdzban, csak ha ahhoz valami mas alkalom is adédik. J6 kiindul6pont lehet az ismer-
kedésre egy felsegitett kabat a ruhatarban, egy udvariasan kinyitott ajtd, segitség a fel- és leszallas-
nal valamilyen jarmdirdl... stb. Ekkor sem lehetiink tolakodéak. Ha az illet6 egy ,k6sz6né6m”-mel
lezartnak tekinti az tigyet, ne zaklassuk tovabb.

(Forras: www.miillik.hu)

a) Mi a helyes bemutatkozasi sorrend kiilonb6z6 nemti vagy kort, nem egyenrangt felek kozott?
Hogyan jarndl el, ha te lennél kozottiik a kozvetité harmadik fél?
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b) Foglald 6ssze 3 pontban a bemutatkozas legfontosabb szabdlyait! A sorszdamok jelentsenek
egyben fontossagi sorrendet is!

c) A csoportotok mutasson be egy illemtani szempontbdl helyes és egy helytelen jelenetet a be-
mutatkozassal kapcsolatban!

D) A megszolitasrol
MEGSZOLITAS

Gyakorta keriliink kinos helyzetbe: hogyan is szélitsuk meg a veliink taldlkozé urat vagy holgyet?
Sokszor még a rutinos radi6-és tv-riporter is zavarban van a riportalany megszélitdsaval kapcsolat-
ban. A magyar megszélitasi formak évszazadok alatt alakultak és formal6édtak. Nézziik meg ennek
szabalyait!

Férfi megszdlitasa: uram, vagy a foglalkozas / beosztas, plusz dr: elnék dr, hadnagy dr... stb.

Holgyek megszdlitasa: kisasszony, asszonyom, hélgyem, igazgatond, elnék asszony.

A felnéttek, idésebbek megszolitdsandl kiskortak hasznalhatjdk a néni és a bdcsi szot. Ha is-
merds az illets, akkor a keresztnevét is eléteheti az el6bbi szavaknak, pl. Lajos bdcsi, Eta néni, vagy
akar a foglalkozésat is mondhatjuk, pl. doktor bécsi, tanité néni stb.

A megszolitas név nélkili is lehet, ekkor haszndlhatjuk a ,maga” vagy az ,On” megsz6litast.
Ez utébbit ajanlatosabb, mert sokkal tobb tiszteletet fejez ki. A ,legyen szives”, ,légy szives”, a
.kérem”,  kérlek” formdk szintén elfogadottak.

Az ismerds gyerekeket a keresztneviikon szélithatjuk, esetleg a beceneviikon. Vigyazzunk, a
becenevet csak akkor hasznaljuk, ha az illet6 szivesen veszi.

A sziil6k és rokonok megszolitasat a csalad donti el, de itt is torekedni kell az udvarias és tisz-
telettudé magatartasra.

Mas-mas orszagokban eltér6 megszolitasi szokasok vannak. Franciaorszégban, Anglidban,
Németorszagban az uram, az asszonyom és a kisasszony megfelel6je a megszokott.

(Forras: www.miillik.hu)

a) Milyen megszolitasi eseteket sorol fel a szerz6?
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c) A csoportotok mutasson be egy illemtani szempontbdl helyes és egy helytelen jelenetet a masik
ember megsz6litasaval kapcsolatban!

E) A tegez6désrdl

TEGEZODES

v

Karinthy Frigyes Tegezés cim( jelenete kitin bemutatdsa annak, hogy az emberek milyen zavar-
ban vannak, mikor nem tudjik, hogy tegez6djenek-e vagy magazdédjanak:

[Két dr talélkozik az utcan. Ot nappal ezel6tt valami banketten pezsg6zés kozben pertut ittak. Most
mindkettének azonnal ez jut az eszébe, de egyik se egészen bizonyos a dologban, vajon csakugyan
pertut ittak-e, vagy csak (gy rémlik. Mind a ketten elhatdrozzék hirtelenében, hogy megvarjak, mig
a mdsik megszolal, és ahhoz igazodnak majd.]
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EGYIK (bardtsdgosan szorongatja a mdsik kezét, és biztatéan néz rd): Aa...

MASIK (ugyandgy néz rd): Aa... no lam... (Nem eresztik el egymds kezét.)

EGYIK: No lam... ez mér aztan kedves izé... taldlkozas... (mosolyogva és siirgetéen néz ra.)
MASIK: Hat — merre felé mégy... mégyegetiink errefelé?

EGYIK En csak errefelé mégyegetek... mégyegetek itten. Hat... 66, hogy vagyunk?

s

[Minden ok nélkiil egytitt mennek és mindenfélérdl beszélgetnek, politikardl, filozofiardl, versekrdl,
lzletrél, csupa altaldnossdgrol, csak hogy ne kelljen egymds megszolitani. Mindketté kinosan vdrja,
hogy a masik megszdlitsa egyszer.]

EGYIK (tizenkettSkor, miutin mar mindent bezartak): Hat merre — lakunk, merre lakunk?
MASIK (dtihésen) Ki? Kicsoda?

EGYIK (megaddssal): En.

MASIK: Hat én azt honnan tudjam?

EGYIK: Hja — persze... (Rélép a labara.)

MASIK: Hu!

EGYIK: Mi az?

MASIK: Semmi... véletlendil... hehe... réléptiink a libamra...

EGYIK (sdpadtan a diiht6l): Kicsoda? (B6mbdlve) Kicsoda?

MASIK (révetegen): Nem tudom...

EGYIK: Nem? (Pofon végja.) Nesze, te piszok frater! Most tudod? (Revolvert vesz el6.)
MASIK (boldogan): Persze, hogy tudom... Szervusz! Te, te, te... (Egymds nyakdba borulnak.)

(Részlet Karinthy Frigyes Tegezés c. irasabol)

* k%

A tegezbdés az angolban nem probléma, hiszen a te és az én személyes névmast ugyanazzal a
széval fejezik ki. Nalunk azonban ugyancsak nagy gond a tegez6dés—magazddas kérdése. A gyere-
kek az iskolaban természetesen tegez6dnek, az is természetes, hogy a felnétt tegezi a gyereket, a
pedagogus az altalanos iskolasokat. Amig gyerekek vagyunk, ismeretlen feln6ttet nem illik vissza-
tegezni.

A tegez6dés a felnStteknél Ggy kezdddik, hogy az egyik fél inditvanyozza a ,per tu” vi-
szonyt. Hogy melyik fél, azt nem nehéz kitalalni: az id6sebb a fiatalnak, a n6 a férfinak, a
vezet6 a beosztottnak. Az 6sszetegez&dés formai nem lényegesek, de gyakran kiséri koccintas
egy pohar itallal. Egy barati kézfogas is elegend6 a viszony elkezdéséhez. A tegez6dés révén
bizalmas kapcsolatba keriiliink a masik személlyel. Ezt a bizalmat meg kell 6rizni a tegez6dés
sordn is. Nyelviink nagyon gazdag a tegez6 fordulatokban, igy médot ad arnyalati kiilonbsé-
gekre is. A kell6 tiszteletet megadhatjuk igy is: ,)J6 reggelt, Pista batyam”, vagy ,Légy szives,
igazgato ar”.

Nem szabad kiprovokalni az idésebbtél, vezet6tdl, vagy holgytsl a tegezédést. El6bb alapos
ismeretségre van sziikség ahhoz, hogy a kapcsolat megérjen a kdzvetlenebb megszélitasra és tar-
salgasra. A tegez6dés nem kotelezd, de nem illik visszautasitani sem!

Uzemben, hivatalban, munkahelyen éltalaban a nék tegezik egymast, hasonléan a férfiak is. Ez
alél természetesen kivétel a nagy korkiilonbség és a beosztotti viszony.

A csalddon beliil ma mér elfogadott dolog a tegez6dés, kozeli és a tavoli rokonainkat is tegezni
szoktuk.

(Forras: www.miillik.hu)




a) Foglaljatok dssze 3 pontban a tegezés / tegez6dés legfontosabb illemszabalyait!

b) Milyen kinos, félreértést eredményezd jelenetek adoédhatnak abbdl, ha tisztazatlan vagy nehe-

zen tisztazhato, hogy tegezzék vagy magazzak egymast az emberek?

Soroljatok fel néhanyat!

c) Jatsszatok el Karinthy Frigyes jelenetét!

A szoveget nem kell pontosan kdvetnetek, rogtonodzhettek is. Az alaphelyzet tehat: két ember
nem emlékszik, hogy az el6z6 esti bulin 6sszetegez&dtek-e vagy sem.

3. lllemkodex készitése
Készitsétek el az osztdly illemkédexét! Ennek 1épései:
1) otletbazar: szabdly-javaslatok

(
(
3
(
(

Az els6 1épésben barki barmilyen javaslatot tehet, mi keriiljon be az osztaly illemkédexébe, min-
dent fel kell irni a tablara. Ezutan mindegyikrél egyenként meg kell dllapitanotok, értelmes, sziik-
séges, hasznos és betarthat6 szabaly-e. Allitsatok a szabélyokat fontossag szerint sorrendbe! Majd

mindenki mondja el, elfogadja-e az osztély illemkédexét! Ha mindenki nyilatkozott, akkor masol-
jatok ide:
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5. Névjegykartya
Hazi feladat: készitsetek névjegykartyat (két példanyban)! Ehhez segitségiil kozoljiik a
névjegykartyardl valé tudnivalékat. A kovetkezd 6ran ezekre nagy sziikség lesz!

A NEVJEGY

A névjegy az Uzleti-hivatali élet egyik segédeszkoze. Rovid id6 alatt sok hasznos informaciét szer-
ziink targyal6 partneriinkrdl, pl. nevének irasmodjat, rangjat és beosztasat, a képviselt cég cimét
és telefonszamat.

A névjegyet tdbbnyire nyomdai technikaval vildgos alapon sotét bettkkel irjak. A legfontosabb
kévetelménye, hogy anyaga j6 min6ségli kartonpapir legyen, mérete mai szokas szerint 90x50
mm. Ennél kisebbet mar nem ajanlatos készittetni, mert a rajta lév6 adatok nehezen olvashat6k.

Kotott tehat a méret, az anyag, és a tartalomnak is egy része, hiszen tartalmaznia kell a pontos
nevet, telefonszamot stb. Szabadsagunkban all egyéniségiinket a névjegy altal is kifejezésre juttat-
ni: a szin, az elrendezés, a bet(itipus, a betliméret, a logo és a hatoldal lehet ennek eszkoze.

A névjegy tartalma szempontjabél megkiilonboztetiink hivatalos és magannévjegyet.

A hivatalos névjegyen az emblémat, a cég jelképét a bal felsé sarokba szokas helyezni. Kézépre
keriil a név, ald a beosztés, illetve minden egyéb attél fligg6en, hogy kinek 6hajtjuk atadni, vagy mi-
lyen korben kivanjuk terjeszteni. A névjegy jobb alsé sarkdban tiintetik fel a telefonszamot, faxot,
e-mailt, mig a munkahely, a vallalat neve a bal als6 sarokban taladlhat6 a cimmel egyiitt.

A magannévjegyen csak személyes informaciok szerepelnek. A név utan esetleg a végzettség
kovetkezhet, de a hivatalos beosztds sohasem, majd az otthoni cim, sth. Régen élesen elhatarol6-
dott a hivatalos és a magannévjegy, de ma mar ezek az adatok keverhet6k, kiilonosen tizletember
esetében.

Idegen nyelvl névjegyet akkor szokas készittetni, ha az adott nyelven beszélni is tudunk.

Erdekesség a nagyvilagbol: Japanban jarva tapasztalhatjuk, hogy nincsenek utcanevek. Ezért a
taldlékony japanok névjegyiik hatara nyomtatott térképeik alapjan probaljak segiteni a kiilfoldiek
eligazodasat. Ezt a nehezen megkozelithet6 helyek esetében kovetni lehet.

Bemutatkozaskor, mdr a targyalas kezdetén adjuk &t partneriinknek a névjegyiinket, mert az
segitséget nyujt a megszolitasban és a név memorizalasdban. A névjegyet mindig el kell olvasni,
miel6tt eltessziik, nem illik rogton zsebre vagni.

Ha valaki atnydjtja a névjegyét, illik viszonozni. Ha nincs nalunk névjegy, atadhatjuk a legkoze-
lebbi taldlkozas alkalméval, ugyanis nem illik az adatainkat cetlikre irni.

A névjegyet ne a zsebiinkbdl hizzuk ki, ma mar nagyon tetszet6s névjegytartok kaphatok, igy
elkertilhets, hogy gy(irotten vegyiik el6. A partnerekt6l kapott névjegyeket nem ajanlatos a saja-
tunk mellé tenni, mert el6fordulhat, kiilondsen azokkal, akik csak szemiiveggel tudjék elolvasni az
informécidkat, hogy a mését adjak at.
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1.

A névjegykartyak bemutatasa

Tandri Gtmutatds szerint mutassatok be otthon elkészitett névjegykartyaitokat, nézzétek
meg és értékeljétek a tobbiekét!

Névjegykdrtyad egy példanyat ragaszd be a portféliédbal

. Urlapok kitoltése

Toltsétek ki az ideiglenes diakigazolvany igényl6lapjat, el6bb ceruzaval, majd kék vagy
fekete golyostollal. (Fényképet most nem kell beragasztani, a csekket sem befizetni.)

DIAKIGAZOLVANY-IGENYLO LAP

INEV: e s e aa e e saae e eaas
Sziiletési hely, év, h6, nap: ... ) eeeeeeeeeeee e ————————————————————eaeeeeseseeeeeeeeererrene
L 0= T LR
APJANEVE: ..ottt e e aa s e s s aaa e e e s e anes
Elvalt sziil6k esetén a gondviseld Neve: ..........cc.ocevviiriiniiniiiiiiiiiiiccicecceee e
LaKASCIM: e
Személyi IgazoIVANY SZAMA: ....cccuiiiiiiiiiiiiiiiciicecer e
OKtatasi @ZONOSIO SZAMA: ....ccveiuiiiuiriiirierieeitente ettt ettt et be b st s it st sbeesbeesneesneeas
Datum: ......oovvveeeeeeeeeiiinnnn. ) eeeeeretteeeeeeserstieeeeesesessteeeeeessesttaaeeeererttnaaaeeesrrtataaaeeeererrnaaaaaans
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3. Olvassatok el a kovetkez6 részletet Kosztolanyi Dezsé A bus férfi panaszai cimii
versciklusabél, majd valaszoljatok a kérdésekre!

KOSZTOLANYI DEZSO: BEIRTAK ENGEM MINDENFELE KONYVBE

Beirtak engem mindenféle Kényvbe

és minden médon szamon tartanak.
Porzé-szagt, s6tét hivatalokban

énrélam is szol egy agg-sziirke lap.

O fogcsikorgatas. O megalaztatas,

hogy rab vagyok, és nem vagyok szabad.
Nem az enyém mar a kezem, a ldbam

és a fejem, az is csak egy adat.

Jobb volna élni messze sivatagban,

vagy lenn rohadni, zsiros fold alatt,

mivel beirtak engem mindenféle Kényvbe
és minden médon szdmon tartanak.

(1921)

* Milyen érzéseket fogalmaz meg a kolt6 a személyi nyilvantartdsokkal kapcsolatban?
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* Egyetértetek-e a verssel?

4. Onismereti kérdéiv kitoltése

ONISMERETI KERDOIV

P

Valaszolj a kovetkezd kérdéivre! Karikazd be a megfelelének itélt vélaszt! A 32 kérdés 4
dimenziéban vizsgdlja a személyiséget:

B B: inkdbb befelé forduld

B R: inkdbb raciondlis (az esze vezérli)

m [: inkdbb érzelmi-indulati (az érzelmei, indulatai vezérlik)
B K: inkabb kifelé fordulé

Sok kiilonb6z6 dnismereti teszt létezik, és mindegyik legfeljebb egy-egy kérdésre ad va-
laszt. A kérd6iv kitoltésénél azt tandcsoljuk, hallgass az els6 és leger6sebb benyomaésra.
Nincs j6 és rossz valasz. A lényeg az, hogy éld bele magad a szitudciéba, és minden vélasz a
sajat véleményedet tiikrozze. A feltett kérdésre adott valaszokat kiilon papirra ird! Végezetiil
a valaszaidat a kérd6iv végén levé értékel6 tablazattal vesd 6ssze!

1. Mennyire vagy képes attekinteni jelenlegi gondjaidat, elvégzendé feladataidat?
a) Jol attekinthet6ek, csak nehezek, és sok van bel6lik.
b) J6forman semmit sem tudok logikusan 4tgondolni, bar lehetne és kellene.
©) Ha valaki id6nként segit, rogton megkonnyebbiilok, de ritka az ilyen eset.
d) Ha elegend6 id6m van, valamivel attekinthetébbé valnak a gondjaim.

2. Félsz az egyediilléttsl?
a) Nem kuilondsebben.
b) Nagyon félek téle.
c) Sokkal inkabb félek attol, hogy masokkal kényszer(iséghdl egyiitt kell lennem.
d) Félni ugyan nem félek, de nem is nagyon kedvelem.

3. Jelenlegi gondjaid valamilyen elvégzendé feladattal kapcsolatosak-e?

a) Igen.
b) Nem.
4. El&bb-utébb barkinek a tarsasaga terhessé, idegesit6vé valik-e?
a) Igen.
b) Nem.

5. Vannak-e irigyeid?
a) Sajnos vannak.
b) Sajnos nincsenek.
¢) Szerencsére vannak.
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d) Szerencsére nincsenek.
e) Nem tudom, de nem is érdekel.
f) Nem tudom, de taldn érdekelne, hogy vannak-e.
6. Mi a véleményed, létezik-e baratsag a sz6 igazi értelmében?
a) Igen, feltétlentil.
b) Korabban azt hittem, hogy létezik, de ra kellett jonném, hogy nincs.
c) Egyaltalan nincs.
d) Valaha agy éreztem, hogy nincs, de fokozatosan ra kellett jonném, hogy van.
7. Szeretsz-e segiteni masokon?
a) Igen, ezt 6rommel teszem.
b) Inkabb nem, mert sok a halatlan ember.
c) Csak akkor, ha valaki veszélyben van, és fontos a segitség.
d) Barataimon segitek.
8. Létezik-e ugynevezett rossz el6érzet?
a) Nem.
b) Igen.
9. Mi a véleményed a méasoknak tett szivességrél?
a) Adok-kapok lekotelezettséget jelent.
b) Semmiféle viszonzéast nem varok attél, akinek szivességet teszek.
) A szivesség el6leget jelent, amelyet illik, de nem kételezd viszonozni.
d) Tégy szivességet, és magadra haragitasz egy halatlan embert, és még irigyeid is lesz-
nek.
10. Hogyan érzed, sok ellenszenves ember vesz koril?
a) Igen.
b) Nem vagyok ebben biztos.
c) Nem.
d) A legtobb ember vdltozik, néha jobb, néha rosszabb.
11. Mennyire érzed magad felel6snek a sajat sorsodért?
a) Mindennek én vagyok az oka.
b) Nemcsak én, masok is felelGsek.
¢) Nem tudom.
d) Nem felel6s senki — sem én, sem masok.
12. Mennyire zavar, ha az osztalyban fokozottabban figyelnek rad?
a) Nagyon zavar.
b) Néha megijeszt.
¢) Nem zavar.
d) Attél fugg, hogy hibat keresnek-e bennem vagy tetszést valtottam Kki.
13. Zavar-e, ha nem figyelnek rad, amikor valamit szivesen k6z6lnél?
a) Nagyon zavar.
b) Néha dihds leszek miatta.
¢) Nem zavar, legfeljebb félbeszakitom a mondanivalémat.
d) Attél figg, mit akartam mondani.
14. Fordulnak-e hozzad tandcsért?
a) Igen, aranylag gyakran, és ez jl esik.
b) Nem, szinte soha.
15. Honnan erednek a tanuldsban elért kudarcaid?
a) Sajat tehetetlenségembdl.



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.
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b) Masok miatt.
) Kedvezétlen koriilmények miatt.
d) A tantargy nehézsége miatt.
Tart6san megjegyzed-e a sérelmeidet?
a) Igen, most is felizgatnak, ha eszembe jutnak.
b) Nem felejtek el semmilyen sértést, de nem is izgatom magam miattuk.
c) Igyekszem elfelejteni sérelmeimet, de nem tudok kd6zombosen viselkedni, ha valaki
eszembe juttatja.
d) Engem nem lehet megsérteni igazan, talan tal k6zombos is vagyok.
Hogyan érdemes az élményeket elmondani masoknak?
a) Lehet6leg mindig ugyanolyan médon.
b) Mindig masképpen, mikdzben a hallgatésagot figyeljiik.
) Az a fontos, hogy kertiljiik a dicsekvést.
d) Fel kell idézni az élmény drdmaisagét.
Visszavagysz-e még a gondtalan gyermekkorba?
a) Tulajdonképpen nem is volt gondtalan a kisgyermekkorom.
b) Néha visszavagyom.
Milyen regényeket novellakat, filmeket kedvelsz a legjobban?
a) Kitalalt torténeteket.
b) A dokumentumregényeket vagy torténelmi, életrajzi miiveket.
¢) Olyanokat, amelyekben magamra vagy kornyezetemre ismerek, azonosulni tudok a
szerepl6kkel.
d) Nekem a legszebbek a romantikus, kalandos térténetek, amelyekben sok bonyoda-
lom utan a f6hds Grré lesz a nehézségeken és gyézedelmeskedik.
Milyen testhelyzetben alszol a legtobbszor?
a) Oldalt fekve.
b) Hason fekve.
¢) Haton fekve.
d) Nekem mindegy.
Mikor a legjobb a szabadid6s kikapcsolédas?
a) Ha egyben hasznos is.
b) Ha egyediil maradhatok, pl. TV, kényv, vide6, magné tarsasagaban.
¢) Ha a j6 baratok vesznek kortil.
d) Ha olyan dolgokkal foglalkozhatom, amelyek feledtetik probléméaimat.
Mi szokott lenni a rossz csaladi légkor oka?
a) Gyermeknevelési problémak (talkényeztetés).
b) Fesziiltségek a sziil6k kozott.
Mi a véleményed az dlmodozasrol?
a) Hasznos.
b) Hasznosséaga kérdéses, mert eltereli a figyelmet a megoldando feladatokrol.
Lehetséges-e, hogy minden karnak haszna is van?

a) Igen.
b) Nem.

Tudsz-e oriilni egy szép tdj latvanyanak?
a) Igen, mindig.

b) Nem tud felviditani.
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26. Képes vagy-e felidézni a legszebb élményeidet?
a) Igen, teljes val6sagukban, de faj, hogy elmdaltak.
b) Igen, de csak szavakban.
c¢) Nem, mert nem is voltak.
d) Nem, pedig kellett, hogy legyenek.
27. Vonzbdsz-e a szines targyakhoz?
a) Igen.
b) Nem.
28. Képes vagy-e arra, hogy az altalad nem szeretett személyben pozitiv tulajdonsagokat fedezz fel?
a) Nem.
b) Prébaltam, de mindig csalédtam.
) Igen.
d) Nem, de nem is prébéltam.
29. Lehetséges-e, hogy az aggaszt leginkabb, ha szeretetedet nem viszonozzak?
a) Igen.
b) Nem.
30. Mit tennél, ha igazan nagy sikert érnél el?
a) Azonnal elmondanam azoknak, akiket szeretek.
b) Sirnék 6romomben.
¢) Megjutalmaznam magamat valamivel.
d) Felviditanék egy banatos embert.
31. Elképzelhet6 az, hogy valaki magényos legyen egy tarsasagban?
a) Nem tudom, nem hiszem.
b) Igen, éreztem mar ilyet.
c) Nem, ez képtelen, ellentmondasos dolog.
d) Erdekes gondolat. Azt hiszem az volt a bajom, hogy eddig ezt nem értettem meg.
32. Hogyan emlékezel vissza az elkovetett hibaidra?
a) Ma is blintudatom van miattuk.
b) Szerintem ,masok vittek bele”.
c) Probédlom elfelejteni 6ket, de folyton visszatérnek az emlékezetembe; ilyenkor el is
keseredek egy kicsit.
d) Nem izgatnak nagyon, de minden nehézség lattan eszembe jutnak, nehogy még egy-
szer elkdvessem 6ket.

AZ ONISMERETI KERDOIV KIERTEKELESE

A valaszokat sorold az alabbi oszlopokba:

B R E K
1. d a b C
2. a b d
3. - a b -
4. a - - b
5. a, d e f b, c
6. C d b a
7. b a d C
8. - a b -
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9.

10.
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12.
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32.

Add 6ssze az oszlopok karikajeleit! Az eredményt ird a megfelel6 bet(i mellé!

A szamok nagysagabol megallapithatod f6 iranyultsagodat.

Ha megvan az eredmény, akkor az osztdly minden tanuléja irjon be egy X-et a kihelyezett nagy
lapra a megfelel6 kockaba. llyen médon az osztalyt is jellemezhetitek, mint személyiséget. Beszél-
jétek meg, milyen tanulsaga van ennek!

5. Képes beszéd
Nézzétek meg az alabbi hat fényképet paronként egyiitt, majd mindenki vélassza ki azt
a kett6t, amelyik neki a legjobban tetszik. Indokold meg tarsadnak a sajat dontésedet!
Valaszod elsGsorban ne a képrél, hanem 6nmagadrél széljon! igy kezdd mondataidat:
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Valassz a parod szdmdra is egy képet! Ezutan druljatok el egymasnak, hogy a masik szamara
melyik képet valasztottatok. Megegyezik azzal, amelyet ki-ki maganak vélasztott?

6. Onéletrajz
El6bb vagy utébb sziikséged lesz az 6néletrajzodra. Példaul feln&ttként munkavallalaskor,
didkként példaul 6sztondijkérelem mellékleteként. Készitsd el onéletrajzodat! Segitség-
képpen olvasd el a mellékelt — feln6tteknek késziilt — ismertet6t, és nézd at a példaként
olvashat6 onéletrajzot (Minta Aladar 6néletrajzat)!

Egyszer(ien készithetsz modern onéletrajzot a Word sablonjaval is. Elérési t: Fjl-menti / Uj
dokumentum / Sablon alapjén / Altalénos sablonok / Onéletrajz-varazslé. Itt sokféle énéletrajz-
sablon talalhat6, amelyekben csak az adatokat kell kicserélni.

Mivel tanulmanyaidnak még korantsem érkeztél végére, ezért err6l még nem sokat tudndl irni.
Ezért most képzeld magad huszonét évesnek, tehat olyan kortnak, aki mér befejezte tanulma-
nyait, és bizonyos szakmai tapasztalatokkal is rendelkezik. ird meg tehét e szerint az 6néletraj-
zot, és datumozd ennek megfelelGen!
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AZ ONELETRAJZ

AZ ONELETRAJZOK TiPUSAI: Magyarorszagon jelenleg tobb formatum is haszndlatos. Létezik a HA-
GYOMANYOS stilusban irt 6néletrajz, amely levélszer(ien, hosszi sorokban irédik, tartalmazva be-
vezetést, targyalast és befejezést. Kiils6leg leginkdbb egy levélhez hasonlit, de 6néletrajzként nem
eléggé attekinthet6, mert az informéciokat és adatokat 6mlesztve tartalmazza. Régebben ez volt
az 4ltalanosan elfogadott forma, amit azonban napjainkra felvaltott az AMERIKALI stilus. Ez minden
fontos informaci6t tartalmaz, és tagolasa révén mégis konnyen atlathato, jol kezelhetd.

A tovabbiakban a terjedd, Gn. amerikai tipust 6néletrajz készitésének modjat ismertetjiik.

AZ ONELETRAJZ TARTALMA ES STILUSA. BETUTIPUS, SZERKESZTES, STILUS: Hacsak mésképp nem
kérik, az 6néletrajzot géppel kell irni. Altalanosan elfogadott a kévetkezd paraméterek hasznalata:
Word formatum, 12-es betlinagysag, Arial vagy Times New Roman bettitipus. Emelje ki (pl. na-
gyobb bettipus, megvastagitas, d6lt bet() a f6bb tartalmi elemeket, és tigyeljen, hogy a valasztott
stilust kovetkezetesen hasznalja.

FOBB ADATOK: A kovetkezd informaciok mindenképpen szerepeljenek az énéletrajzban:

* személyes adatok: név, lakcim, elérhet6ség, sziletési hely és id6pont

¢ tanulmanyok: kozép- és fels6foka végzettségek, egyéb tanfolyamok, id6pontja, intézmény

neve, szerzett képesités

* szakmai tapasztalat: jelenlegi és kordbbi munkahelyek megnevezése, a kezdés és a valtas

id6pontja (legaldbb az év), betoltott pozicid, a feladatok rovid bemutatasa. Pélyakezddk a
szakmai gyakorlatokat tiintethetik fel ugyanigy.

* igazolhat6é egyéb ismeretek: nyelvtudas (a nyelv megnevezése, tudasszint, nyelvvizsga ti-

pusa) szamitogépes ismeretek, jogositvany

¢ tréningek, diplomamunka

* hobbik / érdeklédési kor

* emberi tulajdonsagok (pl. j6 kapcsolatteremtd készség stb.)

* keltezés

e alairas (kézzel is)

TERJEDELEM: Az 6néletrajz ne legyen hosszabb egy oldalndl. Ebbe a terjedelembe beleférnek a
fébb informéaciok, de a palyazat még konnyen &tlathaté marad. A munkakort vagy a feladatokat is
elég felsorolasszerden leirni, nem sziikséges kerek mondatokat szerkeszteni.

IDORENDISEG: Altaldnos szabély, hogy a tanulméanyokat és a szakmai tapasztalatokat forditott
idérendben, azaz jelentsl a muilt felé haladva kell megadni. igy elsé pillantasra latszik az aktudlis
munkakor, nem kell azt az anyag végén keresgélni.

FENYKEP: Mindenképpen érdemes fényképet kiildeni, egyébként egyre gyakrabban kiilén is ké-
rik a hirdetésekben. A legjobb, ha 6néletrajzod jobb sarkdba szkennelsz be egy fotét, de ha ez nem
megoldhat6, akkor csatolhatod a kisérélevélhez. Feltétleniil igazolvanyképet haszndlj, a nyaralasi
albumbdl kivagott fejek beillesztése komolytalan kiils6t kolcsonodz az egész jelentkezésnek.

HELYESIRAS: A helyesirasra és a kiilalakra is kiilonosen tigyelj. Hibaktol hemzseg6, nehezen ol-
vashaté vagy ligyetlen elrendezés(i 6néletrajzzal nemigen szamithatsz sikerre. Ne felejtsd el a kész
anyagot t6bbszér is atolvasni, hogy ne maradjanak benne hibak. igy meggy6zédhetsz arrél is, hogy
mindent beleirtdl, amit fontos a jelentkezéshez.

BEFEJEZES: Keltezés, alairas (egyszer géppel, folotte kézzel).

(Forras: http://www.focusconsulting.hu)
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ONELETRAJZ -
(Példa) Fénykeép
helye
SZEMELYES ADATOK
Név: Minta Aladér
Sziiletési hely, id6:  Budapest, 1976. marcius 15.
Allandé lakcim: Budapest, 1203 Kertész utca 25.
Telefonszém: 283-00-00
E-mail cim: kt@00.hu
VEGZETTSEG
1994-1997. Janus Pannonius Tudomdanyegyetem, Pécs
Bolcsészettudomanyi Kar, Személyligyi Szervez6 Szak

1990-1994. Leévey Klara Gimndzium, Budapest

Specidlis angol nyelv{i tagozat

SZAKMAI TAPASZTALAT
1998- Focus Selection Személyzeti Tandcsado Iroda
Toborzasi és Kivalasztasi Tandcsado
— tgyfelekkel torténé kapcsolattartas
— adatbdzis kezelése
— allashirdetések megirasa

1997-1998. IKON Kft.
Angol nyelvii tolmécs, fordito
— forditdsa magyarrél angolra
— forditasa angolrél magyarra
— idegen nyelv( levelezések

NYELVTUDAS
Angol Targyalasi szint( nyelvtudas
fels6fokd, allami, C tipusud nyelvvizsga, 1997

SZAMITOGEPES ISMERETEK
Felhasznal6i szinten: Windows NT, Word 98, Excel, Power Point, MS Outlook, Internet

TRENINGEK
1997 Irodavezet6k haromnapos szemindriuma (Samling Kft.)

ERDEKLODESI KOR
Sportolds, olvasés, kirandulas, utazas

Budapest, 2006. m4jus 30.

[alairas]
Minta Aladar
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7. Motivacios levél
Ha feln6tt ember munkdra jelentkezik, gyakran kérnek t6le az 6néletrajz mellé Ggyne-
vezett motivacios levelet is. Ez annak 6sszefoglaldsa, hogy miért vagyik az ember egy
bizonyos munkahelyen egy bizonyos munkakérre. Ehhez is adunk példat.

@ Olvasd el, allapitsd meg, mit kell tartalmaznia a levélnek, és milyen stilusban kell megirni!

Aktiv Géza

1100 Tarkarét, Tejcsarnok u. 10.
Tel.:4 / 567-89-10

E-mail: aktivgeza@sajt. hu

Z6ld Tehén Sajtlyukaszté Kft.
Borju Béla tigyvezet6 igazgat6 részére
1100 Tarkarét, F6 utca 10.

Targy: jelentkezés
allasajanlatra

Tisztelt Igazgat6 Ur!

Szeretnék palyazni cégiiknél a Tarkaréti Hirekben meghirdetett sajtlyukaszté allasra.

Idén majusban végeztem a Tarkaréti Szakiskolaban, és jlniusban sajtlyukaszté szakmai
vizsgat tettem, elméletbdl j6, gyakorlatbdl jeles eredménnyel.

A szakma irant mdr nagyon kordn felébredt érdekl6désem, mivel sziileim éllattenyésztéssel
foglalkoztak, s mar otthon nagyon megszerettem mindent, ami az allatokkal kapcsolatos. Az
iskolaban is f6leg a szakmai targyak érdekeltek, valamint a rajz és az informatika, amik egyéb-
ként is a hobbijaim.

Tanulmanyaim alatt két izben voltam Osszefliggd nyari gyakorlaton, 2005-ben Jobbagy
Géza 6stermel6 mellett, 2006-ban pedig az Onék cégénél, ahol Iparos Sandor lizemvezets
irdnyitotta munkankat. Ezek soran pélyavalasztasi elhatdrozdsom meger6sodott, és az is jol-
esett, hogy mindig dicsérték egyiittmiikodési készségemet.

Tanulmanyaim ideje alatt négy évig a diakonkormdnyzat tagja, az utolsé évben annak el-
noke voltam. Nalunk régi hagyomany, hogy a j6 tanul6k foglalkoznak a gyengébbekkel, s az én
feladatom volt ennek a korrepetéldsnak a szervezése. Ezt a munkdt is nagyon szivesen végez-
tem, mert Oriiltem annak, hogy néhany tarsam sikeresen javit az eredményein.

Ugy érzem, hogy az iskoldban szerzett tuddsom, a szakma melletti elkotelezettségem,
munkafegyelmem hasznosak lehetnek az Onok a cége szamara is.

Remélem, a fentiek felkeltették érdekl6dését, és személyesen is talalkozhatunk a jovében!

Tarkarét, 2006. janius 21.

Udvozlettel:

Aktiv Géza
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@ Képzeld el, hogy nyari munkara jelentkezel arra a munkahelyre és abba a munkakérbe, ahova a
legszivesebben mennél. (Ezdttal ne tor6dj azzal, hogy val6sdggal megkaphatod-e azt a munkat.)

Fogalmazd meg egy oldalban, miért valasztod ezt a munkat, miért szeretnél jové nyaron ott
dolgozni!

Lehet6leg szamitogéppel dolgozz — ha nincs ra lehetéséged, irhatod a motivaciés levelet ide
kézzel is.
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8. Ajanlolevél irasa
Vannak olyan munkahelyek, vagy egyesiiletek, tarsasagok, ahova nem elég 6néletrajzzal,
esetleg motivacios levéllel jelentkezni: az is szlikséges, hogy valaki mas ajanljon minket,
hogy felvegyenek. Bemutatunk erre is egy példat.

@ Olvasd el, és ennek mintdjara készits te is egy ajanlélevelet. Csakhogy te 6nmagadat ajanld
valaki més nevében (harmadik személyben irj magadrol!) Neked kell kitaldlni, hova jelentkezel,
és hova ajanlod magad!

Z6ld Tehén Sajtlyukaszté Kft.
Borju Béla tigyvezet6 igazgato részére

Tisztelt Igazgat6 ur!

Tisztelettel ajanlom figyelmébe iskolank végz6s didkjat, Aktiv Gézét, aki az Onodk cégénél ki-
vanja megkezdeni sajtlyukaszté szakmai palyafutdsat.

Géza négy éven at nagy érdekl6dést tanisitott sajtok és mas tejtermékek megmunkala-
sa irant. Szorgalmasan tanult, szakmai gyakorlatait az iskoldban és kiils6 gyakorlé helyeken
egyarant becsiiletesen végezte. A tanulokozosségnek igen aktiv tagja volt. Példdja nyoman
masok is szivesebben foglalkoztak a tanuldssal és leend6 szakmdjukkal. Egytittmiikodési és
segit6készsége, baratsdgos természete és j6 humora miatt tarsai és tandrai nagyon kedvelték.

Biztos lehet benne, hogy Aktiv Géza alkalmazasaval becsiiletes és fegyelmezett kollégat,
némi munkahelyi tapasztalat utan j6 szakembert nyer cége szamara.

Tisztelettel

Tarkarét/ 2006. méJUS 35. ...............................................................

Direktor Kalmén
igazgato

@ LehetSleg szamitogéppel dolgozz. Ha nincs ra lehetéséged, irhatod az ajanlélevelet ide kézzel is.
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9. Honlap készitése

9. EVFOLYAM

Ha tudod, hogyan kell, készitsd el személyes weblapodat! Kérd az iskolai szamitastechni-
ka-tanar segitségét, majd engedélyét arra, hogy munkddat elhelyezhesd a helyi halézaton.
A Word weblapkészits sablonja a kévetkez6 dton érheté el: F4jl-menti / Uj dokumentum /
Uj dokumentum sablon alapjan / Altalinos sablonok | Web-lapok / Sajat weblap.

A sablon a kévetkez6képpen néz ki (igazitsd sajat személyedre):

TARTALOM
e Munkamrol
* Kedvenc webhelyeim
* Cimek és telefonszam
e Aktudlis munkak
* Eletrajzi adatok
* ErdeklGdési korém

MUNKAMROL

MUNKAKOROM

irja be sajét szovegét.

FOBB FELADATAIM

Irja be sajat szovegét.

OSZTALY VAGY MUNKACSOPORT
Irja be sajat szovegét.

Vissza a lap elejére

KEDVENC WEBHELYEIM

* Szuarjon be egy hiperhivatkozast.
e Szurjon be egy hiperhivatkozast.

Vissza a lap elejére

CIMEK ES TELEFONSZAM
ELEKTRONIKUSLEVEL-CIM
Irja be sajat szovegét.
HONLAP CIME

Irja be sajat szovegét.
MUNKAHELY! TELEFONSZAM
irja be sajat szovegét.

Vissza a lap elejére
AKTUALIS MUNKAK
* Munka neve
* Munka neve

Vissza a lap elejére
ELETRAJZI ADATOK
Irja be sajat szovegét.

Vissza a lap elejére
ERDEKLODESI KOROM
* Irja le egy hobbijat.

Vissza a lap elejére
Utolso frissités: Datum

A FEJEZETBEN KESZULT MINDEN FELADAT-MEGOLDASODAT ORIZD MEG, SZERKESZD A PORTFOLIO-

BA. KESOBB IS HASZNUKAT VEHETED!



5.JOZSEF ATTILA ONMAGAROL

VERSEI

1. Valasszatok ki az itt és a kovetkez6 oldalon ta-
lalhat6 nyolc Jozsef Attila-arckép valamelyikét,
és adjatok cimet neki!

2. Olvasd el Jozsef Attila négy 6nmagarol szolo
versét, majd oldd meg a feladatokat!

ONARCKEP

Dacos, vad erd6 stiri nagy hajam.
Mar meggyotorte asszonyujj viharja,
Forr6 szaj baglya néha megzavarija.
Alatta zig a gondolatfolyam.

Milyen mély medr(, nem tudom, de mély.
Hitek szirtjét bus iszapjaba mossa,

Nagy homlokom a Vaskapu-szorossa,

Hol rég utat vagott a szenvedély.

Zord partjan — csokhid szépen szokne itt,
melyen portydzni vig asszony-tatar megy —
orok-zsibongo, vijjogé madarhegy:

sotét gond rakja barna fészkeit.

Szivemben vérhegylanc, jaj-krateres;

még forro, fiilledt nyar vonaglik volgyén

s dermedt, havas csticsan ,,Ember”-t Gvoltvén
egy orilt 1élek maglyakat keres!

(1923) e

JOZSEF ATTILA

Jozsef Attila, hidd el, hogy nagyon szeretlek, ezt még anyamtol 6rokoltem, aldott j6
asszony volt, latod, a vilagra hozott

Az életet hiaba hasonlitjuk cip6hoz vagy vegytisztitd intézethez, mégiscsak masért
oraliink neki

Naponta haromszor megvaltjék a vilagot, de nem tudnak gyufat se gydjtani, ha igy
megy tovabb, nem tor6dom véliik.

J6 volna jegyet szerezni és elutazni Onmagunkhoz, hogy bennetek lakik, az bizonyos.

Minden reggel hideg vizben fiirdetem gondolataimat, igy lesznek frissek és épek.
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A gyémantbdl j6, meleg dalok nének, ha eliiltetjik a sziviink ala.

Akadnak olyanok, akik lovon, autén és repiil6gépen is gyalog vannak, én a pacsirtak
hajnali énekében heverészek, mégis taljutottam a szakadékon.

Igazi lelkiinket, akdrcsak az Ginneplé ruhdkat gondosan 6rizziik meg, hogy tiszta
legyen majd az tinnepekre.

(1925)

BEVEZETO

Lidi nénémnek dccse itt,

Batu khan pesti rokona,
kenyéren élte éveit

s nem volt azirkék paplana;
kinek verséért a halal

6les kondérban f6z babot —
hejh burzsod! hejh proletar! —
én, Jozsef Attila, itt vagyok!

(1927)

NEMZETT JOZSEF ARON

Nemzett J6zsef Aron,
szappanféz4, aki mar
a Nagy Oceanon

szagos fiiveket kaszal.

Megsziilt P6cze Borcsa,
kit megettek a fenék,
gyomrat, hasat sorba,
széazlab suirol6 kefék.

Szerettem Lucamat,
de Luca nem szeretett.
Butoraim: arnyak.
Barataim nincsenek.

Bajom se lesz tobbé,
lelkemmé lett mindahény, —
élek mindorokkeé

gazdatlan és ostoban.

(1 928) ...................................
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@ Minden versrdl készitettlink egy rovid értelmezést. Melyik értelmezésnek melyik vers felel meg
a leginkabb?

A VERS CIME ERTELMEZESE

Rimtelen, szinte versszer(tlen vers, mely meghokkent§ kolt6i
képekkel beszél a lélek mélyének megismerésérdl, az egyénrol és
a tobbiekrdl.

A szdveg kiilonos kolt6i képekkel bemutatja, milyen a kélté kiilseje,
és a kiils6 mogotti lélekrdl is elarul valamit.

A versben a kolt6 Osszefoglalja multjat, sziiletésétsl kezdve, majd
beszamol sivar jelenérél.

A vers kialtas. A kialt6 furcsa elnevezésekkel azonositja magat, majd
megszolitva ellenséget és baratot, egyszerre fenyegetve és biztatva
hirdeti jelenlétét.

@ Allitsd sorrendbe a verseket a szamok segitségével!

SZEMPONT ONARCKEP | JOZSEF | BEVEZETO | NEMZETT
ATTILA JOZSEF
ARON

Melyik a legvidamabb (4), me-
lyik a legszomorabb (1)2

Melyik a legszabélyosabb ver-
selés( (4), melyik a legszabaly-
talanabb (1)?

Melyik a legfurcsabb (4), melyik
aleghagyomanyosabb szévege-

2

zési (1)

Melyik tetszett leginkdbb (4),
melyik a legkevésbé (1)?

Q Valassz ki egyet a négy vers koziil, azt, amelyik a legjobban tetszett!
Milyen életrajz deriil ki bel6le? Es milyen jellemkép deriil ki bel6le arrél az emberrél, aki mondja?

53
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@ Vermes Gyorgy Egy dalt cim( versének utolsé sora — nem tudjuk, hogy a kolté szandéka sze-
rint-e vagy sem — Jézsef Attila egyik versére emlékeztet. ird be, melyikre!

VERMES GYORGY: EGY DALT

Egy dalt, minek viharz6 titemét6l
hajlongnak az erdében a fak,

egy dalt, minek parancsol6 hevétél
szé|l zuhan a tagas sikon é&t,

Egy dalt, minek titeme szétkavarija,
a hegyen megdradt patakot,
szeretnék most vad kdszirten allva,
belezengeni a felbolygatott
vilagba! En is, én is itt vagyok!

Irj te is négysoros verset (vazlatnak is van hely el6tte), amelynek utolsé sordban az , Itt vagyok!”
kialtast helyezed el!
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ONELETRAJZA

3. Jozsef Attila prozai 6néletrajzat fogjuk elemezni kiilon csoportokban.
Olvassatok el a Curriculum vitae c. szoveget, majd a kiilénb6z6 betdjelek szerint ki-ki
végezze el a tandra altal raosztott feladatokat!

Jozsef Attila 1937 tavaszan tisztvisel6i allast palydzott meg, s ennek érdekében onéletrajzot

irt Curriculum vitae (ejtsd: kurrikulum vité) cimmel. (A kifejezés az 6néletrajz latin elnevezése,
jelentése: életat).

JOZSEF ATTILA: CURRICULUM VITAE

1905-ben sziilettem, Budapesten, gorog-keleti vallast vagyok. Apdm — néhai Jozsef Aron — hé-
rom esztendés koromban kivandorolt, engem pedig az Orszagos Gyermekvéds Liga Ocsodre
adott nevel6sziil6khoz. Itt éltem hét éves koromig, mar ekkor dolgoztam, mint altalaban a falusi
szegénygyerekek — disznépasztorkodtam. Hétesztend6s koromban anydm — néhai P6cze Borbala
— visszahozott Budapestre s beiratott az elemi iskola Il. osztalydba. Anyam mosassal és takaritassal
tartott el benniinket, engem és két névéremet. Hazaknal dolgozott, odajart reggeltSl estig s én
sziil6i felligyelet nélkl iskolat keriiltem, csibészkedtem. A harmadikos olvasékényvben azonban
érdekes torténeteket talaltam Attila kirdlyrol és ravetettem magam az olvasasra. Nem csupan azért
érdekeltek a hun kirdlyrél sz6l6 mesék, mert az én nevem is Attila, hanem azért is, mert Ocsodon
nevel6sziileim Pistanak hivtak. A szomszédokkal val6 tandcskozéds utan a fiilem hallatdra meg-
allapitottdk, hogy Attila név nincsen. Ez nagyon megddbbentett, Gigy éreztem, hogy a létezése-
met vontak kétségbe. Az Attila kirdlyrél sz616 mesék folfedezése azt hiszem dontSen hatott ettdl
kezdve minden torekvésemre, végs6 soron talan ez az élményem vezetett el az irodalomhoz, ez
az élmény tett gondolkodévd, olyan emberré, aki meghallgatja médsok véleményét, de magaban
folulvizsgélja; azza, aki hallgat a Pista névre, mig be nem igazol6dik az, amit 6 maga gondol, hogy
Attilanak hivjak.

Kilenc éves koromban kitort a vildghdbord, egyre rosszabbul ment a sorunk. Kivettem a részemet
az lzletek el6tt val6 édlldogalasokbdl, — volt Ggy, hogy este kilenc 6rakor odadlltam az élelmiszer-
lizem el6tt varakozo sorba és reggel fél nyolckor, mikor mar sorra keriiltem volna, jelentették ki az
orrom elétt, hogy nincs tobb zsir. Ugy segitettem anydmnak, ahogyan tudtam. Vizet rultam a Vi-
lag moziban. Fat és szenet loptam a Ferencvarosi palyaudvarrél, hogy legyen f(tenivalonk. Szines
papirforgbkat csindltam és arusitottam a jobb sorsban él6 gyerekeknek. Kosarakat, csomagokat
hordtam a vasarcsarnokban stb. 1918 nyaran Abbazidban tdultem a Karoly kiraly-féle gyermek-
nyaraltatasi akci6 jovoltabol. Anyam mar betegeskedett, méhdaganata tamadt s ekkor én magam
jelentkeztem a Gyermekvédé Ligandl — igy rovid id6re Monorra keriiltem. Visszatérvén Budapestre
Gjsagot arultam, bélyegekkel, majd kék, fehér és postapénzzel kereskedtem, mint egy kis bankar.
A roman megszallas alatt kenyeresfit voltam az Emke kdvéhdzban. Kézben — 6t elemi elvégzése
utén — polgari iskoldba jartam.
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1919 kardcsonyan meghalt anydm. Gydmomma az arvaszék ségoromat, a most elhunyt Makai
Odon doktort nevezte ki. Egy tavaszon és nyaron &t az Atlantica Tengerhajézasi Rt. Vihar, Torok
és Tatar nev(i vontatog6zosein szolgdltam. Ekkor vizsgdztam magdandton a polgdri negyedik oszta-
lydbol. Ezutan [...] Nyergestjfalura kiildtek kispapnak a szalézidnusokhoz. Itt csak két hetet tolt6t-
tem, hiszen gorog keleti vagyok és nem katolikus. Innen Makéra keriiltem, a Demke interndtusba,
ahol révidesen ingyenes helyet kaptam. Nydron lakasért és ellatasért tanitottam Mez6hegyesen.
A gimndzium VI. osztdlyat szinjelesen végeztem, jéllehet pubertaskori zavarok miatt tébb izben
ongyilkossagot kiséreltem meg, hiszen valéjaban sem akkor, sem eléz6leg nem allott folvilagositd
baratként mellettem senkisem. Mar megjelentek els6 verseim is, 17 éves koromban irt kdlteménye-
imet a Nyugat publikdlta. Csodagyereknek tartottak, pedig csak arva voltam.

A VI. osztdly elvégzése utan ott hagytam a gimnaziumot meg az internatust, mert elhagyatottsa-
gomban nagyon tétlennek éreztem magamat: nem tanultam, mert a tandrok magyardzata utan
is tudtam a leckét, hiszen err6l jeles bizonyitvanyom is tantskodott. Kukoricacs6sznek, mezei
napszamosnak mentem Kiszomborra és hazitaniténak szeg6dtem el. Két kedves tanarom kérésére
mégis elhataroztam, hogy érettségizem. A VII. és a VIII. osztalybdl 6sszevont vizsgat tettem s igy
egy évvel el6bb végeztem, mint volt osztdlytarsaim. Tanuldsra azonban minddssze harom hénap
allt rendelkezésemre s igy tortént, hogy a hetedikbdl tiszta j6, a nyolcadikbdl pedig tiszta elégsé-
ges osztalyzatot kaptam. Erettségi bizonyitvdanyom mér jobb a nyolcadikosndl: csak magyarbél és
torténelembdl kaptam elégségest. Ekkor mar egy versemért Istenkdromlds miatt porbefogtak. A
Kria folmentett.

Ezutan egy ideig konyviigynok voltam itt Budapesten, majd az inflacié idején hivatalnokoskodtam
a Mauthner féle maganbankhazban. Iparkodasomat itt egy kissé kikezdte az, hogy sajat munka-
mon kiviil 6nnon dolgaik egy részét is nyakamba varrték id6sebb kollégaim, kik nem mulasztottak
el kiilonben sem, hogy bosszisagot okozzanak nekem a lapokban megjelené verseim miatt. ,llyen
id6s koromban én is irtam verseket” — mondogatta mindegyikiik. A bankhdz késébb megbukott.

Elhatdroztam, hogy végképpen ir6 leszek és szert teszek olyan polgari foglalkozasra is, amely szo-
ros kapcsolatban all az irodalommal. Magyar-francia-filozéfiai szakra iratkoztam a szegedi egyetem
bolcsészeti karan. Folvettem heti 52 6rat és 20 6rabdl kollokvaltam kitlin6en. Napokat ettem, ver-
seim honorariumabdl fizettem lakasomat. Nagyon biiszkévé tett, hogy Dézsi Lajos professzorom
6nall6 kutatasra érdemesnek nyilvanitott. De minden kedvemet elszegte az, hogy Horger Antal
professzor, kinél magyar nyelvészetbdl kellett volna vizsgdznom, magéhoz hivatott s két tand el6tt
— ma is tudom a neviiket, 6k mér tanarok — kijelentette, hogy bel6lem, mig 6 megvan, soha nem
lesz kodzépiskolai tandr, mert ,olyan emberre — igymond - ki ilyen verseket ir” s ezzel elém tarta
a Szeged c. lap egyik példanyat, ,nem bizhatjuk a j6v6 generdci6 nevelését”. Sokszor emlegetik a
sors irénidjat s itt valéban arrél van sz6: ez a versem, Tiszta szivvel a cime, igen nevezetessé valt,
hét cikket irtak réla, Hatvany Lajos az egész habora utani nemzedék dokumentumanak nyilvani-
totta nem egy izben ,a kései korok szamara”, Ignotus pedig ,lelkében dédelgette, simogatta, diiny-
nyogte és mormolgatta” ezt a ,gydnyorliszép” verset, ahogy a Nyugatba irta réla és ezt a verset
tette Ars poeticajaban az Gj koltészet mintadarabjava.
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A kovetkez6 évben — hisz éves voltam ekkor — Bécsbe mentem, beiratkoztam az egyetemre s
abbdl éltem, hogy a Rathaus Keller bejaratanal djsagot arultam és a Bécsi Magyar Akadémikusok
helyiségeit takaritottam. Ldban Antal igazgat6, mikor tudomdst szerzett rélam, ezt megsziintette,
ebédet adott a Collegium Hungaricumban s tanitvanyokhoz juttatott. Bécsbél — egy szornyd nyo-
mortanyarél, ahol négy hénapig lepedém sem volt — egyenesen a Hatvany-kastélyba keriiltem
vendégnek, Hatvanba, majd a haz asszonya, Hirsch Albertné ellatott Gtikoltséggel és a nyar végez-
tével Périzsba utaztam. Itt beiratkoztam a Sorbonne-ra. A nyarat a dél-franciaorszagi tengerparton
toltottem egy halaszfaluban.

Ezutan Pestre jottem. Két szemesztert hallgattam a pesti egyetemen. Tandri vizsgat mégsem
tettem, mert — Horger Antal fenyegetésére gondolva — azt hittem, Ggysem kapnék allast. Majd
a Kilkereskedelmi Intézet magyar-francia levelez6nek alkalmazott, megalakulasakor. (...) Ekkor
azonban olyan varatlan csapasok értek, hogy barmennyit edzett az élet, nem birtam ki — az OTI
el6bb szanatériumba, majd tappénzallomanyba utalt neuraszténia gravisszal. Hivatalomt6l meg-
valtam, beldttam, hogy nem lehetek tehertétel egy fiatal intézmény nyakan. Ezé6ta irasaimbdl élek.
Szerkesztdje vagyok a SZEP SZO c. irodalmi és kritikai lapnak. Magyar anyanyelvemen kiviil frok
és olvasok francidul és németil, levelezek magyarul és francidul, perfekt gépiré vagyok. Tudtam
gyorsirni is, — egy havi gyakorlattal ezt a tuddsomat folfrissithetem. Ertek a sajté nyomdatechniké-
jahoz, tudok szabatosan fogalmazni. Becstiletesnek tartom magam, azt hiszem, hogy f6lfogasom
gyors és hogy munkaban szivés vagyok.

SZOMAGYARAZATOK:

Szalézidnus = Szalézi Szent Ferencrdl elnevezett szerzetesrend, amely szegény gyermekek iskolaza-
saval foglalkozik.

pubertaskori = kamaszkori

Nyugat = a legjelentésebb magyar irodalmi folyéirat a 20. szazad els6 felében

publikdlta = nyomtatasban megjelentette

internatus = kollégium, bentlakdsos iskola

Kiria = fellebbviteli bir6sag

kollokvéltam = vizsgaztam

napokat ettem = a kifejezés a jotékonysagnak egy régi formdjara utal, mikor naponta egy-egy médo-
sabb csaldd megvendégelte a nyomorgé diakokat

honorérium = tiszteletd;ij

szemesztert = félévet

neurasténia gravis (latin: neurasthenia gravis) = stlyos ideg6sszeomlas
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A) A kezdeti évek

(1) Jozsef Attila e szovegben majdnem minden elbeszélt esemény idejét kozli, olykor
évszammal, olykor sajat életkoranak megjelolésével vagy mas évszamokhoz val6 vi-
szonyitassal. Ezek segitségével allapitsd meg, hany évesen mit tortént! Toltsd ki a
tablazatot!

MIKOR? HANY EVESEN? MI TORTENT?

1905

(2) Kapcsold 6ssze a szovegben szerepld helységneveket a hozzajuk tartoz6 események-
kel! (Egy helységhez tobb is kapcsolédhat.) ird az egyes események mellé annak a
helynévnek a betiijelét, hol tortént!

HELYSEGEK ESEMENYEK
(a) Abbézia A gimnazium VI. osztalyat szinjelesen végeztem.

(b) Bécs A nyarat egy haldszfaluban toltdttem.

(c) Budapest A Collegium Hungaricumban magéntanitvanyokat
tanitottam.

(d) Dél-franciaorszagi tengerpart Beiratkoztam a Sorbonne-ra.

(e) Hatvan Beirattak az elemi iskolaba.
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HELYSEGEK ESEMENYEK

(f) Kiszombor Fat és szenet loptam.

(g) Makoé A Hatvany-kastélyba keriiltem vendégnek.
(h) Mezbhegyes Kispapnak kiildtek.

(i) Monor Lakésért és ellatasért tanitottam.

(j) Nyergesuijfalu Magyar-francia-filozéfia szakra iratkoztam.

(k) Ocsod Mezei napszamosnak mentem.

(I) Périzs Nevel6sziil6khoz keriiltem.
(m) Szeged Polgéri iskolaba jartam.
Rovid id6re a Gyermekvédo Liga helyezett el.
Szanat6riumba kertiltem.
Megszilettem.
Takariftottam.

Udiiltem.

(3) Az alabbi életrajzok olyan személyekrdl szélnak, akik kapcsolatba keriiltek J6zsef
Attilaval, és akikrél Jozsef Attila megemlékezett most olvasott énéletrajzaban. Alla-
pitsd meg, melyik kirél szél! (ird nevét a kipontozott helyre!)

1908-ban Hatvany Lajossal és Feny6 Miksaval egyiitt megalapitotta a ma-
gyar irodalom legnagyobb hatdsu lapjat, a Nyugatot. Heves harcokat folytatott a kor konzerva-

Gazdag gyartulajdonos csalad fia volt. 1908-ban Ignotusszal és Fenyé Mik-
saval megalapitotta a Nyugat cimi folyéiratot. Egész életét a magyar irodalom szolgdlatanak
szentelte. Kiallt Ady Endre, J6zsef Attila és sok mas magyar mivész mellett. A tehetségeket
nemcsak miivészileg, de anyagilag is tamogatta.

1922-t6l a szegedi, 1940-t6l a kolozsvari egyetemen a magyar nyelvészet
tandra. Mint szegedi dékén eltanacsolta az egyetemrdl J6zsef Attilat, aki Sztiletésnapomra cim(i
versében megorokitette nevét.

Az utols6 magyar kiraly. 1916. november 21-én foglalta el az elhunyt Ferenc
Jozsef osztrdk csaszar trénjat. Ismerve a hdbora szorny(iségeit, a béke helyreallitidsara toreke-
dett. A stlyos helyzet ellenére belpolitikai téren szocidlis torvénykezésbe kezdett. 2004-ben a
katolikus egyhaz boldogga avatta.
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B) A kolt6 onéletrajza

(1) A szoveg hét egységbdl all. Adj talalé alcimet a részeknek!

(2) Készitsd el J6zsef Attila modern 6néletrajzat!

ONELETRAJZ

Személyes adatok
Név: Jozsef Attila

Sziiletési hely, id6:

Végzettség
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(3) Jozsef Attila a Curriculum vitae-t tisztviseldi allas elnyerése érdekében irta. Baro
Hatvany Lajos nevében fogalmazz révid (maximum 10 soros) ajanlast, tamogaté nyi-
latkozatot!

Phoenix Biztosit6 Részvénytarsasag
Hatalmas Gy6z6 elnok ur részére

Tisztelt EInok ar!

Kelt Budapesten, 1937. aprilis 11-én

C) lIskolafajtak

(1) A Curriculum vitae alapjan allitsatok 6ssze J6zsef Attila iskolai palyafutasanak vazla-
tat!

El6szor gy(jtsétek ki az adatokat! Melyik osztélyt hol, mikor (s ha tudjuk: milyen ered-
ménnyel) végezte? Vigyazat: a szoveg alapjan nem lehet minden adatot pontosan kita-
lalni!

OSZTALY MIKOR?

elemi iskola 2. osztalya

elemi iskola 5. osztdlya

a polgari negyedik osztalya

a gimnazium VI. osztélya

a gimnazium VII. és VIII. osztalya

érettségi vizsga
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(2) Mit jelentenek ezek a régies hangzasiu iskolamegjelolések?
Tanulmanyozd az aldbbi abrat, és olvasd el a tankonyvi idézetet! Ezek alapjan felelj a
kérdésekre!

Fels6foku
szakiskolak,
tanito- és
6voképzok

Alséfoki Redl- Redl-
szakiskolak iskola gimnazium

Polgari
iskola

Elemi népiskola

Iskolai

. Ovoda 3-6 éves korig Eletkor
osztaly

A MAGYAR ISKOLARENDSZER 1928-BAN (Figyelem! Az iskolaéveket — ellentétben a mai szokassal — nem
szamoltik egybe, azaz a gimndzium elsé évében a tanuldt elsé osztalyosnak nevezték.)

»...a gimnazium és a redliskola kozott allt a redlgimnazium. Ennek f6 jellegzetessége az volt, hogy
a latin és a német nyelv mellett (ez utébbi mindharom iskolatipusban kotelez6 volt) felvett még
egy modern nyelvet (angolt, franciat vagy olaszt). Mindhdrom kozépiskola-tipusban azonos stllyal
szerepeltek az Gn. nemzeti targyak (magyar nyelv és irodalom, torténelem). A gimnaziumban a
modern nyelvek helyett gérogot tanitottak; a realiskolabél hidnyzott mind a latin, mind a gorog. A
matematika és a természettudomanyos targyak oktatasara forditott id6 viszont a redliskoldban volt
a legmagasabb. Az »egységes jogositas« elve szerint mindhdrom kozépiskola-tipus érettségi vizsga-
ja egyforman jogositott barmely felsGoktatasi intézményben val6 tovabbi tanulmanyokra.”

(Pukdnszky Béla—Németh Andras: Neveléstorténet)

a) Hany tanévig lehetett elemi iskoldba jarni?
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b) Milyen lehet6ségei voltak (s milyenek nem) annak, aki elemi iskolat végzett?
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h) Mi lehetett a kiilonbség a polgdri iskola és a redliskola k6z6tt?

(3) Jelold a régi iskolarendszer abrajan pontokkal, mely életkorban milyen iskolaféléket
érintett Jozsef Attila!
Kosd 6ssze a pontokat, és allapitsd meg, mennyire volt rendhagyé Jézsef Attila iskolai
palyafutasa! Szerinted milyen okokkal magyarazhatjuk ezt?
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D) Jelentésvadaszat

(1) Néhany sz6t kiemeltiink a szévegbdl. Mit jelentenek?
Prébéljatok meg a szovegkornyezetbdl kikovetkeztetni, majd felvetéseiteket ellenérizzé-
tek szotar segitségével! Ha még volna olyan sz6, amelynek jelentését nem ismeritek, vagy
amelyben bizonytalanok vagytok, jelentésével egyiitt irjatok az tiresen hagyott helyre!

szO SZERINTEM EZT JELENTI SZOTARI JELENTESE

kivandorol

gyam

internatus

pubertaskor

kukoricacs6sz

inflacio

kollokval

honorarium

karia

Ars poetica

szemeszter

perfekt

szabatos

szivos
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(2) Allitsatok Ossze tarsaitok szamara betiirejtvényt!
Feladatotok az, hogy a sorokba irand6 szavaknak s végiil a fligg6legesen 6sszeolvashaté
sz6nak a meghatarozasat megadjatok szamukra. A szavakat a vastag vonalt6l kezdve kell
beirni, sz6kdz nélkal!

SOI: eveeeevneennnns (ars poetica)
SOI: weveveeeeeeeeeeenens (internatus)
SOI: evrrvvveeeeeeeenn (kivandorol)
SO eeeeeeeeeeieeeeeeeees (perfekt)
SOF: eeerrrrereeeeeeeeeeans (inflacio)
SOF: evvvverenne. (kukoricacs6sz)
SO eeeeeeeeeeieaeenaes (pubertas)
sor: (Kdria)

)

)

SO eeeeeeevennnn, (honorarium
Y0 ) S (szemeszter

COXPNDT AW =

1

E) Onéletrajzi mozzanatok

(1) Magyarazd meg roviden irasban Jozsef Attila 6néletrajzanak harom kiil6nés mozza-
natat!
A viélaszok nincsenek benne egyértelmlien a szovegben: azonban koévetkeztethetiink,
vagy segitségiil hivhatjuk képzeletiinket!

a)

[...] azz4, aki hallgat a Pista névre, mig be nem igazol6dik az, amit 6 maga gondol, hogy Attila-
nak hivjak.”

b) Magyardzd meg ezt a furcsa mondatot: ,Csodagyereknek tartottak, pedig csak arva voltam.”
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s 2

©) Milehet az oka, hogy J6zsef Attila sokkal részletesebben ir az 1925 el6tti id6krél, mint a késéb-
biekr&l?

(2) Valassz egyet a fejezetben taldlhaté Jézsef Attila-versekbél! ird le, hogyan kapcsolé-
dik a kolté onéletrajzahoz!
Ird le véleményed, milyennek taldltad ezt a verset? Valaszodat indokold!
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4.

A mozaik 6sszerakasa
Alkossatok csoportokat, amelyekben olyan tanul6k foglalnak helyet, akik kiilonb6z6 be-
tljeld feladatokat oldottak meg!

Aki az ,A” jell feladatokat oldotta meg, idézze fel a tobbiek szdmara Jézsef Attila tdmogato-
inak életrajzat!

Aki a ,B” jeli feladatokat oldotta meg, olvassa fel Hatvany Lajos baré levelét, s mondja el a
tobbieknek, hogyan jott |étre!

Aki a ,C” jelG feladatokat oldotta meg, mondja el a tobbieknek a 3. szamu feladat tanulsa-
gait!

Aki a ,D” jell feladatokat oldotta meg, adja fel bet(rejtvényét a tobbieknek, azaz olvassa fel a
meghatarozasokat, amelyhez a megoldast jelent6 szavakat a Curriculum vitae-bé| kell kikeres-
nitik!

Aki az ,E” jell feladatokat oldotta meg, olvassa fel harom valaszénak egyikét!

A csoportok kozosen értékeljék az egyes csapattagok munkdjat, és szamoljanak be arrél az osztaly
el6tt!

5.

Kovetkeztetések
Az el6z6 néhany 6rdban Joézsef Attilarél volt sz6. Mit tanultdl meg réla, mit gondolsz
most réla? Fejezd be az alabbi nyitott mondatokat!
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6. NEV ES IDENTITAS

1. A mankurt legendaja
Olvassatok el az alabbi régi kazah mondat, amit egy vilaghir mai ir6 konyvébdl vet-
tiink!

CSINGIZ AITMATOV kirgiz ir6, orosz és kirgiz nyelven ir. F6 témadi: a hagyomanyos életforma
atalakulasa, a hétkéznapok konfliktusai, az dzsiai népek torténelme, mondai és mitolégidja.
Az évszazadndl hosszabb ez a nap cim(i regényébe is beéplil egy legenda, a mankurt legenddja.

A torténet a tavoli multban jatszédik. Egy azsiai torzs ddaz harcot viv a betolakodé zsuanzsu-
anok torzsével. A zsuanzsuanok barbar médszerekkel harcoltak és kiilondsen kegyetlentil ban-
tak a foglyokkal.

CSINGIZ A]TMATOV: A MANKURT LEGENDA]A
(részletek)

Szorny( sors vart arra, akit a zsuanzsuanok megtartottak a maguk foglyanak. Rettenetes kinzassal
fosztottak meg a foglyot emlékezetétdl: siri-t hiztak az 4ldozat fejére. Tobbnyire a harcban fog-
lyul ejtett fiatal legényeknek lett ez a sorsa. El6bb teljesen lekopaszitottak az dldozat fejét, tovig
csupalva minden egyes hajszélat. Mire a borotvalassal elkésziiltek, Gigyes zsuanzsuan mészarosok
levagtak a kozelben egy j6l megtermett tevét. Frissiben megnyuztak, és els6ként a tevebdr legsu-
lyosabb, legszivésabb részét, a nyakbdrt vélasztotték le réla. Darabokra vagtdk és még g6zolgb
allapotban réfeszitették a fogoly leborotvalt fejére. A bér egy pillanat alatt raragadt, mint a tapasz
— mai Gsz6sapkahoz hasonléan. Ez volt a siri. Aki ezen a proceduran keresztiilment, az vagy nem
élte tdl a kinzast, és meghalt, vagy egész életére elvesztette az emlékezetét — mankurt lett beldle,
rab, aki nem emlékszik a maltjara. A mankurt nem tudta, ki 6, milyen torzsb6l-nemzetséghdl valo,
nem tudta a nevét, nem emlékezett gyerekkorara, apjara, anyjara — egyszéval nem ismerte fel ma-
gaban az emberi lényt.

[A legenda f6hése, Najman-Ana elvesztette fiat a zsuanzsuanokkal folytatott harcban. De nem fo-
gadja el, hogy fia halott, és amikor vandor kalmaroktél megtudjak, hogy valahol a Sirga Homokon
tevecsordat legeltet egy mankurt fiatalember, elhatdrozza, hogy felkutatja ezt a pdsztort. Najman-
Ana felismeri fidt mint mankurtot, de a fii nem emlékszik a multjgbol semmire. K6zénydsen, s6t
ellenségesen fogadja anyja kozeledését.]

— Ulj le, beszéljiink — mondta nehéz s6hajjal Najman-Ana.

Letiltek a foldre.

— Megismersz engem? — kérdezte az anya.

A mankurt tagadéan megrazta a fejét.

- Hogy hivnak?

— Mankurt — felelte az.

— Csak most hivnak igy. A régi nevedre emlékszel? Prébalj visszaemlékezni az igazi neved-
re. A te neved Dzsolaman. Hallod? Dzsolaman. Apadat Donenbdjnak hivtdk. Hat nem emlékszel
apédra? Hiszen 6 tanitott nyilazni gyerekkorodban! En meg az anyad vagyok. Te a fiam vagy. Te a
najmanok torzsébdl valé vagy, érted? Najman vagy...
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[Mivel egy zsuanzsuan kézeledik a csorddahoz, ezért Najman Ana elmenekiil, s ezutan napokig a

kozelben rejtézkddik, s csak olyankor kdzeledik fidhoz, ha meggy6z&dott arrdl, hogy egyediil van.
Nevén szélongatva, probalja életre kelteni fidban az elpusztitott emlékezetet.]

— Emlékezz, hogy hivnak, emlékezz a nevedre! — kdnyorgott és er6skodott. — Apad Donenbdj,
hat nem tudod? A te neved pedig nem Mankurt, hanem Dzsolaman. Azért neveztiink el igy, mert
Utkdzben szilettél, a najmanok nagy vandorldsa idején. A dzsol: Gt, az aman: egészség. A neved
értelme: ,Légy egészséges az tGton!” Amikor megsziilettél, haromnapos pihenét tartottunk. Harom
napig Ultiik a lakomat!

[Najman Ana minden prébalkozdsa kudarcot vall. K6zben a zsuanzsuanok megtudjak, hogy a man-

kurt egy idegennel éllt széba, s ezért kegyetleniil megverik. A mankurtban ez felerGsitette az anyja
irdnti ellenséges érzést.]

Najman-Ana tgy dontott, hogy visszatér a fiahoz. Most mar mindenaron magaval akarta vin-
ni. Akmdja, a fehér tevetehén konnyedén és szabadon nyargalt gazdajaval a nagy csorda felé. A
kihunyé nap sugarai tisztan kirajzoltak az asszony alakjat a két tevepup volgyében. A fesziilten
figyel6 és gondterhelt Najman-Ana sépadt volt és kemény. Osz haja, réancai, a gondolatok arcén és
szemében — akdr az alkonyatok a Sarga Homokon — kiirthatatlan fajdalom... Végre odaért a csor-
déhoz, a legelész6 allatok kozott haladt, koriiltekingetett, de a fiat nem latta. Felmalhazott hatas
tevéje, szokatlan médon, szabadon legelt, kantarjat maga utan vonszolva a féldon. De é maga nem
volt sehol. Mi tortént vele?

— Dzsolaman! Fiam, Dzsolaman, merre vagy? — hivogatta Najman-Ana.

Senki nem mutatkozott, nem is vélaszolt.

— Dzsolaman! Hol vagy? En vagyok, az anyad! Merre vagy?

Mikézben nyugtalanul nézett, nem vette észre, hogy fia, a mankurt, tevéje arnyékaban rejt6zve
mar térdre ereszkedve célba vette ija felajzott idegére helyezett nyilaval. A nap visszat(iz6 fénye
zavarta a szemét, csak az alkalmas pillanatot vérta, hogy a nyilat kiropitse.

— Dzsolaman! Fiam! - szélongatta Najman-Ana, attél félve, hogy baj tortént vele. Megfordult a
nyeregben. — Ne 16j! — csak ennyit tudott még kialtani, és szembe akarta forditani Akmajat, a fehér
tevéjét, de mar siivitett is kurtdn a nyilvesszg, és beledllt bal oldaldba, a karja ala.

Halalos 16vés volt. Najman-Ana el6rebukott és a teve nyakdba kapaszkodva lassan lecsuszott
a nyeregbdl. De el6bb még lecstszott a fejérdl a fehér kend6je, madarré valtozott a levegében és
elreplilt, hangosan kidltozva: ,Ki vagy? Mi a neved? Az apadd Donenbaj! Dénenbdj! Donenbd;j!”

Ugy mondjak, azéta ropkod éjszakanként a Sarga Homok folott a Dénenbdj-madar. Ha utas-
embert lat, odaszall a kozelébe és rakialt: ,Ki vagy? Mi a neved? A neved? Az apad Donenbadj!
Donenbaj! Donenbdj! Dénenbydj...”

Azt a helyet, ahol Najman-Anat eltemették, Ana-Bejit temetSnek hivjék azéta — az Anya Nyug-
vohelyének...

(Forditotta: Rab Zsuzsa)

@ Miutan elolvastad a regényrészletet, egészitsd ki az alabbi mondatokat a széveg alapjan!

A két szembendll6 torzs neve:
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Az anya neve:

A fil apjanak a neve:

A fid neve:

A fiG nevének jelentése:

A fit jelenlegi neve:

Az IDENTITAS latin eredet( szo6, jelentése: ONAZONOSSAG. Arra utal, hogy az ember szemé-
lyiségének van egy édlland6 magja, amelyet eredend6 természete, szarmazasa, korai élményei
alakitottak ki. Amikor a felndvekvé emberben ezek az adottsagok tudatosulnak, ez lesz ki-
alakulé vilagnézetének, értékfelfogasanak, onértékelésének alapja, s ezaltal viselkedésének,
szerepeinek is. A most olvasott torténet arrél sz6l, hogy ha az ember elveszti emlékezetét,
torténelmét, hagyomanyait, akkor elveszti ember mivoltat is.

Q Véleményed szerint hogyan fligg 6ssze az identitas és az emlékezet?
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Foglald 6ssze, szerinted miért fontos a nevedet (csaladod eredetét, 6seid hagyomanyait) ismerni
és elfogadni!



7.AZ EN FEJEZETEM

1. Az elkésziilt munkak bemutatasa

« sz

ki, és az osztély (vagy egy kisebb csoport) el6tt ismertesse annak részeit, mutassa meg
néhany lapjat, magyardzza el a benne szerepl6 legérdekesebb dolgokat! Mindenkinek kb.
3 perce van erre. Ha valaki személyes weblapot (is) készitett, akkor vetitse ki, s kdzolje a
tobbiekkel, hogyan érik el azt a késébbiekben.

2. Kilép6kartya
Egy kb. tizsoros bekezdésben fogalmazd meg, mit tanultdl e fejezet feldolgozasa sordn!
Mi jelentette a legnagyobb élményt, mi volt kevésbé érdekes? Mi jelentett nehézséget,

mi az, ami kdnnyen ment? Erzésed szerint miféle mveleteket tudsz jobban elvégezni,
mint azel6tt?






