MATEMATIKA ,B” — 1. EVFOLYAM — EMBER A TERMESZETBEN

10. modul

TESTRESZEINK!

Készitette: Schmittinger Judit
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A modul célja

Testrészeink, szervezetiink megismerése elsésorban az egészségnevelés érdekében.
Figyelje sajat testének ¢€lettani jellemzdit.
A tudatos észlelés, megfigyelés és a figyelem irdnyitasanak fejlesztése.

Idokeret

15 perc

Ajanlott korosztaly

1. osztaly

Sziikséges eszkozok

1.sz.melléklet, 2.sz.melléklet, piros és kék szines ceruza

Modulkapcsolodasi pontok

Tagabb kornyezetben : Természetismeret — Ember és természet

Sziikebb kornyezetben: Természetismereti kereszttantervi modul, mely a matematika kompetencia
tertilethez késziilt.

Ajanlott megel6z6 tevékenységek: Testrészeinkkel kapcsolatos jatékok, mondokak felidézése,
gyakorlasa.

Ajanlott koveto tevékenységek: Erzékszerveink €és azok mitkodésének megismerése.

A képességfejlesztés fokuszai

— Az objektiv megismerés képességeinek fejlesztése a megtigyelés, leiras altal.
— Szdbbeli utasitasok megértése, pontos végrehajtasa.

— Tapasztalatszerzés

— Figyelem-koncentréacio

— Egyiittmiikodés
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Ajanlas: Onmagunk megismeréséhez elengedhetetleniil sziikséges testiink pontos megfigyelése, leirasa kiilsé jegyek alapjan. Testrészeink rész
egész kapcsolatanak ismerete. Ennek elsd 1€pése, hogy tisztaban legyenek a gyerekek fo testtdjaik €s egyéb testrészeik elhelyezkedésével.
Ismerjék a ,,paros és paratlan szervek™ fogalmat. Erre kindl jatékos, tapasztalati iton megszerezhetd ismereteket a matematika. A modulban leirt
tevékenységek a kiilonb6z6 1étszamn, kiillonbozo képességii €s felkésziiltségli gyermekcsoportoknal mas-mas idétartamot vehetnek igénybe, ezért
a jelzett idétartam rugalmasan kezelendo.

Ertékelés: A tanit6 a feladatok végzése kdzben kozvetleniil ellendrzi a gyerekek munkajat, dicsér, illetve, ha sziikséges, javitasokat javasol.
A gyerekek jatékos formaban gyakoroljak az 6nellenérzés folyamatat is.
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MODULVAZLAT
Tanulasszervezés ( 5’Skzlkiti)z
Val- Lépések, tevékenységek 7 mellckletben: a
tozat L Kiemelt készségek, Celcsoport / feladatok,
(az id6 megjelolésével) B e A differencialas e e K | evijtemények
(a mellékletekben részletesen kifejtve) lehetdségei Hnaiorma OGSEere tananyag-
tartalmak)
I. Rahangolodas*, a feldolgozas elokészitése
LT | yaték: Figyelem- Egész osztaly Frontalis Bemutatas, |1.sz.mellék-
Minden gyerek a széke mogé, vagy a padja | koncentracio jatek let

mellé all. A tanit6 elmondja az 1.sz melléklet
mondokajat, a gyerekeknek meg kell érinteni
magukon a szovegben elhangzo testrészeket.

* Hogy valtozatosabba tegyiikk a jatékot
idénként  halkabban, vagy hangosabban,
gyorsabban, vagy lassabban is mondhatjuk.

* Ha a gyerekek mar jol ismerik a mondokat,
jatszhatjuk vgy is, hogy kozds mondodkazas
kozben egy-egy testrész nevét nem mondjuk
ki, csak mutatjuk.

* A szdvegben szabadon véltoztathatjuk a
testrészek nevét.

2 perc
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Val-
tozat

Lépések, tevékenységek
(az id6 megjelolésével)
(a mellékletekben részletesen kifejtve)

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /
A differencialas
lehetéségei

Tanulasszervezés

Munkaformak | Modszerek

Eszké6z
(mellékletben: a
feladatok,
gyljtemények,
tananyag-
tartalmak)

I1. Az uj tartalom feldolgozasa*

2.1

Hogyan tudnank csoportositani a
testrészeinket?
Hagyjuk, hogy a gyerckek minél tobb
lehetdséget felsoroljanak.
pl.: testen vald elhelyezkedésiik szerint. (fejen,
térzson) stb...
Jaték: Valasszatok magatoknak egy part.
Alljatok fel, és érintsétek Ossze tarsatokkal
azokat a testrészeiteket, amelyeknek a nevét
halljatok:

e tenyerek
konyokok
vallak
térdek
alkarok
mutatoujjak
talpak...stb.

Kérdések:
e Hogyan nevezziik k6z0s néven azokat
a testrészeket, amelyekbdl kettd van?
e Feltétleniil beszéljiikk meg, a paros és
paratlan testrészek kortdl fliggetlenek!

Megfigyelés
Logikai gondolkodas

Egész osztaly

Paros

Jaték
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Vil Tanulasszervezés ( ﬁ:'s]f]kg,z
al- Lépések, tevékenységek . o Célcsoport / metickictoen: a
tozat (az id6 megjelolésével) Klellt{lgltels(:gz:le(gek, A differel:lciélés . . gyﬁ?izcﬁggl;;k
(a mellékletekben részletesen kifejtve) PEsses lehetdségei Munkaformak | - Modszerek tananyag- ’
tartalmak)
2.2 |Paros ¢és paratlan testrészeink csoporto- Egész osztaly Csoport Kooperatfy | 2. sz. mel-
sitasa. 1€klet
A tanitd négy csoportra osztja az osztalyt,
kioszt négy kiilonb6zd kort embert abrazolo Csoporton-
rajzot, majd ismerteti a csoportok feladatat! ként 1 db
(2. sz. melléklet) szines ceruza
Minden csoportnak ugyanaz lesz a feladata: Megfigyelés készlet
e Csoportonként egy darab piros ceruzat|Rendszerezés
vegyetek eld a készletbol! Egyiittmiikodés

o Karikdzzatok be az abran a paros testrésze-
ket pirossal!

e Minden gyerek egy par testrészt karikazhat
be, utana a piros ceruzat €s a lapot tovabb
kell adnia a mellette tilének!

o A feladat egészen addig folytatodik, amig
van a csoportban olyan gyerek, aki ujabb
testrész part tud bekarikazni!

e A csoporton beliil adjatok korbe ujra a pa-
pirt, minden gyerek szinezzen ki egy-egy
paros testrészt valamilyen szinnel (Minden-
ki mas szint valaszthat!

e Ha minden csoport elkésziilt, akkor te-
gyétek el a szines ceruzékat, és a csoportok
cser¢ljek ki egymas kozott a lapokat!

Ellendrizziik, ki hogyan oldotta meg a fel-

adatot!
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Tanulasszetrvezés E§zkﬁz
Vil- Lépések, tevékenységek : _ Célesoport / (meflllelzlletblin: a
tozat (az 1d6 megjelolésével) Klem’elt ke,s zscgek, A differencialas : ; p ta ato k
. ; .y képességek lehetésései Munkaformak | Médszerek | gywtemenyex,
(a mellékletekben részletesen kifejtve) ehetosegel tananyag-
tartalmak)
A képeket tegyiik a tablara! Allitsuk idérendi Egész osztaly Frontalis Utasitas, Fiizet, ceruza
sorrendbe! Az absztrahalas egyéni megbeszélés
23 ’

Jaték:
1. Hény ujjad van a jobb kezeden? —
guggolj le annyiszor!
2. Hény ujjad van a két labadon
Osszesen?- tapsolj annyiszor!

3. Hany hiivelykujjad van 6sszesen?-
dobbants annyit!

Minden kérdés végén beszéljiik meg a helyes
megoldast!

Most Ti talaljatok ki hasonlo feladatokat!

A jaték hangulatit fokozza, ha a tanitd is
koveti a gyerekek altal kitalalt feladatot!

13 perc

szamolasi készség
fejlesztése.
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Tanuléasszetvezés Eszkéz
o AT e Kiemelt készségek SS B (mefgg;l:ttgljn: :
tozat (az id6 megjelolésével) képességekg > A differencialas T o . gyﬁjtemény,ek
o P unkaforma 6dszere >

(a mellékletekben részletesen kifejtve) lehetoségei tananyag-

tartalmak)

I11. Az uj tartalom osszefoglalasa, ellendrzése, értékelése*
Ertékeljiik a paros és a csoportmunkaban az | Onértékelés Egész osztaly Frontalis Jaték

egylttmiikodést, az 6nallosagot, dtletességet.
Mindenki guggoljon le, és olyan magassagig
egyenesedjen fel, amilyen jonak itéli a sajat
munkdjat! Ha nagyon jol dolgoztal, egyenesed;
ki teljesen!
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2. sz. melléklet gyerekek példanya
Forras: Tappancs III. évf. 2. szam, Okoskodo 2., 3. feladat
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2. sz. melléklet, gyerekek példanya
Forras: Tappancs III. évf. 2. szam, Okoskodo 2., 3. feladat




MATEMATIKA ,B” ¢ 1. EVFOLYAM ¢ EMBER A TERMESZETBEN ¢ 10. modul

: TESTRESZEINK

11

2. sz. melléklet, gyerekek példanya
Forras: Tappancs III. évf. 2. szam, Okoskodo 2., 3. feladat
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12

2. sz. melléklet, gyerekek példanya
Forras: Tappancs III. évf. 2. szam, Okoskodo 2., 3. feladat
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13

1. sz. melléklet, tanari példany

Mondoka

A kezem, a fejem, a térdem, a bokam,
a térdem, a bokam, , a térdem, a bokam

A kezem, a fejem, a térdem, a bokam,
A szemem, az orrom, a fiilem, a szam.



