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5. MODUL — 1. MELLEKLET

Kekszgolyo

Fél zacskoé daralt keksz = 25 dkg

1 db teavaj = 10 dkg

Porcukorb6l 15 dkg

2 evékanal kakaépor

1 dl tej

1 csomag kékuszreszelék = 10 dkg

A kimért hozzavalokat Ontsétek kiilon-kiilon talkakba! Ha a

cukrdszmester és a tanitétok is ellendrizte és jonak talalta a méréseiteket,

elkezdhetitek az anyagok Osszekeverését:

- el6szor a kekszet, vajat, porcukrot és a kakadport keverjétek, gyarjatok
0ssze;

- gyuras kozben kanalanként adjatok hozz4 a tejet.

A végén formdazzatok szép gombolyli golydkat. A kékuszreszeléket

szorjatok ki egy talcdra, és alaposan hempergessétek meg benne a
golyokat! Diszitsétek izlésetek szerint mazsoldval, digval!

Gyerekek példéanya, szétvagando

Kekszgolyo

Fél zacsko daralt keksz = 25 dkg

1 db teavaj = 10 dkg

Porcukorbél 15 dkg

2 evékanal kakaépor

1 dl tej

1 csomag kékuszreszelék = 10 dkg

A kimért hozzavalokat Ontsétek kiilon-kiillon talkakba! Ha a

cukraszmester és a tanitétok is ellendrizte és jonak talalta a méréseiteket,

elkezdhetitek az anyagok 0sszekeverését:

— el6szor a kekszet, vajat, porcukrot és a kakadport keverjétek, gytrjatok
0ssze;

— gyuréas kozben kanalanként adjatok hozz4 a tejet.

A végén formdazzatok szép gombolyli golydkat. A kékuszreszeléket

szorjatok ki egy talcdra, és alaposan hempergessétek meg benne a
golyodkat! Diszitsétek izlésetek szerint mazsoldval, digval!
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Jakab vagyok. Hobbim a nyelvtanulds. Reggelire csak ivéjoghurtot
iszom, az 5 dl-es tivegb6l 1 dl-t.

Tizo6raizni nem szoktam.

Az ebéd kozben altalaban rostos gytimolcslevet fogyasztok, kb. 3 dl-t.
Uzsonnara a 2 dl-es bogrémbdl csak a fele tejet iszom meg,.

Vacsordra mindig kakaot kérek, a bogrém 2 dl-es.

1. Hazd alad pirossal az egészségtelen, zolddel az egészséges italok
nevét!

2. Becsiild meg, hany dI-t iszik 1 nap alatt! dl

3. Jegyzeteld ki az adatokat!

4. Hany dl folyadékot iszik Jakab 1 nap alatt? dl

Gyerekek példédnya, szétvagando

Péter vagyok. Hobbim a tévénézés. Reggel altalaban késén ébredek,
ezért nem jut idém a reggelizésre. A buszon szoktam egy dobozos
kakadt meginni, ami 2 dl.

Alig varom az uzsonnaid6t, mert akkor megihatom végre a kélam
felét.

A masik felét ebédhez szoktam meginni. A kélas iiveg 5 dl-es.
Uzsonnara madlnaszorpodt csomagol az anyukam 2 dl-es iivegben.
Mindet megiszom, imadom, hogy olyan édes!

Vacsordra gytimolcstedt iszom, j6 sok cukorral. A bogrém 2 dl-es.

1. Hazd ald pirossal az egészségtelen, zolddel az egészséges italok
nevét!

2. Becsiild meg, hany dl-t iszik 1 nap alatt! dl

3. Jegyzeteld ki az adatokat!

4. Hany dl folyadékot iszik Péter 1 nap alatt? dl

Mellékletek 8
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Klara vagyok. Hobbim a szamitogépezés. Reggeltdl estig képes vagyok
a gépem el6tt iilni. Kordn kelek, reggelire megiszom 2 dl kakaét és 1 dl
ivéjoghurtot.

Uzsonndra az iskoldban tejet kapunk. A dobozos tej 2 dl-es.

Ebédhez limonddét iszom, mert én otthon ebédelek. Anyukdm agy
késziti el a bogrémben, ahogyan én szeretem. J6 sok cukorral. A bogrém
2 dl-es.

Uzsonnahoz 4svanyvizet iszom, pedig nem nagyon szeretem. A ku-
lacsom 2 dl-es, de csak a felét szoktam meginni.

Vacsordra ismét kakaét iszom a bogrémbdl. Az egészet meg szoktam
inni.

1. Hazd alad pirossal az egészségtelen, zolddel az egészséges italok
nevét!

2. Becsiild meg, hany dI-t iszik 1 nap alatt! dl

3. Jegyzeteld ki az adatokat!

4. Hany dl folyadékot iszik Klara 1 nap alatt? dl

Séra vagyok. Hobbim a sport. Az iskola csapataban kosarlabdazom.
Reggelire 1 dl tejet és 2 dl iv6joghurtot szoktam inni.

A délel6tti edzésem utan asvanyvizet iszom, kb. 3 dl-t.

Az iskolai ebéd kozben szintén vizet iszom, 1 dl-t.

Uzsonnahoz rostos, dobozos gyiimolcslevet csomagol az anyukam,
ebbe is 2 dl folyadék fér.

Este a vacsordhoz a csalddom minden tagja gytimolcsteét fogyaszt. Ezt
annyira szeretem, hogy 3 dl-t is megiszom beldle.

5.Huzd ald pirossal az egészségtelen, zolddel az egészséges italok
nevét!

6. Becsiild meg, hany dl-t iszik 1 nap alatt! dl

7 Jegyzeteld ki az adatokat!

8 Hany dl folyadékot iszik Sara 1 nap alatt? dl
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8. MODUL — 2. MELLEKLET

Gyerekek példanya, szétvagandé

Nevem: Nevem:

Egy perc alatt ennyiszer... Egy perc alatt ennyiszer...

..veszek levegot ...veszek leveg6t

..dobban a szivem ..dobban a szivem

..veszek leveg6t ..veszek leveg6t

..dobban a szivem ..dobban a szivem

|
|
|
|
|
|
|
|
|
..guggolok ' |...guggolok
|
|
|
|
|
|
|
|
|
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Szétvagando, csoportmunkaban tobbszor felhasznalhatd

Ve

Tavasz Nyar Osz Tel

Januar Februar = Marcius @ Aprilis

Majus Jinius Julius  Augusztus
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Szeptember| Oktober November December
. II. I1I. V.
V. VL VIL. VIIL.
IX. X. XL. XII.
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9. MODUL — 2. MELLEKLET

Segédanyag a szines kartonbol elkészitend6 korcikkhez
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9. MODUL — 3. MELLEKLET - Szétvagando, csoportmunkaban tobbszor felhasznalhato

EGYRE MELEGEBBEN

TUZ A NAP

MEG MELENGET

RITKAN SUT A NAP

SUT A NAP A NAP
LAGY SZELLO L, . , )
L ENGEDEZ FORRO SZEL FUJ HUVOS SZEL FAGYOS SZEL
TAVASZI ZAPOR NYARI ZAPOR SZAKAD AZ ESO HULL A HO
g A GYUMOLCSOK | ERETT GYUMOLCSOK, )
VIRAGZO FAK ERNI KEZDENEK SZURET KOPASZ FAK
VISSZ/‘LTERNEK A A MADARAK ELREP”U LNEK A TELELO MADARAK
KOLTOZO MADARAK | FIOKAIKAT NEVELIK | KOLTOZO MADARAK ETETESE
HUSVETI . , . .
KESZULODES FURDES, NYARALAS SZURET SIELES
ASAS, ULTETES ARATAS BETAKARITAS PIHEN A FOLD
TAVASZI KABAT FURDORUHA ESOKABAT BUNDA
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10. MODUL — 1. MELLEKLET

NEMES NAGY AGNES:
GESZTENYEFALEVEL

Talaltam egy falevelet,
gesztenyefa levelét.
Mintha megtalaltam volna
egy Orias tenyerét.

Ha az arcom elé tartom,
latom, nagyobb, mint az arcom.
Ha a fejem folé teszem,
latom, nagyobb, mint a fejem.
Hogyha esé cseperegne,
nem banndm, hogy csepereg,
az 6rids nappal-éjjel,
oOriasi tenyerével
befédné a fejemet.
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11. MODUL — 1. MELLEKLET

Gyerekek példanya, szétvagando A/4

jég viz g0z para
jég viz g0z para
jég viz g0z para
jeg viz g0z para
jeg viz g0z para
jeg viz g0z para
jég viz g0z para
jég viz g0z para
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11. MODUL — 2. MELLEKLET

| Gyerekek példanya, szétvagando A/4

Sorban, poharanként haladjunk a munkaval! El6szor mindig becsiiljiink, Sorban, poharanként haladjunk a munkaval! El6sz6r mindig becsiiljiink,
csak utiana kovetkezzen a mérés! | csak utina kovetkezzen a mérés!
— A hémér6 folyadéktartidlya meriiljon el a vizben! . A héméré folyadéktartalya meriiljon el a vizben!
— Mérés kozben ne nytljatok a h6méréhoz! | - Mérés kozben ne nytljatok a hémérshoz!
— Varjatok meg, amig a h6mérd biztos értéket mutat! — Varjatok meg, amig a h6mérd biztos értéket mutat!
— A hémérsékleti értéket szemmagassagban olvassatok le! | —Ah6mérsékleti értéket szemmagassagban olvassatok le!
1. Becslés: | 1. Becslés:
pohar Mérés: | pohar Mérés:
2. Becslés: | 2. Becslés:
pohar Meérés: | pohir Meérés:
3. Becslés | 3. Becslés
pohar Mérés: | pohar Mérés:




Mellékletek 20

2. évfolyam

Matematika ,B” — Ember a természetben

............................................................................ HD%CWE‘@UHU UOWWHWE AD.
........................................................................................ GQWWNWMWH—WHMQWH Aﬁ

:a3pypstowoy teyod 7 v

ilozley pmihone s9 yewrerre; reyod ¢ e ey ‘zz1a 93] Ueqreyod 7 @ NIu3I0} 1N

t/v eAuepppd yoxp1045

............................................................................. @\ACWE@@H@ ﬂv@w\@HWE Aﬁ—
......................................................................................... .ﬁ@@WN@ﬂ@HWHMQm Aﬁ

(TPAPIPIRSIIWOY Z1A 9AJ] Uregreyod 7 e NIU) TN

K¢ 1

izse[ea ojeyiey e of plozley
jeqreyod 'z e yewrpeyre; regod T ze ynsyoy,

jisezoj[ea ojeyyey e of plozley jeqreyod g e yewreire} reyqod T ze NSO,

LAPDIITIEW "€ = TNAOW °LL



