ELETPALYA-EPITES ,C” 4. EVFOLYAM 1

1V.C.2.2/5.2. GYUJTEMENY

JANUAR - TELHO - BOLDOGASSZONY HAVA gs

1. Ujév. Az évkezdet minden népnél szerencsevarazsld és gonosz(iz6 iinnep. Az egész napot vidam-
sdg, evés-ivés jellemzi, és természetesen elmaradhatatlanok az Gjesztendei jokivansagok. Se szeri, se
szama az Gj évre vonatkoz6 kiilonféle idsjoslasoknak. fzelitsiil egy olyat idéziink, ami gyakran beva-
lik: ha nincs fagy janudrban, meghozza azt majd a marcius és az &prilis. Sok joslas ftizédik az ,els6”-
hoz: az els6 Gjévi latogato lesz a leany férje, amivel el6szor foglalkozik az ember, azt fogja egész évben
csinalni stb.

6. Vizkereszt, haromkiralyok. A karacsonyi tinnepek zaronapja, ekkor kezdédik a farsang. Ezen a na-
pon gyujtidk meg utoljara a gyertyédkat a karacsonyfan, majd lebontjak a fat.

Sok helyen vizkereszt napjan tartjék a csillagozast, vagy a haromkiralyok jérésat, a harom napkeleti
bolcs betlehemi ldtogatasanak emlékére.

Megszentelik a hazakat vizzel és soval (gonosz(iz6 szerek), és krétaval a szemoldokfara irjdk a G. M.
B.-t (Gaspar, Menyhért, Boldizsar).

18. Piroska. ,Negyvenes nap”, azt jelenti, hogy ennek a napnak az id6jarasa egyezni fog az egy vagy
két holdvaltozasra bekovetkezd id6szak hémérsékletével, csapadékmennyiségével (tudomanyosan
nem bizonyitott).

20. Fabian és Sebestyén. A két vértant tinnepe az els¢ tavaszébreszt6 nap. Ekkortajt kezdenek a fak
mézgasodni, nedvet szivni. Fabidn a pestisesek, Sebestyén a nyilasok, puskasok, véddszentje.

22. Vince ,Ha megcsordul Vince, tele lesz a pince.” Olvadas esetén jo bortermésre lehet szdmitani. Vin-
ce a sz6l6sgazdak egyik védbszentje.

25, Pal fordulasa. A bibliai Saulus Paulussza valtozasdnak torténete alapjan a kemény tél id6jarasanak
atalakulasat josoljak erre a napra: ,Pélfordulds - télfordulas.”

Csoori Sandor: Hokutya

Csinaljatok
héembert,
én csindlok hokutyat,
hoszinti komondort,
amilyen még sosem volt.

fgy gondolom,
ugy gondolom,
kész is mar a komondorom,
szdjaba jégcsap,
csont helyett azt kap.
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2. Gyertyaszenteld. A rdmaiak a hajdani tavaszkezd¢ tinnepen gyertyas-faklyas felvonuldsokat ren-
deztek. A kereszténység atvette az 6si tlizkultuszra utalé szokast: a hazakban eloltjak a ttizet, és min-
denhol szentelt gyertydkkal vilagitanak. A gyertyaszentel6 napjahoz ftiz6dik a legszélesebb korben
elterjedt id6joslas: e napon a téli almabél felébredd medve kijon a barlangjabél, ha napos idét talal, s
megldtja a sajat arnyékat, akkor visszabdjik, mert még hosszt lesz a tél. Tehat ha ebben az id¢szakban
felmelegedés, napos id6 van, a tél még hossztnak igérkezik.

3. Balazs. A didkok patrénusa. Tobb évszdzadra visszanyl6 szokds szerint e napon tartottak a Balazs-
jéréast, amikor hdzrél hazra vonulva toboroztak a didkokat az iskolaba. Ezen a napon van a , baldzsolés”
is: a torokfdjosokat pardzsra vetett alma héjaval megfiistolik, hogy ezzel a fajdalmat, betegséget okozo6
gonoszt eltizzék.

6. Dorottya. Kedvelt nap farsangi mulatsag tartasara. (Gondoljunk Csokonai Dorottyara.)

Idojosolas is ftiz6dik hozza: ,Ha Dorottya szoritja, Julianna tagitja” a fagyot.

10. Skolasztika. Az oltéagak szedésének napja.

11. Elek. Kigy6(iz6 nap, a havasi pasztorok tavaszkezd napja - ilyenkor a hegyeken nagy tiizet gytj-
tanak a gonosz eltizésére.

14. Balint. A tytkiiltetés napja, ekkor kezdenek parosodni, fészket rakni a verebek. Ujabban nalunk is
megiinneplik a Valentin-napot, a szerelmesek nyugat-eurdpai tinnepét.

16. Julianna. Dorottya ellenkezé napja.

19. Zsuzsanna. Elviszi a havat, zoldellni kezd a i, és megszolalnak a pacsirtak.

24. Jégtoré Matyas. Ahol Zsuzsanna nem vitte el a fagyot, Matyés tori meg a tél uralmat. Vagy ha jeget
nem talal, akkor csindl. A haldszoknak is jeles napja, ekkor kezdenek ivni a csukék. Az ezen a napon
fogott csuka, melyet a nép ,Matyas csukdja”-nak nevez, egész évre b6 halfogast igér.

Farsang. Idejét gy szdmoljak ki, hogy az els6 tavaszi (II. 21. utdni) holdtoltére kovetkez vasarnaptol
(husvéttol) visszaszdmolnak hat hetet (a bojt idejét).

A farsang a kozelgd tavasz 6si Sromiinnepe, egyttal a tél és a tavasz kiizdelmének szimbolikus meg-
jelenitése. Szdmtalan gonosz(iz6 és termékenységvardzslo dlarcos, alakoskodd szokas ftizédik hozza
(kongozas, kormozas, téltemetés, busdjaras stb.).

A legtobb esemény farsang vasirnapjdra és a rékovetkez6 néhany napra, ,farsang farkdra” esik: igy hiis-
hagyokeddre, a bojt kezdetére, hamvazdszerddra, a dologtilté napra, amit bojtfogadonak is neveznek. Ezen
a napon tartjak a keresztények a ,hamvazkodast”.

A husvét vasarnapig tart6 bojtben hust és zsiros ételeket nem esznek, csak f6tt tésztat, aszalt gytimol-
csoket és a korpabdl késziilt leveseket.

Simon Istvan: Februéar

Enged a fagy, foldrdl, égrél
tinik a tél csomdja,
hévirdg nyit, a hélétsl
megarad a nagy Duna.
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4. Kazmér. A patkdnytizés napja.

12. Gergely. Balazs a didksag, Gergely pedig az iskolak partfogoja volt. Ezen a napon tartottédk a Ger-
gely-jarast. llyenkor a nebuldk végiglatogattak a falu hazait, adomanyokat kérve a tanit6 és az iskola
szamara.

E napra rossz id6t josolnak, ha Gergely megrazza szakéllat: az havazast jelent.

18. Sandor. ,Sandor, J6zsef, Benedek, zsakban hozza a meleget.” Az igazan meleghoz6 nap.

19. Jézsef. Sok helyen ekkor hajtjdk ki el6szor a marhakat a legel6re, és ekkor engedik ki a méheket is.
Ezen a napon tiltetik a fokhagymat, a krumplit, a kaprot.

21. Benedek. A tavasz els6 napja, a napéjegyenldség ideje.

24, Gabor. A kaposztatiltetés ideje.

25. Gyiimolcsoltd. Elnevezése Jézus fogantatasara utal. A paldnta tiltetése, fatisztogatds napja. A Sko-
lasztika napjan szedett oltéagat ekkor helyezik el. Fecskehajténak is mondjak, mert a j6 id6 ekkorra ha-
zahajtja a vindormadarakat.

Szécsi Margit: Marcius 15.

Zsir fogytan, bor apadtan
Tengtek a jobbagyfalvak.
Fiistelen ttizhelyeken
Fézték a forradalmat.

Nemzetiszin lobogo
Ropiil a szemek el6tt,
behasadt fecskefarka
vivta a zold leveg6t.

Félelmetes tavaszidd
lathatott seregeket...
Gyonyord elgondolni
azt, ami nem lehetett.
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Aprilis 1. Hajdan sok népnél évkezdd nap volt, a tavaszi napéjegyenléséget, az Gjjaéleds természetet
tinnepelték. Amikor a naptarreformmal janudr elseje lett az év elsé napja, dprilis elsé napja , komolyta-
lan” Gjévvé valt. Nalunk a didksag terjesztette beugrato tréfék nyugati eredettiek.

Virdgvasarnap. Hasvét el6tti vasarnap. Az iskolds gyermekek ilyenkor mennek barkét gydjteni, amit
a templomban megszentelnek. A szentelt barkat gonosztizének, betegséggyogyitonak tartjdk, eltizi a
jégestt, megov a villamcsapéstol.

Virdgvaséarnap tarjak tobb paloc kozségben a kiszehajtist. Fiatal 1anyok telet jelképezd, menyecskeruha-
ba oltoztetett szalmababut visznek végig a falun, majd vizbe dobjak vagy elégetik. A téltemetés az éb-
redd természet 6si tinnepét, a hisvétot vezeti be. A virdgvasarnap utan kovetkezé hét a Nagyhét.
Nagypéntek. Jézus kereszthaldlanak tinnepén tarjak a legszigortabb bojtot.

Altalanos tisztalkodasi nap: meszelnek, takaritanak, nagymosast tartanak a patakban, és az dllatokat is
megfiirdsztik. Sok helyen nagypénteken nem gytijtanak tiizet.

Nagyszombat. A tiizet 6si médon - dorzsoléssel, csiholdssal - Gjra meggyfjtjak és megszentelik. Az es-
ti harangsz6 a bojt befejezését jelenti.

Hiisvétvasarnap. Jézus feltimadasanak tinnepe, a kereszténység egyik legnagyobb tinnepe a pogany
tavaszkezdd tinnepekbdl szarmazik. Ezen a napon tartjék a htsvéti hatarjarast. Ilyenkor az egész falu
népe korbejérja a foldjeit, kitisztogatja a forrdsokat. Sok helyen balt rendeznek.

Hasvéthétfé. A legnépszer(ibb hisvéti népszokasok: locsolds, a himes tojas ajandékozasénak ideje.
Mindkett 6si termékenységvarazslasra utal. A tojas - eredetileg halotti kultusz kelléke - Jézus djja-
sziiletését jelképezi.

Fehérvasarnap. Husvét utdni vasarnap a fiatal leanyok ,matkat”, baratnét vélasztanak, vagy komata-
lat kiildenek egymasnak.

14. Tibor. Ha ilyenkor mar szép zold a vetés, akkor j6 lesz a szénatermés. A hagyomdny szerint ilyen-
kor szélal meg a kakukk.

24, Gyorgy. Eurépa nagy részén 6si pasztoriinnep, az allatok els6 kihajtdsanak napja. Gonoszjaré nap,
ezért a keritésre, ajtora tiiskés dgakat tesznek, hogy a boszorkanyokat tavol tartsak. Az allatokat - az
art6 szellemek, a rontés elkertilése végett - Szent Gyorgy-napi tizon hajtjak keresztiil, hogy a fiisttol
megtisztuljanak. E nap hajnaldn lepedével szedett harmattal kenyeret siitnek, vagy kiilonb6zé mégi-
kus praktikdkat végeznek.

A Gyorgy-kultusz a sarkannyal (a gonosszal) viaskod6 szent legendéjabol szdrmazik.

25. Mark. A kukoricavetés és a btizaszentelés napja. A megszentelt bizaszélakat gonosztizésre hasz-
naljak. Ha ezen a napon pacsirta, fiirj vagy béka sz6l a bizébdl, az j6 termést igér.
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Méjus 1. 6si tavasziinnep, a majalisok napja. Sok helyen a megel6z6 estét a legények az erddben toltik,
s hajnalban hazajéve feldiszitett majusfat allitanak kedvestik udvaraba.

Az emberek az egész napot vidam tancmulatsagok kozepette a szabadban toltik.

1889 6ta a munkdssag nemzetkozi tinnepe.

4. Flérian. Ezen a napon az orszg nyugati felében sok helyen 6si madon gytjtottak ,Gj tiizet”. Fl6rian
a tizoltok, a kéményseprok, a kovacsok és a serf6z6k patrénusa.

6. Janos. ,Babevd Janos” napjanak is nevezik, ekkor vetik a hiivelyeseket, a babot, borsot, lencsét.

12. Pongrac.

13. Szervac.

14. Bonifac. A fagyosszentek napjai az id6 atmeneti lehtilését jelzik. E napokon nem vetnek, nem pa-
lantaznak. A majusi fagyok a gytimolcsosokben, a veteményekben sokszor nagy pusztitassal jarnak,
ezért tlizgyujtassal, fiistoléssel védekeznek ellentik.

15. Zsofia. Erre a napra esét josolnak.

16. Janos. Nepomuki, vagy népiesen ,neszepuszi” Jdnos a vizen jarok patrénusa. Hajosok, halaszok,
vizimolndrok ezen a napon ttizijatékos felvonulast tartanak.

25. Orban. Ekkor kezdenek a méhek rajzani, ezért a méhek , Orban bogarai”. Donat mellett a vincellé-
rek, sz616sgazdak védészentje, szobra gyakran talalhato a sz6l6hegyeken. Ha Orban jo id6t hoz, akkor
szobrat felviragozzak, ha rosszat, akkor besdrozzak. Sok helyen az utolso fagyosszentnek tartjak. Ha
,kiseprtizik” Orbant, nem lesz mar hideg

Piinkosd. Neve arra utal (pentékosztosz = 6tvenedik), hogy htsvét utan 6tven nappal kovetkezik.
A nyérkezdet tinnepén a kiilonféle versenyes sportjatékok gyo6ztesét rovid ideig uralkodé , ptinkdsdi
kiraly”-nak valasztjak.

Kislanyok ezen a napon tartjék a ptinkosd kirdlyndjarast, a piinkdsdolést. A legkisebb leanyt ptinkosdi
rozséaval, zold dgakkal diszitve kiralynének oltoztetik, és rézsaszirmot hullajtva hazrol hazra jarnak
koszonteni.

Tamké Siraté Karoly: Méjus

Méh gytijti mar a mézet,
tinnepel a természet.

Erd6, mez6 muzsikal,

nincs szebb hénap a méjusnal.
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8. Medard. Elsésorban az idgjoslasrol nevezetes. Ezen a napon erds lehtilés varhaté. Ha esével koszont
be, akkor ez tobb hétig is eltarthat: ,ha Medardkor esik, negyven napon esik”.

10. Margit. A retek-, a kdposzta-, a lenvetés ideje.

11. Barnabas. Sok helyen szénakaszal6 nap, de ekkor érdemes bizonyos gyogyfiiveket is gytijteni.

13. Antal. Pdduai Szent Antal a szembetegek, a gyulladdsban szenved6k oltalmazéja. Baranyaban e na-
pon gytjtjak meg 6si modon a gyogyito erejli ,Szent Antal tiizét”.

15. Vida. A nyarat jelenti: a szant6foldi novények befejezték novekedésiiket, és az érés id6szaka kovet-
kezik. A rakok és a halak is mar teljesen kifejldtek.

24. Janos. Viragos Szent Janos vagy Szent Ivan a nyéri napfordul6 tinnepe. Az év legrovidebb éjsza-
kajat Eurépa nagy részén 6si ritusokkal tinneplik. Nalunk a fiatalok tizugrasat és szentivani énekeit
emlithetjiik. Sok helyen a tfizbe - gonosztizés céljdbol - gyogyfiiveket, gytimolcsot, egyebet dobnak.
Szamtalan hiedelem, babonds szokés ftiz6dik ehhez a naphoz. Szent Ivankor mér megszakad a biza
tove, nemsokara elkezd6dhet az aratds. Az 6szi répa és retek vetdnapjaként is emlegetik.

29. Péter, Pal. Az aratéds kezdénapja. A haldszok is e napot tinneplik, mert Szent Péter a véddszentjiik.
A nap elGestéjén a haldszok radra kotozott ponttyal végigjarjék a falut. Masnap a vizparton halpapri-
kassal, tards csuszaval folytatddik az tinneplés. Ezen a napon van a legjobb ize az epernek, ezért ekkor
tartjdk az epersziiretet.

Zelk Zoltan: Megérett a cseresznye

Meggérett a cseresznye,
Piroslik az agon.

Ezer piros csengettyti
Csilingel a fakon.

Meggérett a cseresznye,
Szedik a kosérba,
Holnap reggel szekérrel
Viszik a vésérba.

Jaj de piros! Jaj de szép!
Az ize de édes.

Stil is mér a tepsiben

A cseresznyerétes.
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Sarlés Boldogasszony. Asszonyoknak dologtilté nap. Ekkor tartjak az aratasi vasarokat.

5. Sarolta. Ha esével koszont be, rossz lesz a di6- és mogyordtermés.

13. Margit. Ha es6t, zivatart hoz, ,mérges Margit”-nak nevezik. Ha ezen a napon j6 id6 van, akkor ha-
gyomdny szerint elkezd6dhet a szabadban valo fiird6zés.

20. Tliés. Osi kigyo- és medveiinnep, a pasztoroknak dologtilté nap. Gonoszjaré napnak is szamit:
gyakran zivatart, jégesot hoz.

21. Daniel Ha Illés nem hoz es6t, Danielt6] varhatjuk.

22. Méria-Magdolna. Szépségvarazsolo nap. Az e napon vagott lednyhaj biztos sikert arat. Maria-Mag-
dolna is zivatarhoz6 napnak szdmit.

25. Jakab. Ezen a napon 4ll meg a sz616 novekedése, és kezd édesedni.

Ha Jakab napja dertis, j6 gytimolcstermésre szamithatunk, de nincs kizdrva a zivatar sem.

26. Anna. E napon szakad meg a virdgos kender tove.

Osvét Erzsébet: A szemtelen szinyog

Szedtevette teremtette,
Megcsip reggel,
Megcsip este.

S mit tehetsz te?

Mit tehetsz te?
Viszket karod,
Viszket labad,
Szall el6tted,
Sz4ll utanad.

Semmi nyugtod
Nincs mar t6le.
Fogj ki rajta,
Fuss el6le!
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10. Lérinc. A naptér elcstszasa kovetkeztében néhany késébbi (szeptember 5.) érvényességii tapaszta-
lat kapcsolédik ehhez a naphoz

15. Nagyboldogasszony. Dertilt idejével jo sz616- és gytimolcstermést josol. A , kétasszonykoze” (VIIL
15. - IX. 8.) varazserej(i id6szak, ekkor szedik a kiilonféle varazsfiiveket, cséplik a magnak vald buzat,
gytjtik az tiltetni valo tojast. Az ekkor keltetett tytkok lesznek a legjobb tojok.

16. Rokus. A ridegen tartott szarvasmarhdk véddszentje.

20. Istvan. Szent Istvan magyar kiraly tinnepe. Ezen a napon mar az 6j bazabdl stitik a kenyeret.

24. Bertalan. Sok helyen 6szkezd6 nap, féregirtast, takaritast, szell6ztetést tartanak.

Galambosi Laszl6: Malom

Dirmeg-dérmog a malom.
Tele van a garatom.

Mar éjjel nem alhatom,

A liszt szarnya hoéfehéren
Lobog 4t az ablakrésen.
Bolyhos zsdkok dagadoznak,
Imbolyognak utcahosszat.

Felboklasznak a padlasra,
Palléra vagy gerendara
kuporodnak, hasalnak.
Tobbszor talpra ugranak.
Kenyér kell az éhes szdjba,
Holdas cip6, friss kalacska.
Ha mér tgyse alhatom,

Dorodgjon a garatom,
Zeb—zub, zeb-zub, hallgatom.
En vagyok a vén malom.
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1. Egyed. Ezen a napon lépnek szolgélatba a juhdszok, kondasok és a sz6l6pasztorok. A sz6l6hegyen
zérénap, ettdl kezdve tilos szekérrel, abroncsos edénnyel a sz6l6ben jarni. Megkezdddik a sz6166rzés.
A disznot hizéba fogjak. Egyed-nap iddjarasabol az egész 6szre kovetkeztetnek.

5. Lérinc. A lassan bekoszont6 szre utal, hogy ez a szabadban fiirdés utols6 napja. A ,16rinces” diny-
nye, korte mar nem igazan izes. Ezen a napon fordul az id6jaras: ha szép id6 van, hosszt lesz az 6sz.
Lérinc napja utdn a fas novények megdllnak fejlédésiikben, és a kigy6 odvaba bujik.

8. Kisasszony. Osi pogény ¢szkezd6 nap. , Fecskehajt6 Kisasszony”-nak is nevezik: e naptol kezdve in-
dulnak atnak a fecskék és a vandormadarak. Sok helyen a didverés napja.

21. Maté. Ha ezen a napon tiszta az idd, jo lesz a bortermés. Vetésre viszont Maté hete nem kedvez,
,pelyvahét”-nek nevezik.

Bar csillagaszatilag ezen a napon van az 6szi napéjegyenldség, jelentésebb tinnep nem kapcsolodik
hozza. Ezutédn kezd6dnek az 6szi pasztoriinnepek, a gazdasagi év végét jelentd sziireti mulatsagok.
29. Mihily 6szi évnegyedkezdd nap. Eurdpa-szerte ismert pasztortinnep. Ezen a napon hajtjak be a leg-
tobb éllatot a faluba, ekkor 1épnek szolgéalatba a pasztorok.

Megszakad a fti gyokere, megsziinik a mézelés, a halak a viz fenekére htizédnak. Megkezdddik az 6szi
vetés.

Ha ezen a napon még itt vannak a fecskék, Gjévig nem lesz nagy hideg. A Mihaly-napi mennydorgés
szép 6szt, de kemény telet jelent.

Mandy Stefania: Golyabucsizo

O, gyorsan t(in6 nappalok.

O, hossz, 6szi éjszakdk.
Hull6 fészken magam vagyok,
Koszontsd az egek vandorat.

Elszallt a dal, az év, a nyar,
Ki hozza vissza mér!

Egy arva rézsa ring a fan,
Elatkozott kiralylany.

Elfutott sirva a flirge pasztor,
Szivecske buvik a kertek alatt,
Fajnak a furcsa 6szi szelek,
Maholnap hosszu ttra kelek.
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OKTOBER - MINDENSZENT HAVA - OSZHO

2. Leodegar vagy Petra. Az els6 lombhullaté nap.

4. Ferenc. Ez a hét is kival6an alkalmas az 6szi vetésre.

15. Teréz. Sziiretkezd6 napnak tarjak.

16. Gal. A halaszat befejez6 napja: tavakon, folydkon utolsé nagy kozos halfogést tartanak. A makk
érését e naptol szamitjuk.

18. Lukacs. Korhazak, fiird6k véddszentje. A Mecsekaljan a gesztenyesziiret napja, akkor tartjak a pécs-
varadi leanyvasart.

20. Vendel. Féleg a Dunanttlon a pasztorok véddszentje. Sok helyen a pasztoriinnepet ezen a napon
tartjak.

21. Orsolya. A kdposzta és a kerti veteményes betakaritasdnak a napja.

23. Janos. A megrovidiilt nappalt jelzi, hogy sok helyen ekkor gytjtanak lampat a szobaban.

26. Domotor. Vendel mellett az szi pasztoriinnepek napja. Az Alféldon és az orszdg északkeleti
részében f6ként a juhdszok korében kedvelt a ,domotorozés”, a juhdszbal.

28. Simon, Jadas. Sokfelé télkezd6 napnak tartjak.

31. Farkas. A fatiltetésre az egyik legkedvez6bb nap.

Tarbay Ede: Osz-any6

Kontyos, kendés 6sz-any6
Soproget a kertben,
V6ros arany falevél
Ripeg-ropog, zorren.

Reggel, este ruhat mos,
Csupa goz az erdg,
Mosokonyha a vilag,
A volgy moséteknd.
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NOVEMBER - SZENT ANDRAS HAVA - OSZUTO

1. Mindenszent. A cselédfogadas, birdvélasztés, tandcstjitas napja. Erre a napra vetést, az 6szi munka-
kat mar be kell fejezni. A természet is nyugovoéra tér.

Ekkor emlékeziink meg halottainkrél. A temet6k megtelnek 6szirdzsaval, krizantémmal, az elmutlas
jelképes virdgaival. Az ablakokban gyertyat gytjtanak.

3. Hubert. Hubertusz a vadaszok véddszentje, akik ezt a napot nagy viddmsaggal tinneplik.

11. Marton. A boltokban ezen a napon gytjtjék meg a gyertyat.

Ekkor véagjak ,Marton ladjat”, és a lakoman megkdstoljak az Gj bort, ennek ugyanis Marton a , bira-
ja”.

Ezen a napon siitik a ,marcipant” is, ami a cukraszdai édesség elédje.

A mesterek vacsordt adnak legényeiknek, a gazdak a pasztorokat vendégelik meg.

Szamtalan id6joslés ftiz6dik a naphoz: ,Mérton olykor fehér lovon jar” - tehét felkésziiltiink a hava-
zésra. ,Ha Marton ltdja jégen 4ll, karacsonykor sarban botorkal” vagy ,Ha jokedv{i Marton, kemény
lesz a tél.”

19. Erzsébet. Ha Erzsike megrézza a dunyhajét, az havazast jelent.

25. Katalin. A lanyok véddszentje. Sok férjjoslas fiz6dik ehhez a naphoz.

Sok helyen , Katalin-agat” raknak vizbe, hogy kardcsonykor kizoldiljon.

Id6jarasban a karacsonnyal ellentétes: ,Ha Katalin kopog, karacsony locsog.”

30. Andras. A téli évnegyedkezdé mulatsagok napja. Andras-nap utani vasarnap kezdédik advent, et-
tol kezdve kardcsonyig lakodalmas, tdncos dsszejovetelt nem tartanak.

Andras-naphoz ftiz6dik a legtobb férjjosl6 szokas - az ilyen napokat altalaban , andrasolé” napokként
tarjuk szamon.

Sokfelé ilyenkor mér disznét vagnak, mert a hts mar eltarthato.

Arany Janos: Toldi estéje
Els6 ének (részlet)

Oszbe csavarodott a természet feje,
Dérré valt a harmat, hull a fak levele,
Rovidebb, révidebb lesz a napnak ttja,
Es hossziikat alszik ra, midén megfutja.
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DECEMBER - KARACSONY HAVA - TELELO HO

3. Borbala. Banyészok, ttizérek és varak véddszentje.

Katalinnal egytitt a lanyok pértfogéja, andrasol6 nap. Ekkor teszik vizbe a , Borbala-agat” - cseresznye-
, barack- vagy mandulagallyacskat, ami ha kardcsonyig kiviragzik, akkor a ledny biztos férjhez mene-
telre szamithat.

6. Miklos. A gyermekeket megajandékoz6 Mikulas alakjanak a magyarsag korében kevés hagyoménya
van, német teriiletr6l szarmazik.

7. Ambrus. Ezen a napon a méhészek és a mézeskalacsosok tinneplik véddszentjiiket.

13. Luca. A Gergely-féle naptarreform el6tt az év legrévidebb napja volt.

Legszigorubb dologtilté nap a néknek, mivel a gonoszjaré napon mindenhol boszorkanyok leselked-
nek.

Ekkor kezdik késziteni a Luca-széket, amire a kardcsonyi éjféli misén felallva meglathatok a boszorka-
nyok.

Fiatal legények hazrol hdzra jarva ,kotyolnak” - megvardzsoljak a tytkokat, hogy jo tojok legyenek, és
sok termékenységre, béségre utal6 kivinsagot mondanak.

Elterjedt szokas még a Luca-napi btizahajtatds és a Luca-kalendarium készitése (a karacsonyig tart6 12
napbol a kovetkezs év honapjainak id6jarasara kovetkeztetnek).

24. Adam és Eva. Sok helyen bojtoinek szenteste, iinnepi ételnek halat esznek. A karécsonyi étkezé-
seket kiilonleges szertartasokkal szabalyozzdk, amelyben az abrosznak is fontos szerepe van. A kara-
csonyfa éllitdsanak szokdsa német f6ldrél kertilt hozzank. Egyébként sok népnél visznek ezen a napon
a lakasba él6 novényt, 6rokzoldet, az allandé megtjulas jelképét.

25. Karacsony. Eredetileg a téli napfordul6 tinnepe. A kereszténység ezen a napon tinnepli Jézus meg-
sziiletését.

A legismertebb kardcsonyi népszokas, a betlehemezés dramatikus formaban adja el6 a Szent csalad
szallaskeresésétdl a napkeleti kiralyok latogatasaig a cselekményeket. A betlehemezés kerete legtobb-
szor profan pasztorjaték.

Karacsony és tjév kozott jarnak hazrél hazra a reg6sok. Fiatal fitik csapata kiilonboz6 zajkelt6 eszko-
z0k kiséretében &si elemeket tartalmaz6 rituséneket énekel, amelyben a sdmanizmus maradvanyai és
a téli égbolt képe helyet kap.

A legények kopott ruhaban, bocskorban vannak. Szent Istvan szolgdinak mondjak magukat, a csoda-
szarvasrol énekelnek, aki égitesteket hordoz két oldalan, szarvain pedig gytlatlanul égé gyertyakat
tart. Minden versszak végén, mintegy varazsigeként, elhangzik a ,hej reg6 rejtem” refrén. Legvégén
fiatal parokat regdlnek egymashoz.

26. Istvan. Egészség- és termésvarazsol6 nap. Ekkor koszontik {innepélyesen az Istvanokat.

27. Janos. Szintén hires névkoszontd nap. A sz616sgazdék bort szentelnek és minden hordoba téltenek
egy kicsit, hogy meg ne romoljon. Ami megmaradt, elteszik gyogyszernek és isznak ,Szent Janos po-
hardbol”.

28. Aproszentek. Egészségvardzslo nap, sok helyen vessz&bdl font korbacesal megesapkodijak a lanyo-
kat, hogy szépek, egészségesek legyenek.

29. Tamas. E nap orszagszerte disznétorokat tartanak. A diszn6 héjat elteszik, hogy gyégyito irt készit-
senek beldle.

31. Szilveszter. Az év legviddmabb éjszakdja az els6 évezred végén élt Szilveszter papa tinnepe. Az év
végi mulatozast mdr a rémaiak is megtartottdk december 27-én, a hires szaturnaliakon. Ezen az éjsza-
kan eltemetik az 6esztendét és kiilonbozd varazsldsokkal, praktikdkkal igyekeznek megtudni, hogy
mit hoz az Gj év. Legismertebb az 6lomontés, amikor a frissen 6nt6tt 6lom formajdbol josolnak, vagy a
gombocf6zés, amikor papirszeletekre férfineveket irnak, ezeket gombdcokba dugva forré vizbe dobjak,
s amelyik legel6bb a viz szinére emelkedik, az lesz a neve a leany jovendd férjének.



