VI.C.7/1.

1. gytijtemény

Alakitsatok négy csoportot! Valasszatok szovivot!
Minden csoportnak lehetdsége van arra, hogy megszervezzen egy 2—4 napos kirandulast.

1. Els6 feladatotok Osszegylijteni azokat a szempontokat, amelyeknek alapjan el tudjatok
donteni, hova €és milyen kirandulast szeretnétek szervezni. A szempontok Osszegytiijtésére
25 percetek van.

2. Ezutdn 6sszesen 10 perc van arra, hogy minden csoport szévivdje bemutassa a csoport
altal gyljtott szempontokat. Ebbdl fogjuk kézosen Osszeallitani a tervezéshez sziikséges
kozdsen hasznalt szempontsort.

3. Ebben a feladatban még sem a pontos a helyszinen, sem a pontos programon nem kell
gondolkozni.

4. Néhany témakor gondolatébresztonek:
a) akirandulds id6tartama és a lakohelytdl valo tavolsag
b) a kirandulas jellege, mit szeretnénk ott csinélni
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2. gytjtemény

Szempontrendszer az altalanos tervezéshez:

A kirandulas idejének hossza és a lakohelytdl valo tavolsag
o Rovidebb (kétnapos) kirdndulast nem érdemes nagyon messzire tervezni, mert
a hasznos 1d0 nagy részét elviszi az oda- €s visszautazas.
— Az utazis médja
o Vasut (altaldban a legolcsobb, de sok helyszint csak koriilményesen, tobb
atszallassal lehet megkdozeliteni)
o Menetrendszerli autobusz (dragabb, mint a vasut, és lassu is, de vannak olyan
helyek, amelyeket igy a legegyszeriibb megkozeliteni)
o Bérelt busz (a legkényelmesebb, de a legdragabb megoldas).
— A vialasztott helyszin megkozelithetésége lakohelytlinktdl
o Ha bérelt busszal utazunk, ez elhanyagolhaté szempont.
o Vaslt vagy menetrendszerli busz esetén a lehetd legkevesebb atszallassal jaro
megoldast érdemes valasztani.
— A kirdndulas jellege
o varosfelfedezd
o természetjard
o vegyes, azaz az el6z6 ketté kombinacidja
— A vélasztott helyszin érdekessége
o Ha varosfelfedez6 kirandulés, akkor legyen elegendd latnivalo.
o Ha természetjard, akkor legyen mod az otthonitdl eltérd tajban vald baran-
golasra, gyalogtirara.
o Ha vegyes tipust kirdnduléas, mindkét szempontnak meg kell felelnie.
— A helyi kozlekedés lehetdségei
o Ha legalabb hdromnaposra tervezziik a kirandulast, tobb helyszint is megla-
togathatunk. Bérelt busszal ez sem okoz gondot, de ha nem ezzel kizlekediink,
akkor utana kell nézni
= a helyi autdbusz- és vasuti menetrendnek,
= esetleg mas kozlekedési modnak, pl. kisvasut vagy hajo. Ezek maguk is
jelenthetnek izgalmas programot.

— Szallaslehetdség
o Elsdédleges szempont a megfeleld ar és az adott szolgaltatds mértéke, mino-
sége.

= Atlagosnak tekintheté a 4 agyas, folyoson 1év6, kozos fiirdohelyiséggel
rendelkezd szallds. Az aktudlis drakat mindig meg kell kérdezni.

=  Mivel a koltségek legnagyobb részét a szallas és az étkezés koltségei
jelentik, a szallds megvalasztdsanal igen koriiltekintéen kell eljarni, és
ki kell hasznalni minden ad6d6 kedvezményt. A maganszallasok
tulajdonosaival altalaban alkudni is lehet.

—  FEtkezés
o Ittis elsédleges szempont a megfeleld ar.

= A szallasok egy része reggelit, félpanzidt és teljes ellatast is kinal,
ugyanakkor, ha teljes ellatast kériink, az helyhez kotottséget jelent,
azaz kevesebb lehetdségiink marad tavolabbi helyszinek meglatoga-
tasara.



= A legrugalmasabb megoldds a félpanzid, helyben vasarolt alap-
anyagokbol, sajat készitésii uzsonnacsomaggal vagy a meglatogatott
helyszinen valo meleg ebéddel kiegészitve, de akkor ezt elére meg kell
szervezni. Nem jo megoldas a tobbnapos, otthonrdl hozott hideg ¢élelem
fogyasztasa.
— Idojaras
o Alapvetden befolyasolja a kirandulas jellegét, hogy milyen évszakban keritiink
ra sort.
o Ezen tul a programok rogzitésénél, kiilondsen természetjard gyalogtirara
tervezett kiranduldsnal, feltétleniil gondoskodni kell alternativ program
lehetdségérol.
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3. gytijtemény

Még konkrét helyszin-meghatarozas nélkiil dontsétek el az eldbb Osszeallitott szempontok
alapjan, milyen kirandulést szeretnétek megszervezni!

Az alabbiakat kell megvitatnotok:

— A kirandulas id6tartama és a lakohelytdl valo tavolsag
— Az utazis mddja
o Mivel még nincs megallapodas a helyszinrdl, itt azt kellene eldontenetek, hogy
melyik utazasi modot szeretnétek leginkabb valasztani, és melyiket kevésbé.
— A kirandulas jellege az egyik legfontosabb kérdés.
o Mit szeretnétek latni?
— A helyi kozlekedés lehetdségei
o Konkrét helyszin hianyaban itt még csak arrol kell gondolkodni, hogy
szeretnétek-e kiilonlegességet (pl. kisvasit vagy hajokirandulés), mert az
hatéssal lesz a helyszin megvalasztasara.
— Széllaslehetdség
o Donteni kell abban, hogy mi a f6 szempont, a kényelem vagy az ar? Melyek a
minimalis elvarasaitok?
—  Etkezés
o A kirandulas valasztott jellege meghatarozza, hogy az étkezéseket hogyan
lehet a legésszertibben megoldani.
— Idojaras
o Erre a konkrét helyszin és a programok megtervezése kozben kell majd
odafigyelnetek.
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4. gytijtemény

A kovetkez6 foglalkozason minden csoport eldonti, pontosan hova szeretne menni, €s elkészi-
ti tervezett kirandulasa programjat. Utikonyvekre, térképekre, menetrendekre lesz sziiksége-
tek, de nagy segitséget tud nyujtani az internet is.

Gyljtsetek adatokat a szallasok, az étkezési lehetségek arair6l, az utazas koltségeirdl!
A csoport tagjai kozott osszatok szét a feladatokat!

Pontosan irjatok fel a csomagoldpapirra és a jegyzetfiizetetekbe is, kinek mi lesz a dolga, ¢€s
mikorra kell készen lennie.

Minden csoportban valasszatok koordinatort, neki az is feladata, hogy két-harom naponként
megkérdezze, ki hol tart, és ha sziikséges, atszervezze, segitse a feladatvégzést.

Ha minden rendben megy, akkor is érdemes a két foglalkozas kozott legalabb egyszer talal-
koznotok, hogy megbeszéljétek, hogyan alltok. Ennek a talalkozonak az idopontjaban alla-
podjatok meg most!

Gondoljatok arra, hogy aki nem végzi el a vallalt feladatat, vagy nem sz6l a tobbieknek, hogy
segitségre van sziiksége, az az egész csapatot hozza hatranyos helyzetbe!
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5. gytijtemény

A gytijtott informaciokat tlizzétek az el6z6 foglalkozason készitett feladatlista koré!

A gylijtott informaciok alapjan beszéljétek meg, melyik helyszin felel meg leginkabb az el6z6
foglalkozason megfogalmazott kivansaglistanak!

Ha tobb lehetdség is marad, dontsetek szavazassal!



VL.C.7/6.

6. gytijtemény

Tervezési segédlet

I. A szallashely és az étkezés tervezése
— A szallashely és az étkezés feleljen meg a kivansaglistan rogzitett szempontoknak.
| — A szallashelyet gy érdemes megvalasztani, hogy onnan csillagtiraszerien megkoze-
lithet6ek legyenek kiillonbozo programjaink helyszinei.
— A szallashely és az étkezés koltségeinek kalkulalasa

o A szallasadok altalaban Ft/éjszakaban szamolnak.

o Ha az interneten kerestiink szallast és étkezést, akkor ott altalaban talalhato
informdci6 az aktudlis arakrol is. A tervezéshez ez tobbnyire elég. Ha valdban
igénybe szeretnénk venni a szallast, akkor természetesen fel kell venni a
kapcsolatot, és a megrendelés soran pontositani az arakat. Elképzelhetd, hogy a
csoport kedvezményt is kap. Ne felejtsiink el rakérdezni!

o A szallashelynek lehetnek jarulékos koltségei, ami az alaparban nincs benne,
mint példaul a mosatasi dij vagy az idegenforgalmi ado. Tajékozodjunk errdl
is!

o Ha a széllashelyen étkezést is igénybe lehet venni, hasznaljuk ki! A reggelik és
a vacsorak elfogyasztasat érdemes a szallashelyen vagy a kozelében tervezni.

II. Az oda- és visszautazas megtervezése
— A gyiilekezés helye és ideje
— Az indulas és a megérkezés idopontja
— A visszaindulas ¢s a hazaérkezés id6pontja
— Mit kell figyelembe venni az oda- €s visszaut megszervezésénél, ha vastuton utazunk?

o Ha atszéllasokkal kell szamolni, minden atszallasra legalabb fél 6ra id6 legyen

o Ha Budapesten at kell menni egyik palyaudvarr6l a masikra, be kell tervezni
ezt az idot is.

= A Keleti palyaudvar és a D¢li palyaudvar kozott az M3-as metrd
kozlekedik.

= A Nyugati palyaudvarrol a Délibe és a Keletibe az M2-es, M3-as
metrokkal lehet eljutni, tszallni a Dedk téren kell.

= Pontos adatokat a menetrendrdl, a menetidokrdl €s az esetleges for-
galmirend-valtozasokrol a BKV honlapjan (http://www.bkv.hu) lehet
talalni.

o FErdemes utanajarni, hogy lehet-¢ eldre lefoglalni az iildhelyeket, illetve zart
kocsiszakaszt kérni, ¢és ha igen, milyen feltételekkel. Errél a helyi
vasutallomason is adnak felvilagositast. Nagy biztonsagot nyujt, ha biztosan
van Uléhelyiink.

o FErdemes kideriteni, mekkora a tivolsag a szallashely és a vasutallomas kozott,
milyen a helyi kozlekedés, illetve, ha nagyobb varos a célpont, akkor tajéko-
z0dni, hogy milyen jarattal lehet a legkonnyebben eljutni a vasut-allomasrol a
szallashelyre. Errdl a szallashelyen biztosan tudnak pontos informaciot adni, de
elég akkor tajékozodni, amikor a szallast foglaljuk. Mint fontos megszerzendd
informaciot, jegyezziik fel!

— Mit kell figyelembe venni az oda- és visszait megszervezésénél, ha tavolsagi busszal
utazunk?

o Mivel a tavolsagi busz altalaban dragabb és lassabb, mint a vasut, csak akkor
érdemes igénybe venni, ha a jarat kozvetleniil a célallomasig visz. Ebben az
esetben csak azt kell kideriteni, hogyan jutunk a buszmegéllobol, palyaud-
varrol a szallashelyre.
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— Mit kell figyelembe venni az oda- és visszait megszervezésénél, ha bérelt autobusszal
utazunk?

o A busz csak latszolag kényelmesebb a vasutnal, mivel utazas kézben nem lehet
jarkalni. Hosszabb Utnal iktassunk be kétoranként legalabb negyedora pihendt
olyan helyen, ahol WC is van. Ezeket a kitéroket kalkulaljuk be a menetidébe!

o A busszal val6 utazast nem mindenkinek birja a gyomra. Ki kell deriteni, kinek
van ilyen gondja. Oket mindenképpen a busz els¢ harmadaba iiltessiik, a
tapasztalatok szerint ott jobban viselhetdé az ut. Vannak olyan gydgyszerek,
amelyek segitenek ilyenkor, de a gydgyszer alkalmazasarol a sziiloknek kell
donteni.

— Az oda- és visszaut koltségeinek kiszamitasa

o A tomegkozlekedési eszkozok arairdl viszonylag pontos informéciot lehet
kapni a menetrendportalokon.

o A bérelt busz koltségeit nem konnyli pontosan kalkulalni, az iizemeltetok
altalaban Ft/km-ben szamolnak.

= Az osztalykiranduldsoknal alkalmazott atlagos arrdl tdjékozdodni lehet
az interneten vagy egy kivalasztott, kozeli bérautdobusz-iizemeltetonél.
= Az oda- és visszaut hosszdnak kiszamitasdban nagy segitséget tud
nyujtani valamilyen interneten is elérhetd uUtvonaltervezd program,
példaul a http://terkep.t-online.hu/ vagy http://www.utvonalterv.hu/.
= A bérautdbuszt tizemeltetok altalaban ,.kiallassal” is kalkulalnak. Ez
altalaban a telephely és az indulési hely kozti tdvolsag az atlagarral
szdmolva, vagy fix Osszeg.
» Fontos eldre tudni, hogy ki fizeti a sofér szallasat és étkezését. Ha nincs
benne az alaparban, ezzel is szamolni kell.
II1. A helyi programok tervezése
— Turaprogramok tervezése
o A helyszinek ¢és terepviszonyok pontos felmérése
= A tlra hosszanak felmérése
= A tlra szintkiilonbségének felmérése

o FErdemes a kornyék legbejaratottabb tarautvonalait valasztani.

o Feltétleniil szerezziik be a kornyék turistatérképét! Szinte minden magyar-
orszagi tajegység turistatérképe megvasarolhaté a Cartographia Kft. Webaru-
hazéaban, a http://www.cartographia.hu/fooldal.vim honlapon.

o A reggeli és a vacsora kozti iddvel szamolva, feltéve, hogy az ebéd hideg-
csomag, az egész napos tira hossza legfeljebb 12—16 km legyen. A teljes hossz
fligg a szintkiilonbségtdl is, minél nagyobb ez a kiilonbség, annal révidebb
utvonalat kell tervezni.

o Sok bejaratott turaltvonalat ajanlanak a természetjarok honlapjain, ahol a
tarazashoz hasznos tanicsok is talalhatok. Erdemes megnézni a kovetkezé
honlapokat:

= http://www.fsz.bme.hu/mtsz/mtszhome.htm

= http://www.kirandul.hu/termbaratszovetseg/index.html

» http://www.fejer-tura.hu/

= http:/negyes.ektf.hu/~hmtsz/

= http://www.baranyatermeszetbarat.hu/

= http://www.zalaturista.hu/
o A matrai turazashoz kitiing segitséget ad a http://www.matrahegy.hu/ honlap.
o Félnapos turdkat legfeljebb 68 km hosszura tervezziink!




Ha egy napra terveziink varosnézd, nevezetességlatogatd, muzeumlatogatd
programot ¢és gyalogturat, érdemes délutanra tenni a gyalogturat, mert nem
biztos, hogy saros bakancsban szivesen latnak benniinket a miuzeumban.

Sok helyen, elsésorban a hegyvidékeken, a Matrdban, a Biikkben, a Ba-
konyban, de mas régiokban is taldlhatd 1-2 ords programot add tandsvény. Ez
tematikusan Osszeallitott, a kornyék természeti sajatossagait, mas jellegzetes-
ségeit bemutatd program, érdemes utananézni, hogy kirandulasunk helyszine
kozelében van-e ilyen lehetdség.

A gyalogturahoz megfeleld felszerelés kell. Erre az utipoggyasz Osszeallita-
sanal gondolni kell.

Az erddben a tél kivételével folyamatos a kullancsveszély. Ezzel kapcsolatban
érdemes figyelembe venni a 2. mellékletben olvashaté tanacsokat. Részletes
informadcio olvashato a http://www.kullancsinfo.hu/ honlapon.

— Varosi ¢és kulturalis programok tervezése

(@)

Ma mar szinte minden nagyobb magyarorszagi helységnek van sajat honlapja.
Ezeken altalaban megtalalhato a varos, a kozség torténete, a nevezetességek és
az aktualis programok. Ezek alapjan lehet a programokat tervezni.

— A helyi kozlekedés tervezése

(@)

(@)

(@)

(@)

A helykozi vonat- és autobuszjaratok menetrendjét legegyszeriibben a
http://www.menetrendek.hu honlapon keresztiil lehet elérni.

A helyi jaratok menetrendjét a nagyobb varosok honlapjan meg lehet taldlni. A
kisebb helységek tomegkozlekedési menetrendjei altaldban csak helyben
derithetdek fel.

A hajojaratok egy részének menetrendje megtalalhatdo az aldbbi honlapon:
http://www.szemelyhajozas.hu/

Ha a kirdndulast bérelt busszal bonyolitjuk, a helyi programokat egymastol
nagyobb tavolsagokra is tervezhetjiik, de szdmolnunk kell ezek koltségeivel.

— A helyi programok koéltségeinek tervezése

(@)

A helyi programokndl elsdsorban a helyi kozlekedés koltségeivel és a kiilon-
b6z6 belépdkkel kell szamolnunk, de a legtobb muzeum latogatasa iskolai
csoportoknak vagy ingyenes, vagy nagyon kedvezményes.

— A program egészének tervezése

(@)

(@)

Elsddleges szempont lehet a valtozatossag, a kiillonbozd programok ardnyos
elosztasa.

Fontos szempont a vélasztasi lehetdségek betervezése. A gyalogtura
iddjarasfiiggd, ha szakad az esd, akkor készen kell allnia helyette iddjarastol
fliggetlen més programnak.

Masik fontos szempont, hogy kiszakadtunk a mindennapi életmdédunkbol, ha
mod van ra, hasznaljuk ki ezt. Még ha van is lehetdség TV-nézésre, probaljunk
helyette olyan programot szervezni az estékre, amely a tarsasagrol szol: ter-
vezziink jatékokat, tabortiizet, kozosségi elfoglaltsagokat. Egy kirdnduldsban
nagy kozosségformald erd van, hiszen a gyerekek egymast is a megszokottol
eltéré kornyezetben és helyzetben latjak.
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7. gytijtemény

A kovetkezo foglalkozason minden csoport 12—15 percben bemutatja kiranduléstervét. Erre az
eldadasra alaposan fel kell késziiln6tok, hiszen most dél el, hogy melyik kirandulas valosul
meg.

A kovetkez6 foglalkozasig dssze kell allitani az eldadas vazlatat, érdemes leirasokat, képeket,
filmrészleteket gytjteni a kirandulasok helyszineirdl.

Az eldadas célja, hogy mindenkit meggydzzetek arrdl, hogy a lehetd legkoriiltekintébben ter-
veztétek meg a kirdndulast. A bemutatdt rengeteg oOtlettel tehetitek szinessé, de az eldada-
sokban a kovetkezdknek feltétleniil szerepelnitik kell:
— A kirandulés helyszinének bemutatasa. Erdemes roviden elmesélni, miért éppen erre a
helyszinre esett a valasztasotok, és milyen lehetdségekre gondoltatok még.
— A kirandulas programjanak bemutatasa, beleértve az oda- €s visszautazast is, lehet a
bemutato leghosszabb része.
o A programok bemutatasdhoz gyljthettek képeket a helyszinekrdl, és mutas-
satok be, milyen lehetdségekre gondoltatok rossz idd esetére.
o Mutassatok be a szallashelyet, ha lehet, ezt is képekkel, és mondjatok el, ho-
gyan képzeltétek az étkezések megoldasat.
o Mondjatok el, milyen esti programokat gondoltatok ki.
o A program kialakulasanak torténetét is el lehet mondani.
— Meg kell jelennie, mi mennyibe keril, tehat egy viszonylag pontos koltségtervet kell
bemutatni, jo, ha a koltségeket egy résztvevdre is kiszamoljatok.

Az eddig elmondottakon kiviil, ha marad idd, tegyetek javaslatot a csomagoldas modjara, a
szlikséges ruhazatra és felszerelésre, beszéljetek az induldskor sziikséges hideg élelem
mennyiségérdl. Fontos, hogy kideriiljon, valoéban mindenre gondoltatok.



