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MODULLEIRAS

A modul célja A tanuldk palyavalasztdsdnak el6készitése és segi-
tése. A sziikséges informécidforrdsok megismerése,
a palyavalasztasi dontés tamogatdsa az informaciok
rendszerezésével, a felvételi aktualis szabalyainak
és menetrendjének megismerésével

Idékeret 2 6ra

Ajanlott korosztaly 14-15 évesek (8. évfolyam)

Ajanlott megel6z6 és kovetd tananyag Megel6z6 modul: A 7. évfolyam utolso modulja
Koveté modul: Onismeret - akarat - dnfegyelem - vizsga-
drukk

Modulkapcsolédasi pontok 7. évfolyam: Tdjékozddds a palyavilasztishoz, Onismeret

A képességfejlesztés fokusza Informaciéforrasok meghatarozésa, adatgydjtés, rend-

szerezés, dontési alternativak felallitasa.

A dontési alternativak kozotti mérlegelés, valasztas, az
informaciogytijtés alapjan dontési alternativik megha-
tarozasa az egyéni dontéshozatalhoz.

Téjékozodas.

MODSZERTANI AJANLAS

A palyavalasztasi modulra azokban az iskoldkban kertilhet sor, amelyek 8. évfolyamos altalanos iskolai
osztéllyal rendelkeznek, és tanuléik kozépiskoldban folytatjak tanulmanyaikat. A 6, illetve 8 évfolya-
mos gimndziumok ilyen kort tanuléi szdmadra alternativ modul ajanlott.

A palyavalasztasi modul felel6sségteljes elokészitése nélkiilozhetetlen. Az osztélyfénoknek is nagyon
alaposan fel kell késziilnie a felvételi eljaras rendjébdl, értelmeznie kell a miniszteri rendeletbsl adodo
minden teendét, és végig kell kisérnie a gyerekek jelentkezését, felvételijét (Iasd a Mellékleteket).

A konkrét modult is el kell késziteni:

Egyrészt el kell venni és a modul tervezett menetrendjébe illesztve felhasznalni, frissiteni a hetedik
évfolyam Tdjékozodds a pdlyavdlasztishoz ciml moduljanak gytjtott anyagat; masrészt a modul tervezett
idépontjat a palyavélasztast el6készitd, tamogato sziil6i értekezlethez kell igazitani, és azon pontosan
kell értelmezni, meghatdrozni a sziilok felvételivel 6sszeftiggd feladatat, nehogy sériiljon a gyerekek ér-
deke. A sziil6i értekezleten arrdl is tajékoztatni kell a sziil6ket, hogy mirél lesz sz6 az osztélyfénoki ora
keretében (a modulban), és hogy az iskola, az osztalyfénok mivel segiti a gyerekek, illetve a csaladok
dontését.

A modul bevezetését kovetden hdrom f6 mdédon torténhet az Gj tartalom feldolgozasa:
- A7. évfolyamon gytijtott anyag frissitése, aktualizaldsa
- A gyerekek tobbsége szdmara elérhet6, fontos, célzott kozépiskolak bemutatasa (felvételi tajé-
koztatok, internet, személyes ismeretség alapjén)
- Az iskola tovabbtanulasi felel6sének vagy maganak az osztalyfénoknek a kozvetlen vezetésével
feladatok, hatdridok, menetrend meghatérozasa

A modul zarasa egyrészt az osztély egészére, masrészt az egyes gyerekekre vonatkozé feladatok ossze-
foglalésaval torténik.
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TAMOGATO RENDSZER

A felvételi eljarasban kitoltendd tirlapok
Tanuldi jelentkezési lap az elérehozott irasbeli vizsgéra
Jelentkezési lap a kozépfoku iskoldba
Tanul6i adatlap
M(6dosit6) Tanul6i adatlap

Mindezek letslthetok és kinyomtathatok az OKEV honlapjarél (http://www.okev.hu).

Webhelyek
www.epalya.hu
www.sulinet.hu
www.palyatars.hu
www.taninfo.hu
www.kozepiskola.lap.hu
www.kepezdmagad.hu
www.palyaorientacio.hu
www.palyanet.hu
www.palya.hu
www.webmutato/hu/palvavalaszto
www.mot.hu
www.magvarorszag.hu

Nyomtatott kiadvanyok
A megyei / f6vérosi pedagogiai szolgaltato intézetek palyavalasztasi, felvételi téjékoztato anyagai,
kiadvanyai
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MODULVAZLAT

Rahangoldédas

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek
Célcsoport /A differencialas lehetéségei
Munkaforma

Moédszerek

Eszkozok

Elménybeszamolé (20 perc)

Egy els6éves kozépiskolds didk beszamoldja 1j iskolaja-
16], els6 benyomésairol

El6zetesen vegytik fel a kapcsolatot az iskola el6z6 év-
ben végzett egyik didkjéval! Hivjuk meg személyesen,
vagy kérjiik meg egy levél megirasdra, amelyben ismer-
teti 4j iskolajdban szerzett els6 benyomasait!

Arra az estre, ha nincs vallalkozé volt didk, ,vésztarta-
lékként” mellékeliink egy mintalevelet. Tartalma alkal-
mas a beszélgetés elinditdsara.

Szovegértés, empatia
Tovabbtanulas el6tt 4116 osztalyok
Frontalis

Beszélgetés és/vagy felolvasas

1. gytijtemény: Mintalevél

1. GYUJTEMENY
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Tartalomfeldolgozas
A Tevékenység Kozvélemény-kutatas (25 perc)

Tanari instrukciok Az llitasokat el6zetesen masoljuk ki a gytjteménybdl, és
vagjuk fel! Viszonylag gyors felfogasa, aktiv, nytizsgo6 gye-
rekekre bizzuk a véleménygytjtést! Osszuk ki az éra ele-
jén, és kérjiik meg 6ket, hogy 4 perc alatt minél tobb tar-
suk allaspontjat gytijtsék ossze! Ezt kovetSen ismertessék
az osztallyal az allitast és az elhangzott véleményeket!
Foglaljuk 6ssze, miért érdemes, illetve kell a palyavélasz-
tassal foglalkozni, mit fogunk az elkovetkezd két 6réban,
majd a VIILA.6.3. sz. modulban (Késziilok a felvételire) az
osztéllyal elvégezni!

Kiemelt készségek, képességek Kommunikaciés készség, informadciorendszerezés, cél-
meghatarozas

Célcsoport /A differencialas Tovabbtanulas el6tt allé osztédlyokban a nehezebben akti-

lehetdségei vizalhato gyerekek szamara

Munkaforma Frontalis, pArmunka

Moédszerek Parhuzamosan zajl6 paros, irdnyitott beszélgetés, didkin-
terja

Eszkozok 2. gytijtemény: Allitasok

2. GYUJTEMENY

.........
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B Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Tartalomfeldolgozas

A Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Videofilm megtekintése: rovid beszélgetés kozépisko-
lai diakkal (25 perc)

El6zetes feladat: biztositsuk a videdzas feltételeit! Kozol-
jiikk az osztallyal, hogy mivel foglalkoznak a filmek, majd
a film megtekintése utan kérdések segitségével foglaljuk

Ossze a latottakat és az osztély el6tt 416 feladatokat, mo-
dulokat.

Kérdések a film megtekintéséhez:

- Ki segitetett az iskolavalasztdsban?

- Milyen szempontok ismerheték fel a vélasztdsban?
(Tantargyi kindlat, megkozelithet6ség, ismerds, rokon,
fels6bb éves ...)

Szovegértelmezés, figyelem

Tovabbtanulés el6tt 4116 osztalyok

Frontalis osztdlymunka
Videofilm megtekintése

Videofilm, 3. gytijtemény: Kérdések a filmek megtekinté-
séhez

A 7. évfolyamon gytijtott anyag frissitése / tajékozodas
az iskolavalasztashoz (20 perc)

A csoportokban végzett informéciogytijtés utan az egyes
csoportok a segédeszkozok felhasznalasaval szamoljanak
be a végzett munkarol!

Ha a 7. évfolyamon az osztély elvégezte a Tdjékozodds pd-
lyavdlasztdshoz cimt modult, akkor végeztessiik el az ott
gytjtott anyag frissitését, aktualizalasat! A rendszerezés-
hez, frissitéshez hasznaljuk a gy(jteményben talalhato
kérdéseket!

Ha ez nem tortént meg, akkor a gytjteményben talalha-
to feladatokat konyvtar (Internet) iskolavilasztis eldtt for-
rasbol csoportosan dolgoztassuk fel! (Az ajanlott kérdések
alapjan 5-6 csoportot hozzunk létre, és kérjiik meg a va-
laszok bemutatasara 6ket. Ha az adott telepiilésen, illetve
megyében nagyon sok iskola talalhat6, akkor két csopor-
tot is megbizhatunk az informaciégyfijtésre, illetve érte-
lemszertien mdodositsuk a kérdést! A 2., illetve a 4. kérdés
kombindcidja is csoportfeladat lehet.)

Adjuk oda a csoportoknak a javasolt kérdéseket, illetve a
rendszerezést segitd tablazatokat, esetleg térképet a meg-
felel6 példanyszdmban és méretben!

Informaciogydijtés, -rendszerezés
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Célcsoport /A differencialas Barmely tovabbtanulas el6tt 4116 osztaly. (Az egyes kér-

lehetdségei dések megvalaszolasa eltéré kreativitast igényel, ennek
alapjan tehetiink kiilonbséget a csoportoknak adott fel-
adatokban.)

Munkaforma Heterogén kis csoport

Moédszerek Meghatarozott szempont szerinti anyaggyfijtés, rendsze-
rezés

Eszkozok Internet, konyvtér, kiadvényok, megfelel6 méretti papir-

lapok a csoportmunkék bemutatésdhoz
3. gytijtemény, 4. gyljtemény

3. GYUJTEMENY
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B Tevékenység ,En azt az iskolat ajanlom” cimmel egyéni bemutatok
néhany kozépiskolardl (20 perc)

Tanari instrukciok A korabbi iskolai, osztalyfénoki tapasztalatokat felhasz-
nalva néhany tipikus tovabbtanuldsi irdny bemutatésa fel-
kért didkok segitségével
A didkok elozetes kivélasztasanal, felkérésénél vegytik fi-
gyelembe az osztaly tanul6inak varhaté tovébbtanuldsi
iranyait, lehetdségeit! (Legyen a kinalatban valamennyi
iskolatipusbdl, és beszéljitk meg a bemutatéds szempontja-
it, lehetséges forrédsait! Célszerti, hogy kérjiik egy-egy kis
tablo elkészitését is, mert azok a falijsagra kitéve hosz-
szabb tdjékozoddst biztositanak a didkok szdmara.)

Az egyes bemutatok utdn tegytiik lehetévé, hogy a tobbiek
kérdezzenek! Erdsitsiik meg, kinek ajanljuk (altaldban) az

adott iskolat!
Kiemelt készségek, képességek Informaciérendszerezés, el6adéi készség, kérdésfelvetés
Célcsoport /A differencidlas Tovabbtanulas el6tt allo osztalyok. J6 beszédkészségti,
lehetdségei tigyesen rendszerez6 gyerekek felkérésével
Munkaforma Egyéni, frontélis
Moédszerek Megbeszélés
Eszkozok Az elkészitend$ tablokhoz kartonok, szines filcek, ra-
gaszto

5. GYUJTEMENY

Osszegzés
A, Tevékenység Jelentkezési lap kitoltése (ceruzaval), a kitoltés ellenér-
zése (25 perc)
Tanari instrukciok Az aktualis jelentkezési lapot (vagy annak egy részét)

megfelel6 szamban masoljuk le, és a gyfjtott informaci-
ok alapjan toltesstik ki a didkokkal! A kitoltott lapok érté-
kelését is végezziik el, adjunk (ha sziikséges) egyéni visz-
szajelzést! A kitoltés lehet otthoni munka, ekkor is az 6rdn
értékeljiik ki.
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Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Modszerek
Eszkozok

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Modszerek
Eszkézok

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Modszerek
Eszkozok

Pontos adatrogzités

Minden tovabbtanulés el6tt 4116 osztaly

Egyéni (otthoni / iskolai)
Iterativ

Letoltott jelentkezési lapok (vagy azok lényeges, kiemelt
informécioi)

Tanari 6sszefoglal6 a feladatokrél, hataridékrél, a hal-
lottak értelmezése (25 perc)

Készitsiik el (az adott évi miniszteri rendelet, illetve helyi
feladatterv, munkaterv alapjan) a felvételi eljarassal kap-
csolatos feladatok és hataridok titemezését!

Tervezési képesség, azonosulds

Minden tovabbtanulés el6tt 4116 osztaly

Frontélis
El6adas
1-2 melléklet

Sorba rendezés paros munkaval (25 perc)

A parok egy-egy boritékban feladatokat és hataridcket
kapnak egy-egy kis cédulan, amelyeket az el6adés alap-
jan sorba kell rendezzenek.

A péros feladat utan kozos, nyilvdnos megbeszélés, a teen-
dok egyeztetése. A tovabbtanulassal kapcsolatos el6adas
alapjan emeljiik ki a feladatokat, hatériddket! Ezeket egy-
egy cédulara irjuk fel, adjuk oda boritékban egy-egy didk-
parnak! Feladat: az el6adason elhangzottak alapjan rend-
szerezz€k Gket logikai és idérendi sorrendbe!

Az adott évi pontos hatdridékkel az 1. mellékletben ta-
lalhat6 cimszavak alapjan készitsiik el megfelel6 példany-
szdmban!

Megoldas az 1. melléklet tablazataban

Logikus gondolkodas, informéci6alkalmazas

Minden tovabbtanulds el6tt 4116 osztaly

Paros munka, majd frontalis
Feladatmegoldas, majd az 6ndll6 feladatok ellendérzése

Boritékokban felvagott céduldk az osztdly létszdmahoz
igazitott példanyszamban (6. gytijtemény), 1. melléklet
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6. GYUJTEMENY

MELLEKLETEK

1. MELLEKLET

A tanéri dsszefoglalohoz hasznéljuk az Osszegzés megoldasét segits tablazatot. A konkrét tanévben a
lehetséges véltozésokat vezessiik 4t. (Ne feledjiik, hogy a modul a 2006/2007-es tanévben frisstilt!)

HATARIDOK FELADATOK
Szeptember, | Tdjékozddis az Arany Janos programrol, palydzat, jelentkezés

oktober vége | Tdjékozddis a kozépiskoldk felvételi rendjérdl
Alternativdk feldllitdsa

november Az OKEV kozzéteszi a nyolcadik évfolyamok szamara a felvételi eljarést megel6z6
irasbeli vizsgat szervezd kozépiskolak jegyzékét. Tdjékozddis a felvételi eljardst meg-
eldz0 irisbeli vizsgdkrol

december Kiilon Tanuloi jelentkezési lap kitoltése (felvételi eljardst megeldzo irdsbeli felvételire)

eleje

janudr eleje

Az Arany Janos Tehetséggondoz6 programba jelentkezé tanulok szaméra: felvéte-
li valogatas

januar vége frasbeli felvételi a nyolcadik évfolyamok szdméra a felvételi eljarast megel6zo iras-
beli vizsgat szervezd kozépiskolakban

februdr eleje | Végsd dontés, jelentkezési lap kitdltése, tanuloi adatlap kitdltése, jelentkezési lap ellendrzése,
jelentkezési lap beaddsa
Az altalanos iskola tovébbitja a tanuldi jelentkezési lapokat a kozépfoki iskolaknak,
a tanuldi adatlapok els6 példanyat pedig a Felvételi Kézpontnak.

februér vége, | Altaldnos felvételi eljdrds

marcius

kozepe

marcius A kozépfok iskola eddig az id6pontig nyilvanossagra hozza az ideiglenes felvéte-

kozepe li jegyzéket.

madrcius A tanuléi adatlapok modositisinak lehetdsége az dltaldnos iskoldban.

kozepe
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marcius vége

A moédosité tanuléi adatlapot ekkor kell megkiildeni a Felvételi Kozpontnak.

aprilis eleje

A Felvételi Kézpont a médosité tanuléi adatlapok alapjén kiegésziti az ideiglenes
felvételi jegyzékben kozzétett névsort.

aprilis vége

A felvételt hirdeté kozépfoka iskolak megkiildik a felvételrél vagy az elutasitasrol
sz016 értesitést a jelentkez6knek és az altalanos iskoldknak.

majus
kozepétol

Rendkiviili felvételi eljirdst kell tartani, ha az &ltaldnos felvételi eljaras keretében a fel-
vehetd 1étszadm 90 %-énal kevesebb tanulot vettek fel.

e

majus vége

A 2005. majus kozepéig megtartott rendkiviili felvételi eljarast meghirdetd iskola
igazgatoja dont a felvételi kérelmekrol.

janius
kozepe-vége

Beiratkozis a kozépfok iskoldkba az iskola igazgatdja altal meghatdrozott idében.

augusztus Beiratkozds a Beltigyminisztérium és a fegyveres erdk éltal fenntartott iskolakba.
augusztus A tankoteles tanulok beiratasa a kotelez6 felvételt biztosito iskoldba (az iskola altal
végéig meghatarozott idében).

2. MELLEKLET

AZ ALTALANOS FELVETELI ELJARAS
A felvételi eljarast megel6z6 irasbeli vizsgak

Idén is talalkozhatunk a tavaly mar megismert felvételi eljarist megeldzd irdsbeli vizsgik lehetdségével.
Amennyiben a kozépiskoldk igényt tartanak erre és meghirdetik a felvételi téjékoztat6jukban, a nyolca-
dikosok is részt vehetnek janudr 29-én egy kozponti egységes, a felvételi eljarast megel6z6 irasbeli vizs-
gén. Igy, szerencsés esetben egy irasbeli vizsgéval is be lehet keriilni a didk altal valasztott barmelyik
kozépiskolaba.

A tanulok jelentkezési hatarideje erre a vizsgaformdra december 10. Erre a célra kiilon Tanuldi jelentkezé-
si lapot kaptak az altaldnos iskoldk, elérhets az OKEV ismertetett honlapjan, és beszerezhet az OKEV
igazgatdsagon is.

A felvételi eljdrdst megeldzd irisbeli felvételi vizsgdra szolo jelentkezési lapbol tanulénként eqyet kell kitdlteni, és
azt abba a kozépiskolaba kell elkiildeni, amelyben a tanulé meg akarja irni a vizsgadolgozatat. Az elért
eredménye minden olyan kozépiskoldban érvényes, amely meghirdette ezt a felvételi vizsgaformat.

A jelentkezési lapok és a tanuldi adatlapok

Az éltalanos felvételi eljarasra szolgalo Jelentkezési lapokbdl annyit kell kitolteni, ahdny kozépiskoldba jelent-
kezik a tanulo, hiszen ezeket a kozépiskoldkba kell bekiildeni. Ennek kitoltése soran nagyon kell tigyelni
az adott iskolan belili tagozatok sorrendjére.

Csak a hivatalos kodjegyzékben szerepld kodszamok haszndlhatok, de a megjegyzés rovatba vagy megjegyzés-
sel a kodszdm melletti vonalra szdvegesen is pontosan megadhaté a kozépiskolai kinalat szerinti tagozat
(Példaul: a képzémiivészeten beliil a grafikus, a szobrasz, a keramikus vagy a textiles szakmak megje-
l6lése).

Egy tanuld t6bb kozépfokii iskoldba eqyszerre is beadhatja a Jelentkezési lapjat.

A Tanuléi adatlapbl felvételre jelentkezd tanulonként egyet kell kitdlteni. Ugyelni kell arra, hogy a rajta
szerepld iskoldk és kodszamok, valamint a didkigazolvany-szdm pontosan egyezzenek meg az adott
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tanulo jelentkezési lapjan szerepl$ adatokkal. A kozépfoku iskolak altal megadott tagozatkodokat ab-
ban a sorrendben kell felsorolni a jelentkezési lapon, amilyen sorrendben a gyermek tagozatot, illetve
kozépiskolat valaszt. A szamitégépes adatfeldolgozasnal nagyon fontos ezeknek a szamoknak a pon-
tossaga. Ez azonositja a gyermeket, és rogziti a jelentkezési sorrendjét.

A Tanuléi adatlapot egy példanyban le kell masolni, hogy az iskoldnak, illetve - eqyéni jelentkezd esetén - a
csalddnak is maradjon beldle. A masolatot meg kell 6rizni a Tanuléi adatlap médositasi lehetdségének ha-
taridejéig, marcius kozepéig. Ezeken a napokon lehetdség van arra, hogy a felvételre jelentkez6 tanul6
a felvételi vizsga tapasztalatai, illetve egyéb informaciok alapjan tovdbbtanuldsi szdndékait, valaszta-
sait megvéltoztassa azéltal, hogy tj, az el6z6t modosité Tanuléi adatlapot allit ki (M-bettis adatlapot).
A moédosité Tanuldi adatlapon a tanulé megvaltoztathatja a tagozatok sorrendjét, valamint dj tagozatot
is felvehet olyan kozépfokd iskolaban, ahova korabban is jelentkezett. Uj tagozatot csak akkor lehet fel-
venni, ha a kdzépfoku iskola igazgat6javal megtortént az egyeztetés. Fontos kovetelmény, hogy a mo-
dosité tanuléi adatlapon is szerepelnie kell minden olyan tagozatnak, amelyet az eredeti adatlapon is
feltiintettek.

A jelentkezési lapokat a kdzépiskoldkba kell eljuttatni (postan vagy személyesen, illetve az iskolai hiva-
talsegéd utjan). Az adatalapot a rajta szerepl6 gydri cimre kell ajanlott levélben feladni (9001 Gy¢r, Pf.:
681)

A RENDKIVULI FELVETELI ELJARAS

A felvételt nem nyert gyermekek szamdra rendkiviili felvételi eljirds indul. Ebben a szakaszban mar a szii-
16k, az altalanos iskola és a kozépiskola egytittmiikodése a fontos. Itt mdr nincs szamitdgépes eljarasi
méd. Az tires féréhelyekrsl az OKEV regionélis igazgatosagan és az iskolafenntartoknél lehet érdekléd-
ni. A jelentkezés modjét a kozépfoku iskola igazgat6ja hatdrozza meg. (Kérelem, Jelentkezési lap vagy
mindkettd.)

(http://www.okev.hu/Kifir/)

3. MELLEKLET

A felvételikkel kapcsolatos feladatok, hatarid6k az altaldnos iskoldkra vonatkozéan (A pontos hatar-
id6kkel kitoltend6 az aktualis oktatasi miniszteri rendelet alapjan!)

HATARIDOK FELADATOK

szeptember Az OM palyazata a hatranyos helyzet(i tanulok szdmdra az Arany Janos Tehetség-
gondozé programra torténd jelentkezésrol.

oktéber vége | A kozépfoki iskoldknak felvételi tajékoztatéban kell nyilvanossagra hozniuk a fel-
vételi eljarasuk rendjét. Az dltaldnos iskola szoban tdjékoztatja a nyolcadikos tanulokat a
felvételi eljdrds rendjérdl.

november Az OKEV kozzéteszi a nyolcadik évfolyamok szamara a felvételi eljrast megel6z6
frasbeli vizsgat szervez6 kozépiskolak jegyzékét.

december A tanuldk jelentkezése az irdsbeli felvételi vizsgira az egységes kovetelmények szerint

eleje frasbelit tarté azon kozépiskolak egyikébe, amelyek a nyolcadik évfolyamos tanu-

16k szamédra a felvételi eljarast megel6z6 frésbeli vizsgat szerveztek.

janudr eleje Az Arany Janos Tehetséggondozo programba jelentkez6 tanulok szamdra: a felvételi eljé-
rast megel6z6 vilogatds napjai
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janudr kozepe

Pétfelvételi eljards azon tanulok részére, akik a Hatranyos helyzet(i tanulok Arany
Janos tehetséggondozoé program bevalogatasi eljarasaban alapos ok miatt nem tudtak
részt venni.

januar vége

[rdsbeli felvételi a nyolcadik évfolyamok szimdra a felvételi eljarast megel6z6 irasbeli
vizsgét szervezd kozépiskolakban.

februér

Potlé irdsbeli felvételi vizsgék a nyolcadik évfolyamok szdmara a felvételi eljarast
megel6z6 irasbeli vizsgat szervez6 kozépiskoldkban azok szaméra, akik az el6z6
frasbelin alapos ok miatt nem tudtak részt venni.

februdr eleje

Az Oktatédsi Minisztérium a Hatranyos helyzet(i tanulok Arany Jinos tehetséggondo-
z0 programra benyjtott palydzatok eredményérdl értesiti az érdekelt sziiléket, tanu-
16kat és altalanos iskolakat.

februar eleje

Jelentkezés a Beliigyminisztérium és a feqyuveres erdk &ltal fenntartott iskoldkba.

februdr eleje

Az irésbelit szervezd, a nyolcadik évfolyamok szdmara a felvételi eljarast megel6z6
irasbeli vizsgét szervez6 kozépiskolak értesitik az frasbeli eredményérdl a tanulo-
kat.

februar Az 4ltalanos iskola tovabbitja a tanuldi jelentkezési lapokat a kozépfoku iskolak-
kozepe nak, a tanuléi adatlapok els6 példanyat pedig a Felvételi Kézpontnak.

februdr vége, | Altaldnos felvételi eljaras

marcius

kozepe

marcius A kozépfoka iskola eddig az id6pontig nyilvanossagra hozza az ideiglenes felvételi
kozepe jegyzéket.

marcius A tanuléi adatlapok mddositasanak lehet6sége az altalanos iskoldban

kozepe

marcius vége

Az 4ltalanos iskola eddig az id6pontig elzarva 6rzi az eredeti, korabban bekildott
tanuléi adatlap mésodik példanyét. A médosito tanuldi adatlapot ekkor kell megkiildeni
a Felvételi Kdzpontnak.

aprilis eleje

A Felvételi Kozpont a modosité tanuléi adatlapok alapjan kiegésziti az ideiglenes
felvételi jegyzékben kozzétett névsort.

aprilis vége

A felvételt hirdeté kozépfoku iskolak megkiildik a felvételrél vagy az elutasitésrol
sz0l6 értesitést a jelentkezdknek és az altalanos iskoldknak.

majus
kozepétol

Rendkiviili felvételi eljardst kell tartani, ha az &ltaldnos felvételi eljaras keretében a fel-
vehet6 1étszdm 90%-andl kevesebb tanulét vettek fel.

s

majus vége

A 2005. méjus kozepéig megtartott rendkiviili felvételi eljardst meghirdetd iskola igazga-
toja dont a felvételi kérelmekrol.

janius 01.

A benydijtott kérelmek alapjan lefolytatott jogorvoslati eljdrds befejezése a fenntarté-
nal.

janius kozepe

Ha a tankdteles tanulét nem vették fel kozépfoku iskoléba, az altalanos iskola ér-
tesitést kiild a tanulordl a tanul6 dllando lakhelye (vagy tartozkodasi helye) szerint
illetékes teleptilési onkormanyzat jegyzdjének.

janius
kozepe-vége

Beiratkozis a kozépfokii iskoldkba az iskola igazgatéja dltal meghatarozott idében.

augusztus

Beiratkozas a Beliigyminisztérium és a fegyveres erdk altal fenntartott iskolakba.
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augusztus A tankoteles tanulok beiratdsa a kotelezo felvételt biztosité iskoldba (az iskola altal
végéig meghatarozott idében).

Kozépiskolai jelentkezés és felvételi (a www.magyarorszag.hu alapjan)

Az iskolavélasztas
Az iskolavalasztés jogat a tanulo és a sziilé kozosen gyakorolja. A gyermek adottsagainak, érdeklédé-
sének, vallasi meggy6z6désének, etnikai hovatartozdsanak megfeleléen valasztanak 4llami és onkor-
manyzati vagy egyhazi, alapitvanyi iskolat.
A sziilok és a tanulok iskolavalasztasat segiti, hogy az dltaldnos iskola minden év oktober 31-ig tajékoz-
tatja szban a nyolcadik évfolyamosokat, irasban pedig a hetedik évfolyamosok sziileit a felvételi eljaras
menetérdl, a kozépfoka iskola pedig felvételi téjékoztatot készit, amelyet legkésébb minden év oktober
31-ig hoz nyilvanosséagra.
A tajékoztato tartalmazza:

1. aziskola OM azonositojét,

2. atanulmanyi lehetdségeket (tagozataik, ezek kodjai),

3. afelvételi vizsgdk kovetelményeit, id6pontjat, helyét, tovabba annak értékelését.

Jelentkezés kozépfoku iskolakba

A kozépiskolai felvételihez jelentkezési lapot és tanulé6i adatlapot kell kitolteni, amelyeket a nyolcadik
évfolyamot végz6 tanulok az altalanos iskolajukban, a hataron tali vagy més kiilfoldi tanuldk és a jelen-
leg iskoldba nem jaré tanuldk a kozépiskolakban, az Orszagos Kozoktatési Ertékelési és Vizsgakozpont
(OKEV) regionalis igazgatésagain, valamint az internetrsl (www.kirhu, www.okev.hu) téritésmentesen
szerezhetnek be, illetve tolthetnek le. A jelentkezési lap korlatozas nélkiil mésolhato.

A jelentkezési lapot - az oktatasi miniszter altal évente megalkotott, a tanév rendjérél sz6l6 rende-
let mellékletében meghatarozott id6pontig - a vélasztott kozépfoku iskoldnként egy-egy példanyban
kell kitolteni, a nyolcadik évfolyamot végz6 tanulok jelentkezését az altaldnos iskoldban kell leadni,
azt az iskola tovabbitja, az egyéb jelentkezéknek pedig kozvetleniil a kdzépfoku iskolaba eljuttatni.
A 2005/2006. tanévhez kapcsol6dé iddpontokat a 11/2005. (IV. 8.) OM rendelet 3. szamud mellékletében
talalhatjuk meg.

A jelentkezési lapon fel kell tiintetni a tanul6 didkigazolvdnyanak szdmat, ennek hidnyaban az iskolatél
kapott tizjegy(i azonosité kodot. A nagykord személy jelentkezési lapjat 6nalldan adhatja be, a kiskort
jelentkezdjét pedig a sziileinek kell aldirni.

A tanuldi adatlapon fel kell sorolni a valasztott iskolakat és tagozatokat a tagozatok jelentkezési rangso-
raban. Egy jelentkezési lapon egy-egy iskola, egy-egy iskolan beliil pedig tobb tagozat is megjelolhetd.
Ha ez 8 iskoldnal vagy 24 tagozatnal tobb, akkor a , Pétlap a tanuléi adatlaphoz” nyomtatvanyt is hasz-
nalni kell. Az adatlap tartalma nem nyilvénos, a kozépiskolak ugyanis nem tudhatjak, hogy a tanul6
még hova és milyen sorrendben adta be jelentkezési lapjét, lapjait.

Egyhazi iskolak a felvételi eléfeltételeként kikothetik valamely vallds elfogaddsat, a pedagégiai prog-
ramjukba beépithetik az adott vallas filozéfiai, etikai, kulturdlis tanitdsait. A vallasi, illetve vilagnézeti
tekintetben elkotelezett intézményeknél a jelentkezési lapon kérhet be a jelentkez6 nyilatkozata arrél,
hogy elfogadja-e az adott valldst, vilagnézetet.

Az éiltalanos felvételi eljaras

A kozépiskolai felvételi dltalanos és rendkiviili felvételi eljdrasi szakaszokban szervezhetd. Az 4ltaldnos
felvételi egy fordul6bol 4ll.

A kozépfoku iskoldkban szerzett tapasztalatok alapjan a jelentkezések meghatérozott idépontban dj,
modosité tanuléi adatlap kitoltésével megvaltoztathatok. A médositassal az eredeti tanuléi adatlapon
szerepld iskolakhoz - az érintett kozépfoku iskolaval tortént egyeztetést kovetden - Gj tagozat irhaté be,
illetdleg dtrendezhetd az ott megjeldlt rangsor. Szintén a gyakorlat sziilte azokat az eseteket is, hogy ma-
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ga az igazgato javasolja a jelentkezdnek a rangsor médositasat, amennyiben a jelentkez6 az adott kozép-
foka iskoldban tobb tagozatot is megjeldlt, de abbél valamelyiket nem tudja az iskola elinditani, vagy -
a felvételi eredményétdl fiiggéen - a felvételizot az egyik tagozatra nem, de a rangsor médositésaval a
masik tagozatra felvennék.

A kozépiskolai felvételi eljaréds altaldnos szabdlya, hogy kizérdlag az altaldnos iskolai tanulményok so-
ran minden tanul altal elsajatithaté tananyag alapjan allithat6 ossze felvételi kérdés-, illetve feladatsor,
és nem kérhet6 szdmon olyan ismeretanyag, amelyet csak felvételi el6készité soran sajétithatott volna
el a tanulo.

A kozépfoku iskolék az altalanos felvételi eljaras keretében szervezhetnek felvételi vizsgat, melynek id6-
pontjat az oktatdsi miniszter tanévenként, a tanév rendjérdl sz6l6 rendeletben hatdrozza meg. Ameny-
nyiben a tanul6 valamilyen okbdl (pl. betegség) nem tud részt venni a meghatarozott vizsganapokon,
akkor ilyen esetekre pétnap jelolheté meg. A felvételi vizsgan kiviil mas médon a tanulok képességeit
nem lehet mérni. A felvételi eljardsban valo részvétel a jelentkez6 szamdra ingyenes. Felvételin 4ltala-
ban irdsbeli vizsgara kertil sor, szobeli vizsga helyett pedig az iskoldk az altaluk megéllapitott id6pont-
ban szobeli meghallgatést tarthatnak, ha azt sziikségesnek tartjak.

Az frasbeli vizsga kiértékelt feladatlapjait a vizsgdzo és sziilGje az iskola altal meghatdrozott helyen és
iddben megtekintheti, azokrol kézzel mdsolatot készithet, vagy kérésére és koltségére az iskola maso-
latot készit, és észrevételt tehet. A megtekintésre egy munkanap (nyolc 6ra) all rendelkezésre, az ész-
revételt a megtekintést koveté munkanap végéig - tizenhat 6raig - adhatja le a vizsgazo az intézmény
igazgatojdnak.

Az észrevételt az igazgato masik szaktandr igénybevételével - lehetdség szerint az észrevételt tevovel
és az értékeld pedagogussal kozosen - érdemben elbirdlja. A biralat eredményét megfelel6 indokolds-
sal, irdsban kozolni kell az észrevételt tevével. Ha az észrevételt tevo a tovabbiakban is fenntartja véle-
ményét, azt meg kell kiildeni a felvételi eljarast megel6z6 irasbeli vizsga esetében az OKEV-nek, egyéb
esetekben a kozépfok iskola fenntartéjanak. Az érintett dontéshozé (az OKEV vagy a kozépfokd isko-
la fenntartéja) hdarom munkanapon beliil dont. Az észrevétel benydjtasa és elbirdlasa nem érinti a tanu-
l6nak az iskola ltal hozott felvételi dontéssel kapcsolatos jogorvoslati jogat. Amennyiben a kozépfoka
iskola szobeli meghallgatést szervez, azon a sziil6 jelen lehet.

Dontés a felvételrdl vagy a jelentkezés elutasitasarol

A felvételt hirdetd iskola az utolso felvételi vizsganapot kovet harmadik napon hozza nyilvdnossagra,
fiiggeszti ki a felvételi eljdrds eredményeit. Amennyiben a felvételiz6 vagy a sziil6 kéri, az eredményt
el6re megadott egyéni adat (pl. jelige) feltiintetésével teszi kozzé.

A kozépiskola és a szakiskola kilencedik évfolyamadra jelentkezd tanulok szdmara irasbeli felvételi vizs-
gét hirdetd iskola azt matematikabdl és anyanyelvbél kozpontilag kiadott, egységes kovetelményeket
tartalmazé feladatlapok alapjan is megszervezheti. Amennyiben a kozépfoka iskola tgy dont, hogy fel-
vételi eljarasdban a jelentkez6k szdmdra el6irja a kozponti feladatlapok alapjén letett el6zetes irasbeli
vizsgét, koteles mindkét tantargybol meghirdetni és megszervezni azt. Ebben az esetben, felvételi elja-
rasaban matematikdbol és anyanyelvbdl tovabbi irasbeli felvételi vizsgan valo részvételt a jelentkezék-
t6l nem kovetelhet meg.

Az OKEV az egyes kozépiskolak adatszolgaltatasa alapjan orszagos szamitogépes nyilvantartast vezet
arrdl, hogy melyik tanulé hové és milyen sorrendben jelentkezett kozépfokt iskolaba. Az OKEV az is-
kolaigazgatok altal megkiildott felvételi jegyzék alapjan betdplalja a rendszerbe, hogy melyik iskola ki-
nek a jelentkezését fogadta el. Ha ugyanazt a jelentkezét tobb helyre is felvették, a tanuléi adatlapon, az-
az a rangsorban el6rébb szerepld, a felvételi alapjén felvételt biztosito iskolét ,dobja ki” a rendszer mint
jelentkezést elfogado iskolat.

A nyolcadik évfolyamot végz6 tanuldk esetében a felvételrd] vagy az elutasitésrol az értesitést a jelent-
kezdk és az altaldnos iskolak is megkapjak. A hat és nyolc évfolyamos gimndziumi tagozatra jelentke-
20k felvételének elutasitasarol szolo értesitést viszont csak a jelentkez6 kapja meg. A dontés ellen az is-
kola fenntart6janal lehet fellebbezni. A fellebbezést tigy kell elbiralni, hogy az eljaras a targyév janius
1-jéig befejez6djon.
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A felvételi eljarast megel6z6 irasbeli vizsga

A kilencedik évfolyamnal alacsonyabb évfolyamra torténé felvételi soran a hat és nyolc évfolyamos
gimnaziumi tagozatra jelentkez6k szaméra az éltalanos felvételi eljarast megel6zéen - a jelentkezék
magas szamdra tekintettel - az 6nként jelentkezd iskoldk szervezhetnek egységes irasbeli felvételi vizs-
gat. Az ezeken sziiletett eredményeket mas hat és nyolc évfolyamos oktatast végz6 intézmények felvé-
teli vizsgajan is figyelembe veszik.

A felvételi eljarast megel6z irasbeli vizsgdkat az OKEV altal megkiildott tételek felhasznéldsaval kell
szervezni, és a dolgozatokat az OKEV altal megkiildétt javitokulesok alapjan kell kijavitani. A felvételi
eljarast megel6z6 irasbeli vizsgdk eredményeirél a vizsgét szervezo iskola az OKEV altal kiadott, a vizs-
ga részletes eredményeit tartalmazo, az iskola bélyegzéjével, valamint az igazgaté vagy az altala kijelolt
személy aldirasaval hitelesitett Ertékel lapon kozvetlentiil tajékoztatja a vizsgazokat. A jelentkezé keé-
relmére és koltségére a dolgozatrol mésolatot is kérhet, és azt az iskola koteles a bélyegzéjével, valamint
az igazgato vagy az altala kijelolt személy aldirasaval hitelesitve atadni a jelentkezének. A tételeket és a
megoldasi kulcsokat a vizsga napjat kovetd napon az interneten lehet megtekinteni.

A rendkiviili felvételi eljaras

Az iskola igazgatdja, amennyiben nem sikertilt az 4ltaldnos felvételi eljaras keretében betoltenie a felve-
het6 tanuléi létszamot, a kovetkezd tanév elsé napjaig rendkiviili felvételi eljarast hirdet meg. A rendki-
viili felvételihez a felvételt meghirdetd iskola altal meghatdrozott forméaban és id6pontig 1;j jelentkezési
lapot kell kitolteni. Amennyiben a rendkiviili felvételi eljarassal sem sikertil feltolteni a felvehet6 tanu-
161 létszamot, az osztaly inditédsarol a fenntarté hataroz. Dénthet kevesebb 1étszdmu osztaly inditasérol,
vagy javasolhatja a tanul6nak és sziil6jének, hogy ugyanabban az iskoldban mas tagozatra jelentkezzen.
Ha egyik megoldés sem valésithaté meg, akkor a rendkiviili felvételi eljarast szervezd kozépfoka iskola
mas iskoldk megkeresésével gondoskodik a felvett tanulok elhelyezésérél.

Kotelez6 felvételt biztosité iskola, kijelolt iskola

Felvételi meghallgatds nélkiil nyer felvételt a kozépfoku iskolaba az a tanuld, akinek lakéhelye, ennek
hidnyaban tartozkodasi helye a kotelez6 felvételre kijelolt iskola korzetében taldlhato. A korzetet és ma-
gét a kotelezo felvételt biztosit iskolat a fenntart6 jeloli ki. A sajatos nevelési igény(i tankéoteles gyerme-
kek esetében pedig a jegyzd ltal kijelolt iskolaba kotelezd felvenni a tanulot.



VIIL.A.6.2.

ONISMERET - AKARAT - ONFEGYELEM -
VIZSGADRUKK



2 ELETPALYA-EPITES ,A” 8. EVFOLYAM - ELETPALYA-EPITESI ISMERETEK
MODULLEIRAS

A modul célja Tamogatni a felvételire késziilést az onismerettel
Osszefiiggd onvizsgélattal, amely feltdrja az akarat,
az onfegyelem, az onfejlesztés, a vizsgadrukk és a
tovabbtanulés kapcsolatét. A hetedik évfolyamon el-
készitett onismereti kartyat ki kell egésziteni, aktua-
lizalni, rajta az esetleges modositdsokat elvégezni.

Idékeret 3 ora

Ajanlott korosztaly 14 évesek (8. évfolyam)

Ajanlott megel6zd és kovetd tananyag Megel6z6 modul: Pélyavilasztis
Koveté modul: Késziildk a felvételire

Modulkapcsolédasi pontok 7. évfolyam: Onismeret - pélyaalkalmassig - palyavilasztis
(Onismereti kartya)
Emberismeret (NAT)

A képességfejlesztés fokusza Onismeret: akarat, 6nfegyelem, 6nbizalom értékelése,

onfejlesztési célok meghatdrozasa

Egytittm(ikodés: az 6nismeret tdmogatésa tesztek, hely-
zetgyakorlatok soran

Gondolkodasi készség: az 6nismerettel dsszeftiggésben
onvizsgalat, mérlegelés, kovetkeztetések levonasa
Kommunikéciés készség: onismereti megallapitdsok,
masok értékelése, aktiv gyakorlds szitudcios jatékokban

MODSZERTANI AJANLAS

Az onismereti tantervfejezet funkcidja, hogy a hetedik évfolyamon megkezdett onismereti munkat a
felvételivel, tovabbtanulassal dsszefiiggésben folytassuk, és segitsiik a réhangolodast a felvételire, a j6
teljesitmény elérésére. A fejezet tovabbi célja, hogy tanuléink mentalisan megfelel6 allapotban lehesse-
nek a felvételi szitudcioban, tudjdk kezelni a nehézségeket, megprobéltatédsokat, tudjak onmagukat fel-
késziteni. Az 6nismereti fejezet két részre tagolddik, az elsében az Onismeret ~akarat ~ dnfegyelem - vizs-
gadrukk téméjaval foglalkozunk 3 érdban, s e modul folytatasaként, a mésodikban a Késziildk a felvételire
cimt modul konkrét helyzetgyakorlatait végezziik 1 6raban.

Bevezetésként, a témdra hangolodasként harom idézetet értelmeziink. Szintén a témara hangolodést
szolgalhatja, ha az el6z6 évben készitett onismereti kartyakat adjuk kézbe, amelyeket a tanulék atol-
vasnak, és els6¢ benyomdsaikat megbeszélhetik szomszédjukkal. Beszéljiikk meg a gyerekekkel, hogy
azért foglalkozunk ezzel a témaval, hogy felkészitsiik ¢ket a felvitelivel egytitt jaro lelki nehézségek le-
gyozésére. Az 6nismereti kartya alkalmazasa esetén célszerti a kdrtya ,feltoltésével” zarni a modult. A
tartalomfeldolgozasra harom f6 tevékenységet javasolunk:

—  az Onbizalom erdsitését az Snismereti jatékokkal,

- afelkésziilést timogato technikdk megismerését és

- ezek alkalmazésat.
Hivjuk fel a gyerekek figyelmét arra, hogy a téma kényes, tapintatosak legyenek. Kertiljék az egymason
valo gunyolodast, egymés megbédntasat. A cél: egymasnak és maguknak segiteni.
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TAMOGATO RENDSZER

Felhasznalt objektumok
http://www.osztalyfonok.hu

Ajanlott objektumok
Mohay Péter: Kozdsségformilo jatékok tizenéveseknek. Flaccus Kiado, Budapest, 2006.
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MODULVAZLAT

Rahangolddas

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas lehetéségei

Munkaforma
Moédszerek

Eszkozok

1. 6ra

Onismereti lapok kitoltése (20 perc)

Alkossanak a gyerekek parokat!

A hetedik évfolyamon készitett 6nismereti lapok kiosz-
tasa utan kovetkezzék a tandri 6sszefoglalé arrél, hogy
a tovabbtanulassal és a felvételivel dsszefliggésben az
onismeret, az akarat, az 6nfegyelem, az dnfejlesztés és a
vizsgadrukk problémaival fogunk foglalkozni!
Jeloltessiik be azokat a tulajdonsadgokat, amelyek koz-
vetlentil 0sszefliggésbe hozhatok a felvételivel (pl. nyel-
vi kifejez6készség, kapcsolatteremt6 képesség)!

Par percig beszéljék meg a tanulok szomszédjaikkal be-
nyomasaikat tavalyi onértékeléstikrol!

Kivéncsisag, onvizsgalat, gondolkodési készség

Barmely osztalyban, ahol a hetedik évfolyamon elké-
sziiltek az onismereti kartydk

Frontalis, egyéni, paros
Tanari irdnyitas melletti 6nall6 feladatmegoldés, majd pa-
ros megbeszélés

A hetedik évfolyamon készitett 6nismereti lapok
1. gytijtemény

1. GYUJTEMENY

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Tartalomfeldolgozas

Tevékenység

Szovegértelmezés, ,leforditas” (15 perc)

Véletlenszertien alakitsunk csoportokat, példaul sor-
szamok kiosztaséval, vagy dolgozzunk a kordbban ki-
alakult csoportokkal!
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Tanari instrukciok Egy-egy csoport egy-egy idézetet kap (a csoportok szé-
manak megfelel6en az idézeteket meg lehet ismételni).
Feladat: értelmezzék a csoportok az idézetet, forditsak le
és fogalmazzak meg j6 tandcsként!
A megfogalmazott jo tandcsot olvassak fel, és értelmez-
z€k a tobbiek szdmadra az idézetet! A jo tandcsot egy
A/3-as papirra irjék fel, ragasszdk, tizzék ki az osztaly-
ban! (A szoveghez rajzot is készithetnek.)

Kiemelt készségek, képességek Informécidelemzés, egytittmiikodési készség

Célcsoport /A differencialds lehetdségei ~ Csoportmunkéban jartas osztdllyal (esetleg frontalis
munkadra kevésbé alkalmas, megosztott kozosségben).

Munkaforma Heterogén kiscsoport
Moédszerek Olvasés, irasbeli szovegalkotds, indoklds
Eszkozok A/3-as papirok, vastag filcek, 2. gytijtemény

2. GYUJTEMENY

Osszegzés

Tevékenység ?z 6nis)meret jelentdségének megfogalmazasa
10 perc

Tanari instrukciok Kérdések felvetése: Mit jelentenek az idézetek?
Mi az tizenete szamunkra ezeknek az idézeteknek?
Mire késztetnek?
A modul céljanak megfogalmazésa: a tovabbtanulassal,
felvételivel osszefiiggésben fogunk az dnismerettel fog-
lalkozni.

Kiemelt készségek, képességek Felelosségvallalas, dontés

Célcsoport /A differencialas lehetdségei ~ Tovabbtanulas el6tti osztalyban

Munkaforma Frontélis osztalymunka
Moédszerek [ranyitott kérdezés
Eszkozok Téblara / csomagolopapirra felirt idézetek, lasd 2. gytij-

temény
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Tartalomfeldolgozas

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek
Célcsoport /A differencialas lehetéségei
Munkaforma

Moédszerek

Eszkozok

2. 0ra

Onismereti jaték: tulajdonsagpoker csoportban
(20 perc)

Képezziink csoportokat (5-6 {6 legyen egy csoportban),
és hatszor annyi kértyét adjunk egy-egy csoportnak,
mint amekkora a csoport létszdma. A kartydkra frjanak
fel a csoportok tulajdonsagokat! (Legyenek tobbségben
a jo tulajdonsagok, de legyenek kevésbé jok és rosszak
is, 1asd 3. gytijtemény!)

A kartydk leforditva (irassal lefelé) kertiljenek a csoport
asztalara! Mindenki haz 5 kartyat. Megnézi és eldon-
ti, hogy a szerzett tulajdonsag jellemz6-e rd, vagy sem.
Kétszer lehet6sége van mésokkal cserélni. Harmadszor
az asztalon maradt kartyabol még egyet htizhat. Az igy
szerzett tulajdonsagokat a csoport tagjai egyesével el-
mondjék, és értékelik, mennyire sikertilt 6nmagukat
tiikroz6 tulajdonsagokhoz jutniuk; mitdl szerettek vol-
na megszabadulni és miért. Az egyes beszamolokhoz
hozz4 lehet sz6lni, hogy helyesen latja, értékeli-e magat
az illetd, vagy sem.

Vigyazzunk, hogy ne hangozzanak el tapintatlan, ban-
to vélemények!

(Jatszhato kész tulajdonsagkartydkkal is.)

Onelemzés, 56nbemutatés

Tovabbtanulas el6tt allo osztélyban
Heterogén kiscsoport

Jaték

Kartyak (nagy szdmban), tulajdonsaglista
Segédeszkoz: 3. gytijtemény

3. GYUJTEMENY
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Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencidlas lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Rahangolédas

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek
Célcsoport /A differencidlas lehetdségei
Munkaforma

Moédszerek

Eszkozok

Onismereti jaték (25 perc)

Hozzunk létre 5-6 f6s csoportokat, és mindenki kapjon
két A/4-es papirt, amelyre felirja legalulra a nevét! A ne-
ve folé az egyik papirra irja: azért érdemes engem fel-
venni a kozépiskolaba, mert...

A mésik papirra a neve folé irja fel: j6 lenne megszaba-
dulni ... tulajdonségoktol.

A csoportban elindul kérbe a két papir. Mindenki ir az
egyik papirra egy jo, illetve a masikra egy kevésbé j tu-
lajdonségot. Az irast mindenki fent kezdi, és behajtja a
papiron az irott részt.

Aki végzett, tovdbbadja az 4ltala behajtott papirlapot.
Mindenki ugyanigy jér el az érkez6 papirral.

Amikor visszaérkezik a sajat névvel ellatott papir, min-
denki felolvassa mindkét papirjat.

FONTOS! Hivjuk fel a didkok figyelmét, hogy kertiljék a
banto, sérté megjegyzéseket.

Onelemzés, 5nbemutatas

Oszinte légkorii osztélyban, egymasra nyitott gyerekek-
kel

Heterogén kiscsoport
Jaték
Az osztaly létszdmanak megfelels, azaz kétszer annyi

A/4-es lap

3. 0ra

Indian név (5 perc)

Alkossanak a gyerekek kiscsoportokat (4-5 f6)!

Kérjiik meg 6ket, hogy talaljanak ki maguknak nagyon
jellemz6 ,indian nevet”! Pl. Erés Kéz, Szards Szem stb.
A csoport sz6sz6l6ja olvassa fel a csoportban sziiletett
legtalalobb neveket.

Kreativitds, 5nbemutatas
Barmely osztalyban
Heterogén kiscsoport
Otletelés, beszélgetés
Csoportonként egy-egy papir
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Tartalomfeldolgozas

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek
Célcsoport /A differencialas lehetGségei
Munkaforma

Moédszerek

Eszkozok

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek
Célcsoport /A differencialas lehetdségei
Munkaforma

Moédszerek

Eszkozok

Jel-képem - sajét jelkép készitése (10 perc)

frjuk fel a 4 feladatot a tablaral Mindenki vélasszon a
négy feladat koziil egyet, amelyet elkészit, megold! Ez
legyen a csoportalakitas szempontja. Az azonos felada-
tot vélasztok kertiljenek egy csoportba! (Ha sziikséges,
dupldzzuk meg az azonos tevékenységii csoportokat!)

A csoport sz6sz6ldja olvassa fel a legjobb 6tleteket, meg-
oldasokat.

1. Tervezz magadnak ,emblémat”, amelyet szive-
sen viselnél a polédon, tdskadon, jelvényeden!
Hasonlitsd ossze a tobbiekével!

2. Vélassz magadnak jelmondatot/életszabalyt! Ta-
14l ki te magad is!

3. Mit mondanal el magadrél egy négysoros vers-
ben?

4. Taldlj ki egy otletet, hogyan kertilhetnél be a Re-
kordok kényvébe!

Altalanositas, 6nelemzés, onbemutatas
Csoportmunkéhoz szokott, kreativ osztalyban
Egyéni, heterogén kiscsoport, frontélis
Rajzolas, frasbeli szovegalkotas, bemutatés

Papir, iréeszkoz, szines ceruza, filctoll

Plakatkészités: Ki vagyok én? (25 perc)

Az osztély tagjai két csoportot alkotnak. Mindegyik cso-
port plakatot ir a mésik csoport minden tagjarél, kiilon-
kiilon. A plakatokra név nem keriil, csak az illeté leg-
jellemz6bb tulajdonsagai. (Lehetdleg viccesen, tréfasan
megfogalmazva, de nem sértéen!) A csoportok fliggesz-
szék fel egymassal szemben a plakatokat, és talalja meg
mindenki a sajét jellemzését! Beszéljék meg, miben ér-
tenek egyet, és mit gondolnak masképp magukkal kap-
csolatosan.

Itt is aranyszabdly, hogy tilos banto, sérté dolgokat irni
egymdasrol!

Onismeret, kivancsisag, elemzés
Csoportmunkéhoz szokott, kreativ osztdlyban
Csoport

Jellemzés, frasbeli szovegalkotds, rajzolds

Csomagol6papirok, iroeszkoz, szines ceruza, filctoll
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Osszegzés

Tevékenység Modulzaré beszélgetikor (5 perc)

Tanari instrukciok Ajanljuk a gyerekeknek az osztalyfonok.hu cimé hon-
lapot! Szamos olyan jatékotletet, jétékleirdst tartalmaz,
amelyeket haszonnal alkalmazhatnak az énismerethez.
A 4. gytjteményben ajdnlott témakat tovabbi orakon
vagy alternativ jatékként alkalmazhatjuk.

Kiemelt készségek, képességek Tudatossag, tervezés, onismeret, onbemutatas

Célcsoport /A differencialds lehetdségei ~ Barmely osztdlyban

Munkaforma Frontalis
Moédszerek Beszélgetés
Eszkozok 4. gytijtemény

4. GYUJTEMENY
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A modul célja A (nem tantargyi) felvételi helyzetre valo felkésziilés ta-
mogatasa, kiilonos tekintettel a szobeli bemutatkozasra,
az 6nbemutatdsra és az altalanos beszélgetésre

Idékeret 1 6ra
Ajanlott korosztaly 14 évesek (8. évfolyam)
Ajanlott megel6z6 és kovetd tananyag Megel6z6 modul: Onismeret — akarat - dnfegyelem - vizs-
gadrukk
Kéveté modul: Felndtt vagyok? - Gyerek vagyok?
Modulkapcsolédési pontok 7. évfolyam: Onismeret ~ pilyaalkalmassdg - palyavdlasztds
(Onismereti kartya)
Emberismeret (NAT)
A képességfejlesztés fokusza Onismeret: dnfejlesztési célmeghatarozas, egytittmiiko-

dés, altalanosités, onreflexio, értékelés

MODSZERTANI AJANLAS

Célunk, hogy a hetedik évfolyamon megkezdett onismereti munkat a felvételivel, tovabbtanulassal osz-
szefiiggésben folytassuk, illetve segitsiik a rahangolodast a felvételire, a jo teljesitmény érdekében. A
szobeli felvételi akkor is fesziiltséggel tolti el a gyerekeket, ha nem tantargyi jellegti a meghallgatas.
Tobbféleképpen kozelitjitk meg a problémat. A beszélgetésen, eszmecserén kiviil szerepjatékokkal, szi-
muldlt helyzetben prébalhatjak ki magukat a gyerekek. Arra 6sztonozziik 6ket, hogy legyenek batrak,
ugyanakkor normatartok.

TAMOGATO RENDSZER

Ajéanlott objektumok

Varga Irén - Gonczi Karoly - Pintér Istvan: Onismereti jitékok gytijteménye (Ismerkedési jatékok). Pedellus
Tankonyvkiad6, Debrecen, 2005.

Hajas Zsuzsa: Kommunikdcios gyakorlatok 10-14 éveseknek. Pedellus Tankonyvkiad6, Debrecen, 2005.
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MODULVAZLAT

Rahangolodas

A Tevékenység Problémameghatérozas (10 perc)

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Modszerek
Eszkézok

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

A probléma bemutatésa. PL.: az dnismereti modulban ki-
dertilt, hogy tobben is izgulnak a felvételi miatt. (Konk-
rét szamokat, neveket a felmérés alapjan lehet monda-
ni.)

Beszélgessiink a gyerekekkel arrol, mit jelent a felvételi,
hogyan képzeljék el a helyzetet, kérdezziik meg 6ket, ki
volt mdr hasonl6 helyzetben és mit tapasztalt!

Onbemutatés, onismeret

Felvételi el6tt all6 osztalyban

Frontélis
Tanari el6adas

Az el6z6 modul tapasztalatai

Beszélgetés: Hogyan késziilok a felvételire? (10 perc)

El6zetesen felkérhetiink néhany gyereket, szamoljanak
be, hogyan késziilnek a felvételire (nem tantargyi, ha-
nem szobeli meghallgatésra). Kérjitkk meg a hallgatdsa-
got, hogy arra figyeljen, milyen olyan otletek, médsze-
rek mertilnek fel, amelyeket ¢k maguk is atvehetnek!
Hivjuk fel a figyelmet a tudatosség, az akarat, az 6nfe-
gyelem, az onbizalom Osszeftiggésére!

Csoportban rovid &tletrohamot is tarthatunk. Feladatul
adhatjuk azt is, hogy mi az, amit nem tandcsolunk.

Tervezés, tudatossag, onbemutatas

Felvételi el6tt al16 osztalyban, néhdny, a felvételire tuda-
tosan késziil6 gyerek felkérésével

Munkaforma Frontalis, heterogén kiscsoport
Moédszerek Megbeszélés, vita
Eszkozok Papirlapok a csoportoknak
Tartalomfeldolgozas
Tevékenység Problémafeltaras (10 perc)

Tanari instrukciok Alkossanak a gyerekek 4 {6s kiscsoportokat.
Az alabbi kérdéseket feloszthatjuk a csoportok kozott
(minden csoport csak 1-1 kérdést kap, de valamennyi

kérdésre valamennyi csoport valaszolhat).
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Kiemelt készségek, képességek
Célcsoport /A differencials lehetdségei

Munkaforma

Mi az oka annak, hogy olyan nagy izgalom veszi kdriil a fel-

vételit?

(PL sikeriil-e a vélasztott iskolaba bejutni, legaldbb 4

évig meghatarozodik az egyes tanulok jovdje, az egész

csalddot izgalomban tartja, elvarjék a sziilok, esetleg ta-
nérok a sikert stb))

Milyen problémdk, nehézségek meriilhetnek fel a felvételivel

kapcsolatban?

(Hivjuk fel a figyelmet arra, hogy ne olyat keressenek,

amelyre nincs hatasa a felvételizének! Pl.: aznap akko-

ra ho esett, hogy nem lehet az iskolat megkozeliteni, el-
romlik az autd, a vonat stb.)

Mondjunk otleteket, ha nehezen indul el az 6tletelés!

(PL: Bénitéan hat rdm, ha idegen helyen vagyok. Attol

tartok, hogy meg sem tudok szélalni. Hogy kell bemu-

tatkozni? El sem tudom képzelni, mit kérdezhetnek!?

Nem ismerek senkit! Nem bizom magamban. Mit kell

magunkkal vinni?)

[rjuk fel a tdblara a felmertilé problémakat! Csoportosit-

suk egy helyre, egy oszlopba a hasonléakat!

Hogyan lehetne a felmeriilt problémdkra megoldast keresni?

Kinek van megolddsi, fesziiltségolddsi javaslata?

Vegyiik sorra a felirt problémakat, és kérjiink megoldast

az osztalytdl (lasd 1. gyGjtemény)!

Példaul:
— Erdemes elmenni az iskolat megnézni (kozleke-
dés, épiilet, tanari, iskolatitkari szoba, egy osz-
talyterem, kozos helyiségek, mellékhelyiségek,
kollégium stb.).

— Keresstink ismerdst (didkot, tanart) az adott isko-
laban!

— Nézziik meg az interneten az iskola honlapjat!

- Irjunk Ossze kérdéseket, mit kérdezhetnek! Ke-
ressiink egy tavaly felvételizot!

— Jatsszuk el a felvételit! Jatsszuk el a belépést, be-
mutatkozast! Késziiljiink fel néhany kérdés meg-
valaszolasara! frjuk ossze kérdéseinket az iskold-
val kapcsolatban!

- Trjuk Ossze, altalaban mit kell, mit célszerd a fel-
vételire vinni!

A csoportok a végén mutassak be, milyen ered-
ményre jutottak.

— A gyakorlatot végezhetjiik frontalisan is.

Problémafelvetés, problémamegoldés, decentralds, in-
formaciogyjtés
Felvételi el6tt allo osztdlyban, csoportmunkahoz szo-
kott gyerekekkel

Heterogén kiscsoport, frontélis
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Moédszerek Informéciogydijtés, indoklas, kérdések felvetése, beszél-
getés
Eszkozok 1. gytijtemény

1. GYUJTEMENY

............

Tevékenység A felvételi szituaci6 kiprobalasa (valtozatokban)
(20 perc)
Tanari instrukciék Kérjtink fel didkokat, hogy tegyék prébara magukat az

osztalyban eljatszott ,virtudlis” szobeli felvételi helyzet-
ben. Kapjanak egy-egy felvételi helyzetleirast!
Készitsiik el a termet, osszuk ki a szerepeket!
A felvételi beszélgetés elsé néhany percének megijele-
nitése (a terem atrendezése, a felvételiztetck kijelolése,
esetleg meghivott tandrkollégaval / gyerekekkel)
A feladatot pArmunkéban készitsék el6 a gyerekek.
Belépés, bemutatkozas
— Belépés, bemutatkozds, beszélgetés. (Mesélj a csa-
ladodrol!)
- Belépés, bemutatkozas, beszélgetés. (Mesélj a
kedvenc allatodrol!)
— Belépés, bemutatkozas, beszélgetés. (Mesélj a
kedvenc olvasméanyodrol!)
— Belépés, bemutatkozas, beszélgetés. (Mesélj a
hobbidrdl!)
— Belépés, bemutatkozas, beszélgetés. (Mutasd be a
baratodat!)
— Belépés, bemutatkozas, beszélgetés. (Mesélj a
kedvenc tantargyadrol, tandrodrol!)
Szempontok a szerepjiték elemzéséhez
Az alébbi kérdéseket egy-egy tanulénak adjuk. Egy-egy
kérdést tobb tanulo is kaphat.
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Kiemelt készségek, képességek
Célcsoport /A differencialas lehetdségei

Munkaforma
Médszerek
Eszko6zok

Osszegzés

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek
Célcsoport /A differencialas lehetdségei
Munkaforma

Moédszerek

Eszkozok

— Milyen volt a felvételiz6 arca, mimikaja?

Milyen volt a felvételiz6 hangja (hangerdsség,
hangszin)?

Hogyan, mennyire természetesen mozgott?

Mit csinalt a kezével, labaval? Hogyan ilt?
Szempont lehet a helyszin, az iskolatipus, a felvételizte-
t6 személye.

Kérjiik meg a szereplSket, értékeljék sajat viselkedésii-
ket! Szerinttik milyen benyomast tehettek a felvételizte-
t6 tandrra? Vigydzzunk, hogy a hozzészélasok épitéek,
segitdek legyenek!

Onbemutatés, decentralés, értékelés, az onértékelés ké-
pessége, megfigyeloképesség, normakovetés

Felvételi el6tt 4116 osztalyban, dramatizélashoz szokott
gyerekekkel

Heterogén parmunka, frontélis

Szerepjaték, véleménymondas, indoklés

Reflektalas (5 perc)

A visszatekintés, 0sszegzés alkalmaval biztathatjuk a
gyerekeket, hogy a felvételi napja el6tt kérjenek tovabbi
tandcsot egymastol és a pedagogusaiktol.

(Zarasként irassunk fel néhany megszivlelends tana-
csot, amit kés6bb kihtizhatnak maguknak a felvételire
indulok.)

Tervezés

Barmely osztélyban
Heterogén kiscsoport, frontélis
Tanécs, beszélgetés

Papirlapok



VIIL.A.6.4.

FELNOTT VAGYOK? GYEREK VAGYOK?



2 ELETPALYA-EPITES ,A” 8. EVFOLYAM - ELETPALYA-EPITESI ISMERETEK
MODULLEIRAS

A modul célja Ismerjék a didkok a gyerekstatus és a felnéttstatus
kozotti kiillonbséget, ezek szerepét a csalddban, az
iskoldban, a mindennapi életben. Ismerijék fel a sze-
repek valtozasat az életkor el6rehaladtéval.
Ismerjék fel a statuskiilonbségbél ad6do konfliktus-
helyzeteket és ezek kezelési lehet6ségét. Tudjak al-
kalmazni az empatiat és egyes kommunikdciés tech-
nikdkat a konfliktusok megoldasaban.

Idékeret 2 6ra
Ajanlott korosztaly 14 évesek (8. évfolyam)
Ajanlott megel6z6 és kovetd tananyag Megel6z6 modul: Késziilok a felvételire

Kévet6 modul a 9. évfolyamon: Onismeret

Modulkapcsolédési pontok Emberismeret: az egyes ember fejlédése, palyaorienta-
ci6: érdekl6dési tertiletek, pszichés miikodéstink

A képességfejlesztés fokusza Szerepészlelés, konfliktusfelismerés, egytittmitikodés,
decentrélas, helyzetértékelés, eltér6 érdekek, nézépon-
tok felismerése, kivetkeztetések levondsa
Szerepviselkedés, normaalkalmazas

MODSZERTANI AJANLAS

Izgalmas és sokfelé 4gazo tevékenység a gyerek- és a felndttkor hatdran jaré kamaszok problémaival
foglalkozni. A modul nem képes ennek minden dga-bogat fel6lelni, csak a gyerek- és a felnéttszerep le-
hetséges taldlkozasai pontjaival, konfliktusaival és ezek lehetséges kezelésével foglalkozik. Nem erd-
szakosan, de az életpdalya-vélasztds, a tovabbtanulas, az iskolavélasztds témajat, problémajét is belevon-
va probéljuk meg a feldolgozast.
A rdhangolédashoz harom megoldést ajanlunk:

— Janikovszky Eva: A tikor el6tt cim( kamasz-6nvallomasanak felolvastatasat,

- A sziil6i oldal problémadit felvillanté Készegi Erika-irst,

— Vagy Brody Janos ismert dalat: Egész mds ez a jaték. Ez ut6bbi a felel6sségvallaldsra hivja fel a fi-

gyelmet.

(A www.csaladinet.hu oldalon tovabbi fantasztikus frdsok taldlhatok a témakorben.)
A tartalomfeldolgozds célja egyrészt a feln6tt- és gyerekszerep tudatositdsa, masrészt ezek atélésével, a
szerepek megforditdsaval, egyes technikdk bemutatasaval és gyakorldsaval a lehetséges konfliktusok
kezelni tuddsa. Az egész témafeldolgozds sok személyes elemet hozhat felszinre, amelynek kezelését
vallalni kell, és kortiltekintGen kell eljarni. Az 6szinteséggel nem szabad visszaélni, de azért lehetéség
szerint helytikre is kell tenni a hibékat.

A két ora alatt lehetnek szervesen egymasra épiil6 megoldasok (A1-A2): az els6 oran gytijtott szerep-
konfliktusokb6l lehet a masodik 6ran szituacios jaték keretében megoldasokat keresni, elemezni. A szi-
tudciok djabb kreativitdsra késztetnek, igy iddigényesebb a feldolgozas, de az atélés 4ltal maradandébb
tudashoz, felismeréshez vezethetnek. (Segitik a szituacios jatékot a dramapedagdgiai tapasztalatok, de
nélkiiliik is jol boldogulhatunk.) A masodik ora alternativaja esetén a gyerekek egészen személyes prob-
lémékat is felvethetnek, ez esetben biztositani kell a védettség légkorét.
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A modulra valo felkésziiléshez célszerti legalabb Gordon: T. E. T. cim( kényvét attanulmanyozni és az
,enkozlés” lényegét, egy-egy prepardlt szitudciot elemezni. A tartalomfeldolgozas masodik érdjén a C
alternativa ennek osszefoglaldsan nyugszik.

TAMOGATO RENDSZER
Ajanlott objektumok

Készegi Erika: Megdriit ez a gyerek. www.csaladinet.hu

Thomas Gordon: T. E. T. A tandri hatékonysig fejlesztése. Gondolat, Budapest, 1990.

F. Varkonyi Zsuzsa: Mdr szizszor megmondtam. Coué Egyestilet, 1998.

Mohas Livia: Mit tudsz énmagadrél? Mora Ferenc Kényvkiad6, Budapest, 1975; 2004.2
Dr. Ross Campbell: Diihdngd ifjak. Harmat Kényvkiad6, Budapest, 1997.

Dr. Ross Campbell: Eletre sz6l6 ajindék. Harmat Konyvkiadé Budapest, (t5bb kiadasban).
Dr. Ross Campbell: Nehéz évek. Harmat Kényvkiad6, Budapest, (tobb kiadasban).

Dr. Ross Campbell: Sziildi hivatds. Harmat Konyvkiad6, Budapest, (tobb kiadésban).

www.sulinet oldalon a lélekbavar alcim
www.kamasz.linkcenter.hu

wwwuvital.hu

necc.hu - Tandcsok, tesztek, segitségnytjtas, foleg fiataloknak
staffing.hu - Személyiség-, készség- és képességtesztek
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MODULVAZLAT

Rahangolodas

A Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

1. 6ra

Felolvasas, véleménynyilvanitas (15 perc)

Mutassuk be vagy egy arra véllalkozéval olvastassuk
fel Janikovszky Eva irasat!

Kezdeményezziink rovid beszélgetést arrdl, tetszett-e a
szoveg! Indokoljék meg a gyerekek a véleménytiket!

Empaétia, 6nismeret, véleménynyilvanitas, indoklas

Barmely osztélyban, egy tigyes el6adéval

Egyéni, frontélis
Megbeszélés
1. gytijtemény

1. GYUJTEMENY

B Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Médszerek
Eszkozok

Felolvasas, véleménynyilvanitas (15 perc)

Bevezetés: mondjuk el, hogy taldltunk olyan széveget az
interneten, amelyik a sziil6 / feln6tt szempontjabol ko-
zelit a kamasz / gyerek-sziilé probléméahoz.

Kérjiink véleményt a felolvasas utan! (Tetszett-e a szo-
veg? Miért? Eltetek at hasonl6 helyzetet?)

Empatia, 6nismeret, véleménynyilvanitas, indoklas

Barmely osztélyban

Frontalis
Megbeszélés
2. gytijtemény
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2. GYUJTEMENY

C  Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Modszerek
Eszkoézok

Tartalomfeldolgozas

A Tevékenység

Tanari instrukciok

Zenehallgatas. A dalszovegek megbeszélése (15 perc)

Hallgassuk meg Brédy Janos Gyermekjdtékok cim(i dalét
Koncz Zsuzsa el6adédsaban, és értelmezziik a refrént (a
visszatérd szoveget):

,Egész mds, egész mas ez a jaték,

Ha bedllsz a korbe és vallalod,

Hogy nem ér a neved, nem mondhatod,

Egész més, egész mas ez a jaték.”

Szovegértés, empétia

Zenére érzékenyebb gyerekekkel

Frontalis
Megbeszélés

Magné vagy CD-lejétszo, Brody-Koncz: Gyermekjitékok
cimfi dal

Szerepgytijtés, szerepelemzés (30 perc)

Alakitsunk csoportokat!

A csoportok két-két papirlapot hasznalnak. Az egyik-
re irjanak olyan helyzeteket, amelyekben altaldban gye-
rekszerepet toltenek be a csoport tagjai, a mésikra olyan
helyzeteket, amelyekben feln6tt szerepet toltenek be
(otthon, iskolaban, tizletben..., tovabbtanulassal, iskola-
valasztédssal kapcsolatban)!

A csoportok olvassék fel megoldésaikat, és a tédblara ra-
gasszak ki elkiilonitve a gyerek- és a feln6ttszerepeket!
Beszéljiik meg: vannak-e olyanok, akik a csoportokban
eltér6 helyre kertiltek? Keressiink olyan helyzeteket,
amelyek kordbban (5 éve) csak gyerekszerepet tettek le-
het6vé! Keressiink olyan helyzeteket, amelyek a jovében
felnéttszerepet igérnek!



6 ELETPALYA-EPITES ,A” 8. EVFOLYAM - ELETPALYA-EPITESI ISMERETEK
Vonjunk le kovetkeztetést a szerepek id6beli véltozasa-
16l, csalddonkénti eltérd lehetdségeirdl!
Jeloljiink be a listdn olyan helyzeteket, amelyek konflik-
tussal jarnak!

Kiemelt készségek, képességek Egytittm{ikodés, érvelés, indoklas

Célcsoport /A differencialas Barmely osztalyban, ahol kiilonbz6 érettségti, csaladi

lehetdségei helyzetti / statust gyerekek vannak

Munkaforma Heterogén kiscsoport, frontélis

Moédszerek Informaciégytijtés, megbeszélés, véleménymondas

Eszkozok Papirlapok

B Tevékenység Csoportban tipikus sziil6- / tanar- / feln6ttmondatok
gytijtése (30 perc)

Tanari instrukciok Gytijtesstink olyan sziil6i mondatokat, amelyek ebben
a korszakban nagyon jellemzdek, altalaban valamilyen
konfliktust jeleznek, és a gyereknek / kamasznak ég-
nek &ll a haja, amikor meghallja! Az elinduldshoz ad-
hatunk &tletet, példdul: ,Mar szdzszor megmondtam!”
,Miért pont mindig veled van baj...?"

Beszéljenek meg a csoportok olyan szituaciot, amelyben
egy kivélasztott mondat elhangzik!

Mutassék be az osztalynak!

Beszéljiik meg, ki hogy érzi magat az adott szerepben!
Osszegezziik a szerepek valtozasat, csaladonként, hely-
zetenként eltéré kezelését, a szerepek tudatositasét, a
konfliktusok elkertilési, megoldasi lehetdségét!

Kiemelt készségek, képességek Egytittm{ikodés, informaciégyfijtés, helyzetelemzés

Célcsoport /A differencialas Barmely osztalyban, ahol tapasztaljuk, hogy mar akad-

lehetdségei nak gyerek-feln6tt szerepkonfliktusok

Munkaforma Csoportos és frontélis

Moédszerek Tapasztalatgyijtés, megbeszélés, véleménymondas

Eszkozok Papirlapok

C  Tevékenység Gyerek-felnétt szerepkonfliktus - irasbeli szovegal-

Tanari instrukciok

kotas (30 perc)

Alakitsunk 3-4 f6s csoportokat!

Kérjiik meg a gyerekeket, idézzenek fel a kozelmultbol
olyan problémét, amikor konfliktust éltek meg gyerek-
helyzetiik (lehet csalddi vagy utcai, vasarlasi, tovabbta-
nulasi stb.) miatt! Meséljék el egymasnak a torténteket!
Az elhangzott torténetekbdl Gtletet meritve irjanak és
adjanak el6 egy tj gyerek-feln6tt szerepkonfliktust!
Ertékeljﬁk kozosen a produkciokat (el6adas, otlet, alta-
lanositas)!
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Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkoézok

Rahangolédas

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Tartalomfeldolgozas

A Tevékenység

Tanari instrukciok

Egytittmiikodési, gondolkodasi képesség, kommunika-
ci6s készség, empatikus készség

Olyan osztdlyban célszerti ezt a megoldast vélasztani,
ahol szamithatnak egymasra a gyerekek, barki véle-
ményt mondhat, nem kell tartani attol, hogy barki visz-
szahallja a problémajat, és a didkok szivesen jatszanak.

Heterogén kiscsoport
frésbeli szovegalkotds, szerepjaték

Papirlapok

2. 0ra

Beszélgetés: ,Miért nehéz kamasznak lenni?”
(10 perc)

[rjuk fel a tablara a nyitokérdést!

Tekintsiink vissza az el6z6 orara, és idézziik fel, mifé-
le konfliktushelyzetbe kertilhet egy kamasz a feln6ttek-
kel!

Onbemutatés, helyzetértékelés

Barmely osztalyban, ahol kiilonboz6 érettségti, csaladi
helyzetti / statust gyerekek vannak

Frontalis
Informaciogytijtés, megbeszélés, véleménymondas
Tabla

Gyerek-feln6tt konfliktushelyzet - szerepjaték, eset-
megbeszélés (25 perc)

El6zetes munka: Az el6zéekben ismertetett konfliktus-
helyzetekbél emeljiink ki néhanyat, és irjuk at szerep-
kartyara!

Vezessiik be a szerepjatékokat azzal, hogy az elmdlt al-
kalommal gytjtott konfliktusokbol néhényat meg fo-
gunk jeleniteni és megbeszélni, majd esetleg 4tirni!
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Zenehallgatds

A jelenet el6addsa utan kérdezziik meg, ki hogy
érezte magét a szerepben! Szabolcs a szerepe szerint
megtudta-e, hogy anyukaja mit6l olyan felindult?
Mit lehetett volna méasképp csindlni? Hibazott-e va-
laki? (Bizonydra észreveszik, hogy az anyuka tehe-
tetlenségét Szabolcs nem kozvetlentil idézte eld.)
Mit tehet Szabolcs, ha szeretné édesanyjat megérte-
ni? Keresstink megoldésokat, és kérdezziik meg az
édesanya szerepét jatszé tanulét, megnyugodna-e
hasonl6 helyzetben.

Buli
Hogyan folytatodhat a jelenet? A jelenet el6adasa
utan kérdezziik meg, ki hogy érezte magat a szerep-
ben! Eva a szerepe szerint megtudta-e, hogy anyuka-
ja mitél olyan felindult? Hogy élte meg, hogy mind-
két sziil6je felhdborodik?
Mit lehetett volna mésképp csindlni? Hibazott-e va-
laki? Keressiink olyan megoldast, amely mindenkit
megnyugtat!
Olvassuk fel az eset folytatasat a kovetkezé héten!
Kérjiink véleményt a megoldasrol! Tobb kimenetelt
is felvethetiink, példaul:
— Az anya észreveszi a csaldst, és leleplezi a la-
nyat.
— Azanya észreveszi a csalast, de nem sz6l. Amikor
elmegy a lany, megbeszéli az esetet a férjével.

Kiemelt készségek, képességek Egytittm(ikodés, decentrélds, szerep- és helyzetfelisme-
rés, helyzetelemzés

Célcsoport /A differencialas Szerepjatékokban jartas gyerekekkel

lehetdségei

Munkaforma Frontalis, kiscsoport

Moédszerek Szerepjéték, megbeszélés

Eszkozok 3. gytijtemény

3. GYUJTEMENY
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B Tevékenység Konfliktuselemzés - szerepjaték (25 perc)

Tanari instrukciok Alakitsunk csoportokat!
,Hogyan fogjak hozz&?” Két konfliktust irdsban adjunk
oda a csoportoknak, és kérjitk meg dket, tegyenek javas-
latot a probléma megolddsdra, megbeszélésére! (Meg-
dézsmélt alkohol, Ady vagy Zrinyi.,)
Késziiljenek fel a szituacié megolddsanak bemutatésaral
A szituaciokat egyenként ,oldjuk” meg, és beszéljiik
meg az egyes megoldasokat!
Vonjuk le a tanulsdgokat: Hogyan lehet veszteség nélkiil
részt venni a helyzetben? Melyek voltak a kulcsmonda-
tok? Mit jelent az ,énkozlés”? Hogyan lehet egymést

tiszteletben tartani?

Kiemelt készségek, képességek Egytittmiikodés, konfliktuselemzés, helyzetértékelés,
szerepmeghatarozas

Célcsoport /A differencidlas Szerepjatékokban jartas gyerekekkel

lehetGségei

Munkaforma Heterogén kiscsoport

Médszerek Szerepjaték, megbeszélés

Eszkozok 4. gytijtemény

4. GYUJTEMENY
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Osszegzés

A Tevékenység Tanéri osszefoglalé az énkozlésekrél és az értg hall-

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetGségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

gatasrol (10 perc)

Idézziik fel az el6z6 6ra valamelyik konfliktusat, ame-
lyikben a résztvevok csak indulatbél beszéltek, és ezal-
tal az ellentét elmélyilt és nem oldddott meg.

Mondjuk el, hogy a pszicholégusok, tanarok is sokat
foglalkoztak azzal a probléméval, hogyan lehetne az
emberek kozotti konfliktusokat megoldani, és azt fi-
gyelték meg, hogy jellemz6en egymdst utasitgatjuk a
vita, a beszélgetés, a konfliktus kozben, és nem arrol be-
széliink, hogy mit éliink at, hogy milyen érzések kava-
rognak benniink.

Mutassuk be példdn, hogy mit jelent az énkozlés, illet-
ve hogyan lehet alkalmazni az ért6 hallgatast (Idsd Gor-
don: T. E. T).

Ajanljunk egy esetet, amelyben elemezziik, hogyan le-
hetne az énkozlések segitségével a megértés felé terelni
a problémét! (Szabolcs zenehallgatésa)

Probaljuk meg eljatszani az esetet onkéntesek segitsé-
gével!

Beszéljiik meg, mennyire sikeriilt! (Hogy érezték magu-
kat a szerepl6k?)

Beszéljiik meg, van-e az osztalyban olyan személy, aki-
nek szivesen mondjék el a gyerekek a problémaikat! Mi
az illetd titka? Talan az értd hallgatas?

Egytittm(ikodési, gondolkodasi képesség, kommunika-
ci6s készség, empatikus készség, elemzd készség

Barmely osztélyban

Tanari, frontalis
El6adas, megbeszélés, szerepjaték
Gordon: T E. T.

»A” és ,B” papirra / tiblara egy-egy j6 tandcs irasa
(10 perc)

Valamilyen szempont szerint (,A” és ,B” csoport / min-
den masodik ember stb.) osszuk két részre az osztélyt,
és kérjiikk meg, hogy irjanak egy-egy jo tanacsot a fel-
nétt-gyerek konfliktusok megoldaséhoz!

- Adj egy jo tandcsot a sztil6knek!

— Adj egy jo tandcsot egy kamasznak!
Zarjuk le a modult (tanacsok kiemelése alapjan)!

Rendszerezés, irasbeli szovegalkotas

Barmely osztélyban
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Munkaforma
Modszerek
Eszkozok

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Modszerek
Eszkozok

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkézok

Egyéni, majd frontélis
[rasbeli, szobeli szovegalkotds

Tébla, gyerekenként egy-egy papir, ragaszté (6ntapados
céduldk) de lehet tabla, kréta is

Egy megkezdett mondat befejezése (10 perc)

Kérjiik meg a gyerekeket, hogy a megkezdett mondatot
fejezzék be:

+A gyerek- és a felnGttszereprdl az elmalt két 6ran azt
tudtam / tanultam meg, hogy ....”"

Rendszerezés, irasbeli szovegalkotas

Barmely osztélyban

Egyéni, majd frontélis
[rasbeli, szobeli szovegalkotds

Tébla, gyerekenként egy-egy papir, ragaszt (6ntapados
céduldk) de lehet tabla, kréta is

A modul egyik gondolatanak rajzos (groteszk) megje-
lenitése (10 perc)

Kérjiik meg a gyerekeket, készitsenek illusztraciot a
Murpy sziildk torvénykinyvében talalhat6 szoveghez!

- Haroméves koraban ezt kérdi: Miért?

— Hétéves kordban ezt kérdi: Miért ne?

- Tizenkét éves koraban ezt kérdi: Viccelsz?

- Tizenhdrom éves koraban ezt kérdi: Te normalis

vagy?
- Ett6l kezdve a helyzet fokozottan romlik.

Empatia, kreativitds

J6 rajzkészséggel rendelkezd gyerekekkel

Csoportos alkotas
Rajzolas

Minimum A/3-as lap vagy csomagolépapir, szines ce-
ruzék, filctollak



