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MODULLEIRAS

A modul célja A mindennapi életben hasznélt, minket kériilvevé anyagok kémi-
al elemzése, elGtérben az élelmiszerekkel. Az iskoldban tanult el-
mélet és a napi gyakorlat 6sszehangoldsa

Id6keret 8 6ra

Ajanlott korosztaly 14-16 év (9. évfolyam)

Ajéanlott megel6z6 és kovetd Alkalmas az altalanos iskolai tananyag attekintésére egy kicsit
tananyag mads szemlélettel, mas szempontok szerint, mint ahogy azt a gye-

rekek megtanulhattdk az el6z6 években.

Modulkapcsolédasi pontok Elelmiszereink kémidja”, ,Molekuldk” cimt modulok

A képességfejlesztés fokusza | Informdcidkezelés, adatgyfijtés, értelmezés, feldolgozas
Kooperacio, cél és feladatismeret

Normakovetés, normaismeret

Tervezés, célmeghatarozas, ttkeresés, az utak kozotti vélasztas, a
haladds médjanak meghatérozasa, a tevékenységek tartalménak
tervezése, a tevékenységek titemezése

Szobeli és irasbeli szovegalkotas

MODSZERTANI AJANLAS

A hétkoznapjainkat meghatarozo ,vegyszerek”, élelmiszerek vizsgélatanak funkciét adnak a felada-
tok. A modul sok ismétl§ részt tartalmaz, a feladatok elvégzésében kiilondsen sok az 6ndll6 és a cso-
portmunka. Fokozott figyelmet érdemel, hogy a munka soran a didkok ne veszitsék szem el6l a kémiai
aspektusok elsédlegességét. A kiscsoportos munka alkalmat ad a csoport tevékenységének tervezésé-
re, a kozos munkara. Torekedjiink arra, hogy a csoportokon beliil mindenki szerepet kaphasson (f6-
szakdacs, élelmiszer-felelds stb.). A csoportoknak minden tevékenységre megszabott id6 alljon rendel-
kezésre. A modul utols6 két oraja helyett beiktathatunk mas, a lehet6ségek szerinti programot is, pl.:
latogatds egy biofarmra, vasarlés biopiacon stb.

A modul feldolgozésa sordn a gyerekek nagyrészt csoportokban dolgoznak. Meghatérozhatjuk a cso-
portalkotas feltételeit:

1. lehet6ség: a gyerekek vélaszthatjdk meg, hogy kivel szeretnének egy csoportba kertilni (a barati kap-
csolatok kertilhetnek el6térbe);

2. lehetdség: el6z6leg készitiink egy csoportbeosztast és kihirdetjiik (egyforma szakmai felkésziiltségtli
csoportok alakulhatnak);

3. lehet6ség: az el6z6leg kihirdetett csoportokbél at lehet menni masikba, de csak cserével (ha a masik
csoportbdl is cserélni akar valaki);

4. lehetdség: ahany csoportot akarunk kialakitani, annyiféle szint cédulat hazhatnak a gyerekek egy
,kalapbdl”, az azonos szinti cédulat htizok egy csoportot alkotnak (véletlenszerti csoportalakités).

TAMOGATO RENDSZER

Felhasznalt objektumok

http:/ /www.sztaki.hu/ providers/ vitorlazas /2005 /v0507kep/krumplikesz.jpg
http:/ /www.gourmandnet.hu/konyha/site.php?tpl=theme&id=71

http:/ /www.hazipatika.com/topics/ vitaminabc

http:/ /www.mek.ro/02100/02115/html/

http:/ /www.3dchem.com/
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Ajanlott objektumok

http:/ /www.sulinet.hu/tart/fncikk /Kidd /0/6145/sutil.htm
http:/ /shape.proweb.hu/main.php?rovat=2&cikk=321

http:/ /www.konyhaweb.hu/recept/

http:/ /www .fakanal.hu/fakanal.php
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MODULVAZLAT

1. 6ra
Rahangolédas

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetéségei

Munkaforma
Maoédszerek
Eszkozok

Csoportok alakitasa

A tanulok tgy érkeznek az orara, hogy a 8. osztalyban tanult szer-
ves kémiai ismereteket attekintik abbol a szempontbdl, hogy az
egyes vegytiletcsoportokba (szénhidratok, fehérjék, zsirok, olajok)
milyen élelmiszerek tartozhatnak elsésorban.

Meghatarozhatjuk a csoportalkotés feltételeit:

1. lehet6ség: a gyerekek valaszthatjak meg, hogy kivel szeretnének
egy csoportba kertilni (a bardti kapcsolatok kertilhetnek el6térbe);
2. lehet6ség: el6z6leg készitiink egy csoportbeosztést és kihirdet-
jiik (egyforma szakmai felkésziiltségli csoportok alakulhatnak);

3. lehetdség: az el6zdleg kihirdetett csoportokbol 4t lehet menni
masikba, de csak cserével (ha a mésik csoportbdl is cserélni akar
valaki);

4. lehet6ség: ahdny csoportot akarunk kialakitani, annyiféle szi-
nt cédulat hazhatnak a gyerekek egy ,kalapbél”, az azonos szi-
nd cédulat hazok egy csoportot alkotnak (véletlenszerti csoport-
alakités); egyéb modszereket is alkalmazhatunk a csoportalkotas
soran.

Szerep- és poziciémeghatarozés. Cél- és feladatismeret. A koriil-
ményekhez és a partnerekhez valé igazodas kovetkezményeinek
ismerete adott helyzetben

Teljes osztaly

Csoportalkotds

A csoportalkotds kiilonboz6 formai lehetségesek (lasd A-t).

1. GYUJTEMENY

Alakitsatok olyan csoportokat, amelyek az elkovetkezendd 8 éran keresztiil folyamatosan egytitt dol-
goznak. A csoportok 3— 6 fések lehetnek, és minden tagnak meghatérozott ,munkakore” van. Minden

csoportban van egy vagy két:

* fdszakdcs: Osszefogja és megszervezi a csoportmunkat; 6 a felelds azért, hogy minden feladat

id6re elkésziljon.

* ¢élelmiszerfelelds: szamon tartja, hogy a csoport ,élelmiszerkészlete” (lasd késébb) mindig min-
den szempontbél elemzésre keriiljon, ne maradjon ki egyetlen megnevezett élelmiszer sem.
* forrdsfelelds: a mindenkori kutatomunkat szervezi meg (internet, szakirodalom, lexikonok stb.

felhasznalasaval).

A felel6sok a sajat feladatukat szervezik, de mindenki minden munkdban részt vesz.
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Tevékenység Etelrecept kivalasztasa 5 perc

Tanari instrukciok Segithetiink az ételrecept megvalasztdsaban:
1. lehet6ség: minden gyerek mér gy érkezik az drdra, hogy el-
hozza kedvenc ételének receptjét, és ezek koziil valasztanak a cso-
porttagok (megvan a veszélye, hogy esetleg olyan anyagokbdl 4ll,
amelyekrdl keveset tudhatunk, illetve az elemzés szempontjébol
fontos alkotok kimaradhatnak).
2. lehetdség: mi vélasztjuk ki olyan ételek receptjeit, amelyeket
majd meghatarozott szempontok szerint fogunk elemezni, és ezek
koziil valasztanak a csoportok.
A receptnek tartalmaznia kell a hozzédvalék mennyiségét megha-
tdrozott fore vonatkoztatva. (L. Paprikds krumpli receptje)
Annak, aki nem f6z, rengeteg receptet kinal az internet. Probél-
kozzunk a kereséprogramokkal!

Néhany link:

o http://shape.proweb.hu/main.php?rovat=2&cikk=321
o http://www.konyhaweb.hu/recept/
o http://www.fakanal.hu/fakanal.php

Kiemelt készségek, Kooperacio. Cél- és feladatismeret

képességek

Célcsoport /A differencialas Teljes osztaly

lehetGségei

Munkaforma Receptvalasztas

Moédszerek Hozott vagy kapott receptek koziil a csoport valaszt.
Eszkozok Receptek

2. GYUJTEMENY

A csoportok vélasztanak egy kedvenc ételt, amelynek tudjak a receptjét is, és amelyet az elkovetkezen-
d6 érakon at elemezni fognak.

Recept: Paprikas krumpli 2 f6re

Hozzévaldk

70 dkg burgonya

10 dkg kolbasz

10 dkg voroshagyma

1 dl étolaj

1 kiskanal (kb. 10 g) pirospaprika
1 dl tejfol

0

viz
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Elkészités

Lébasban felforrositjuk az étolajat, beletessziik az aprora vdgott hagymat, aranysargéra piritjuk, hozza-
adjuk a feldarabolt kolbészt, a pirospaprikét, kevés vizzel felontjiik, és elkeverjiik. Hozzaadjuk a bur-
gonyat, megsozzuk, lefedjiik, és lasst ttizon kb. 30 perc alatt puhdra f6zziik. Talaldskor a tetejére kevés
tejfolt tesziink.

/////

Tevékenység Vasarlasi lista elkészitése (,élelmiszerkészlet”) 10 perc

Tanéri instrukciok Figyelembe kell venni, hogy milyen ,kiszerelésben” kaphatéak
az adott élelmiszerek. Az igy felsorolt élelmiszerek alkotjak a cso-
port ,élelmiszerkészletét”. Ezekkel az élelmiszerekkel dolgozunk
(kémiai szempontbol elemezziik Sket, majd valoban ételt is f6zhe-
ttink bel6ltk). (L. Paprikds krumpli vdsdrldsi listdja)

Kiemelt készségek, Informéciokezelés. Az eddigi - gyakorlati életbdl vett - ismeretek,
képességek tapasztalatok felhasznéldsa

Célcsoport /A differencialas Teljes osztaly

lehetéségei

Munkaforma Csoportmunka

Moédszerek Listakészités

Eszkozok Recept, papir, iroszerszam

3. GYUJTEMENY

A recept alapjan csoportonként allitsatok dssze azt a vasarlasi listat, amely ahhoz kell, hogy annyi fére
készitsétek el az ételt, ahdnyan a csoportban vagytok.

/////

Kb. 2 kg burgonya

80 dkg kolbész

30 dkg voroshagyma

11 étolaj, amib6l kb. 3 dl-t hasznélunk.

Egy 10 dkg-os pirospaprika, amibél kb. 30 g-ot haszndlunk.
Egy 0,5 I-es tejfol, amibél kb. 3 dl-t hasznalunk.

0,5 kg s6, amib6l néhany csipetnyit hasznalunk (10 g).

Tevékenység Csoporttabl készitése: a csoport sajat ételének és 10 perc
a csoporttagoknak a megnevezése

Tanari instrukciok Minden csoport az elkovetkezendd érak alatt elkésziti a sajat éte-
1érél sz616 tablojat gy, hogy minden éran kiegésziti a megismert
j adatokkal. Ezt a munkat kezdik el a csoportok: minden csoport
kap egy nagy - fehér vagy szines - kartont, amelyre ezen az 6rén
csak a ,fejlécet” irjak fel (az étel nevét, a csoport tagjainak nevét és
,munkakorét”).
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Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetGségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Informéciokezelés. Adatgytjtés (tapasztalatgytijtés). Adatkeze-
1és: adatok rendszerezése, adatok kozotti viszonyok megteremté-
se. Feltételek és viszonyok osszefliggése. Informacidalkotas és -at-
adas. Lényegkiemelés, koherenciateremtés

Teljes osztaly

Csoportmunka
Tablokészités

Karton, iroszerszam, papir, ragaszto

Tartalomfeldolgozas: Milyen anyagokkal dolgozunk a konyhaban?

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Az ,élelmiszerkészlet” csoportositasa kémiai
Osszetevdi szerint

10 perc

Az ,élelmiszerkészletben” megadott élelmiszerek koziil melyek
tartalmaznak f6leg szénhidratokat, fehérjéket, zsirokat és egyéb
anyagokat? Mit tudunk ezekrdl a kémiai anyagokr6l? Tandri kér-
dések segitségével tekintsiik at a szerves kémiai anyagcsoportokat
tgy, hogy kézben a munkacsoportoknak megkonnyitsiik a dol-
gat az egyes élelmiszerek tapanyagtartalménak kémiai besorola-
séban.

Téblazat segitségével soroljdk be a csoportok a sajat élelmiszerei-
ket! (L. Paprikds krumpli , élelmiszerkészletének” csoportositisa kémiai
szempontbol)

Informéciokezelés. Adatgytijtés. Adatkezelés: adatok rendszere-
zése, adatok kozotti viszonyok megteremtése. Feltételek és viszo-
nyok osszefiiggése. Informacidalkotds és -dtadds. Lényegkiemelés,
koherenciateremtés

Teljes osztaly

Frontélis tanari munkét kovetd csoportmunka
Csoportositas tdbldzatba

, Vasarlasi lista”, papir, irdszerszam
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4. GYUJTEMENY

A paprikés krumplihoz tartoz6 , élelmiszerkészlet” csoportositdsa kémiai szempontbol

Szénhidrat | Fehérje | Zsirok | Egyéb anyagokat
tartalmaz nagy mennyiségben
Cukrok Keményitd Zsirok | Olajok | Vitaminok AS:;: i ai%ik

Burgonya X
Kolbész X X
Voroshagyma X X X
Etolaj X
Pirospaprika X X X
Tejfol X X
S6 X
Csapviz X X

2. 6ra

Tartalomfeldolgozas: Milyen tapanyagokat tartalmaz ,élelmiszerkészlettink”?

Tevékenység Kisérletezés szénhidratokkal 20 perc

Tanéri instrukciok Belépesi feltétel: A tanulok Ggy érkeznek az orara, hogy a 8. osztaly-
ban tanult szerves kémiai ismereteket attekintik abbél a szempont-
bol, hogy az egyes vegytiletcsoportokra (szénhidratok, fehérjék, zsi-
rok, olajok) milyen kémiai és fizikai tulajdonsagok jellemz&ek.

a) Kisérlet: Meghatarozott toménységti cukoroldat készitése - fizikai
valtozas (old6das), kémiai szamitasok
A cukoroldat készitésekor kiadhatunk a gyerekeknek mérleget is, de
az el6re kimért cukormennyiséggel egytitt is odaadhatjuk a lombikot,
amelyben az oldatot kell elkészitenitik.

b) Kisérlet: Karamell készitése - kémiai valtozas
Készithetjitk kémcsében vagy , eheté formaban”.
Kisérlet kozben hivjuk fel a figyelmet a végbemend kémiai valtoza-
sokra! (A szacharéz az olvadaspontja alatti hémérsékleten bomlik, ez
kémiai véltozés.)
Kérdezziink r4, vagy mondjuk meg, hogy a kisérleteknek milyen
konyhai munkakndl van valésagos szerepe!
Szirupkészités, stiteménykészités, gyiimolcsok bef6zése, siitemé-
nyek készitése, de a karamell magaban vagy tejjel folengedve is ki-
valo édesség.
Kiemelt készségek, Megismerési, értelmezési technikdk és modszerek fejlesztése (megfi-
képességek gyelés, kisérletezés, kovetkeztetés, 6sszehasonlitds). Informéciokeze-
lés. Adatgytijtés (tapasztalatgytijtés), adatkezelés: adatok rendszere-
zése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és elemzése
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Célcsoport /A differencialds  Teljes osztaly

lehetdségei

Munkaforma Csoportmunka

Moédszerek Kisérletezés egyszert eszkozokkel

Eszkozok a) Eszkozok: mérélombik vagy méréhenger. Anyagok: kristélycukor,

desztillalt viz

b) Eszkozok: kémcsd (vagy serpenyd), kémcsdallvany, vegyszeres
kandl (vagy fakanal), aluféliaval bevont télca, Bunsen-ég6 / borsze-
szég6, gyufa

Anyag: kristalycukor

1. FELADAT

Végezzétek el tandrotok utasitdsa szerint az aldbbi kisérleteket és szdmitésokat!

a) kisérlet: cukorszirup készitése

Készitsetek 10 tomegszazalékos cukoroldatot a megadott eszkozok segitségével!

Szamitsatok ki, hogy az elkészitett oldathoz

- hany g cukrot kell még adni, hogy 15 tomegszazalékos legyen az oldat!

- hany g vizet kell adni, hogy 5 tomegszazalékos legyen az oldat!

- Ha 1 kg kristalycukrot vasaroltunk, akkor ennek hany %-at hasznaljuk el az oldatkészitéshez, és ez
mibe kertil?

b) kisérlet: karamell készitése

KémcsGben:

Toltsetek meg egy kémcsovet egyharmaddig kristélycukorral, majd a kémcsovet dllandé mozgés mel-
lett melegitsétek lang folott! Milyen véltozasokat tapasztaltok?

SerpenyGben:

Olvasszatok nagyobb mennyiségii kristalycukrot alland6 keverés mellett addig, mig meg nem barnul,
majd ontsétek aluféliaval kibélelt tdlcara az olvadékot! Kihtilés utén ehetd. Ha kihtlés kozben, amikor
még nem szildrdult meg teljesen a karamell, tompa késsel mélyedéseket nyomtok ré, akkor szilardulés
utan ezen vonalak mentén kénnyen torhetd, és szebben talalhato.

Tevékenység Kisérletezés fehérjékkel 15 perc

Tanari instrukciok a) Kisérlet: Tojasrantotta készitése - fehérjék kicsapodasa hé hata-
sdra. Készithetjiik kémcsdben vagy , ehetd formaban”.
Megfigyelhetjiik, hogy a folyékony anyag megszilardul és kifehé-
redik. A fehérje kicsapddasa visszafordithatatlan folyamat.
Serpenydben is készithetiink tojasrantottat, amit utdna a csapatok
elfogyaszthatnak.
b) Kisérlet: , Aludttej” elééllitdsa - tejfehérje kicsapodasa sav ha-
tasara
Megbeszéljiik a gyerekekkel, hogy hasonl6 jelenség jatszodik le,
ha tejet a levegén allni hagyunk, és aludttej keletkezik beldle.
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Kiemelt készségek, Megismerési, értelmezési technikdk és modszerek fejlesztése (meg-

képességek figyelés, kisérletezés, kovetkeztetés, osszehasonlitds). Informa-
ciokezelés. Adatgyfijtés (tapasztalatgydijtés), adatkezelés: adatok
rendszerezése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és elem-
zése

Célcsoport /A differencidlas Teljes osztaly

lehetéségei

Munkaforma Csoportmunka

Moédszerek Kisérletezés egyszerti eszkozokkel

Eszkozok a) Eszkozok: kémes6 (vagy serpenyd), kémcsdallvany, (fakanal),

Bunsen-ég6 / borszeszégd, gyufa. Anyag: tojasfehérje
b) Eszkozok: kémcsd, f6z6pohdr. Anyagok: nyers tej (nem tartési-
tott), 20%-os ételecet

2. FELADAT

Végezzétek el tandrotok utasitasait kovetve az aldbbi kisérleteket!

a) kisérlet: fehérjék kicsapdddsa h6 hatdséra

Kémcsében:

Toltsetek meg egy kémcsovet egyharmaddig nyers tojasfehérjével, majd lang fol6tt lassan hevitsétek!
Milyen véltozasokat tapasztaltok?

Serpeny&ben:
Készitsetek annyi tojasb6l rdntottat, ahdny tagt a csoport!

b) kisérlet: tejfehérje kicsapddasa sav hatésara

Kémcsében:

Toltsetek meg egy kémcsovet egyharmadaig nyers tejjel, majd cseppentsetek hozza tomény ételecetet!
Milyen valtozasokat tapasztaltok?

A mindennapi életben milyen kortilmények kozott torténik hasonlé a ,nyers” tejjel?

Tevékenység Kisérletezés zsirokkal, olajokkal 10 perc

Tanéri instrukciok Kisérlet: Oldékonységi kisérletek - pirospaprika és konyhas6 ol-
dasa étolajban és vizben
Megfigyeljiik, hogy a pirospaprika szinanyaga az étolajban jol ol-
dédik, mig a vizben nem. A konyhasé viszont vizben oldédik és
étolajban nem. Az étolaj és a viz nem elegyedik egymassal. Alta-
lanosithatunk (a 7. osztalyban tanult oldékonységi kisérleteket is
figyelembe véve): azok az anyagok, amelyek vizben jol old6dnak,
altaldban vizzel nem elegyedd oldészerekben nem oldédnak jol
(vizoldékony anyagok). Azok az anyagok, melyek vizben nem ol-
dédnak jol, vizzel nem elegyedd oldészerben vagy olajban, zsir-
ban éltalédban jol oldédnak (zsiroldékony anyagok).
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Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Megismerési, értelmezési technikdk és modszerek fejlesztése (meg-
figyelés, kisérletezés, kovetkeztetés, 0sszehasonlitds). Informa-
ciokezelés. Adatgyftijtés (tapasztalatgydijtés), adatkezelés: adatok
rendszerezése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és elem-
zése

Teljes osztaly

Csoportmunka
Kisérletezés egyszert eszkozokkel

Eszkozok: kémesovek, kémes6allvany, vegyszeres kanal

Anyagok: étolaj, desztillalt viz, pirospaprika, konyhaso

3. FELADAT

Végezzétek el tandrotok utasitasait kovetve az aldbbi kisérleteket!

a) Toltsetek meg egy kémcsovet feléig vizzel, majd toltsetek hozza 6rolt pirospaprikat! A kémcsovet a
tanult médon mozgatva prébaljatok elkeverni a paprikat a vizben! Mit tapasztaltok?

b) Toltsetek meg egy kémcsovet feléig étolajjal, majd toltsetek hozza 6rolt konyhasét! A kémcsovet a
tanult moédon mozgatva prébaljatok elkeverni a sot az étolajban! Mit tapasztaltok?

c) Cseréljétek meg az anyagokat, azaz probéljatok elkeverni a sot a vizben és a paprikat az étolajban!
Mit tapasztaltok?

3. 6ra

Tartalomfeldolgozas: Milyen vitaminokat és szervetlen anyagokat tartalmaz
Elelmiszerkészletiink”?

Tevékenység

Tanéri instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma

Szovegértési feladat a vizben és zsirban oldodé
vitaminokrol

15 perc

Belépési feltétel: A tanulok agy érkeznek az éréra, hogy a
7. osztalyban tanult oldatokkal és az oldodassal, oldhat6saggal
kapcsolatos ismereteket attekintik.

A csoportok megkapjak a , Vitaminok” cim(i szoveget és ennek
alapjan, vagy ha van az iskoldban internetes hozzéférési lehet6ség,
akkor a http://www.hazipatika.com/topics/vitaminabc
weblap segitségével kitoltik a VITAMIN-feladatlapot. Hasznaljak
fel a csoportok a , Vitamin-molekuldk” és a ,Néhany zoldség ké-
miai Osszetétele és vitamintartalma” cimii segédanyagokat is.

Informdcidkezelés. Adatgytijtés, adatkezelés: adatok rendszerezé-
se, adatok kozotti viszonyok megteremtése és ennek alapjén a fel-
adatok megoldésa. Lényegkiemelés, koherenciateremtés
(Informaci6szerzés internet alkalmazasaval)

Teljes osztaly

Csoportmunka



16 ELETPALYA-EPITES ,A” 9. EVFOLYAM — EMBER A TERMESZETBEN

Moédszerek Szoveg alapjan feladatlap kitoltése
Eszkozok , Vitaminok” cimi széveg, , Vitamin-molekuldk” cim( segédlet,

,Néhany zoldség kémiai dsszetétele és vitamintartalma” cimii se-
gédlet, VITAMIN-feladatlap

4. FELADAT

VITAMIN-FELADATLAP

Megoldhato a ,Vitaminok” , , Vitamin-molekulak” , ,, Nehdany zoldség kémiai dsszetétele és
vitamintartalma” cimii segédletekkel

1. Miért van sziikség arra, hogy allati és novényi eredeti élelmiszert is egytink?

2. Mely él6lények szamara jelent vitamint az aszkorbinsav? Miért?

3. Miért hasznos élelmiszer a sargarépa?

4. Véleményed szerint mib6l eredhet a B12-vitamin , kobalamin” elnevezése?

5. Miért nem célszerti C-vitamin tartalmd élelmiszert forralni vagy fémkandllal sokdig kevergetni?

6. Milyen vitamint tartalmaz nagy mennyiségben a csukamajolaj?

7. Miért kevernek E-vitamint a margarinhoz?

8. Véleményetek szerint mitél fiigg, hogy egy vitaminbdl sziikséges-e kiegészitésképpen szedni, vagy
sem?

MEGOLDAS

VITAMIN-FELADATLAP

1. Miért van sziikség arra, hogy allati és novényi eredetti élelmiszert is egytink?
A vitaminok ahhoz sziikségesek, hogy a szervezetiink megfelelden miikddjon. Bizonyos vitaminok azonban csak
ndvényi vagy csak dllati eredeti] taplalékbol nyerhetdk.

2. Mely élélények szamara jelent vitamint az aszkorbinsav? Miért?
Az ember és a tengeri malac szdmdra vitamin, mert ennek a két fajnak a szervezete nem tudja elddllitani az asz-
korbinsavat (C-vitamint), ezért a taplalékkal fel kell vennie.

3. Miért hasznos élelmiszer a sargarépa?

Mert gazdag A-provitaminban, kaliumban. Tartalmaz C-, B1-, B2-, K-vitamint, niacint, natriumot, kalciumot,
magnéziumot, foszfort, jodot, fluort, cukrot, zsirt és fehérjét is. A sdrgarépa csokkenti a koleszterinszintet, se-
giti az emésztést, gyulladdscsokkentd, csokkenti a daganatos megbetegedések kinlakuldsinak kockdzat. Ajanlott
szempanaszok, egyes borbetegségek, epepangas, székrekedeés, asztma, szénanatha, holyagpanaszok, fekelyek, izii-
leti bantalmak esetén.

4. Véleményed szerint mib6l eredhet a B12-vitamin , kobalamin” elnevezése?
Valosziniileg kobalttartalma miatt nevezik igy.

5. Miért nem célszerti C-vitamin tartalmd élelmiszert forralni, vagy fémkanallal sokaig kevergetni?
Mert ho hatdsdra, illetve fémionok jelenlétében a C-vitamin elbomlik.
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6. Milyen vitamint tartalmaz nagy mennyiségben a csukaméjolaj?
Elsdsorban D-vitamint tartalmaz.

7. Miért kevernek E-vitamint a margarinhoz?
Mivel az E-vitamin konnyen oxidalodik, ezért a zsirok, olajok levegon torténd oxiddcidjat (avasoddsat) jelenlété-
vel megakaddlyozza.

8. Véleményetek szerint mitdl fiigg, hogy egy vitaminbdl sziikséges-e kiegészitésképpen szedni, vagy
sem?
Fiigg attdl, hogy
- zsirban old6d¢ vitamin-e vagy vizben old6d6, mert a zsirban old6d¢ vitaminok lassabban tirtilnek
ki a szervezetb6l, mint a vizben oldéddak;
- hany szazaléka hasznosul a szervezetben a felvett vitaminnak;
- milyen téplalékot vesziink magunkhoz (annak milyen a vitamintartalma).
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5. GYUJTEMENY

Vitaminmolekulak

A molekulamodellek alapjan adjatok meg az egyes vitaminmolekulak elemi dsszetételét!

e

A-vitamin

¥

B3-vitamin

ks

C-vitamin

Py

E-vitamin

MEGOLDAS:

Elemi sszetétel

= TN

|
=
0 NH5

Elemi dsszetétel

OH

HO . OH

HO

Elemi dsszetétel

Elemi dsszetétel

A-vitamin elemi 9sszetétele: C, H, O
B1-vitamin elemi gsszetétele: C,H, O, N, S
B3-vitamin elemi sszetétele: C, H, O, N
B12-vitamin elemi sszetétele: C, H, O, N, Co
C-vitamin elemi 9sszetétele: C, H, O
D-vitamin elemi dsszetétele: C, H, O
E-vitamin elemi sszetétele: C, H, O
K-vitamin elemi 6sszetétele: C, H, O

Bl-vitamin (tiamin) Elemi 6sszetétel

B12-vitamin
(cianokobalami)

D-vitamin Elemi dsszetétel

K-vitamin Elemi dsszetétel
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Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetéségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Konyhasé oldhatésaganak vizsgalata 10 perc

Melyik az a szervetlen vegyiilet, amelyet gyakorlatilag minden
ételbe beletesziink?

Milyen a konyhas6 vizben val6 oldékonysaga?

Milyen a konyhasé vizben valé oldhatésdganak hémérséklettél
valo fiiggése?

Megallapitjuk, hogy a hémérséklet novekedésével nem nétt sza-
mottevden az oldott konyhasé mennyisége (azaz alig csokkent a
szilard konyhasé mennyisége a kémcs6 aljan). A konyhasé vizben
val6 oldhatésdga nagyon csekély mértékben fiigg a hémérséklet-
tol.

A Kkisérleti eredmény ismeretében beszéljitk meg a gyerekekkel,
hogy érdemes-e azért forralni a vizet a konyhaban, hogy a kony-
has6 jobban oldédjon (pl. leves izesitésénél).

Megismerési, értelmezési technikdk és modszerek fejlesztése (meg-
figyelés, kisérletezés, kovetkeztetés, 0sszehasonlitds). Informa-
ciokezelés. Adatgytijtés (tapasztalatgytjtés), adatkezelés: adatok
rendszerezése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és elem-
zése

Teljes osztaly

Csoportmunka

Kisérletezés

5. FELADAT

Végezzétek el tandrotok utasitasait kovetve az alabbi kisérletet!

a) Jeloljetek meg egy kémcesovet filctollal 3 cm magassagndl és 6 cm magassdgnal, majd a

3 cm-es vonalig konyhas6t tesziink bele. Ezutdn a 6 cm-es vonalig desztillalt vizzel toltsétek fel (ez kb.
3 cm’ viz), rdzzatok Ossze, és nézzétek meg, hogy mennyi konyhaso oldédott fel (,hany cm-nyi” kony-
haso), illetve mennyi szilard konyhas6é maradt a kémcs6 aljan!

Trjétok le tapasztalataitokat!

b) Kezdjétek el 6vatosan tigy melegiteni az oldatot, hogy még éppen ne forrjon fel, tigyeljetek, hogy az
oldatbo6l minél kevesebb viz parologjon el, majd ismét mérjétek meg a konyhasé mennyiségét! Mit ta-

pasztaltok?

Tevékenység
Tanéri instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Oldhatésagi grafikon készitése 10 perc
Az el6z6 kisérlet eredményeit grafikonon abrazoljuk

Adatkezelés: adatok rendszerezése, adatok kozotti viszonyok
megteremtése és elemzése
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Célcsoport /A differencialas Teljes osztaly

lehetéségei

Munkaforma Csoportmunka

Moédszerek Kisérleti eredmények dbrézolasa grafikonon
Eszkozok Kockas lap, vonalzo, ceruza

6. FELADAT

Abrézoljétok az el6z6 kisérlet eredményeit grafikonon: az oldott konyhasé mennyisége a telitett oldat-
ban, adott mennyiségt vizben, kiilonbozé homérsékleteken (szobahémérséklet és kb. 100 °C)!

Tevékenység Csoporttabl6 frissitése: milyen anyagokat tartalmaz 10 perc
ételiink?
Tanéri instrukciok Minden csoport folytatja a sajat ételérdl sz6l6 tablojat agy, hogy

minden 6ran kiegésziti a megismert 4j adatokkal. Az eddig 6ssze-
allitott tablazatokat, kisérleti eredményeket kell megfelelden esz-
tétikus és informativ forméban a poszterre felrakni.

Kiemelt készségek, Informaciokezelés. Adatgytijtés (tapasztalatgytijtés, kisérleti ered-

képességek mények). Adatkezelés: adatok rendszerezése, adatok kozotti vi-
szonyok megteremtése. Feltételek és viszonyok osszefiiggése. In-
formacidalkotds és atadas. Lényegkiemelés, koherenciateremtés

Célcsoport /A differencidlas Teljes osztaly

lehetdségei
Munkaforma Csoportmunka
Moédszerek Tablokészités

Eszkozok Poszter, iroszerszam, papir, ragaszto
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4. 6ra

Tartalomfeldolgozas: Milyen kémiai elemeket tartalmaz ,élelmiszerkészlettink”?

Tevékenység

Tanéri instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Az ,élelmiszerkészlet” csoportositisa elemi dssze- 15 perc
tétel szerint

Belépési feltétel: A tanulok tgy érkeznek az 6rara, hogy a 7. osztaly-
ban a kémiai elemekrdl és az atomok szerkezetérdl tanult ismere-
teket attekintik.

Az ,élelmiszerkészletben” megadott élelmiszerek milyen kémiai
elemekbdl allnak? Mit tudunk ezeknek az elemeknek az atomszer-
kezetér6l? Tanari kérdések segitségével tekintsiik at a szerves ké-
miai anyagcsoportok elemi dsszetételét tigy, hogy kozben a mun-
kacsoportoknak megkonnyitsiik a dolgat az egyes élelmiszerek
elemi Osszetételének megéllapitdsaban.

Tablazat segitségével soroljdk be a csoportok a sajét élelmiszerei-
ket elemi 6sszetétel szerint! Hasznaljak fel a csoportok a , Vitamin-
molekuldk” és a ,Néhany zoldség kémiai Osszetétele és vitamin-
tartalma” cim kisegit6ket is.

(L. A paprikas krumpli , élelmiszerkészletének” elemi dsszetetele)

Informacidkezelés. Adatgytijtés, adatkezelés: adatok rendszerezé-
se, adatok kozotti viszonyok megteremtése és elemzése. Feltételek
és viszonyok Osszefliggése

Teljes osztaly

Frontélis tanari munkét kovetd csoportmunka
Csoportositas tdbldzatba

,Elelmiszerkészlet”, papir, irészerszam
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6. GYUJTEMENY

A paprikas krumplihoz tartozé , élelmiszerkészlet” elemi dsszetétele

Segitségiil hasznalhat6 a

* Néhany zoldség kémiai dsszetétele és vitamintartalma

e Vitaminmolekuldk

e Vitaminok

cimi kiegészit6 anyagok

Elelmiszer F6 tapanyag- és egyéb anyag- | Elemi dsszetétel
tartalom
Burgonya Keményitd CHO
Kolbész Fehérje C H,ON,S
Zsir CHO
Voroshagyma Asvanyi sok valtozatos elemek
Vitamin: E-vitamin CHO
Etolaj Olaj C,H,0
Pirospaprika Asvanyi sok valtozatos elemek
Vitamin: C-vitamin CHO
Tejfol Fehérje CHON,S
Zsir C H,O
Konyhas6 Asvanyi s6 (NaCl) Na, Cl
Csapviz Asvanyi sok H, O, egyéb elemek
Tevékenység Az élelmiszerekben 1év6 elemek jellemzése a meg- 10 perc

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas

lehetdségei
Munkaforma
Médszerek
Eszkozok

adott feladatlap szerint

Minden csoport valasszon egy (vagy tobb) kémiai elemet a felso-
roltak koziil, és jellemezze a feladatlap szempontjai alapjan

Adatkezelés: adatok rendszerezése, adatok kozotti viszonyok

megteremtése és elemzése

Teljes osztaly

Csoportmunka

Feladatmegoldés a periédusos rendszer hasznélataval

Feladatlap, peri6dusos rendszer
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7. FELADAT

Oldjatok meg az alébbi feladatlap feladatait!

FELADATLAP

Az élelmiszerekben 1év6 kémiai elemekrdl

Periodusos rendszer hasznalhato

1. Allitsatok toplistat az élelmiszerekben el6fordulé kémiai elemekbél! Mely(ek) az(ok) az elem(ek),
amely(ek) a leggyakrabban fordul(nak) el élelmiszereinkben?

2. Melyik az az asvényi s0, amelyet minden ételiinkbe beletesziink? Adjatok meg hétkoznapi nevét,
kristalytani nevét és kémiai képletét!

3. Vélasszatok ki a felsorolt elemek koziil az egyik f6csoportbelit, és jellemezzétek a kovetkezd szem-
pontok szerint!

Az elem neve, vegyijele

Hanyadik f6csoportba tartozik?
Hényadik periédusba tartozik?
Rendszdma
Vegyérték-elektronjainak szdma
Elektronhéjainak szdma

Elemi allapotban képez-e molekulét?

Vegyiiletben képezhet-e egyszerti iont?

MEGOLDAS

Az élelmiszerekben 1606 kémiai elemekrdl

1. Allitsatok toplistét az élelmiszerekben eléfordulé kémiai elemekbsl! Mely(ek) az(ok) az elem(ek),
amely(ek) a leggyakrabban fordul(nak) el élelmiszereinkben?
A legqyakrabban eldforduld elemek taplalékainkban: C, H, O

2. Melyik az az dsvanyi s6, amelyet minden ételiinkbe beletesziink? Adjatok meg hétkoznapi nevét,
kristalytani nevét és 0sszegképletét!

Hétkoznapi neve: konyhaso

Kristalytani neve: kdso

Osszegképlete: NaCl

3. Vélasszatok ki a felsorolt elemek koziil az egyik fécsoportbelit, és jellemezzétek a kovetkez szem-
pontok szerint!

Az elem neve, vegyijele: pl. szén, C

Hanyadik f6csoportba tartozik? IV. A csoport
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Hanyadik periédusba tartozik? 2. periodus

Rendszama: 6

Vegyérték-elektronjainak szama: 4

Elektronhéjainak szdma: 2

Elemi allapotban képez-e molekulét? Nem, atomracsot képez.

Vegyiiletben képezhet-e egyszerti iont? Nem, csak dsszetett iont alkot ionvegyiiletekben.

Tevékenység Kémiai elemdosszetétel vizsgalata langfestéssel 10 perc

Tanéri instrukciok Kisérlet: konyhas¢ és egyéb anyagok (pl. LiCl, CaCl,, CuSO,) lang-
festésének vizsgalata
Kiiirtilt pumpas dezodor tivegébe a felsorolt anyagok valamelyi-
kének telitett oldatat ontjiik, majd Bunsen-ég6 langjdba permete-
ziink beldle. A langot kiilonboz6 szinnel festik bizonyos elemek
részecskéi (Na: sarga, Li: skarlatvoros, Ca: téglavoros, Cu: zold).
A Na-tartalmt anyagot (konyhas6) mindig utoljara pumpaljuk a
langba, mert a Na langfestése intenziv, és elnyomja a tobbi anyag
langfestésének szinét!
Frtelmezziik a langfestést a gerjesztett elektronokkal!

Kiemelt készségek, Megismerési, értelmezési technikdk és modszerek fejlesztése

képességek (megfigyelés, kisérletezés, kovetkeztetés, dsszehasonlitas). Infor-
méciokezelés. Adatgytijtés (tapasztalatgydjtés), adatkezelés: ada-
tok rendszerezése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és
elemzése

Célcsoport /A differencialas Teljes osztaly

lehetdségei

Munkaforma Csoportmunka

Moédszerek Kisérletezés egyszerti eszkozokkel

Eszkozok Eszkozok: Bunsen-ég6, gyufa, pumpés permetezd

Anyagok: LiCl, CaCl,, CuSO,, NaCl telitett oldatok

8. FELADAT

Végezzétek el tandrotok utasitasait kovetve az aldbbi kisérleteket!

Toltsétek a pumpés dezodor tivegébe a sorszdmozott anyagokat a szdmozés sorrendjében, majd per-
metezzetek a Bunsen-ég6 langjaba beléle! Mit tapasztaltok?
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Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetGségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

5. 6ra

Csoporttabl6 készitése: milyen kémiai elemeket tar- 10 perc
talmaz ételiink?

Minden csoport folytatja a sajat ételérdl szol6 tablojat agy, hogy
minden oran kiegésziti a megismert, Gj adatokkal. Az eddig dssze-

allitott tablazatokat, kisérleti eredményeket kell megfelel6en esz-
tétikus és informativ formédban a poszterre felrakni.

Informéciokezelés. Adatgytijtés (tapasztalatgydijtés, kisérleti ered-
mények). Adatkezelés: adatok rendszerezése, adatok kozotti vi-
szonyok megteremtése. Feltételek és viszonyok osszeftiggése. In-
forméacidalkotds és -atadds. Lényegkiemelés, koherenciateremtés

Teljes osztaly

Csoportmunka
Tablokészités

Tablo, ir6szerszam, papir, ragaszt6

Tartalomfeldolgozas: Flelmiszereink kémhatasanak vizsgalata

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek, képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek

Kiilonboz6 élelmiszerek kémhatisanak vizsgalata 20 perc
kiilonboz6 indikatorokkal

Belépési feltétel: A tanuldk agy érkeznek az éréra, hogy a
7. osztélyban tanult, az oldatok kémhatéséval kapcsolatos ismere-
teket attekintik.

Minden csoport mas indikatort hasznal (lila kaposztalé, lakmusz,
univerzalis indikétor, fenolftalein).

Kisérlet - Kémhatds vizsgalata: desztillalt viz, ételecet, konyhaso-
oldat, szodabikarbona vizes oldata. Ha a csoport altal vizsgalt re-
cept tartalmaz olyan élelmiszert, amelynek érdemes megvizsgélni
a kémhatésat, akkor azt is vegytik a vizsgélt anyagok kozé!

A kiilonboz6 csoportok kisérleti megfigyeléseit egy kozos tabla-
zatba foglaljuk.

Megbeszéljiik kozosen, hogy mit neveziink savnak, bazisnak, lag-
nak. Mi okozza a savas, a ltigos kémhatast, miért semleges kémha-
tast a desztillalt viz (protonatmenettel jar6 kémiai reakciok).

Megismerési, értelmezési technikdk és modszerek fejlesztése (meg-
figyelés, kisérletezés, kovetkeztetés, 6sszehasonlitéds). Informéci-
Okezelés. Adatgytijtés (tapasztalatgytijtés), adatkezelés: adatok
rendszerezése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és elem-
zése

Teljes osztaly

Csoportmunka

Kisérletezés egyszerti eszkozokkel
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Eszkozok

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszko6zok

Tevékenység

Eszkozok: kémcsovek, kémesdallvany

Anyagok: desztillalt viz, ételecet, konyhaséoldat, szodabikarbo-
na vizes oldata, lila kdposztalé, lakmusz, univerzdlis indikator,

fenolftalein

Eddigi ,konyhai ismereteinket” TABU jatékkal
osszegezziik.

15 perc

A kielemzett élelmiszerek, tdpanyagok és vitaminok koziil fel-
frunk egyet egy kartydra, amit ki kell talalnia az egyik csoport-
nak gy, hogy a mésik csoport egy tagja kortilirja sajat szavaival a
fogalmat. A fogalom ald frunk még harom mésik fogalmat, ame-
lyeket nem szabad kimondani akozben, hogy a kitalaland6 fogal-
mat korilirja a beszél§ (ezeknek a szavaknak a kimondésa tilos,
azaz TABU). Ha a csoport 1 percen beliil kitaldlja a fogalmat, ak-

kor pontot kap.

Més valtozat szerint minden csoport , rabolhat”, azaz 6k is kozbe-
szo6lhatnak és taldlgathatnak. Az a csoport kap pontot, amelyik ha-

marabb kimondja a helyes fogalmat.

TABU-kartyakat készithetiink, illetve készithetnek egymdsnak a

csoportok is.

Preciz fogalomismeret, szovegértés. Kifejez6készség, beszédkész-
ség fejlesztése. Szereplés, Snbemutatds, megnyilvanulas. Cél- és
feladatismeret. Alkalmazkodas a csoporttagokhoz, egytittmiiko-

dés, kooperacié

Teljes osztaly

Csoportmunka
Jaték
TABU-kértyak

TABU-KARTYA

Kitaldlandé fogalom:
SZENHIDRAT

TABU FOGALMAK:
Burgonya
Szén
Keményité

Csoporttabld készitése: milyen kémhatastak élel-
miszereink?

10 perc
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Tanéri instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetGségei

Munkaforma
Modszerek
Eszkozok

6. 6ra

Minden csoport folytatja a sajat ételérdl sz6l6 tablojat agy, hogy
minden 6ran kiegésziti a megismert 4j adatokkal. Az eddig 6ssze-
allitott téblazatokat, kisérleti eredményeket kell megfelel6en esz-
tétikus és informativ formédban a poszterre felrakni.

Informdcidkezelés. Adatgytijtés (tapasztalatgydijtés, kisérleti ered-
mények). Adatkezelés: adatok rendszerezése, adatok kozotti vi-
szonyok megteremtése. Feltételek és viszonyok osszeftiggése. In-
formécidalkotds és dtadds. Lényegkiemelés, koherenciateremtés

Teljes osztaly

Csoportmunka
Tablokészités

Tablo, irészerszam, papir, ragasztd

Tartalomfeldolgozas: Milyen edényeket hasznalunk a konyhaban?

Tevékenység

Tanéri instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Uveg vizsgilata 20 perc

Belépési feltétel: A tanulok tgy érkeznek az 6réra, hogy a

8. osztalyban tanult

sziliciumvegytiletekkel kapcsolatos szerkezeti ismereteket,

a kristalyos és amorf szerkezet kozotti kiilonbség okait,

a szerves kémiaban a mtianyagokrol tanult ismereteket,

illetve a kémiai elemek felosztasat fémekre és nemfémekre tte-
kintik.

Kisérlet: tivegesd hajlitasa

Kb. 1 mm falvastagsdgt és kb. 6 mm atmérdjti tivegesdbél erre al-
kalmas reszel6 segitségével kb. 10 cm hosszt darabokat vagunk,
és kiosztjuk ¢ket a csoportoknak.

Megfigyeljiik, hogy az tivegnek nincs éles olvadaspontja, lagyul,
és nagyon rossz h6vezet6 (ezért lehet kézzel megfogni az tivegceso-
vet a lagyuldsi helyt6l néhdny cm-re).

Ertelmezziik az iiveg és a kristalyos anyagok szerkezete kozotti
ktilonbségeket.

Megismerési, értelmezési technikdk és modszerek fejlesztése (meg-
figyelés, kisérletezés, kovetkeztetés, Osszehasonlitds). Informa-
ciokezelés. Adatgytijtés (tapasztalatgytjtés), adatkezelés: adatok
rendszerezése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és elem-
zése

Teljes osztaly

Csoportmunka és frontélis osztalymunka
Kisérlet egyszerti eszkozokkel

Eszkozok: Kb. 10 cm hossztiségti, 1 mm falvastagsaga és kb. 6 mm
atmérdjl tivegesddarabok, Bunsen-égd, gyufa



28 ELETPALYA-EPITES ,A” 9. EVFOLYAM — EMBER A TERMESZETBEN

9. FELADAT

Végezzétek el tandrotok utasitasait kovetve az alabbi kisérletet!

Tartsatok a kapott tivegcsé kozéps6 részét Bunsen-ég6 sztrolangjdba tgy, hogy a csovet ekozben 4l-
landéan forgatjatok! Ha az tiveg anyaga érezhet6en meglagyult, 6vatosan meg lehet hajlitani (nem hir-
telen, hogy ne pattanjon el). Csavarhattok is az tivegcsovon.

A kisérlet alapjén fogalmazd meg az tiveg tulajdonsagait!

Tevékenység Mtianyagok vizsgalata 10 perc
Tanari instrukciok Kisérlet: Tejf6los pohdr anyagénak vizsgélata
Megéllapitjuk, hogy elszenesedett, tehat szerves anyag, és hére la-
gyulo.

Megbeszéljiik a gyerekekkel, hogy a mtianyagok tobbsége vegy-
szeréll6sdga miatt jo taroloedény, de hohatasra egy résziik megol-
vad. Olcs6, praktikus taroléeszkoz

Kiemelt készségek, Megismerési, értelmezési technikék és modszerek fejlesztése (meg-

képességek figyelés, kisérletezés, kovetkeztetés, 6sszehasonlitéds). Informéci-
Okezelés. Adatgytijtés (tapasztalatgytijtés), adatkezelés: adatok
rendszerezése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és elem-
zése

Célcsoport /A differencidlas Teljes osztaly

lehetdségei

Munkaforma Csoportmunka és frontélis osztalymunka

Moédszerek Kisérlet

Eszkozok Eszkozok: csipesz, Bunsen-ég6 vagy borszeszégd, gyufa, f6z6po-

har vizzel. Anyag: tejfolos poharbol egy vékony csik

10. FELADAT

Végezzétek el tandrotok utasitasait kovetve az alabbi kisérletet!

Végjatok ki a kapott tejfolos poharbol egy vékony csikot, csipesszel tartsatok a langba, majd gyorsan
martsatok egy kevés vizet tartalmazo f6z6pohdrba, hogy ne égjen tovabb!

A kisérlet alapjan fogalmazd meg a vizsgélt miianyag tulajdonsagait!

Tevékenység Fémek vizsgalata 15 perc

Tanari instrukciok Féz6edénynek miért hasznalunk altalaban fémedényeket?
Kisérlet: Fémek h6vezetésének vizsgélata
Féz6poharban 1év6 forrd vizbe mértunk egyszerre egy grafitrudat,
egy fémrudat (réz- vagy aluminiumrudat) és egy mtianyagrudat,
amelyeknek a végét az ujjainkkal fogjuk, és érzékeljiik a hdmér-
séklet-kiilonbséget. (Grafitrudat ceruzaelembdl kiszedhettink.)
A témruad forrésodik 4t a leghamarabb. A fémek j6 hovezetdk, a
grafit (nemfémes elem) kevésbé, a mtianyagok altalaban hészige-
telok.
Beszélgetés a fémes elemek tulajdonsagairdl
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Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Megismerési, értelmezési technikdk és modszerek fejlesztése
(megfigyelés, kisérletezés, kovetkeztetés, dsszehasonlitds). Infor-
macidkezelés. Adatgyijtés (tapasztalatgytijtés), adatkezelés: ada-
tok rendszerezése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és
elemzése

Teljes osztaly

Csoportmunka és frontélis osztalymunka
Kisérlet egyszerti eszkozokkel

Forr6 vizet tartalmaz6 f6z6pohar, fémrad (réz- vagy aluminium-
rad), grafitrad, mianyagrad

11. FELADAT

Végezzétek el tandrotok utasitasait kovetve az aldbbi kisérletet!

Kisérlet: Fémek hévezetésének vizsgalata

Martsatok f6z6pohdrban 1évé forrd vizbe egyszerre egy grafitrudat, egy fémrudat (réz- vagy alumini-
umrudat) és egy mtianyagrudat, amelyeknek a végét az ujjaitokkal fogjatok! Kis id6 utan érzékelni le-
het a hémérséklet-kiilonbséget.

frd le a vizsgalt anyagok hévezetési tulajdonsagait!

7. 0ra

Tartalomfeldolgozas: Konyhai mtiveletek

Tevékenység A stités és a f6zés kultartorténetének feldolgozé-

sa szovegértési gyakorlat segitségével

10 perc

Tanari instrukciok A csoportok megkapjak a Stités-f6zés cimt mellékletben szereplé
szovegeket, elolvassak, értelmezik, majd ennek alapjan a tablaza-

tos feladatot kitoltik.

Kiemelt készségek, képes-
ségek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Informdaciokezelés. Adatgytijtés, adatkezelés: adatok rendsze-
rezése, adatok kozotti viszonyok megteremtése és ennek alapjén a
feladatok megoldasa. Lényegkiemelés, koherenciateremtés

Teljes osztaly

Csoportmunka
Szovegek értelmezése és tablazatos dsszehasonlitdsa

Stités-f6zés cimt melléklet feladatlappal és megoldassal
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7. GYUJTEMENY

A siités

Alapvet6jelentségti ételkészitési miivelet. A kétalapvet6 ételkészitési eljards, a siités és a f6zés koziil az dltalanos taplalkozéstorténet
korai szakaszdban, a gazdasédgi-tarsadalmi fejlédés alacsony fokan megismert tdrsadalmakban a ttizallé edények hianyaban is
megval6sithaté porkolés - siités az els6rendii konyhamtivelet. A kozépkori és tjkori eurépai paraszttarsadalmak taplalkozdsaban a
f6zott ételek vannak talstlyban annak ellenére, hogy a kozépkor végétdl folyamatosan sokfelé alapvetd étellé valik a maguk siitdtte
kenyér. A kozépkorban a siités mind a hus-, mind a tésztaféléknél jellegzetesen tri ételkészitési moéd volt, amennyiben elsésorban
naluk fordult el6 gyakrabban. A magyar paraszthdzakban az tjkor nagyobb részében az ételkészités helye nyilt tiizel6padka és
zart tiizel6k (kemence, kdlyha) belseje volt. A zért tiizel6k - az erdélyi nyilt ttizhelyes lakohdz kivételével - a lakotér flitését és
ezenkiviil mindentitt a kenyérsiitést szolgaljak. Mas ételek siitése-f6zése céljabdl a kemencét csak kivételesen ftitik be, igy a benne
siilt tészta hangstlyosan tinnepi szerepti. A hétkoznapi tésztastités elsGsorban a téli idészakban gyakori, amikor a kemencében,
kalyhaban tgyis ég a ttiz. A nyilt ttizhelyen jol készithetd, zsiradékba meritve siilt tésztaféle gyakorisdgat az olvasztott zsir hianya
és az olajhasznalat jellege is korlatozta. A szabad ttiznél siilt kaldcs, a palacsinta, fank viszonylagos gyakorisaga a nyilt ttizhelyes
lakohdz vidékének regiondlis jellegzetessége. Ugyanitt maradt a haztartasban legtovabb jelent6s a hamu-parazs kozvetlen
melegét kihasznald eszkoztelen tésztasiités (lepénykenyér, hamuban siilt pogécsa) egykor vildgszerte elterjedt médja, ami més
vidékeinken a legtjabb kort csak szérvanyosan érte meg. A nyilt ttizhelyes ételkészités kiilonboz6 kort, jellegzetes stitéeszkozei
a nalunk csak regionalisan hasznalatos stit6ké, nydrs, rostély, kiirtéskaldcsstité-,fa” és a haromldbu rétesstité tepsi. A kemence
fenekén siilt tésztafélék ald helyezett névénylevél ritkabban helyettesitett tepsit, tobbnyire izképz6, illetve véds szerepti volt. D- és
Ny-Dunénttlon, a Felfsldon és Erdélyben cipénal, kukoricalepényeknél szazadunkig gyakran alkalmaztak elsésorban kaposzta-,
ritkabban tok-, torma- vagy kukoricalevelet. A tésztasiités a paraszthdzban akkor valt egyszertibbé és révid idén beliil lényegesen
gyakoribba, amikor a siitével ellatott kiilonféle ttizhelyek a mult szazadtél kezdve folyamatosan elterjedtek. Az Gjkori magyar
parasztkonyhan a stilt husételek szerepe csekély.

Stités hdz mogé épitett 1ij tipusii kemencében (Szék, v. Kolozs m., 1979)
A fozés

A konyha uralkodé ételkészitési modja. Bar a magyar népteriilet nagyobb része az Arpad-kortél folyamatosan kétségtelentil
kemencés lakohazu ovezet, a mi kemencéink nem jellegzetes f6z6kemencék. Az Arpad-kor legfontosabb, legnagyobb szamban
eléfordulé edénylelete a nyilt ttizhelyen val6 f6zésrél tantiskodé cserépbogracs. Ezt, a kozépkor végén elsérendii f6z6edényként
szintén cserépbdl késziilt, a szabad parazson valé f6zésre legalkalmasabb forméju fazekak, labasok, illetve edénylabakra éllithat6o
edények véltottdk fel, amelyek fémiistokkel és kisebb fémserpeny6Skkel kiegésziilve a 19. sz.-ig képezték a parasztkonyha f6z6edény-
készletét. A kiilonboz6 fémlapos ttizhelyek 19-20. sz.-i megjelenése el6tti id6bol a f6zés koriilményeit jol ismerték, és altalaban az
djkori viszonyokra alapvet6 analégiat nytjtanak. A f6zés elsérendt helye - mégpedig nemcsak a nyilt ttizhelyes lakohédz erdélyi
ovezetében, hanem valamennyi kemencés hazvidékiinkon is - a nyilt téizhely. A ttizhelyek kiilonféle elhelyezkedésti és nagysagu
padkék, amelyeken szabadon égg6 tliz parazsanak melegénél f6ztek. Egész éven at ez volt a f6zés rendszeres megoldédsa. Kemencébe,
kalyhdba éllitottak ugyan fazékban ételt, ami itt f6tt meg, de ilyenkor nem a f6zés kedvéért tiizeltek. Kézenfekvo, hogy télen, amikor
alakoteret e tiizel6k ftitik, hosszabb f6zést igényl6 babot, kaposztat, - ami nem fut ki és keverni sem sziikséges - betettek a kemence,
kélyha belsejébe. A fiitési id6szakon kiviil kemencében a kenyérsiités napjan szoktak csak f6zni. fgy a zart tiizel6k belseje nalunk
csak alkalmi f6z6hely, ételkészitésbeli szerepe lényegesen kiilonbozik a keleti szlav vidékek egész éven at nap mint nap f6zésre
hasznalt kemencéjétdl. Kiilonféle - étkezési és egyéb célt szolgdl6 - folyadékok nem ttizallé edényekben, forré kovek segitségével
val6é melegitése, ami ttizall6 edényeket nélkiiloz6 kulttarakban, illetve foglalkozési csoportoknal vilagszerte alkalmazott eljaras,
szérvanyosan a legtjabb korig el6fordult nalunk is.

Fézés a vasaléban (Hortobagy)

Forras: http://www.mek.ro/02100/02115/html/
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12. FELADAT

A siitésr6l és a f6zésr6l olvasottak, és az eddigi tanulményaitok alapjan toltsétek ki a tablazatot!

Siités Fézés
Milyen folyamat?
(fizikai / kémiai)
Mire hasznéljuk ezt a
miveletet a konyhdban?
A taplalkozastorténet soran
mi6ta alkalmazzuk?
Milyen ételek készitéséhez
alkalmazzak elsésorban?
Milyen berendezésekben
alkalmaztak?
Milyen edény sziikséges
hozza?
MEGOLDAS
Siités Fozés
Milyen folyamat? kémiai kémiai
(fizikai / kémiai)
Mire hasznéljuk ezt a ételkészités ételkészités
miveletet a konyhaban?
A taplalkozastorténet soran | korai szakasz, mdr a kozépkor féleg a kazépkortol kezdve
miéta alkalmazzuk? elott
Milyen ételek készitéséhez kenyér, hiis, tésztafélék, kaldcs, bab- és kaposztaételek, kiilonféle
alkalmazzék els6sorban? palacsinta, fank, lepénykenyér, folyadékok (levesek)
kukoricalepény, hamuban siilt
pogicsa
Milyen berendezésekben nyilt tiizelopadka, szabad tiiz nyilt tizhelyen valo fozés, szabad
alkalmaztak? (hamu-parizs), siitoko és zdrt pardzson vald fézés, femlapos
tiizelok (kemence, kdlyha) belseje | tiizhelyek, kemence, kalyha, nyilt és
zirt tiizeldk belseje
Milyen edény sziikséges nem sziikséges edény, esetleg cserépbogrics, fazekak, libasok,
hozza? nydrs, rostély, kiirtdskaldcssiito- | illetve edénylabakra dllithato
fa”, hdromldbii rétessiito tepsi | edények, fémiistok, femserpenydk
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Tevékenység

Tanari instrukcidok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Modszerek
Eszkozok

A magyar konyha kultartorténetének feldolgozasa 10 perc

A csoportok megkapjék a Magyar konyha cim(i mellékletben sze-
repld szoveget, elolvassdk, értelmezik, majd hiznak egy feladatot
a szoveggel kapcsolatban:

1. feladat: Az egyik csapattag adja el6 ,tudomanyos értekezés”
formdjéban a témat.

2. feladat: A csapat Osszes tagjanak szereplésével adjanak el6 egy
jelenetet a témébol.

3. feladat: A csapat egyik vagy osszes tagja vicces formaban adjék
el6 a témat.

(Egyéb feladatokat is ki lehet talédlni.)

Informéciokezelés. Adatgytijtés, adatkezelés: adatok rendszerezé-
se, adatok kozotti viszonyok megteremtése és ennek alapjan a fel-
adatok megoldésa. Lényegkiemelés. Koherenciateremtés

Adott helyzetben a sajat pozicié ismerete. Onbemutatas céljanak
ismerete. Kooperaci6, egytittmtikodési készség, csoporttudat ala-
kitésa

Teljes osztaly

Csoportmunka

Szoveg értelmezése és tobbféleképpen valo feldolgozésa

Magyar konyha cim( melléklet
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8. GYUJTEMENY

GOURMANDNET: MAGYAR KONYHA

A magyar ételek elkészitési mddja napjainkban - taldn szerencsére - kordntsem azonos dseinkével. A honfoglalas el6tti
korban mar megtalalhatoak azon ételek alapjai, amelyeket - fejlesztett formaban - ma is ismertink. Az osztjdkoktol 6rokoltitk a
bablevest, az azerbajdzsanoktol a gulyaslevest. A toltott kaposzta Gse a szarma. Ez a sz616- vagy kaposztalevélbe toltott és rizzsel
kevert his torok eredetti étel, tobbek kozott ez is egy bizonyiték arra, hogy a torok héditds igen nagy hatassal volt a magyar konyha
kialakulasara.

A sertéshtissal és - zsirral késziilt ételek nagy szamban torténd el6fordulasa is torok idékre vezethetd vissza. A portyazé
torokok minden haziallatot elvittek, kivéve a sertést, hisz azt - muzulmanok 1évén - nem ehették. A sertészsir hasznalata konyhank
egyik jellegzetessége volt. A zsirban piritott voroshagymahoz pirospaprikat adva megkapjuk a poérkoltalapot, amit a magyaros
ételek zoménél, porkoltek, gulyasok, tokdnyok készitésénél alkalmaznak.

Az 6si magyar konyhdban a paprikdt még nem ismerték, el6szor Spanyolorszdgban bukkant fel a XV. szazad végén,
ahol borsként hasznéltdk - igy sziiletett az angol elnevezése: pepper. Magyarorszagra a torok megszallas idején keriilt, s mint
paraszti ftiszert, lenézték, ezért a nemesi korokben valé elterjedése igen sokaig tartott. Megjelenésével hattérbe szorult a safrany,
a gyombér, a bazsalikom. A torokok mas zoldségféléket is magukkal hoztak, pl. a paradicsomot. Ebben az id6ben termesztettek
el6szor cseresznyét és meggyet. Még a kukorica is torok kozvetitéssel keriilt hozzank, évszazadokon keresztiil ugy is hivtak, hogy
torokbaza”.

Néhény étel, amelyet a térokok hoztak magukkal, a nemzeti hagyomény részévé vélt, pl. a pitah, amibél a langos lett, a
rétes, a pogécsa (a bogaca szobdl szarmazik a neve), vagy pl. a tarhonya. Az egyik legfontosabb azonban a kavé volt, amely nagy
szerepet jatszott egy fontos kulturalis jelenség, a kavéhdz megsziiletésében. Maria Terézia és II. Jozsef idején a bécsi udvar konyhéja
teljesen francia volt, amely természetesen hatott a magyarok étkezésére is. Az akkoriban megjelent szakdcskonyvekben erélevesrél,
parolasrol, becsinaltrol irnak. Magyarorszagon igen nagy a kindlat a levesekb6l, az alapanyagok és az elkészitési modok terén
egyarant. A levesek egy részét rantassal stritik. Ez az elkészitési mod jészerint csak a magyar konyhara jellemzé. A levesek kozott
sok egytalétel jellegti, laktato fogast talalunk, pl. a Jokai bableves, a palécleves, de vannak konnyebb, zoldség- és gytimolcslevesek is.

Bar a magyarok a franciaktdl tanultdk el a cukraszsiitemények készitését, az osztrakoktol a hazi tésztakét, tésztaféléink
igazi gasztronémiai biiszkeségeink. Az elsé cukraszda a XVIIL. szazad kozepén nyilt Budapesten. A dobostorta, a Rigé Jancsi,
a somloi galuska, a Rdkoéczi-tirés mind viladghirti magyar édességek. A sos tésztak, pl. a burgonyas és kaposztas kocka onalld
fogasként is megalljak a helyiiket. A kiilonféle, gyiimolccsel toltott gombocaink burgonyatésztabol késziilnek. A palacsinta, a rétes,
az aranygaluska, a fank rendkiviil finom desszertként szolgalhatnak.

A magyar szakdcsmiivészet mai kivalosagai harom elédjiiknek koszonhetik a legtobbet: Marchal J6zsef, Dobos C. J6zsef
és Gundel Karoly.

Marchal Joézsef Franciaorszagban kezdte palyafutdsat, ahol elsajatitotta a francia konyha titkait. Szakacsa volt IIL
Napoleonnak, Albert f6hercegnek és Ferenc Jozsefnek is.

Dobos C. Jozsef 6se Rakoczi szakacsa volt, 6 maga pedig élelmiszertizletet nyitott Budapesten. Itt alkotta meg és kezdte
el arulni 1885-ben a hires dobostortat.

Gundel Kéroly volt a legnagyobb vendéglds, leszarmazottai koziil tobben vezettek kiilonféle éttermeket és széllodakat.
Manapsag a legtobb magyar vendéglé étlapjan megtalalhatéak ételkreacioi.

Forras: http://www.gourmandnet.hu/konyha/site.php?tpl=themeé&id=71
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Tevékenység A konyhai hulladék kezelése, a szelektiv hulladék- 25 perc
gytijtés
Tanari instrukciok Minden csoport kap egy talcan egy , szemétkupacot” (Gjsdgpapir,

mianyag flakon, tetrapakk tidit6sdoboz, alufélia, bef6ttes tiveg,
kimertilt elem, z6ld vagy barna sorés- vagy borostiveg, fém tidi-
tésdoboz, szaraz kenyér stb.), ezt kell szétvélogatni a szelektiv
hulladékgyijtés szempontjai szerint és utdna megindokolni. Eb-
ben segit a HULLADEK-feladatlap.

Kiemelt készségek, Informéciokezelés. Adatgytijtés, adatkezelés: adatok rendszerezé-
képességek se, adatok kozotti viszonyok megteremtése és ennek alapjan a fel-
adatok megoldésa. Lényegkiemelés, koherenciateremtés

Célcsoport /A differencidlas Teljes osztaly

lehetéségei

Munkaforma Csoportmunka

Moédszerek A szelektiv hulladékgyfijtés szabalyainak alkalmazésa a gyakor-
latban

Eszkozok ,Szemétkupac” (Gjsagpapir, mianyag flakon, tetrapakk tdi-

t6s doboz, alufélia, beféttes tiveg, kimeriilt elem, zold vagy bar-
na soros- vagy borosiiveg, fém tiditésdoboz, széraz kenyér stb.)
HULLADEK-feladatlap

13. FELADAT

Szelektiv hulladékgyiijtés

Néhany szempont a szelektiv hulladékgyiijtéshez:

o A papirhulladékok kozé ne tegyetek kitozo zsindrt, fémkapcsot, zsiros, olajos papirt!

+ A mianyaghulladékok kozé ne tegyetek vegyszeres, szennyezett flakont, elektronikai hulladé-
kot!

o A fém italosdoboz-gytijt6 tartalyba ne tegyetek konzerves dobozt!

o A szinesiiveg-gytijt6be ne tegyetek neoncsovet, szinezetlen tiveget, kerdmiét, porcelant!

o Afehériiveg-gytijtébe ne tegyetek szines tiveget, tiikrot, ablakiiveget, szemtiveget, villanykortét,
keramiat, porcelant!

o Azt ahulladékot, amit nem lehet szelektiven gytjteni, a kukaba vagy konténerbe kell tenni!
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o A szerves konyhai hulladékot komposztalni is lehet: a kertben egy kisebb tertiletet elkeritiink, és
a szerves hulladékra rétegenként foldet szorunk; igy kival6 humuszos termétalaj nyerhetd!
o Akimertilt elemeket, akkumulatorokat a veszélyeshulladék-gytjt6be kell vinni!

A kapott hulladékokat ,dobd ki”! A hulladék sorszamét ird be a tdbldzat megfeleld helyére.

Kuka vagy
Syantiiy el Fehériiveg- )
it — . veszélyes-
3 ujto ujto
P o &Y™ hulladék-
gyujto tartaly tartaly -
tartaly BYHJLO
8. ora
Osszegzés
Tevékenység Az ételek elkészitése
Tanéri instrukciok Az eddig kielemzett recepteket a csoportok elkészitik (a pap-
rikds krumplit pl. lehet a szabadban, bogrécsban is, vagy , tan-
konyhaban”). Az egyes konyhai mtveleteket egymas kozott
felosztjék a csoporttagok. A konyhai eszkdzok hasznalatédhoz
nytjtsunk segitséget, és hivjuk fel a figyelmet a balesetvédel-
mi szempontokra! A csoportok féznek, teritenek, talalnak,
mosogatnak, és megvendégelik egymast a kiilonboz6 elkészi-
tett ételekkel.
Kiemelt készségek, Tervezés: célmeghatarozas, a haladds médjanak meghatéro-
képességek zésa, a tevékenységek tartalménak tervezése. A tervben sze-

repld célok, utak, eljardsok ismerete, elvégzése. Normatudatos
magatartas: a helyzetben m{ikodé normékhoz val6 igazodas.
Kooperacié, egytittmiikodési készség, csoporttudat

Célcsoport /A differencialas Teljes osztaly

lehetéségei

Munkaforma Csoportmunka

Moédszerek F6zés csoportban

Eszkozok Bogrécs vagy fazék (vagy egyéb edényféleség, amely az elkeé-

szitend6 ételhez sziikséges), fakandl, vagodeszka, kés, stb. Az
étel elkészitéséhez sziikséges alapanyagok (1. ,vasarlasi lis-
ta”)
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MODULLEIRAS

A modul célja A hétkoznapi gyermeki tapasztalatok rendezése, tapasztalatgy(ij-
tés egyszer(i onallo kisérletek elvégzésével, a mar meglévo és a
kisérletek soran megszerzett tapasztalatok értelmezése modell se-
gitségével. A modell szerepének érzékeltetése a természettudomé-
nyos lefrdsban

Iddkeret 4 6ra

Ajénlott korosztaly 15-16 év (9. évfolyam)

Ajéanlott megel6z6 és koveté | Az életpalya-épités keretében ez az egy modul keriil feldolgozas-

tananyag ra. A tandr dontésén malik, hogy milyen kérnyezetbe épitve pro-
bélja ki.

Modulkapcsolédasi pontok Tagabb kornyezetben: NAT 2003 Ember a természetben
Sztikebb kornyezetben: Matematikai kompetencidk, Eletpalya-B,
mozgasos feladatok

A képességfejlesztés fokusza | Informaciokezelés

« adatok gytjtése

o adatok rendezése

o adatok prezentdldsa
Tervezés
Terv szerinti haladas
Onellenérzés
Kooperaci6
Alkalmazkodas
Normakovetés

MODSZERTANI AJANLAS

A modul sordn a csoportos (kooperativ), paros és tanar éltal irdnyitott frontdlis munkaformakat valto-
gatjuk. Fontos, hogy a tandr jol tervezze meg az egyes munkaformédk kozott az dtmeneteket. Részletes
modszertani leiras a feldolgozas menete soran.

A modellalkotésnal a megismert makroszkopikus tulajdonsédgok egységes értelmezésére modellt kell
alkotni. A csoport (esetleg az egyének) fejlettségi szintjétdl fliggden jatékos formaban kitérhet a tanar
olyan kérdésekre, mint a j6 modell kritériuma, a modellalkotas sajatosségai, tdrsadalmi vonatkoza-
sai. (PL: A segédkorokkel elbonyolitott foldkozéppontt ptolemaioszi modell segitségével pontosabban
volt megjoésolhat6 a bolygok jovébeli helyzete, mint az egyszerti, de szabalyos korokkel operdlé nap-
kozéppontt kopernikuszi modellel, hat akkor melyik volt a jobb? Erzékeltethets, hogy a modellalkotés
nem esetleges folyamat, hanem a tapasztalatokbél sziikségszertien kovetkez6 legegyszertibb konstruk-
ci6rol van sz6. Erdekes sajatsag lehet egy modell tarsadalmi bedgyazottsiga. Egy bevalt modellen - a
tapasztalatok boviilése ellenére - nehezen valtoztatnak. Mindez azzal az emberi igénnyel van ossze-
fuggésbe, hogy ,tokéletes modelleket”, abszolut igazsagokat kerestink). A felsoroltak természetesen csak
a tandr gondolkoddsat, asszocidcidit, jatékos kedvét kivintik serkenteni, s semmi esetre sem kivantunk kozvetlen
cselekvési programot szolgaltatni a 8-9. osztdlyban. Nem megtanitani, hanem finoman érzékeltetni érdemes
ebben az életkorban a modellezés szertedgazo sajatossagainak némelyikét.

Az altalunk javasolt kisérleteket természetesen a szertar felszereltsége fiiggvényében lehet valasztani
vagy elvetni. Amennyiben a tandr mas kisérleteket vélaszt, természetesen el kell késziteni a hozzajuk
tartoz6 feladatlapo(ka)t.
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TAMOGATO RENDSZER

Juhédsz Andras (szerk.): Fizikai kisérletek qyiijteménye I - I11., Arkhimédesz Bt-Typotex, 1995.

http:/ /sdt.sulinet.hu/Player/ default.aspx?t=tema&g=250cf0cc-10eb-4268-9b31-
425cb8adbbed&v=1&b=2

A Cartesius-bavar:

http:/ /metal.elte.hu/~phexp/doc/fem/e9.htm
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MODULVAZLAT
Rahangolodas

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszko6zok

Anyagok jellegzetes tulajdonsagai 20-25 perc

A réhangolés célja: gdzok, folyadékok, szildrd anyagok jellegzetes
tulajdonsagainak 0sszegyftijtése a hétkoznapi tapasztalatok alap-
jan

A csoportok feladata néhany jellegzetes anyag jellemzése, mely az
adott csoportba tartozik.

A gazok, a folyadékok és a légnemti anyagok jellegzetes tulajdon-
sagait kell 6sszegytijteni csoportos munkéban.

Alakittassunk csoportokat, a megalkotandé csoportok szama 3
(vagy harommal oszthato).

A géz- és folyadék-halmazallapot vizsgalatat segitheti egy sima
fecskend6 (6sszenyomhatdsag).

A szilard anyagra vonatkoz6 ismeretek érdeklédést keltden az 4s-
vanyok szines vilagaval kapcsolhatok ossze.

Adatgyfijtés, az informdaciok rendezése, egytittmiikodés
Teljes osztaly

Csoportos munka, kooperativ technikak
Kisérlet, jegyzetkészités
Laboreszkozok, 1. feladat
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1. FELADAT

Kiilonbozd halmazallapotii anyagok vizsgdlata

A csoportunk éltal vizsgalt halmazéllapot a

légnemii

folyékony

szilard

Az alabbi tablazat els6 oszlopaba a vizsgalt anyag nevét, a tobbibe jellegzetes tulajdonsagait ird!
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Képek, amelyek segitenek

Viz Higany Kén

Tartalomfeldolgozas 120-140 perc

Tevékenység A halmazallapotok 6sszehasonlitasa, rendezése

Tanéri instrukcidk A tandr irdnyitaséval a tanulok rendezik az egyes halmazéllapo-
tokra jellemz6 anyagtulajdonsdgokat, tehat dsszegzik a csoport-
munka tapasztalatait.

Kiemelt készségek, Informéciok rendezése,

képességek prezentacidja

Célcsoport /A differencidlas Teljes osztaly

lehetdségei

Munkaforma Csoportos munka, kooperativ technikak
Moédszerek Jegyzetkészités, kisel6adas

Eszkozok 2. feladat



IX.A.2.2. HALMAZALLAPOTOK 43

2. FELADAT

Melyek az alabbi halmazallapotokhoz rendelhetd jellegzetes tulajdonsdgok?

légnemd

folyékony

szilard

Tevékenység Az anyag részecskemodelljének kialakitasa
A kozos anyagfeldolgozas eredményét a tanuldk irasban rogzi-
tik a tanar vazlata alapjan.

Tanari instrukciok A részecskemodell segitségével kozosen értelmezziik az egyes
csoportok altal meghatarozott halmazallapotokra jellemzé mak-
roszkopikus tulajdonsagokat. Ez az elemzés mar magéban hord-
ja a halmazallapotok egymasba alakuldsanak logikéjat, hiszen az
anyagmodell egységes.

Kiemelt készségek, Kovetkeztetések levondsa

képességek

Célcsoport /A differencialas Teljes osztaly

lehetGségei

Munkaforma Frontélis

Moédszerek Jegyzetkészités

Eszkozok 1. feladat, 2. feladat

Tevékenység Kisérletek halmazéllapot-valtozasokra
A halmazallapot-valtozasok vizsgilata a munkaltato feladatla-
pok alapjan

Tanari instrukciok A tandr az osztaly tanuléit mérépérokba rendezi. A feladatlap ki-

sérleteit a felszerelés és az id6 fliggvényében részlegesen is el lehet
végezni. Egyes feladatok hazi feladatként feladhatok. A tandr az
onallo munkavégzés sordn segiti a gyerekeket.
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Kiemelt készségek, Tervezés, informacitkezelés, adatok gyftijtése , adatok rendezése
képességek terv szerinti haladas onellenérzés, alkalmazkodas , kooperacio
normakdovetés

Célcsoport /A differencidlas Teljes osztaly

lehetdségei

Munkaforma Parokban vagy maximum 4 f6s csoportokban
Moédszerek Kisérlet, jegyzetkészités

Eszkozok A feladatlapokban leirt laborfelszerelés

3. feladat, 5. feladat

3. FELADAT

Halmazallapot-valtozasok

1. Jég a vizben
Anyagok, eszkozok: {6z6pohdr, jég, viz, h6mérs

Vegyél egy pohdr vizet, s tegyél bele jégkockakat! Kevergetés utdn mérd meg a viz hémérsékletét! Fi-
gyeld meg a viz hémérsékletét, mikdzben a jég olvad!

Hogyan helyezkedik el a jég a vizben és miért?

2. Forras, lecsapodas

Anyagok, eszkozok: 100 cm®-es f6z6pohdr, Bunsen-ég6, vasharomlab, azbesztlap, homérd, viz
a) A f6z6pohérban melegits vizet! Tegyél bele hémérét! Ugyelj a h6mér6 épségére!
Hany fokon indul meg a fOITAS? ...

Ilyenkor a folyadékban mindentitt azonos a hémérséklet?



IX.A.2.2. HALMAZALLAPOTOK 45

3. Kisérletek parolgasra

Anyagok, eszkozok: alkohol

Cseppents a kezedre egy kevés alkoholt! Mit érzel?

Tevékenység A kisérleti tapasztalatok rendszerezése, a kisérletek értelmezése
a megalkotott modell alapjan
A mérések, kisérletek eredményét kozosen érdemes levonni, a
gyerekek aktiv kozremtikodésével. A kovetkeztetéseket a fel-
adatlapon tanacsos rogziteni.

Tanari instrukciok A mérési tapasztalatokbdl levonandé kovetkeztetések két csopor-
tot alkotnak:
¢ A halmazéllapotok egymdsba alakuldsdnak tényét rogzitd ta-
pasztalatok. Ezeket a részecskemodellel is értelmezni kell.
* A halmazallapot-valtozasok kortilményeire vonatkozé tapasz-
talatok. Pl. energetikai viszonyok. Az igy megszerzett tapasztala-
tokat a modell tovabbfejlesztésére is fel lehet hasznalni. (PL.: Ener-
gia kell ahhoz, hogy a folyadékbél 1égnemti anyag legyen, tehét ez
az energia méri azoknak a kapcsolatoknak az erejét, amelyek a fo-
lyadék éllapotban a részecskék kozott hatnak.)

Kiemelt készségek, Egytittm{ikodés, figyelem,
képességek modellezés, alkalmazas, altalanositas
Célcsoport /A differencialas

lehetdségei

Munkaforma Frontélis

Moédszerek Megbeszélés

Eszkozok 3. feladat, 4. feladat, 5. feladat

4. FELADAT

Osszefoglalas
A szilard anyag folyadékka alakul Qz.............cccvevuciicieiincieeeccee e
hémérsékletén. Mig az dsszes szilard anyag el Nem ...
ANOMEISEKILL .....oo.ooo
Az 0lvadashoz ..., van sziikség. Ez az energia ...,
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A folyadék szilard halmazallapotva VAIASAL ..o nevezziik.
A folyadék teljes egészében 1égnem halmazallapotGva alakul @ ...,
...................................................... hOMEISEKIEtEN. A ...
SOTAIL @ w.vovvveeiereiessis s nem valtozik.
A forrdshoz és a pArolgashoz ..........c.cccveevcenreneienerineescisesiseeiees eveenee. van sziikség. Ez az energia a
................................................................................................................................................................. szolgélja

A légnemti anyag folyékony halmazallapottiva VAIASAL ...........ccccoeuruerineiiiciieniiecirciecies nevezziik.
PATOLGAS ...oouverieniiriiiii et zajlik. A pérolgé anyag
.......................................................................................................................................................... a kornyezetét.

................................................................................................................................................................ beszéliink.

5. FELADAT

Kiegészit6 kisérletek — a nyomas szerepe

1. Vajon mindig forré-e a forré viz?

Anyagok, eszkozok: légszivattyt, dll6lombik, gumidugd, Bunsen-égg, viz, vastag rongy, sords- vagy
tdit6sdoboz (vékony fald aluminium doboz), fecskendé

a) A légszivattyt burdja ala tegyél csapvizet! Szivattytzd ki a leveg6t a bura alol! Mit tapasztalsz?
Miutdn leveg6t eresztettél a légszivattyt burdja ald, vizsgdld meg a viz hémérsékletét! Mit tapasz-
talsz?

b) Egy fecskendébe szivj fel egy kevés vizet! Fogd be ujjal a fecskend6 végét, s htizd ki a dugattytat! Mit

tapasztalsz, mi torténik a vizzel?
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c) Uditss fémdoboz aljara tegyél két ujinyi vizet, majd hevitsd gazlangon forrésig! A dobozt fogéval
tarthatod. Mikor mér latod, hogy a dobozbél jon ki a vizg6z, egy hirtelen mozdulattal forditsd a dobozt
hideg vizbe szdjjal lefelé! Ne ijedj meg!

Mit tapasztalsz?

d) Egy allolombikba harmadéig tolts vizet, majd forrald fel! Mikor a viz mér legalébb fél perce forrés-
ban van, vedd le a tlizrél egy vastag rongy segitségével! Ekkor a forrds azonnal ledll. Dugaszold be az
edényt!

Vigyézat, a dugot nem szabad nagy erével a lombik szdjaba benyomni!

Helyezd a lombikot tivegkad folé! Forditsd meg a lombikot fejjel lefelé, majd onts az igy feliilre kerilt
részre hideg vizet! Martsd az egész lombikot hideg vizbe! Figyelj arra, hogy a viz elsédlegesen a lom-
bikban 1év6 folyadék folotti gézteret hiitse!

Mit tapasztalsz?
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e) A b) kisérlet végén egy bedugaszolt lombikod lesz. Probald kihtzni beléle a dugét!
Forditsd a lombikot dugoval lefelé, és j6 er6sen titogesd tenyereddel a lombik aljat!
Mit tapasztalsz?

2. Cartesius buvarja (Cartesius = Descartes)

Anyagok, eszkozok: 2 literes mtianyag tidit6spalack, kis kémcs6é

Az tiditéspalackba szajéval lefelé fordits bele kis kémcsovet, melybe egy kevés vizet toltottél! Toreked;
arra, hogy a kémcsdben rekedt 1égbuborék éppen akkora legyen, hogy a kémcsé ne stillyedjen a palack
aljara! Ha a palack kupakjat racsavarod, s a palack falat 6sszenyomod, meggy6z&dhetsz a bavar mi-
kodésérol.

Mit tapasztalsz?
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Osszegzés 15-25 perc

Tevékenység

Tanéri instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma

Maoédszerek
Eszkozok

Onértékelés, értékelés
A méréparok/mérécsoportok értékelik sajat munkajukat.

Az értékelési szakaszt érdemes a méréparok/mérdcsoportok on-
értékelésével kezdeni. Az értékelés elsddleges szempontja a fel-
adatlapok eredményes kitoltése, melyet a tandr a mérés sordn s a
mérés végével is ellendrizhet.

Ne felejtsiik értékelni a modul bevezet szakaszainak tevékenysé-
gét is (szoveges értékelés)!

Onellenérzés, kritikai érzék

Parokban vagy max. 4 f6s csoportokban
és frontalisan

Beszdmol6k, megbeszélés
3. feladat, 4. feladat, 5. feladat






IX.A.2.3.

LAKOHELYUNK TERMESZETI ERTEKEINEK
MEGISMERESE, KORNYEZETVEDELMI
GONDOK, FELADATOK
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MODULLEIRAS

A modul célja A lakoéhely kornyezetének vizsgalata természettudoményos méd-
szerekkel

Idékeret 10 6ra

Ajanlott korosztaly 14-15 év (9. évfolyam)

Ajanlott megel6z6 és kovetd A modul tobb almodulbdl &ll, ezek kiilonbozé tantargyakat érin-
tananyag tenek. Az almodulok elhelyezése a helyi tanterv fliggvényében
tobbféleképpen megoldhato.

Modulkapcsolédasi pontok NAT 2003:

Ember a természetben,

Foldiink és kornyezetiink,
Eletmod és gyakorlati ismeretek,
Ember és tarsadalom

A képességfejlesztés fokuszai | Informdaciokezelés
—adatok gyijtése
—adatok rendezése
—adatok prezentéldsa
Tervezés

Terv szerinti haladas
Onellenérzés
Kooperaci6
Alkalmazkodas
Normakovetés

MODSZERTANI AJANLAS

A modul val6jaban tobb modulblokkbél 4116 komplex témakor, aminek kifejtése a helyi kortilmények,
adottsagok fliggvényében sokféle modon elképzelhetd. Célja, hogy a gyerekek sajat gytijtdmunkajukon
keresztiil alkossanak val6sdgos képet lakasuk, hdzuk, lakohelyiik természeti adottsagairél, kornyeze-
ti allapotérdl, és hogy ennek nyoman megfogalmazddhassék benniik, milyen feladatokat kell, kellene
megoldani az ott laké embereknek, a helyi tarsadalomnak és a hatésdgoknak az élhet6 kornyezet létre-
hozéséért és fenntartasaért.

A modul feldolgozasa tobb projektben lehetséges. Ezek futhatnak parhuzamosan vagy egymast kovet-
ve. Nem kovetelmény, hogy a teljes modult egy tombben dolgozzuk fel.

A témakor lehet6vé teszi, hogy egy-egy projekt feldolgozédsdnak menetébe bevonhatéak legyenek a
nem természettudomanyi targyakat tanit6 kollégdk is, hiszen a kornyezet védelme tarsadalmi tigy is,
meghatarozza életmédunkat, befolyasolja sportolési lehetéségeinket és igy tovabb. Eletpalya-épitési
szempontbol érdemes kiemelni, hogy folyamatosan n6 a természet- és kornyezetvédelemmel kapcso-
latos szakmdk, hivatasok szdma.

A modul lehetséges témakorei:

Lakohelytink természeti értékei:
1. Lakohelytink természeti értékeinek feltérképezése
a) Amink van: gy(ijtémunka
o Erddk, mezok, parkok
e Szabadtéri jatszohelyek
o Természetvédelmi teriiletek
b) Prezentédciokészités
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2. Lakohelytink arculatanak valtozasai
a) Lakohelyiink kornyezetének véltozasai-gytijtdmunka a maltrol
o Személyes emlékek - interja
o Dokumentumok, forrdsok gytjtése - irasok, fényképek, targyi emlékek
o Lehetséges témakorok
— A kornyék gyarai, izemei, miihelyei a multban és ezek szennyez6 hatasa
— A mez6gazdasagi termelés hatdsa a természeti kornyezetre
— A lakoéépiiletek és a kornyezet
— A lakasok energia- és anyagfelhasznaldsa
— Az életmdd hatdsa a kornyezetre
— Kommunalis hulladék (szennyviz, szemét) és kezelése a mulban
b) Prezentéci6 készitése
3. Mit fogyasztunk, mit termeltink?
a) Mekkora a lakds energiafogyasztésa?
o Statisztika készitése
o Hol lehetne takarékoskodni?
b) Mekkora a vizfogyasztas?
o Statisztika
e Hol lehetne spérolni?
¢) Milyen agyagok hagyjak el a lakast/hazat egy hét alatt
o Ami a kukdba megy
* Ami a lefolyoba megy
d) Statisztika készitése
e) Elemzés, prezenticio, konklazio
4. A hulladék, szemét kezelése, a szemét titja és sorsa
5. A tapasztalatok osszegzése, konklaziok

A modulban az 1-5. témakorok vélasztdsa lehet opcionalis. Valasszuk ki azokat a témakoroket, ame-
lyek az iskola, az osztaly lehetdségeinek és a lakohely adottsdgainak leginkdbb megfelelnek.

TAMOGATO RENDSZER

Folyéiratok

Lélegzet — Kornyezetvédelmi havilap — elektronikus valtozat: http:/ /www.lelegzet.hu/
Cédrus — 1997 és 2001 kozott megjelent szamai megtalalhatoak a

http:/ /www.tabulas.hu/cedrus/index1.html webcimen is.

Ma & Holnap Tertiletfejlesztési és kornyezetvédelmi folyéirat. Kiadja: Zephire Kiado Kt
Megjelenés: kéthavi

KukaBuvar — Kiadja: a Hulladék Munkaszovetség. Megjelenik negyedévente. 1995 és 2004 kozotti
archiv elektronikus példanyai letolthetdek a
http://epa.oszk.hu/html/vgi/boritolapuj.phtmlI?id=00557 webhelyrsl.

Elet és tudoméany — Flektronikus archivum 1995-2002

http:/ /www.sulinet.hu/cgi-bin/db2www/ma/et menu/Ist

Természet Vilaga - elektronikus valtozat: http:/ /www.termeszetvilaga.hu/
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Konyvek

Joy Palmer — Philip Neal: A kdrnyezeti nevelés kézikényve. Kiadta a Kérlanc Kornyezeti Nevelési
Program, Dunakeszi 1998.

Both Maria — Csorba F. Laszl6: Okoldgiai példatir I. - Az élélény és kirnyezete. Nemzeti Tankonyvkiado,
1999

Természetvédelem és kirnyezetvédelem a nevelésben. Szerk.: Gulyas Palné, Lang Edit, Vizy Istvanné.
Kiadta a Természet— és Kornyezetvédd Tanarok Egyestilete, Budapest, 1997,

Lehoczky Janos: Iskola a természetben avagy a kdrnyezeti nevelés gyakorlata. Raabe, Budapest, 1999.
Alternativ stratégidk a kirnyezeti nevelésben. Osszedllitotta és szerkesztette: Téth Méria. Studium
Konyvkiad6 1998. 112. (Egészséges kornyezetért regionalis szervezet)

Gazda Jozsef: Mindennek mestere. Piiski, 1993.

Kollega Tarsoly Istvan fészerkesztd: Magyarorszig a XX. Szdzadban, I1. kitet Természeti kdrnyezet, népes-
ség és tarsadalom, egyhdzak és felekezetek, gazdasig. Babits Kiad6, Szekszérd

Internet

http:/ /www.utak.hu/

http:/ /kornyezetvedelem.lap.hu/

http:/ /www.greenfo.hu/
http:/ /zoldtech.hu/

http:/ /muzeum.lap.hu/

http:/ /konyvtar.lap.hu/

http:/ /helytortenet.lap.hu/

http:/ /leveltar.lap.hu/

http:/ /fenntarthato.hu/epites/

http://www.sulinet.hu/tart/kat/j (Sulinet-Z6ldzo6na)
http:/ /mek.oszk.hu/02100/02185/html/index.html

http:/ /www.humusz.hu/
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MODULVAZLAT

Rahangolddas

A Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /
A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Madérhangok azonositasa 15 perc

A madarhangok azonositédsa nem til egyszerti feladat, nem valdszi-
nd, hogy tokéletesek lesznek a megoldasok, de nem is ez a cél, ha-
nem hogy a gyerekek kivancsisagat felkeltsiik. A feladat sordn be-
széljtink a madarvédelemrél! Kiilon hivjuk fel a figyelmet azokra a
madarakra, amelyekkel varosi kornyezetben is taldlkozhatunk!

Informaciégytijtés

Frontalis
Megfigyelés
CD lejatsz6 vagy szamitogép hangkartyéval, 1. feladat

1. FELADAT

Hallgasd meg a hangokat, és probald 6ket azonositani! frd a hangminta sorszamét a kép mellé!

Fekete rig6 .........

Fiiles kuvik
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MEGOLDAS

A mellékelt CD-n 1év6 hangok az elhangzas sorrendjében:

Madérhangok + tiicsok

1 | énekesrigd 1:01.69
2 |feketerigd 1:01.57
3 |fillemiile 1:03.25
4 |filemile 2 2:24.02
5 |fiileskuvik 1:01.73
6 |fileskuvik 2 0:28.20
7 | kerti sirmany 0:45.37
8 | kerti sirmény 2 1:00.28
9 | macskabagoly 1:02.00
10 |nagy fiilemiile 0:07.32
11 |nagy fiilemiile 2 1:00.09
12 | 6korszem 1:01.73
13 | sérgarigd 1:02.10
14 |sargarigd 2 1:02.08
15 |séargarigd 3 1:01.47
16 | tiicsok 1:54.08
17 | tazok 1:02.08
18 |tazok 2 0:54.29

Tevékenység Az otthoni gy{ijtémunka eredményének megbe- 30 perc

szélése, osszesitése

Tanari instrukciok El6zetes feladat: gytijtémunka

A megbeszélés lehet nyilt frontalis, de alakithatnak csoportokat az
anyagok, a targyak és a gépek gytijtdi, illetve azok, akik olyan dol-
got gytjtottek, amely egyik kategériaba sem sorolhato.

A csoportok vegyék szamba a tagok dltal gyjtott dolgokat, majd
vitassdk meg mennyire gondoljak ezeket kornyezetszennyezének!
Allitsdk a kornyezetszennyezés mértéke szerint sorba a gyfijtott,
szamba vett holmikat, anyagokat!

Kiemelt készségek, Informaciogyijtés, rendezés

képességek

Célcsoport /A differencialas A gytijtott anyagok szerint homogén csoport
lehetéségei

Munkaforma Gytijtés: egyéni

Megbeszélés: frontalis vagy nagycsoportos
Moédszerek Gytjtémunka, prezentaci6, megbeszélés
Eszkozok 2. feladat
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2. FELADAT

a) A kovetkez6 orara hozd el, vagy ird le azt a targyat, gépet, anyagot, amelyiket a lakdsban/hdzban
leginkabb kornyezetszennyezének gondolsz!

b) Az alabbi tablazatban osszesitsétek a gy(ijtott anyagokat, targyakat, leirasokat!

A gytijtott/leirt anyag, targy megneve- Miért gondoljuk kornyezetszennyezs- | Helyezés
zése nek?
Tevékenység Az otthoni gytjtémunka eredményének megbe- 30 perc

Tanéri instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetGségei

Munkaforma

Moédszerek
Eszkozok

szélése, osszesitése

El6zetes feladat: gytjtémunka

A megbeszélés lehet nyilt frontalis, de alakithatnak csoportokat
azok a gyerekek, akik ugyanarrdl a tertiletrdl gydijtottek, irtak
anyagot.

A csoportok vegyék szdmba a tagok altal hozott képeket leirasokat,
majd készitsenek kozos prezentaciot/kidllitdst. A prezentaci6t/
kidllitast akar egy, akdr tobb sz6vivd segitségével mutathatjék be.

Informaciégytijtés, -rendszerezés

Gytjtés: egyéni
Megbeszélés: frontalis, nagycsoportos

Gytjtémunka, prezentaci6, megbeszélés
3. feladat

3. FELADAT

a) A kovetkez6 6rdra készits leirast, esetleg fényképeket a lakdsotokhoz/hazatokhoz legkozelebb 1év6
olyan zoldteriiletrdl, ahol madarak, rovarok, kisebb allatok héboritatlanul élhetnek!

b) Osszegezzétek a gytijtdmunka eredményeit! Készitsetek prezentaciot/kiéllitast a hozott képekbél,

fényképekbdl, leirasokbol!
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Tartalomfeldolgozas

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetéségei

Munkaforma

Moédszerek
Eszkozok

Lakohelyiink természeti értékeinek feltérképe-  90-135 perc
zése, felmérése

Kezdeményezziink beszélgetést lakéhelytink természeti értékei-

nek allapotarol!

Térkép alapjén listazzuk a lakohely természeti értékeit!

Alakitassunk 3-5 f6s csoportokat!

A csoportok vallaljdk fel egy-egy tertilet felmérését!

Adjunk szempontokat a felméréshez!

- Javasoljunk eljarasokat a lombkoronak méreteinek becslésére,
mérésére! (Sziikség esetén kérjiink segitséget a matematika sza-
kos kollégatol.)

- Hivjuk fel a figyelmet arra, hogy a lombkoronak alakja altala-
ban hasonlit valamilyen szabalyos mértani testre (gomb, hen-
ger, kup).

A csoportok tervezzék meg a felmérést!

A felmérést végezzék el!

Olvassak el a mellékelt cikket!

A cikk adatai alapjan, hazi feladatként szamitsék ki a felmért terti-

let oxigéntermel6 és szén-dioxid elnyel képességét!

Beszéljék meg a felmért teriilet egyéb pozitiv hatdsait kozvetlen

kornyezetiikre (zaj, rezgéscsillapitas stb.)!

Készitsenek a gyerekek prezentaciot a gytijtott anyagbol, kiszami-

tott adatokbol!

A prezentaci6ban jelenitsék meg a hivatésos természetvéddk mun-

kéjat!

Végezzék el az onértékelést!

Informacidkezelés, adatok gytijtése, adatok rendezése

Tervezés, terv szerinti haladas, onellenérzés, kooperacio, alkal-

mazkodés, normakovetés

Heterogén kiscsoport

Megbeszélés: frontélis
Felmérés: projektmunka heterogén csoportokban

Beszélgetés, megbeszélés, vita

1. melléklet: fogalmak, szempontok a projekthez,
http:/ /www.utak.hu/ , a lakéhely térképe, 4. feladat

4. FELADAT

A) Végezd el az alabbi feladatokat!

1. Ird be csoporttarsaid nevét az 1. tdblazatbal!

2. Tervezzétek meg a kivalasztott tertilet felmérésének menetét!

3. A csoport tagjainak neve mellé ird oda vallalt, kapott feladatait!
4. Végezd el a 2. tablazat segitségével a rad es felmérést!
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1. tablazat
CSOPORTOM TAG]JAI
Csoportunk a
természeti értékeit méri fel.
Név Feladatok
A feladat befejezésének id6pontja:
2. tablazat
A felmért tertilet
megnevezése
Hozzavetdleges m?
nagysaga
A tertilet jellegének
lefrasa
Részletes leiras
megnevezés a lombkorona 4tmé- | a lombkorona térfogata
Fak r6je
megnevezés a lombkorona 4tmé- | a lombkorona térfogata
Bokrok, cserjék r6je
Pazsitos, gyepes te- felismert novények a feliilet nagységa
riiletek

B) Olvassétok el Rado Dezs6 cikkét! A felmért/megbecsiilt értékek alapjan szamitsatok ki a felmért te-
riilet novényzetének hozzavetdleges oxigéntermeld és szén-dioxid-elnyel6 képességét egy vegetacids
idészakban!

Oxigéntermel6 képesség kg
Szén-dioxid-elnyel6 képesség kg

A cikkben felsorolt hatdsok koziil melyek hatnak a felmért tertileten?
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RADO DEZSO: A FAK KORNYEZETI HASZNA

Oxigéntermelés, a szén-dioxid feldolgozasa

E két ,szolgaltatas” egyidejlien az asszimildcios (felépit6) folyamat sordn keletkezik. A szén-dioxid és
viz felhasznéldséval, fényenergia segitségével novényt gyarapitd cukorvegyiilet és oxigén képzddik.
Fjszaka a folyamat forditott: oxigént fogyaszt és szén-dioxidot bocsét ki. Szamitasok szerint egy lomb-
kobméter asszimildlo feliilet egy évben, a vegetdcios id6szakban 650 gramm oxigént termel, és 590
gramm szén-dioxidot dolgoz fel (1 lombkobméter atlag 4 m* asszimilalo feliiletnek felel meg). A kozfi-
gyelem 4ltaldban a fak oxigéntermeld képességére iranyul. Ennél azonban nagyobb szerepet jatszik a
szén-dioxidot feldolgozo képesség. Kozismert probléma az tiveghdzhatas, amely a szén-dioxid feldu-
suldsat és emiatt a globalis éghajlat véltozasat okozza. A novényzet csokkend CO, feldolgozé kapacita-
sa all szemben az égési folyamatok rohamos CO, noveld hatdsaval. (Egy 50 éves fa 50 kg oxigént termel
és 68,75 kg CO,-t dolgoz fel egy vegetacios iddszakban.)

Szennyez6 anyagok lekotése

A légszennyez6 anyagok egy részét a fak lombtomege képes lekotni. A sztir6 tgy miikodik, hogy a szi-
lard szennyez6 anyagok (porszemcsék a hozzajuk tapadé nehézfémekkel, a korom, olajszarmazékok,
azbeszt stb.) megiilepednek a leveleken. Az es6viz a szennyezddést idénként lemossa, és a szir6 levél-
feliilet Gjra tizemképes. A kapacités fligg attél, hogy a fik milyen tavolsdgra vannak a szennyezg forra-
soktol. Emiatt az utak melletti fasorok és az tizemekhez kozeli erd6k birnak nagy jelentéséggel. Egy 40
éves erdd hektéronként és évente 70 tonna szennyezd anyagot képes kisztirni a levegébdl. Kutatdsok
szerint egy lombkobméter levélfeliilet 4500 gramm szennyez6 anyagot képes kisz{irni a leveg6bdl egy
vegetdcios id6szak alatt (egy 50 éves fa kapacitdsa 405 kg szennyezés kisziirése 1 év alatt).

A klima javitasa

A fak transpirdci6jukkal (parolgasukkal) hatnak kornyezetiikre. A nyari melegben transpiraci6juk
folytan lehtitik a leveg6t, amely nehezebb a hdzak kozott felizzott levegénél, igy azzal kicserélddik. Ez
a kicserélédés a jotékony szél, amely lehiti a varost, és kiftjja leveg6jébdl a port és az egyéb szennye-
z6déseket (atszell6zés). Szamitdsok szerint egy lombkobméter asszimilacios feliilet 47 liter vizet paro-
logtat el egy vegetacios iddszakban. Egy 50 éves fa évi produktuma 4230 liter, az 4,2 m’, tehat ennyivel
javitja a kérnyezd mikro- vagy mezoklimat. (Egy a tény nélkiilozhetetlenné teszi Budapestnek a budai
hegyeket, Pécsnek a Mecseket, Miskolcnak az Avast.) Itt kell megemliteniink az arnyékhatést, mint a
fak kozismert szolgaltatasat.

Védelem a zaj ellen

Kiilonosen a varosban vagy a forgalmas utak mellett é16 embert semmi sem képes olyan hathatésan vé-
deni a zaj ellen, mint a novényzet. A zaj a mai kor artalma, amelyhez a szervezet nem szokhatott hozza.
A kozlekedés zaja, a hangkelt6 eszkozok tomeges elterjedése, a gépek larmédja, a reklam- és szérakozta-
toipar ,orditéversenye” fokozod6 tdmadast jelent az ember ellen. Miszeres mérések igazoljdk, hogy a
haromszintes novényfal (pazsit, cserjék és fak) jobban véd a zajtél, mint a téglafal. Ennek oka a névény
tulajdonsagéban rejlik. A levelek kozti 1égréteg maga is szigetel, a levelek rugalmas ellenalldsa hang-
tompito. Ezen feliil létezik az elfed zaj, vagyis a levelek zizegése, amely pihentetd hatdst zajcsokken-
t6 tényez6. A novényfal zajvédo képessége fligg szélességétdl. A novényfal szélességét altaldban a zaj-
terheléshez kell igazitani, amely a forgalom fiiggvénye. 800 gépkocsi/6ra forgalomndl 20 méter; 2000
gépkocsi/6ra forgalomnal 30 méter; e felett 80 méter széles erd6sav sziikséges mindkét oldalon. Az
erddsavban a pazsitf(ifélék, sarjak, illetve cserjék nem nélkiilozhet6k, mert ezek nydjtanak a zajforrast
jelentd kipufogd csovek magassagaban elsédleges védelmet. Fontos megjegyezni, hogy a véd6savok
nem a zaj teljes kisztirését jelentik, hanem a zajhatést a megengedett hatarérték ala szoritjak. (Az eta-
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lonnak tekintett ,A” hagyoményos szinten* a nappali 65 dB és az éjszakai 55 dB jelenti a még elttirhetd
értéket, lakott tertileten.) Ha a legmagasabb forgalomhoz tartozé novénysavot, a 80 métert vessziik fi-
gyelembe, az 50 éves koraban mér poétolja az atépités soran elvesztett oxigéntermelést és szén-dioxid-
feldolgozést. Ekkor az asszimildlo feliilet produktuma mar meghaladja a mez6égazdaségi tiltetvénye-
két. 50 éves korban az adott méreti tiltetvény mar kozombositeni képes a keletkezett 1égszennyezés
azon hanyadat, amelyet a felszall6 légaramlds nem sodor a fak koronaszintje f6lé (340 kg/nap/km, 124
tonna/év/km). Ami a varosi kornyezetet - kiiléndsen az iskolak és 6vodak kornyékét - illeti, elséren-
dd fontossagu a sovények alkalmazésa, mert ezek a kipufogohoz kozeli gyermekeknél a légzdszervek
védelmét szolgaljak.

Védelem a razkddasok, rezgések hatasai ellen

A vérosi utak forgalma rézkédésokkal, rezgésekkel jar, amelyek a kemény burkolatti utak esetén atter-
jednek a hédzakra, és vakolatukat, majd falaikat megrepesztik. Az utak melletti fak gyckérzete a bur-
kolat folytonossagat megszakitja, ezéltal csokkentve a hazak éllagromlasat. Létez6, nem vitathat6 ar-
talomrél van sz6, amelynek kiszdmitasa csak kozvetett modszerekkel lehetséges. Szabad szemmel is
lathat6 azonban a csupasz és fasitott utcak hazai kozotti allapot kiilonbsége.

Talajvédelem

Ahol a novényeket kipusztitjak, ott elpusztul a term6£old, és kezdetét veszi az er6zio, a deflacio és a
sivatagosodas, de tomegkatasztréfdkhoz vezethet, pl. a fairtds a folyok vizgytijtdin. A termétalaj vé-
delme és vizhaztartdsanak meg6vasa megkivénja a fak, a novényzet jelenlétét. Teleptiléseken komoly
szakmai feladat a rézstik, lejt6k kertészeti eszkozokkel torténd kialakitdsa és fenntartasa.

Miitargyvédelem

Az Gn. vonalas létesitmények (utak, vasutak) mind ki vannak téve a szél, a hoviharok hatdsanak.
Ugyanez a helyzet a hidakkal, valamint egyéb kozlekedési, ipari, honvédelmi és kozosségi- vagy la-
kolétesitményekkel. Az id6jaras viszontagsagai ellen hatdsos védelmet nydjt a novényzet, kiilonosen a
cserjékkel kombinalt fasor, amely egyben a kozleked6k biztonsagat is szolgalja.

A novény taji értéke és az él6vilag helyszine, azaz a biotop

Ebbdl a felismerésbél szarmazik, hogy 1906 6ta megtinneplik a madarak és fak napjat. A novényirtéds-
sal fajok tomege tiinik el kornyezettinkb6l és teszi sivarra élettinket. Az ember dltal banyaszattal vagy
mas beavatkozéssal megsebzett tajat fakkal, cserjékkel és gyeptelepitéssel rekultivaljak. Novényekkel
lehet humanizalni az otromba betonépitményeket, és tet6kertekkel a kockahazak Iényegi egyhangtisa-
gét. Elonyos esztétikai és hékiegyenlité hatést fejt ki a falfeliiletek novénnyel val6 befuttatasa. Az EU
értékelési sorrendjében a taji érték kiemelt helyet foglal el.

A rekreacio

Bonyolultan hat6 tényezdk osszessége. A rekredcio tjjateremtés, vagyis az idegileg, fizikailag faradt
ember felfrissiilése. (Angolszész orszdgokban a parkokat, parkerd6ket rekreécids tertileteknek neve-
zik.) A rekredci6 folyamata az érzékszerveinken keresztiil hat rank. Szemiink a mtvi kornyezet fligg6-
leges, vizszintes vonalrendszere helyett az d4gak szabalytalan vonalait latja. Megnyugtat6 a novények
z6ld szine is. Halldsunkra nem a varos litktet6 zaja hat, hanem a lombok zizegése, a vizek csobogésa,

*A decibel (dB) széles korben hasznalatos a hang erdsségének (intenzitasdnak) mérésére.

- A 0 dB az emberi halléskiiszob (egészséges fiil esetén), egy sztnyog repiilésének hangja 3 méterrél
-50 dB anormél tarsalgas hangereje
- 65 dB, ha tartésan ér benniinket, rossz hatassal van a kozérzetiinkre
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a madarak éneke. A virdgok és a pazsit illatat szagloszerviink érzékeli. E passziv rekredcios hatasokat
kiegésziti az aktiv rekreécio, a séta, a jaték vagy a sport. E bonyolult 6sszhatdsok eredménye, hogy né-

hany ora, amelyet novények kozott tolttink, mind szellemileg, mind fizikailag felfrissit benniinket.

Forras: http:/ /www .levego.hu/kiadvany/fak.htm

Q)
ERTEKELO LAP

Ertékeld a hétfoku skélén a 4. feladat soran végzett tevékenységedet!

A/../ .......... Py természeti értékeinek felmé- 1234567
résében aktivan részt vettem.
A megbeszélések sordn dtgondoltam, hogyan épitsem fel mondandé- 1234567

mat, hogy csoporttdrsaim a lehet6 legjobban kdvetni tudjak.

Figyelmesen meghallgattam a tobbieket. 1234567
Rékérdeztem arra, amit nem értettem. 1234567

Az 4 informaciokrol jegyzeteket készitettem magamnak. 1234567

A mellékelt cikkbdl elolvastam a rdm es6 szovegrészt. 1234567
Részt vettem a szamitasok elvégzésében. 1234567
Feladatunk megolddsa SOTan. ...........ccveveeveneveeiinciieineriienieieiiesienene. tette kozzé a csoport munkajét.
Ebben a feladatban ... mikodott csoportvezetdként.
A csoport munkajat értékeljétek kozosen!

A megbeszEIESEKeN.............cviviiiiiii s nagyon jo hozzészo6lasai voltak.
A megbeszEIESEKeN............c..ciiiii e voltak fontos kérdései.
A MEGDESZEIESEKEN ... vett részt a vitdban.
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Tevékenység

Tanéri instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei
Munkaforma

Moédszerek

Eszkozok

Lakohelyiink arculatanak véltozasa: gyfijt6-, 90-135 perc
kutatémunka lakéhelyiink mualtjarol

Mutassunk be néhdny régi fotét vagy barmilyen mas targyi, ira-
sos emléket, amely utal a lak6helyen él6k életmddjanak jelentés
valtozasara!

Kezdeményezziink beszélgetést, vitat arrél, milyen hatdssal jart az
életmdd, az életszemlélet véltozdsa a természeti kornyezetre néz-
ve!

Javasoljuk, hogy a tanulék gytjtsenek adatokat arrél, milyen lehe-
tett a lakohely kornyezeti terhelése a maltban!

Alakitassunk 3-5 f6s csoportokat!

A csoportok vallaljanak fel egy-egy feladatot!

Adjunk szempontokat a gytijtémunkahoz!

A csoportok tervezzék meg a gytjtémunkat!

A gytijtémunkat végezzék el

Készitsenek prezentaciot a gydijtott anyagbol!

Az osztaly 6sszegezze a gytijtott anyagokat!

Hasonlitsak dssze a multbéli és a jelenlegi allapotokat!

Vonjanak le kovetkeztetéseket a lakohely kornyezeti terhelésének
valtozasarol!

Becsiiljék meg az okologiai labnyom valtozasdnak mértékét!

A gytijtott anyag jellegétdl fliggden érdemes rogziteni a lakasok-
ra/hdzakra, a lakasok felszerelésére, energiaigényére, vasarlasi
szokdsokra, csomagolésra stb. vonatkoz6 adatokat, mert a kovet-
kez6 modulblokkban felhasznalhatéak lesznek.

Végezzék el az 6nértékelést!

Szobeli szovegalkotds, kritikai gondolkodas, vitakészség
Informéciokezelés: adatok gytjtése, adatok rendezése

Tervezés, terv szerinti haladas, onellendrzés, kooperacio, alkal-
mazkodas, normakovetés

Indit6 megbeszélés: frontélis
Gytjtémunka: projektmunka heterogén csoportokban

Bemutatds, megbeszélés, vita, majd 1asd: tanari instrukciok, fel-
adatleiras

2. melléklet: irasos, targyi emlékek, 5. feladat
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5. FELADAT

a) Olvassatok el a kovetkez6 cikket (Meddig folytathatjuk bolygonk kizsakmanyolasat?), majd a gydj-
tomunkdak 0sszegzése alapjan becsiiljétek meg, hogyan valtozhatott az elmalt 50, 25, 10 évben lakohe-
lytinkon az dkolégiai 1abnyom, ha a 100 évvel ezel6tti értékét tekintjiik egységnek!

CSOPORTOM TAGJAI

Csoportunk feladata
Név Feladatok

A feladat befejezésének
idépontja:

Feladatom pontos lefrasa:

Az alabbi irds a Sulinet Zoldz6na hirportéljarol valo, kozvetlentil elérhetd a
http:/ /www.sulinet.hu/tart/ncikk/ja/0/26002/elobolygo2004.htm webhelyen.
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Meddig folytathatjuk bolygénk kizsakmanyolasat?

A WWF 1970 6ta vizsgalja a Fold természeti kincseivel, er6forrasaival valé gazdalkodast, a termé-
szetes okoszisztémak allapotat. Immar 6todik alkalommal készitette el 2004-ben is az E16 bolygé
jelentést, amely a Fold allapotat, valamint a bolygonkra gyakorolt emberi hatasokat méri fel. Az
eredmények, sajnos nem meglepé mddon, ezattal is igazan aggasztoak.

Rendkiviil dtgondolatlanul és pazarléan banunk természeti kincseinkkel, mintha csak kifogyhatatla-
nok lennének. Holott nem azok, a Fold készletei végesek, 4m mi jelenleg mégis 20%-kal tobb természeti
er6forrast hasznalunk el, mint amennyi képes lenne meggjulni.

Egy ember vagy egy adott teriilet népességének a természetre gyakorolt hatasat egy hektarban kifeje-
zett mutatészammal, az okoldgiai ldbnyommal lehet leirni. Az egy f6re esd, atlagos 6kologiai labnyom
2,2 hektar, 2,5-szer nagyobb, mint 1961-ben. Am ha megnézziik, hogy a Foldon 11,3 millidrd hektér bi-
olégiailag aktiv fold- és tengerfeliilet van és 6,1 millidrd ember, akkor kiszdmithato, hogy valdjdban
minden emberre csak 1,8 hektar jut.

Az 6kolbgiai labnyom hat elembdl all 6ssze

— Az els6 az a teriilet, amelyen a taplalkozashoz sziikséges élelem megtermelhet6

— A masodik annak a termd&foldnek a nagysaga, amely az elfogyasztott vagdallatok tartdsahoz kell

— A harmadik a fa-, rost és papirsziikségletek kielégitéséhez sziikséges erd tertilete

— A negyedik a hal, rék, kagylo stb. fogyasztdsaval aranyos tenger feliilete

— Az 6todik a népesség lakasaihoz sziikséges foldtertilet

— Végiil a hatodik annak az erdétertiletnek a nagységa, amely az egyéni energiafogyasztassal aranyos
mennyiségi szén-dioxid megkotéséhez sziikséges

A vilag kiilonboz6 részein él6 emberek eltérd hatdssal vannak bolygénkra. Mig egy atlagos afrikai
vagy azsiai fogyaszté 6kologiai labnyoma 1,4 hektar, addig egy nyugat-eurépaié 5,0, mig egy észak-
amerikaié 9,6. Az egy fore es6 okoldgiai labnyom nagysédganak tekintetében a vilag élmezényében az
Egyesiilt Arab Emiratus, az Egyesiilt Allamok és Kuwait allnak 9,5-9,8 kozotti értékekkel. Hazank a
kozépmezdényben foglal helyet 3,8-del. Ha a szerényebb fogyasztast orszagok rohamos gazdaségi fej-
16désnek indulnak (mint ahogy ennek egyre tobb jele van), és né a fogyasztasuk, az Gjabb nyomést fog
jelenteni természeti javainkra, és tovabb né az 4tlagos tkolégiai lébnyom. P1. Kindban az egy fére es6
érték most még alig 1,5 hektar, &m gondoljunk bele, mi torténne, ha a vilag legnagyobb népességi or-
szagaban annyira megndne a fogyasztas, hogy ez az érték tobbszorosére nne.

Az 6kologiai ldbnyom sszetevdi koziil kiilonosen az energialdbnyomunk novekedése ad okot aggo-
dalomra: 1961 és 2000 kozott 700%-kal nétt. Ez elsdsorban a fosszilis energiahordozok (szén, kéolaj,
foldgdz) elégetésének szamldjara irhat6. A vizfelhaszndlds mutatéi is nyugtalanitoak. Az egy fore jutd
vizfelhaszndlés a kozép-azsiai orszagokban a legnagyobb, holott Foldiink egyik vizben legszegényebb
régidjarol van sz6. Kiemelked6en magas Tiirkmenisztan vizfelhasznalasa, csaknem 5300 m? jut egy f6-
re évente, majd koveti Uzbegisztan és Kazahsztan 2400 m’-rel. Ez az ontozéses mezégazdaségi kultt-
rénak az eredménye. 1960 6ta a Fold vizfelhasznaldsa a dupldjara nétt, a globdlis 4tlagfogyasztas évi
550 m?’.

Mi maradt a természetbd1?

A Fold természetes okoszisztémainak allapotat jelz6 indikator az E16 bolygé mutat6, amelyet tobb szaz
emlds-, madar-, hiill6-, kétéltl- és halfaj populdcidjanak valtozasa alapjan szdmolnak ki. Az eredmény
riaszté: az elmalt 30 évben 40%-kal csokkent a szarazfoldi, édesvizi és tengeri fajok allomanya. Az 555
szarazfoldi, 323 édesvizi és 267 tengeri faj vizsgéalata sordn kidertilt, az édesvizi fajok sinylették meg
legjobban az elmult évtizedeket: allomanyuk jjesztéen, 50%-kal csokkent, mig a szdrazfoldieké és a ten-
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gerieké 30-30%-kal. Az él6vildg ilyen mérvii csokkenése mellett ez id6 alatt a vilag népessége 65%-kal
novekedett.

Sorsdontd évtizedek

A Fold lakossdga 2050-ig varhatdan tovabbi 50%-kal novekszik, és meghaladja majd a kilencmilliar-
dot. A globalis éghajlatvaltozést el6idéz6 szén-dioxid-kibocsatéds alakulaséval kapcsolatban a szakér-
tok két lehetséges valtozatot jeleznek elére. A fosszilis energiahordozék névekvé felhasznaldsa miatt a
szén-dioxid-kibocsatas 2030-ig mindkét esetben tovdbb né (éves szinten elérheti a 12 milliard tonnat).
De mig az els6 esetben ez a folyamat nem all meg, a masodik lehetséges véltozatban - technolégiaval-
tas révén - fordulat kovetkezhet be, és 2050-re csak a jelenlegi szint 130%-at érjiik el. A szakemberek
més teriileteken is a fogyasztds novekedésére szdmitanak. Varakozésaik szerint 2050-ig a gabonafélék-
bl 66, az erdék termékeibdl 120, htsbol és halbol 100%-kal tobb kell majd az igények kielégitéséhez.
Ehhez pedig tjabb és tjabb tertileteket és tartalék eréforrasokat kell elrabolni a természettdl, ennek ko-
vetkezménye belathatatlan.

A WWEF agy latja, a kormanyok még visszafordithatjdk a kedvezétlen folyamatokat, ha a fenntartha-
to fejlodés atjéra vezetik az emberiséget. Ennek érdekében a kovetkezd szempontoknak kell prioritést
kapniuk:

A termékek és a szolgaltatasok el6allitasaban kizarélag az eréforrasok hatékony felhasznaldsara épiilé
megoldasok jussanak érvényre. A fogyasztas ésszertisitésével, a termelés hatékonysédganak novelésé-
vel igazsdgosabba és ardnyosabbd kell tenni az egy fére jut6 eréforras-felhasznalast. Valamennyi fold-
részen megoldast kell taldlni a népességnovekedés gondjainak orvosoldséra.

A természetes dkoszisztémak és a bioldgiai sokféleség védelmével, fenntartasaval és helyreallitdsaval
novelni kell a biolégiai produktivitast, és el6 kell segiteni a természet nyujtotta javak helyes felhaszna-
lasat. Ebben a munkaban fontos a szemléletformalds, hiszen a kérnyezettudatos tarsadalom kénysze-
1it6 er6vel hat a dontéshozéira. J6 lenne megel6zni, hogy ne a kornyezeti katasztrofak hataséara kelljen
cselekedntink.

Voros Lista 2004

Mar 15 589 fajt fenyeget a kihalas veszélye, az IUCN természetvédo vildgszervezet Voros Lista 2004 ci-
mi publikécidja szerint. A lista felsorolja, és attél fliggéen, hogy mennyire veszélyeztetett, hdrom kate-
goridba rendezi a kipusztulds szélén all6 fajokat. Eszerint jelenleg 7266 éllat- és 8323 novényfaj talalha-
t6 a listdn. A XVI. szdzad 6ta 784 faj halt ki, és tovabbi 60 mér csak fogsagban talalhato.

A riaszté eredmények szerint az édesvizi tekndsok fele, a kétélttiek 32%-a, az emldsok 23%-a és a ma-
darak 12%-a tlinhet el a Fold szinérél az elkovetkezendd évtizedekben. Az él6vilag ugyan folyamato-
san valtozik, fajok halnak ki, és tjak jelennek meg (gondoljunk csak példdul a dinoszauruszokra), de a
természet elszegényedésének mértéke hihetetlentil felgyorsult, a normalis szint ezerszeresére nétt. A
pusztulas {6 oka az él6helyek csokkenése az emberi tevékenységek hatdsara, de a klimavaltozés is egy-
re nagyobb kockazati tényezd. A 2003-as Voros Listdhoz képest tobb valtozas is van. A fajok nagy része
veszélyeztetettebb kategoriaba kertilt at (példdul a hawaii varji vadon é16 dllomanyat kihaltta nyilva-
nitottdk), és csak kevés olyan emlithetd, amelynek helyzete javult (ilyen az eurdpai vidra, amelynek 4l-
lomanya orvendetes novekedésnek indult). Magyarorszag legveszélyeztetettebb gerinces éllatai kozé
tarozik a rakosi és a parlagi vipera, a ttzok vagy a hazankbol egyszer mér eltint hitiz, melynek hazai
dllomanya nehezen tud Gjra megerésodni. A novények koziil ide sorolhaté az Alfold valaha egyik leg-
gyakoribb fafaja, a fekete nydr.

A felmérés kimutatta, hogy Brazilidban, Kinaban, Ausztralidban, Indonézidban és Mexikdban taldlha-
to a legtobb veszélyeztetett faj. A biologiai sokféleség megdrzésében nagy szerepe van a nemzetkozi
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osszefogdsnak, hiszen éppen azok az orszagok rendelkeznek kiilondsen gazdag és védelemre szoruld
természeti kornyezettel, ahol kevés az egy fore juté nemzeti jovedelem (ilyen Brazilia, Kamerun, Kina,
Kolumbia, Ecuador, India, Indonézia, Madagaszkar, Peru és a Fiilop-szigetek).

Az okolégiai labnyom valtozasa lakéhelyiinkon

100 éve | 50 éve | 25éve | 10 éve ma

Az a teriilet, amelyen a taplalkozéshoz sziikséges

élelem megtermelhet6 1
Annak a terméfoldnek a nagységa, amely az 1
elfogyasztott vdgoallatok tartasdhoz kell

A fa-, rost- és papirsziikségletek kielégitéséhez 1
sziikséges erdd tertilete

A hal, rék, kagylo stb. fogyasztasaval aranyos 1
tenger feliilete

A népesség lakdsaihoz sziikséges foldtertilet 1

Annak az erdétertiletnek a nagységa, amely az
egyéni energiafogyasztassal ardanyos mennyiségii 1
szén-dioxid megkotéséhez sziikséges

A véaltozas becsiilt mértéke 9sszesen

Onértékelés, csoportértékelés

ERTEKELO LAP

Ertékeld a hétfoku skélan a feladat soran végzett tevékenységedet!

Tevékenység 1121345 ]6]|7

A gytijtémunkaban aktivan részt vettem.

A megbeszélések soran atgondoltam, hogyan épitsem fel mondan-
démat, hogy csoporttarsaim a lehetd legjobban kdvetni tudjak.

Figyelmesen meghallgattam a tobbieket.

Rakérdeztem arra, amit nem értettem.

Az 4 informaciokrol jegyzeteket készitettem magamnak.

A mellékelt szoveges anyagokbodl elolvastam a rdm esé szovegrészt.

Részt vettem a szdmitasok elvégzésében.

Feladatunk megolddsa SOTaAN...........ccccccueieineieiieineinieisiesiciees tette kozzé a csoport munkajat.
Ebben a feladatban ... miikodott csoportvezetSként.
A megbeszEIESEKEN............c.ivrieiirecc s nagyon jo hozzészolésai voltak.
A megbeszEIESEKEN............cc.oiviiiii s voltak fontos kérdései.

A meghesZEIESEKEN ... vett rész a vitaban.
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A csoport munkajat értékeljétek kozosen!

Tevékenység

Tanari instrukciok

Mit fogyasztunk és mit ,termeliink”? 90-135 perc

A modulblokk célja, hogy a tanuldk felmérjék haztartdsukban az
energia-, viz-, vegyszerhasznalat, valamint a szemétkibocsatas
mértékét, kovetkeztetéseket vonjanak le, megfogalmazzak, ho-
gyan lehetne csokkenteni sajat haztartdsukban az energia- és viz-
felhaszndlést, a kornyezet terhelését. A modulblokk ajénlott fel-
épitése:

1. A modulblokk inditésa:

a) Indithat6é a modulblokk néhény olyan statisztikai adattal, ame-
lyek a haztartasok energiafelhasznalasarol, vizfelhasznalasarol
stb. szélnak. Az adatok tetszés szerint dsszevalogathatok, ki-
nyomtathatok a KSH honlapjarol letoltott errél sz616 dokumen-
tumokbdl (. tandri segédlet).

b) A tanuldk vonjanak le kovetkeztetéseket a statisztikai adatok-
bol.

c) Masik lehetséges inditds, hogy vonjanak le kovetkeztetéseket a
melléklet kezd6 képanyagaibol: Las Vegas - alternativ energia-
forrasok, illetve

d) a haztartasi gépek fejlddéstorténete energiafelhasznalas, vizfel-
hasznélds, vegyszerhasznalat szempontjabol.

2. Otthoni feladatok megbeszélése

a) Az Osszes adat begyfijtése nagy feladat, ezért, ha egyik orarél
a masikra adjuk, bontsuk az osztalyt heterogén csoportokra és
az egyes feladatokat csoportonként adjuk ki. Masik megoldas,
hogy a feladatokat hosszabb idére pl. 1-2 hétre adjuk.

b) Hivjuk fel a gyerekek figyelmét arra, hogy ezeknek az otthoni
feladatoknak a megolddsa nem megy a sziil6k segitsége nél-
kal.

c) Az otthoni feladat kiadasa el6tt érdemes beszerezni a helyi
szolgaltatok szadmldibol egy-egy példanyt, és bemutatni rajtuk,
hogy melyiken mit kell keresni, mert ezek értelmezése még fel-
nétt szdmdara sem mindig egyszerd.

d) Minden téblézat tartalmaz tires sorokat, ezeket a gyerekek tolt-
sék ki az otthoni sajatossagok alapjan, de mondjunk ra példat,
mi kertilhet az tires mezékbe.

e) A szilard tlizel6anyagok flit6értékét vagy a m’-ben szamolt
gazt szamoljuk az 1. tablazat adatai alapjan!
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Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma

Maoédszerek

Eszkozok

f) A szemétvizsgalat megolddsahoz gydjtstink konkrét pél-
dakat az egyes szemétfajtakra!

g) Az gyerekek éltal lejegyzett adatok nagy kiilonbséget mu-
tathatnak, és utalnak a csalad szocidlis helyzetére. Kertiljiik az
erre valo rakérdezést!

3. Az otthon gytijtétt adatok feldolgozésa, kovetkeztetések

a) Ha az adatgytijtés egyénileg tortént, alakitassunk 3-5 {6s
heterogén csoportokat!

b) Beszéljitk meg az adatgytijtés koriilményeit. Hivjuk fel a fi-
gyelmet arra, hogy a lakdsok energiafelhasznéldsa kiilonboz6
évszakokban jelent6sen eltér!

c¢) A csoportok oldjak meg a feladatokat, adjuk meg a kivant
instrukciokat!

4. A csoport munkdjanak értékelése/ onértékelés

Informéciokezelés: adatgyfijtés, -rendszerezés, prezentalas
Kritikai gondolkodés

Tervezés, terv szerinti haladés, onellen6rzés, kooperacio, al-
kalmazkodds, normakovetés

Frontalis, egyéni és projektmunka

Az otthoni feladatok megoldasara akkor alakitsunk (hetero-
gén) csoportokat, ha erre viszonylag kevés id6 4ll rendelke-
zésre.

Az otthon gy jtott adatok feldolgozasa soran, ha el6zéleg ala-
kultak heterogén munkacsoportok, maradjanak egyben, ha
nem, alakuljanak meg!

Léasd még: tandri instrukcidk

Bemutatd, megbeszélés, gytijt6 munka, adatrogzités, egyéni
feladatmegoldés, eredmények 6sszesitése, prezentaci6

3. melléklet, 6. feladat, 7. feladat, 8. feladat



70 ELETPALYA-EPITES ,A” 9. EVFOLYAM — EMBER A TERMESZETBEN

6. FELADAT

Mi jut eszedbe az alabbi képsorokrol?

Las Vegas éjjel Szélfarm és napelem blokkok
Mosogépek

1909 1931

Vasalok

XIX. szazadi faszenes vasald 1950: villanyvasalé

XXI. szazad: g6zo6l6s, teflontalpt csoda
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7. FELADAT

A) Kérd el sziileidtdl az utolsé harom hénap koziizemi szamldit, az adatok alapjan toltsd ki a tdblaza-

tot!

Az utdbbi 3 hénap fogyasztasi adatai a lakasban

Fogyasztas egység

hénap 1

hénap 2

hénap 3

0sszesen

elektromos aram

viz

meleg viz

tavfités

gaz

egyebek

Osszesen

B) Osszesitsd a lakasban talalhato elektromos fogyasztok adatait!

A lakasban talalhato elektromos fogyasztdk adatai

megnevezes

mennyiség (db)

fogyasztas (W)

osszes fogyasz-
tas (W)

vilagitotest (izzok, fénycsovek)

v

Hi-Fi

porszivo

mosogep

mosogatogep

elektromos bojler

hiitégép

fagyaszto

elektromos ttizhely

elektromog §{itd 1 - 4i faszenes vasalé

mikrohullam siit6

ald

1950: vill anyva

elektromos fiit6test

Osszesen
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C) Mennyi haztartési vegyszert hasznalunk havonta? Sziileid segitségével toltsd ki a tdblézatot!

anyag flakon/ho

liter/hé

kg/ho

mosodszer

mosogatoszer

mas tisztitdszerek

egyéb vegyi anyagok

Osszesen

D) Becsiild meg a lakast elhagy6 szemét mennyiségét és dsszetételét! Kérd ki sziileid véleményét is!

A szemét fajtaja

kg/ hét

Kénnyen lebomlo szerves hulladék

Miianyag csomagoléanyag

Papir csomagol6anyag

Mas papirhulladék (djség, elhasznalt irélap stb.)

Fémet tartalmazo hulladék

Osszesen

8. FELADAT

A)

Jegyezd fel az alabbi tablazatba csoportod feladatat, a csoport névsorat, a tagok véllalt feladatait! Mind-
annyian jegyezzétek fel a feladat befejezésének varhato idejét is!

Csoportunk feladata:

Csoportom tagjai

Feladat

A feladat befejezésének ideje: .............ccceeeeeennnn,

B)
1. Olvassatok el az alabbi cikkrészletet!

2. Jeloljétek meg az ismeretlen fogalmakat, beszéljétek meg ket tandrotokkal!

3. Valaszoljatok a kérdésekre!
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Makai Zoltan: 100 éves a villamositds Nagyvaradon
(Részletek)

Villamos energia! El tudndnk ma képzelni életiinket villamos energia, villanydram nélkiil? Alig. Pedig
ezel6tt 100 évvel bizony sok vita és harc el6zte meg az 4j vildgitési technika bevezetését, el6deink kitar-
t6 rabeszélésére volt sziikség, hogy a véaros vezet6i megértsék ennek a forradalmi tettnek a jelent6ségét.
Enélkiil talan Nagyvarad is csak egy kis vidéki varos maradt volna, hiszen a villamos energia segitsé-
gével a nagy eurdpai varosok soraba lépett, ezaltal valhatott a Pece part Parizsava.

A 19. szézad kozepén a korszer(i elektrotechnika betor mindennapjainkba. Elkésziilt az d&ramtermelés
gyakorlati eszkoze, a dinamo gép, majd megsziiletik a vilaghirti magyar talalmany, a transzformator.
Nemsokara beindul Magyarorszagon a kozcéla dramszolgéltatds is. Uttord volt 1884-ben Temesvér va-
rosanak az elhatdrozasa, hogy Eur6épéaban elséként kizarélag villamos kozvildgitésra rendezkedik be.
A hirek gyorsan terjedtek, és Varad varosi tandcsdban is egyre stir(ibben kertilt szoba egy Villamosm(i
létesitése.

Palyazatot irnak ki a villamosités tigyében...

Miutan eldélt a varos villamositésa, ...a Telep épitésének munkélatai egy évig tartottak. Incze és Térsa
épit6cég végezte az épitési , majd a Ganz cég a szerelési munkakat. Egy honapi probatizem utan 1903.
december 17-én a Villanytelep megkezdte miikodését.

A Ganz cég a kovetkez6 berendezéseket helyezte tizembe:

- két db 450 LE vizszintes dugattyts gézgép

- egy db 210 LE fiigg6leges dugattyts gézgép

- 4 dbSIMONIS-LANZ gézkazan

- 2 db hiromfazisa valtéaramt generator, melynek teljesitménye 400 kW, kapocsfesziiltsége 3000
Volt, frekvencidja 42 Hz

- 1 db haromfazisa valtéaramu generator, melynek teljesitménye 300 kW, kapocsfesziiltsége 3000 V,
frekvencidja 42 Hz

Valéra valt egy nagy alom: Nagyvéaradon beindult a kozcéla villamos energia szolgaltatas. A legna-
gyobb terhelés 1903 telén 315 kW volt.

Bar Nagyvarad kissé késve 1ép be a villamositott varosok taboraba, ennek ellenére hamar talszarnyal
tobb jelentds nagyvérost, mind miszakilag, mind gazdasagilag. Az a tény, hogy a Varosi Tanacs nem
adta bérbe a villanytelepet, lehet6vé tette, hogy sokkal olcsobban tudta eladni a villamos energiat: 7 fil-
lér/kWh-ként, mig Szegeden ugyanakkor 15 fillér egy kWh.

Forras: http:/ /www.energiamedia.hu/menu/enhir/enhir036.html

Ismeretlen fogalmak Ertelmezésiik

Kérdések:

1. Mekkora volt a gézgépek 6sszes munkdja kW-ban?
2. Szémitésaitok alapjan a korabeli nagyvéradi Villanytelep
a) hany mai csalad atlagfogyasztasat tudna kiszolgalni?
b) hany csalddot tudna kiszolgélni, ha minden csaldd bekapcsolna az dsszes felmért elektromos
berendezését?
3. Mennyibe keriil ma egy kWh dram?
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C) Tanulmanyozd az alabbi tablazatot!

Energiafajtak

Ho Elektromos aram Foldgaz Vizfogyasztds

Wh | M] | Ft m | M | F m | Fi
1. 329 1184 2747 - 580 20880 | 12464, 10 1280,
2. 407 1465 4225,- 785 28260 | 20041, 10 1280,
3. 222 799 2225,- 526 18936 | 13429,- 10 1280,-
4. 378 1361 3711, 459 16524 | 11684,- 10 1280,
5. 319 1148 3483, 129 4644 3394, - 8,5 1088,
6. 301 1084 3203, 76 2736 2017, 8,5 1088,
7. 294 1058 3313, 80 2880 2124, 7,5 960,-
8. 410 1476 4818, 76 2736 2017, 7,5 960,-
9. 368 1325 4680,- 78 2808 2281, 8,5 1088,
10. 225 810 2432, 271 9756 7905, 8,5 1088, -
11. 225 810 2432, 392 14112 | 11768,- 9 1152,
12. 441 1588 5450, 339 12204 | 10207, 9 1152,
S 3919 14108 | 42719, 3791 136476 | 99331, 97 12416

Egy 150 m? alapteriiletti csaladi haz 1997. évi energiafogyasztasa

1. Szamitsatok ki az egyes energiafajtdk mennyiségét 1 m?-re vetitve ugyanabban a harom hénap-

ban, amilyen te végezted az dsszesitést!

egység TR | 1s) .1 o RN | 1s) .1 o SRR | 1s) .1 o
E. aram (MJ/m2)
Foldgaz (MJ/m2)
Vizfogyasztas (m3/m?2)
2. Szamits ki ugyanezeket az értékeket a sajat lakdsotokra!
egység SRR | 1s) .1 o veeseenne hONAP SRR  1s) .1 o
E. aram (MJ/m2)
Foldgaz (MJ/m2)
Vizfogyasztas (m3/m?2)

3. Vessétek 0ssze a kapott adatokat!
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Tevékenység

Tanéri instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

A kommunadlis szemét kezelése, a szemét 135-180 perc
atja és sorsa

A modulblokk célja, hogy a tanulok fogalmat alkossanak a korsze-
rti hulladékkezelés 6sszetett feladatrendszerérdl.
Rahangolas a modulblokkra:

a) Az 4. sz. tanari melléklet alapjan rovid el6addsban mutas-
suk be, mit jelent a korszer(i hulladékkezelés!

b) Kezdeményezziink vitat arrdl, hogy az orszdgban vagy la-
kokorzetiinkben, telepiilésiinkén megvaldsulnak-e korsze-
rti hulladékkezelés feladatai!

A modulblokk tartalmi feldolgozasa:
A tovabbhaladas a helyi adottsagok fliggvényében tobbfélekép-
pen megoldhaté:

a) Alakitsunk 5 munkacsoportot!

b) A munkacsoportok az aldbbi témakdrokkel foglalkozzanak:
o Hulladékgytijtés és -begytijtés
o Hulladékszallitas
o Hulladéktérolas
o Hulladékhasznosités
o Hulladék artalmatlanitasa

¢) A munkacsoportok feladata, hogy mélységében megismerjék
és ismertessék tarsaikkal a hulladékkezelés egy-egy nagy feladat-
csoportjat. Minden munkacsoportnak feladata, hogy kitérjen a te-
lepiilést, lakokorzetet is érinté vonatkozasokra, ha vannak ilye-
nek.

d) Amennyiben sulyt fektetiink a helyi allapotok megismerésére,
el6 kell készitentink a tanulok munkéjat:

o Hivjuk fel a tanulok figyelmét a konkrét helyi vonatkoza-
sokra!

o Beszéljiink azokkal a szakemberekkel, helyi hat6sagi tisztvi-
selokkel, akiktél a gyerekek informéciét szerezhetnek, hogy
kell6 komolysaggal kezeljék a kérdez6 tanuldkat!

e) A munkacsoportok prezentacidi: a legvaltozatosabb médon ké-
sziilhetnek az iskola lehet&ségeinek fiiggvényében:

o tablok

kiallitdsok

vetitett képek

power-point prezentaciok

a zaro beszélgetés és konklaziok

a munkacsoportok prezentédcidi alapjan kialakult osszkép
megbeszélése

o acsoport munkdjanak értékelése/ onértékelés

Az onértékeléseket egészitse ki a tandr a projektek egészének ér-
tékelésével!

Vitakészség, kritikai gondolkodas. Adatkezelés

Tervezés, terv szerinti haladas, onellendrzés, kooperacio, alkal-
mazkodéas, normakovetés

Vitakészség a megbeszélés normdinak betartasa
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Célcsoport /A differencialas

lehetségei
Munkaforma Egyéni, heterogén kiscsoport
, El6adés, beszélgetés, vita, cselekedtetés, moderalt megbeszé-
Modszerek , 0 o
lés, prezentécio, értékelés, onértékelés
Eszkozok

9. FELADAT

A) Jegyezd fel az alabbi tablazatba csoportod feladatét, a csoport névsordt, a tagok vallalt feladatait!
Mindannyian jegyezzétek fel a feladat befejezésének varhaté idejét is!

Csoportunk feladata:

Csoportom tagjai Feladat

A fteladat befejezésének ideje: ...............ooevviiii

B) Készitsetek tervet a csoportfeladat megoldésara! A feladatmegoldds soran mindenképpen nézzetek
utana, hogy az altalatok vizsgélt hulladékkezelési feladat lakokorzetetekben hogyan valésul meg!
A megoldés lehetséges lépései:

o Informéciogytijtés:
* adatok gytijtése — internet
* képek gytijtése vagy készitése
* ahelyi adatok megismerése
— adatgyfijtés a helyi hatésagnél
— riport szakemberrel
o Az informaciok osszegzése, kovetkeztetés levonasa:
* azadatok, ismeretek osszegzése
* azadatok ismeretek rogzitése irdsban
* akovetkeztetések levondsa, lehetséges kovetkeztetések:
— az altalatok vizsgalt hulladékkezelési feladat helyzete a vildgban
— az altalatok vizsgalt hulladékkezelési feladat helyzete Magyarorszagon
— az ltalatok vizsgélt hulladékkezelési feladat helyzete lakokorzetetekben
o Az adatok és az informaciok alapjan prezentécio készitése az osztaly szamara, a tandrotok ltal
megadott médon

C) Ertékeld a sajat munkadat és csoportotok munkajat!
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Onértékelés, csoportértékelés

ERTEKELO LAP

Ertékeld a hétfoku skélan a feladat soran végzett tevékenységedet!

Tevékenység 11213 (4|56 |7

A gytijtémunkaban aktivan részt vettem.

A megbeszélések soran atgondoltam, hogyan épitsem fel mondandé-
mat, hogy csoporttarsaim a lehetd legjobban kovetni tudjak.

Figyelmesen meghallgattam a tobbieket.

Rékérdeztem arra, amit nem értettem.

Az Gj informéciokrol jegyzeteket készitettem magamnak.

Képeket gytijtottem.

Riportot készitettem egy szakemberrel.

Adatokat gytjtottem a helyi hatésagnal.

Az éltalam gyjtott informéciékat megosztottam csoportom tagjaival.

Részt vettem a csoport altal gytijtott adatok rogzitésben.

Részt vettem a kovetkeztetések levondséaban.

Részt vettem a csoportprezentacio elkészitésben.

Feladatunk megolddsa SOTaN...........cccvuveieniieiineineineieieiesiseiees tette kozzé a csoport munkajat.
Ebben a feladatban ...........c.cccueieiiieieieiieieieeceeee e miikodott csoportvezetSként.
A megbeszEIESEKEN.............coivricic s nagyon jo hozzészolésai voltak.
A megbeszEIESEKEN............cc.ciiiii s voltak fontos kérdései.
A megheSZEIESEKEN ... vett rész a vitdban.

Ertékeld a csoport miikodését is!

CSOPOTTUNK JOI CINAILAL.......ouveeveeiiiiiiii s
A csoport munkdjaban problémat OKOZOLE:............c.eiuiiiciiiiiecc e
Hogy jobban dolgozzunk, jobban kell figyelntnk:............c.ccccvivieiiiiiiiniieieciieeeeceees
Csoportunknak egyre JObDan MEGY:..........cvuiuiiiiuiiiiiiiiti st saee
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Osszegzés

Tevékenység

Tanari instrukciok

Kiemelt készségek,
képességek

Célcsoport /A differencialas
lehetdségei

Munkaforma
Moédszerek
Eszko6zok

A modul lezarasa, a végzett munka értékelése 7-15 perc

Mivel a modul olyan blokkokbdl 4ll, amelyeket nem feltétlenntil
kell kozvetlentil egymas utan végezni, végs6 6sszegzésnek csak
akkor van értelme, ha a teljes modult egy egységként tanitottuk
meg.

Ebben az esetben érdemes attekinteni a teljes modulban végzett
munkat, levonni a kovetkeztetéseket, értékelni az osztly, a cso-
portok munkéjat és a kiemelkedden teljesité tanulokat.

Frontalis
Megbeszélés



IX.A.2.1. LAKOHELYUNK TERMESZETI ERTEKEI 79
MELLEKLETEK

1. MELLEKLET

o A természeti érték fogalma nem olyan egységesen definialt, mint altaldban a természettudoma-
nyos meghatarozasok. Egy lehetséges meghatarozas Hincs Péter: TERMESZETVEDELEM - JOG-
SZABALYISMERET cim irasaban jelenik meg. (Forrés: http://www.fsz.bme.hu/mtsz/szakmai/
tvok08.htm) , Természeti érték alatt értjiik a természeti er6forrast, az élovilag és a fennmaradasahoz
sziikséges élettelen kornyezetét, valamint a természeti er6forrdsnak nem mindsiilé kornyezeti ele-
met, beleértve a védett természeti értéket is. Természeti teriilet valamennyi olyan foldtertilet, ame-
lyet elsésorban természetes vagy természetkozeli allapotok jellemeznek. Természetkozeli dllapott
az az él6hely, taj, életkozosség, amelynek kialakuldsara az ember csak csekély mértékben hatott, a
benne lejatsz6dé folyamatokat tobbségiikben az 6nszabélyozas jellemzi, és kozvetlen emberi be-
avatkozds nélkiil is fennmaradnak.”

+ A modul feldolgozasa szempontjabél természeti értékként kezeljiik azokat az ember altal kialakitott
tertileteket (parkokat, ligeteket) is, ahol az él6vildg megtelepiilt, s a teriilet képes arra, hogy a meg-
telepedett egyedek életfunkcidit biztositsa.

o Lehetséges szempontok a lakohely természeti értékeinek felmérését bevezet§ beszélgetéshez:

Mi a természeti érték?

A lakéhely természeti értékeinek valtozasai a kozelmultban
A lakéhely természeti értékeinek allapota

A lakohely természeti értékeinek funkci6i

Kik azok a ,zoldek”?

Miikodik-e a lakéhelytinkon ilyen szervezet?

Mit tehet a lakossdg a természeti értékekért?

Mit tehetnek a civil szervezetek?

Mi a hatéségok feladata?

2. MELLEKLET

Lehetséges szempontok a lakohely multjarél szol6 beszélgetéshez, vitahoz, a gy(jtdmunka beindi-
tasahoz:

O N OO N

1. Hogyan véltozott lakohelyiink gazdasdgi kornyezete az elmult évtizedekben (mez&gazdasé-
gi—ipari, falusi—kisvarosi, kisvdrosi—varosi, varosi— nagyvdrosi stb.)?

2. Milyen jellegti épiiletekben laktak az emberek 100 éve, 50 éve, 25 éve lakohelytinkon és kor-

nyékén? Hogyan laknak ma?

Milyen anyagokbol épitkeztek 100 éve, 50 éve, 25 éve? Es manapsag?

Milyen volt a lakdsok, hazak felszereltsége 100 éve, 50 éve, 25 éve? Milyen felszereltségtiek a

mostani lakasok, hazak?

Hogyan vaéltozott a lakasok energiafelhasznalasa?

Hogyan lehetett alapvet6 élelmiszerekhez, tejhez, kenyérhez stb. jutni?

Hogyan csomagoltak az arut?

Mennyi és milyen 6sszetételti kommunalis hulladék keletkezett, és mi tortént vele?

Hogyan véltozott a természeti értékkel bir¢ tertiletek és az ember altal lakas, termelés céljaira

kisajatitott tertiletek aranya?

10. Osszességében hogyan és milyen okok miatt véltozott a lakéhelynek és kornyékének kornye-

zeti terhelése a véltozasok nyomén?

Ll

O © N oG
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11. Az informdcidszerzés lehetséges forrasai:
a) személyes beszélgetések
b) helyi kényvtar, mtzeum, helytorténeti gytjtemény
c) internet, ajanlott oldalak: http://muzeum.lap.hu/, http:/ /konyvtar.lap.hu/, http:/ /hely-
tortenet.lap.hu/, http:/ /leveltar.lap.hu/

A gytijtdémunkahoz ajénlott irodalom: Kollega Tarsoly Istvan f6szerkeszt6: Magyarorszig a XX. szizad-
ban, 11 kétet — Természeti kdrnyezet, népesség és tarsadalom, eqyhizak és felekezetek, gazdasdg. Babits Kiado,
Szekszard

Valamint a mi elektronikus véltozata, amely elérhetd

http:/ /mek.oszk.hu/02100/02185/html/index.html webcimen

3. MELLEKLET

A lakasok energia- és vizfelhasznélasat bemutaté KSH dokumentumok:

A hiztartasok lakdsfenntartisi kiaddsai 2004, Budapest
Gazdasag és statisztika (GES) 16.(55.) évfolyam, 5. szam 2004. oktober

A dokumentumok hozzaférhet6ek a kovetkezd modon:

o Lépjink be a KSH honlapjéra! http://portal.ksh.hu/portal/page? pageid=37,115776&
dad=portal& schema=PORTAL (Ugy is elérhet6, ha valamelyik internetes keres6programmal,
pl. Google, megkeressiik.)

o Ajobb fels6 sarokban talalhat6 keresémezdbe irjuk be: lakossdgi energiafogyasztas.

o A rovidesen megjelend cimlistdban a dokumentumok a cimiikre kattintva azok megnyilnak, és
letolthet6kké valnak, feltéve, hogy szamitogépiinkon telepitve van a megfelel6 megjelenitd prog-
ram (Adobe Reader 5,0 vagy Gjabb).

o A dokumentumokbdl a megjelenité program segitségével kivdghatjuk vagy kinyomtathatjuk
azokat a részleteket, amelyeket érdekesnek tartunk.

Az anyag neve Egéshé | Fiitdérték
k]/kg
barnaszén 11 500 10000
régi pécsi feketeszén 28 000 27000
benzin 44000 42 500
denaturalt szesz 23000 19500
fenydfa 19000 17 600
foldgaz 33000 29500
tolgyfa 17000 15700
gazolaj 45 000 43 000
koksz 25000 23500
PB-gaz 120 000 115 000
petroleum 43 000 41000
brikett (tojasszén) 22000 20000
nyers lignit 11000 9 500
hidrogén gaz 142 500 120 500
vasasi kiilszini szén 12000 11 500
komléi mélymdivelésti szén 14700 14 000
a pécsi er6mii porszén keveréke 13200 12 600
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Tiizelanyagok égéshdije, fiitGértéke
Szempontok a modulblokkra val6 rahangolashoz

Az els6 képsor (Las Vegas éjjel — szélfarm, napelemek) dsszevetése:

o Mijut eszetekbe az alabbi képsorokrol?
o Energiapazarlds, energiatakarékossag

Mésodik képsor:

o Szerintetek hogyan valtozott a haztartési gépek energia-, viz-, mosészerigénye?
« Hogyan valtozott az elterjedtségiik - hany héztartasban hasznéltak ilyen gépeket 100 éve, 50 éve
és most?

4. MELLEKLET

A hulladékkezelésrdl sz616 dokumentumot tekintsiik a modulblokk vezérfonaldnak.

Hulladékkezelés

Hulladékkezelési tevékenységnek mindsiil a hulladék

gytjtése, begytijtése,
szallitasa,
el6kezelése,
tarolasa,
hasznositésa,
artalmatlanitésa.

Hulladékkezelési tevékenység - ha térvény, kormanyrendelet, miniszteri rendelet mésként nem ren-
delkezik - kizarolag a kornyezetvédelmi hatosdg engedélyével végezhetd.

1. Hulladékgyfijtés és -begytijtés

A hulladék termeldje vagy birtokosa koteles a hulladékait - a tovébbi kezelésnek megfelelden elkiilo-
nitve, kornyezetszennyezést kizaré moédon - gytjteni. A hulladék telephelyen beliili gytjtése hatoségi
engedély nélkiil végezhetd.

A begyftijtés soran a hulladékkezelé a hulladékot a termel6t6l vagy mds birtokostol rendszeresen
osszeszedi és elszallitja

* abegytjtShelyre,
* ahasznositas vagy 4rtalmatlanitas helyére.

Begytijtésnek minésiil a hulladék begytjtShelyeken, gytijtépontokon torténd atvétele is. A begytijtési
tevékenység csak kornyezetvédelmi hat6sagi engedéllyel végezhet6.
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2. Hulladékszallitas

Hulladékot tgy kell széllitani, hogy annak soran a kornyezet ne szennyezdédjék. A szallitasbol eredd
szennyezddés esetén a szallito koteles gondoskodni a

e hulladék eltakaritasarol,
* ateriilet szennyez6déstdl valé mentesitésérdl, valamint
* az eredeti kornyezeti allapot helyredllitdsarol.

3. A hulladék behozatala, kivitele és szallitasa

Magyarorszag tertiletére hulladékot csak hasznositéds céljabél és a kornyezetvédelmi hatosdg engedé-
lyével lehet behozni. Nem mindsiil hulladék behozataldnak a vamszabad teriileten keletkezett hulla-
dék orszagon beliili kezelés céljabol torténd szallitasa.

4. Hulladékhasznositas

Hulladékhasznositasi médok:

* ahulladéktermelésben, szolgaltatasban torténd ismételt felhaszndlds (Gjrafelhasznélds),
* ahulladék valamely osszetevéjének levélasztdsa és alapanyagga alakitasa (visszanyerés),
* ahulladék energiatartalménak kinyerése (energetikai hasznositas).

Hulladékhasznosit6 1étesitmény csak jogszabalyban meghatarozott feltételekkel és a kornyezetvédelmi
hat6sag engedélyével létesithetd.

5. Hulladékartalmatlanitas

Hulladékartalmatlanitasi modok:

e hulladéklerakoban torténd lerakas,
e termikus artalmatlanitas,
* mas kémiai, bioldgiai vagy fizikai eljaras.

Hulladékartalmatlanitasi tevékenység csak a kornyezetvédelmi hatosdg engedélyével végezhets. A
kornyezetvédelmi hatosdg engedélye kell a hulladékartalmatlanito létesitmény létesitéséhez is. Uj tele-
ptilési hulladék lerakdséra szolgdlo 1étesitmény kizarolag térségi célokra létesithetd.

Forras: Kornyezetiink Magazin - http:/ /www.kornyezetunk.hu/belso/j39.html
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