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	 TANULÓI MUNKAFÜZET	 11

Apróhirdetés

Ügyvezető igazgatónk mellé keresünk személyi asszisztenst. 
Feladata:
Az új asszisztens feladata az ügyvezető időbeosztásának szervezése, különféle prezentációk, 
ajánlatok elkészítése, a cégek működésének figyelemmel kísérése, illetve a későbbiekben kisebb 
projektek, tárgyalások önálló vezetése lesz. 
Elvárások:
Felsőfokú végzettségű (elsősorban marketing, vendéglátás vagy közgazdaságtan), talpraesett, 
önálló, kezdeményező, terhelhető, angolul kitűnően beszélő munkatársat keresünk. A számos 
külföldi partnercég miatt az angol mellett a német nyelv ismerete komoly előnyt jelent.

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................
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Mit javasolnál Évának?

Ahogy elnézted az előbb Éva sorsának változását, talán eszedbe jutott, hogy Éva bizony olykor joggal 
panaszkodhat amiatt, hogy állandóan új elvárásokkal kell szembesülnie a munkahelyén. Ha neked 
panaszkodna, te mit válaszolnál neki, mit tanuljon, hol tanuljon?

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

…és a többiek mit javasoltak Évának?

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

 3. feladat
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 1. feladat
IX.C. 3.

Kövesd nyomon egy átlagos iskolai nap délutánjában a tanulással töltött időt! Figyeld meg, milyen tevé-
kenységeket végzel! Minden egyes tevékenységet, a legapróbbat is (telefonálást, a szobában való fel-alá 
járkálást, csokiszünetet, csevegést stb.), jegyezz fel!

Íme egy példa Andris táblázatának elejéből:

A harmadik oszlopot tanulás után töltsd ki: minden egyes tevékenységet pontozz egytől ötig! Az 
értékelésnél azt gondold át, hogy mi segítette a tanulásodat, mi hátráltatta (pl. egy osztálytárssal foly-
tatott telefonbeszélgetés tanulási időben időpocsékolás lehet, ha a tanulás helyett csinálod; de hasznos 
és üdítő lehet két tárgy közötti pihenésként, vagy mert segítséget kapsz az elvégzendő feladathoz). Az 
osztályzatokat tehát az alábbiak szerint add:

	
	 IDŐPONT (ÓÓ.PP)	 TEVÉKENYSÉG	 ÉRTÉKELÉS

	 15.00	 Az iskolatáska kipakolása	 5
	 15.02	 A táskában maradt uzsonna evése	 2
	 15.05	 Az órarend átfutása	 5
	 15.06	 A földrajzlecke átolvasása	 3

	
	 IDŐPONT (ÓÓ.PP)	 TEVÉKENYSÉG	 ÉRTÉKELÉS

	 1	 2	 3	 4	 5

Hátráltatja, 	 Időrabló tevékenység,	 Hasznos, de nem túl	 Eléggé segíti 	 Nagyon szükséges
ellehetetleníti	 ami nem viszi előre 	 hatékony tevékenység	 a munkát	 vagy fontos
a munkát				    a jó munkához
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14	 ÉLETPÁLYA-ÉPÍTÉS „C” 9. ÉVFOLYAM

Miután befejezted a tanulást, próbálj meg visszaemlékezni, hogy a munka mely pontjain szakítottad 
meg a tényleges tanulást (pl: egy olvasott fejezet közepén vagy végén; amikor megakadtál, vagy amikor 
nagyon sok gondolatod támad; akkor, amikor jónak érezted, vagy amikor rossznak érezted a munkát 
stb.)!

A MUNKA MEGSZAKÍTÁSÁNAK OKAI

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

	
	 IDŐPONT (ÓÓ.PP)	 TEVÉKENYSÉG	 ÉRTÉKELÉS
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1.1. Higany

a) 	 Érthetőnek találtad a szöveget? 	 Igen 	 Nem

b)	  Írj le legalább 5 dolgot, amit a szöveg a higannyal kapcsolatban megemlített!

	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

1.2. Nátrium-klorid

a) 	 Érthetőnek találtad a szöveget?	 Igen	 Nem

b) 	 Segítségedre voltak a képek a megértésben? 	 Igen 	 Nem

c) 	 Írj le legalább 5 dolgot, amit a szöveg a nátrium-kloriddal kapcsolatban megemlített!

	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

 2. feladat
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1.3. Szén-dioxid

a) 	 Érthetőnek találtad a szöveget? 	 Igen 	 Nem

b) 	 Segítségedre voltak a rajzaid a megértésben? 	 Igen 	 Nem

c) 	 Írj le legalább 5 dolgot, amit a szöveg a szén-dioxoddal kapcsolatban megemlített!

	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

1.4. Kénsav

a) 	 Érthetőnek találtad a szöveget? 	 Igen 	 Nem

b) 	 Segítségedre volt a modelled és a leírásod a megértésben? 	 Igen 	 Nem

c) 	 Írj le legalább 5 dolgot, amit a szöveg a kénsavval kapcsolatban megemlített!

	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................
	
	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................
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 1. feladat
IX.C. 4.

Az emberek nagy többsége az alábbi négy mód valamelyikén tanul. Javasolj tanulási stratégiákat a 
különböző típusba tartozóknak.

Auditív típus

Hallás útján tanul a legjobban.

A tanulók 30%-a képes a tanítási órán hallottak 
75%-ára emlékezni. 

Javasolt tanulási stratégiák:

...........................................................................................

...........................................................................................

........................................................................................... 	

...........................................................................................

Vizuális típus

A látás útján tanul a legjobban.

A tanulók 40%-a képes megőrizni a látott vagy 
olvasott dolgok 75%-át. Vannak olyan vizuális ta-
nulók, akik a szavak formájára koncentrálnak, és 
vannak, akik a képekre, ábrákra, diagramokra.  

........................................................................................... 	

...........................................................................................

...........................................................................................
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Taktilis típus

Érintés útján tanul a legjobban.

15%-a a tanulóknak taktilisan tanul, igényli, hogy 
„hozzányúljon” az anyaghoz, leírja, lerajzolja, bev-
onódjon az  adott élménybe.

Javasolt tanulási stratégiák:

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

Kinesztikus típus

Mozgás útján tanul a legjobban. 

15%-a a tanulóknak csak akkor tud eredményesen 
tanulni, ha az egész teste részt vesz a tanulásban. 
Olyan valódi élményekre van szükségük, amely-
eket közvetlenül alkalmazhatnak az életükben. 

Javasolt tanulási stratégiák:

........................................................................................... 	

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

Fontos! Egyik stílus sem jobb, mint a másik.

Akkor tudunk a leghatékonyabban tanulni, ha úgy fogadhatjuk be az információkat, ahogyan az szá-
munkra a legkedvezőbb. (Megfelel az egyéni tanulási stílusunknak.)
Mindenkinek van egy domináns és egy másodlagos stílusa.

Mit gondolsz, neked melyik a domináns stílusod? ...............................................................................................

Mit gondolsz, melyik a másodlagos stílusod? ........................................................................................................
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Képzeld el, hogy olyan tankönyvet készítesz, amely figyelembe veszi a tanulók információbefogadási 
stílusát! Válaszd ki, hogy milyen stílusú tanulóknak készítesz segédanyagot!

VIZUÁLIS                    AUDITÍV                    TAKTILIS                    KINESZTIKUS

Miután választottál, keresd meg az adott stílushoz tartozó munkalapot! 

Vizuális: 1. munkalap;	
Auditív: 2. munkalap;	
Taktilis: 3. munkalap;	
Kinesztikus: 4. munkalap

 2. feladat

1. munkalap

Segédanyag vizuális típusú tanulóknak: A FÖLD ÉS A NAPRENDSZER KELETKEZÉSE1

1. 	 Olvasd el figyelmesen a szöveget

A tudomány mai álláspontja a Föld és a Naprendszer 
keletkezését az univerzum keletkezési folyamatába 
illesztve vizsgálja.

A Nagy Bumm egy beláthatatlanul sűrű kozmikus 
anyagtömeg szétrobbanása volt. Ennek a robbanás-
nak eredményeként a tér minden irányába felfog-
hatatlan mennyiségű anyag és energia áramlása 
(fotonfelhő, elektromágneses sugárzás) indult meg. 
Az elemi részecskék a robbanást követő 1 millió éven 
belül hélium- és hidrogénatomokká álltak össze. (Ez 
a két elem az univerzum két fő építőköve, és a két 
legfőbb „energiaszolgáltató” H 75%, He 23%).

Ebből a „diffúz kozmológia háttérből”, az uni-
verzumősből évmilliárdoknak (1–4) kellett eltelnie 
ahhoz, hogy a táguló mindenség forró gázfelhőkké 
alakuljon. Ezek a galaktikus felhők, a protogalaxisok.

A protogalaxisok fejlődése kisebb kozmikus felhők 
szétválásához vezetett. Ezek a „nebulák” egyre 
sűrűsödtek, összeomlottak. Ekkor hatalmas hő kelet-
kezett a nebulák magjában, mely akár a 10 millió 
°C-ot is elérhette. Termonukleáris – fúziós – reakció 
indult el, és a hidrogénatomból hélium jött létre. 
Megszülettek a csillagok és a galaxisok. A galaxis-
halmazok száma sok millió, míg a galaxisok száma 
50 milliárd, és egy-egy galaxisban sok száz milliárd 
csillag található.

1http://sdt.sulinet.hu/Player/default.aspx?cid=1c36ae53-7d3c-4da6-87c5-8170c95577dd
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2. 	 Szövegkiemelővel vagy aláhúzással emeld ki a fontos kulcsszavakat!

3. 	 Készíts rövid áttekintő vázlatot a szövegről!

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................
	
	
4. 	A szöveg melletti helyet használva jelöld meg, hogy a szöveg mely pontjaihoz csatolnál képet, rajzot, 

ábrát! (Ha tudod, rajzold is le!)

5. 	 Írj 4 ellenőrző kérdést a szöveghez!

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

A galaxisok magja fekete lyuk, esetleg egy hipercsil-
lag.

Az univerzum életkora 14-15 milliárd év. Az akkor 
keletkezett csillagok nagy része már felemésztődött, 
de a csillagkeletkezés napjainkban is javában tart.

A galaxisok lapult, elnyúlt spirál alakok, a fiatalabb 
csillagok a spirálkarokban helyezkednek el. Galaxi-
sunk, a „Tejút” valószínűleg semmiben sem külön-
bözik a többi galaxistól.
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2. munkalap

Segédanyag auditív típusú tanulóknak: A FÖLD ÉS A NAPRENDSZER KELETKEZÉSE

1. 	 Olvasd fel hangosan, érthetően, tagoltan a szöveget!

A tudomány mai álláspontja a Föld és a Naprendszer 
keletkezését az univerzum keletkezési folyamatába 
illesztve vizsgálja.

A Nagy Bumm egy beláthatatlanul sűrű kozmikus 
anyagtömeg szétrobbanása volt. Ennek a robbanás-
nak eredményeként a tér minden irányába felfog-
hatatlan mennyiségű anyag és energia áramlása 
(fotonfelhő, elektromágneses sugárzás) indult meg. 
Az elemi részecskék a robbanást követő 1 millió éven 
belül hélium- és hidrogénatomokká álltak össze. (Ez 
a két elem az univerzum két fő építőköve, és a két 
legfőbb „energiaszolgáltató”. H 75%, He 23%).

Ebből a „diffúz kozmológia háttérből”, az uni-
verzumősből évmilliárdoknak (1–4) kellett eltelnie 
ahhoz, hogy a táguló mindenség forró gázfelhőkké 
alakuljon. Ezek a galaktikus felhők, a protogalaxisok.

A protogalaxisok fejlődése kisebb kozmikus felhők 
szétválásához vezetett. Ezek a „nebulák” egyre 
sűrűsödtek, összeomlottak. Ekkor hatalmas hő kelet-
kezett a nebulák magjában, mely akár a 10 millió 
°C-ot is elérhette. Termonukleáris – fúziós – reakció 
indult el, és a hidrogénatomból hélium jött létre. 
Megszülettek a csillagok és a galaxisok. A galaxis-
halmazok száma sok millió, míg a galaxisok száma 
50 milliárd, és egy-egy galaxisban sok százmilliárd 
csillag található.

A galaxisok magja fekete lyuk, esetleg egy hipercsil-
lag.

Az univerzum életkora 14-15 milliárd év. Az akkor 
keletkezett csillagok nagy része már felemésztődött, 
de a csillagkeletkezés napjainkban is javában tart.

A galaxisok lapult, elnyúlt spirál alakok, a fiatal-
abb csillagok a spirálkarokban helyezkednek el. 
Galaxisunk, a „Tejút” valószínűleg semmiben sem 
különbözik a többi galaxistól.
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2. 	 Jelöld meg a szövegben azokat a kulcsszavakat, fontos információkat, amelyeket a felolvasás során 
hangsúlyosan, lassan kell ejteni, vagy szünetet kell tartani utánuk! Írd a szöveg mellé ezeket az uta-
sításokat! Olvasd fel a megjelölt szavakat az általad meghatározott módon! 

3. 	 Válaszd ki azokat a kulcsszavakat, amelyek segíthetnek a szövegről áttekintő vázlatot készíteni, ame-
lyek segítenek egyszerűen ismételni, rögzíteni a szövegben leírtakat! Készítsd el a vázlatot!

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

4. 	Készítsd el az auditív diákoknak szóló segédanyagot! (Képzeld el, hogy egy stúdióban ülsz, ahol 
hangfelvételt készítesz a készülő tankönyvhöz.) Rögzítsd magnóra a hangod!

	 •  Olvasd el hangosan, tagoltan, érthetően a szöveget!
	 •  Ismételd meg lassan a kulcsszavakat!
	 •  Lassan, érthetően, tagoltan olvasd el hangosan a vázlatot!
      
Miután elkészültél a segédanyaggal, hallgasd vissza a hangfelvételt!
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3. munkalap

Segédanyag taktilis típusú tanulóknak: A FÖLD ÉS A NAPRENDSZER KELETKEZÉSE

1. 	 Olvasd el figyelmesen a szöveget! 

A tudomány mai álláspontja a Föld és a Naprendszer keletkezését az univerzum keletkezési folyama-
tába illesztve vizsgálja.

A Nagy Bumm egy beláthatatlanul sűrű kozmikus anyagtömeg szétrobbanása volt. Ennek a robbanás-
nak eredményeként a tér minden irányába felfoghatatlan mennyiségű anyag és energia áramlása 
(fotonfelhő, elektromágneses sugárzás) indult meg. Az elemi részecskék a robbanást követő 1 millió 
éven belül hélium- és hidrogénatomokká álltak össze. (Ez a két elem az univerzum két fő építőköve, 
és a két legfőbb „energiaszolgáltató”. H 75%, He 23%).

Ebből a „diffúz kozmológia háttérből”, az univerzumősből évmilliárdoknak (1–4) kellett eltelnie 
ahhoz, hogy a táguló mindenség forró gázfelhőkké alakuljon. Ezek a galaktikus felhők, a protoga-   
laxisok.

A protogalaxisok fejlődése kisebb kozmikus felhők szétválásához vezetett. Ezek a „nebulák” egyre 
sűrűsödtek, összeomlottak. Ekkor hatalmas hő keletkezett a nebulák magjában, mely akár a 10 millió 
°C-ot is elérhette. Termonukleáris – fúziós – reakció indult el, és a hidrogénatomból hélium jött létre. 
Megszülettek a csillagok és a galaxisok. A galaxishalmazok száma sok millió, míg a galaxisok száma 
50 milliárd, és egy-egy galaxisban sok százmilliárd csillag található.

A galaxisok magja fekete lyuk, esetleg egy hipercsillag.

Az univerzum életkora 14-15 milliárd év. Az akkor keletkezett csillagok nagy része már felemésztődött, 
de a csillagkeletkezés napjainkban is javában tart.

A galaxisok lapult, elnyúlt spirál alakok, a fiatalabb csillagok a spirálkarokban helyezkednek el. 
Galaxisunk, a „Tejút” valószínűleg semmiben sem különbözik a többi galaxistól.
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2. 	 Állapítsd meg, melyek a szöveg fő részei! Vágd szét a szöveget ollóval úgy, hogy egy-egy fő rész egy 
darabon legyen.

3. 	 Keverd össze a darabokat és vizsgáld meg, hogy sorrendbe lehet-e rakni!

4. 	Készíts kis ábrákat minden fő szövegrészhez!

5. 	 Egy külön lapra helyezd el az ábrákat abban a sorrendben, ahogyan következnek a szöveg szerint!

6. 	 Keverd össze a „szövegdarabokat”, majd párosítsd a papírra elhelyezett ábrákhoz!

7. 	 Határozd meg, hogy milyen módon szeretnéd a feladat végén a tudásellenőrzést! (Részek sorba 
rakása, ismétlő kérdések írása, ismétlő kérdések megválaszolása, vázlatírás stb.)

8. 	 Írd le a taktilis tanulóknak szánt segédanyag instrukcióit! (Az instrukciókban egymás után szere-
peljenek a tanulási lépések, érthetően leírva.)

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................
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4. munkalap

Segédanyag kinesztikus típusú tanulóknak: A FÖLD ÉS A NAPRENDSZER KELETKEZÉSE

1. 	 Olvasd el figyelmesen a szöveget! 

A tudomány mai álláspontja a Föld és a Naprendszer keletkezését az univerzum keletkezési folyama-
tába illesztve vizsgálja.

A Nagy Bumm egy beláthatatlanul sűrű kozmikus anyagtömeg szétrobbanása volt. Ennek a robbanás-
nak eredményeként a tér minden irányába felfoghatatlan mennyiségű anyag és energia áramlása 
(fotonfelhő, elektromágneses sugárzás) indult meg. Az elemi részecskék a robbanást követő 1 millió 
éven belül hélium- és hidrogénatomokká álltak össze. (Ez a két elem az univerzum két fő építőköve, 
és a két legfőbb „energiaszolgáltató”. H 75%, He 23%).

Ebből a „diffúz kozmológia háttérből”, az univerzumősből évmilliárdoknak (1–4) kellett eltelnie 
ahhoz, hogy a táguló mindenség forró gázfelhőkké alakuljon. Ezek a galaktikus felhők, a protoga-  
laxisok.

A protogalaxisok fejlődése kisebb kozmikus felhők szétválásához vezetett. Ezek a „nebulák” egyre 
sűrűsödtek, összeomlottak. Ekkor hatalmas hő keletkezett a nebulák magjában, mely akár a 10 millió 
°C-ot is elérhette. Termonukleáris – fúziós – reakció indult el, és a hidrogénatomból hélium jött létre. 
Megszülettek a csillagok és a galaxisok. A galaxishalmazok száma sok millió, míg a galaxisok száma 
50 milliárd, és egy-egy galaxisban sok százmilliárd csillag található.

A galaxisok magja fekete lyuk, esetleg egy hipercsillag.

Az univerzum életkora 14-15 milliárd év. Az akkor keletkezett csillagok nagy része már felemész-
tődött, de a csillagkeletkezés napjainkban is javában tart.

A galaxisok lapult, elnyúlt spirál alakok, a fiatalabb csillagok a spirálkarokban helyezkednek el. 
Galaxisunk, a „Tejút” valószínűleg semmiben sem különbözik a többi galaxistól.
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2. 	 Készíts a földön egy nagy csomagolópapírra folyamatábrát a szövegből! Ehhez állapítsd meg, melyek 
a szöveg főbb pontjai. Minden egyes főbb szövegpont egy-egy lépés lesz a csomagolópapíron! 
Minden lépéshez készíts el egy rövid feliratot, ami az adott rész rövid összefoglalását adja, írd mellé 
kicsiben a fontos kulcsszavakat, és készíts minden lépéshez egy rajzot!

3. 	 A kinesztikus tanulók akkor tanulnak a legjobban, ha a tanulás közben „történik” velük valami izgal-
mas. Próbáld ki a következő lehetőségeket! 

A)	Helyszíni közvetítés 
	 Képzeld el, hogy szuperriporter vagy, aki időgép segítségével élő adásban közvetít a galaxis 

keletkezéséről. Fogd a kezedbe a szöveget, és a földön lévő folyamatábra segítségével lépésről 
lépésre haladva közvetítsd a történteket!

B) 	Óvodások
	 Képzeld el, hogy egy kísérleti program keretében bonyolult természettudományos folyamatokat 

kell óvodásoknak elmagyarázni! A földön lévő folyamatábra segítségével magyarázd el az ovi-
soknak, hogy mi történt! Próbálj a folyamatokra olyan érzékletes példákat hozni, ami érthető egy 
óvodás számára!

C)	Ufók
	 Képzeld el, hogy földönkívüli vagy, aki egy különös ismeretlen civilizáció galaxisának keletkezését 

kutatja! Ebben az egyetlen segítséged egy rejtélyes rajz és egy szöveg, amit lefordított neked az 
űrhajód számítógépe!

4. 	Miután kipróbáltad a feladatokat, döntsd el, hogy melyik lenne a legjobb a tankönyvbe. Döntésedet 
indokold!

	 ................................................................................................................................................................................... 	

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................
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Kattints Mozartra!

B munkalap

Tervezd meg a Mozartról szóló honlap szerkezetét!
	
1. 	 Válaszd ki, hogy milyen szövegcímek szerepeljen az alábbiak közül! (maximum 7)

Életrajz 
Mozart fő művei
Mozart kortársai
Mozart magánélete
Mozart megítélése a kortársak és az utókor szerint
Mozart, a csodagyerek
Mozart és a királyi udvarok
Mozart személyisége
Mozart betegségei
Híres Mozart-emlékhelyek
Titkok és legendák Mozart körül
Mozart helye az európai zenei örökségben
A 2006-os Mozart-emlékév
Híres Mozart-előadások a világban
Zenészek Mozartról
Mozart levelei
Kortársak feljegyzései Mozartról
Mozart, a zseni
Mozart külseje

2. 	Készítsd el a kiválasztott elemek sorrendjét! 

Válassz az alábbi multimédiás elemek (képek, videók, hangfelvételek) közül. Jelöld meg, hogy a kiválasz-
tottakat melyik szövegelemhez kapcsolnád!

Videó

Séta Salzburgban, Mozart szülővárosában
Összeállítás a 2006-os Mozart-év eseményeiből
Híres Mozart-emlékhelyek
Mozart hagyatéka

Hangfelvételek

Első nyomtatásban megjelent művei
(C-dúr szonáta hegedűre és billentyűs hangszerre és D-dúr szonáta hegedűre és billentyűs hang-

szerre).
Első szimfóniái: (Esz-dúr, D-dúr)
Első saját zongoraverseny (D-dúr)
Szimfóniák (g-moll, A-dúr)
Misék Colloredo hercegérsek számára (F-dúr, D-dúr)
Hegedűversenyek (B-dúr, D-dúr, G-dúr, D-dúr, A-dúr)

 3. feladat
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Zongoraversenyek (B-dúr, C-dúr, F-dúr) 
Figaro házassága 
Così fan tutte (Mind így tesznek)
Varázsfuvola
Requiem
Mozart egyik híres romantikus portréja
Don Giovanni

Képek (Fényképek és festmények)

Mozart szülőháza (fénykép)
Képek a gyermek Mozartról
A gyermek Mozart. Valószínűleg Pietro Antonio Lorenzoni alkotása. Olajfestmény 1763-ból.
„Hagenauer-Mozart”-kép (Nem teljesen hiteles kép az 1780-as évekből.)
Wolfgang apjával, testvérével és halott anyjuk portréjával a falon. Johann Nepomuk della Croce festmé-

nye, 1780 környékéről
Az ún. Edliner Mozart-kép
Mozart egyik híres romantikus portréja
Fotók Mozart kottáiról
Fotók Mozart használati tárgyairól
A 2006-os Mozart-év kiemelkedő eseményeinek a képei

J munkalap

Tervezd meg a Mozartról szóló honlap szerkezetét!

1. 	 Válaszd ki, hogy mi legyen a honlap fő szervezőelve!

Mozart, a zseni
Mozart és Magyarország
Mozart jelentősége az európai zenei kultúrában
Mozart ma
Mozart interpretációk egykor és ma
Életrajz (Születésének körülményei; Családi háttér; A gyermek Mozart koncertkörútja; Itáliai turnék;     

A mannheimi epizód; Újra Salzburgban; Mozart Bécsben; Betegsége és halála)
Mozart művei tükrében
Mozart és a királyi udvarok
Mozart személyisége
Mozart betegségei
Titkok és legendák Mozart körül
Zenészek Mozartról
Mozart külseje
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2. 	 Mi legyen a nyitóoldalon? Válaszodat indokold!

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

3. 	 Milyen multimédiás elemeket (képek, videók, hangfelvételek) használnál fel? (Húzd alá azt, ame-
lyikre szükség lesz!)

Videó
Séta Salzburgban, Mozart szülővárosában
Összeállítás a 2006-os Mozart-év eseményeiből
Híres Mozart-emlékhelyek
Mozart hagyatéka

Hangfelvételek 

Első nyomtatásban megjelent művei: (C-dúr szonáta hegedűre és billentyűs hangszerre és D-dúr szoná-
ta hegedűre és billentyűs hangszerre).

Első szimfóniái: (Esz-dúr, D-dúr)
Első saját zongoraverseny (D-dúr)
Szimfóniák (g-moll, A-dúr)
Misék Colloredo hercegérsek számára (F-dúr, D-dúr)
Hegedűversenyek (B-dúr, D-dúr, G-dúr, D-dúr, A-dúr)
Zongoraversenyek (B-dúr, C-dúr, F-dúr) 
Figaro házassága 
Così fan tutte (Mind így tesznek)
Varázsfuvola
Requiem
Mozart egy híres romantikus portréja
Don Giovanni

Képek (Fényképek és festmények)

Mozart szülőháza (fénykép)
Képek a gyermek Mozartról
A gyermek Mozart. Valószínűleg Pietro Antonio Lorenzoni alkotása. Olajfestmény 1763-ból.
„Hagenauer-Mozart”-kép (Nem teljesen hiteles kép az 1780-as évekből.)
Wolfgang apjával, testvérével és halott anyjuk portréjával a falon. Johann Nepomuk della Croce festmé-

nye, 1780 környékéről
Az ún. Edliner Mozart-kép
Mozart egyik híres romantikus portréja
Fotók Mozart kottáiról
Fotók Mozart használati tárgyairól
A 2006-os Mozart-év kiemelkedő eseményeinek a képei
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4. 	Gondold végig, hogy milyen arányban alkalmaznál képeket és multimédiás elemeket a honlapon! 
Válaszodat indokold!

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................
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Kérdőív

I.

Olvasd el gondosan az állításokat, és írj minden állítás mellé egy 1-est, ha úgy érzed, igaz rád. Ha nem 
érzed az állítást igaznak magadra nézve, hagyd üresen az állítás melletti helyet! Számold össze minden 
rész végén, hogy összesen hányszor 1 pontot adtál magadnak!  

1. rész 

	 Szeretem a dolgokat a jellemző vonásaik alapján csoportosítani..
	 Fontosak számomra a környezetismerettel kapcsolatos témák.
	 Az osztályozás segít értelmezni az új információkat. 
	 Szeretek a kertben dolgozni.
	 Fontosnak tartom a környezeti értékeink megóvását.
	 Hasznosnak tartom sorba rakni a dolgokat.
	 Fontosak számomra az állatok.
	 Fontos nekem, hogy a lehető legkevésbé szennyezzem a környezetet.
	 Szeretek biológiát tanulni, érdekel a botanika és a zoológia.
	 Érdekelnek az apró jelentésbeli árnyalatok.

 	 1. rész összesen 
    

2. rész
 

	 Könnyedén fedezem fel az ismétlődéseket, a motívumokat különböző dolgokban (zene 		
	 szöveg, képek stb.).
	 Figyelek a hangokra és zajokra.
	 Jól tudok ritmusra mozogni. 
	 Szeretek zenélni / énekelni.
	 Könnyen meghallom a ritmust a versekben.
	 Könnyen az eszembe vések valamit, ha rímekbe szedem.
	 Nehezemre esik koncentrálni háttérzajban. 
	 Nagyon megnyugtatónak találom a természet hangjainak a hallgatását. 
	 Jobban szeretem a musicaleket, mint a színdarabokat.
	 Könnyedén jegyzem meg a dalok szövegét. 
  
	 2. rész összesen

3. rész
 

	 Rendesnek, rendezettnek és rendszeretőnek ismernek.
	 A lépésről lépésre megadott útmutatásokat tartom a legjobbnak.
	 Könnyedén oldok meg problémákat.
	 Idegesítenek a rendetlen emberek.
	 Gyorsan számolok fejben.
	 Szeretem a logikai feladványokat.
	 Nem szeretek nekikezdeni egy feladatnak, amíg nem készültem elő alaposan. 

 4. feladat
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	 Szeretem a rendszereket. 
	 Örömet okoz, ha megjavíthatok valamit, ami nem működik rendesen. 
	 Ha valaminek nem találom az értelmét, bosszús leszek.
  
	 3. rész összesen

4. rész  

	 Szeretem látni, hogy mi a szerepem a történésekben.
	 Szeretem megvitatni az élettel kapcsolatos kérdéseket.
	 Fontos számomra a vallás.
	 Szeretek műalkotásokat nézni. 
	 Szeretek relaxálni és meditálni. 
	 Szeretek inspiráló helyekre utazni. 
	 Érdekel a filozófia.
	 Könnyebben tanulok új dolgokat, ha látom, hogy mi hasznukat veszem a való életben.
	 Foglalkoztat, hogy vannak-e rajtunk kívül értelmes lények az univerzumban.
	 Fontos, hogy közöm legyen emberekhez, gondolatokhoz, hithez.  
  
	 4. rész összesen 

5. rész
 

	 A legjobban a többiekkel való együttműködésből tanulok.
	 Szeretek komoly dolgokról bensőségesen beszélgetni. 
	 Minél többen vagyunk, annál vidámabb.
	 Gyakran játszom vezető szerepet a társaim között. 
	 A kapcsolatokat többre tartom minden gondolatnál és eredménynél. 
	 A csoportos tanulás hasznos számomra.
	 Csapatjátékos vagyok.
	 Fontosak számomra a barátok. 
	 Több társasághoz is tartozom. 
	 Nem szeretek egyedül dolgozni. 
  
	 5. rész összesen 

6. rész
 

	 Cselekvésen keresztül tanulok.
	 Szeretek a két kezemmel dolgozni.
	 Fontosak számomra a sportok. 
	 Szívesen használok gesztusokat és nem verbális jeleket a kommunikációban. 
	 Megmutatni könnyebb, mint magyarázni. 
	 Szeretek táncolni. 
	 Szeretek szerszámokat használni.
	 A semmittevés jobban kifáraszt, mint a munka.
	 Szeretem a gyakorlati feladatokat. 
	 Aktív életet élek.
  
	 6. rész összesen 
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7. rész
 

	 Érdekelnek az idegen nyelvek. 
	 Szeretek könyveket, újságokat olvasni. 
	 Vezetek naplót.
	 Szívesen oldok meg keresztrejtvényeket.  
	 A jegyzetelés segít a megértésben és az emlékezésben.
	 Szeretek a barátaimmal levelezni.
	 Könnyedén értetem meg magam másokkal.
	 Örömet okoz az írás.
	 Szórakoztatnak a szójátékok és a szóviccek.
	 Szívesen beszélek mások előtt és szeretek vitázni. 

  
	 7. rész összesen

8. rész
 

	 Meghatározza a tanulásomat, hogy hogyan állok hozzá az adott tárgyhoz.
	 Szeretek segítségére lenni másoknak.
	 Pontosan tisztában vagyok saját morális álláspontommal.
	 Akkor tanulok a legjobban, ha érzelmileg érint a téma.
	 Fontos számomra az igazságosság.
	 Érdekelnek a társadalmi igazságossággal kapcsolatos dolgok.
	 Egyedül is lehet olyan jól dolgozni, mint csoportban.
	 Tudnom kell, hogy miért teszek valamit, még mielőtt belekezdenék.
	 Ha hiszek valamiben, szívesebben csinálom. 
	 Szívesen aláírok egy kiadványt, ha valami rossz megjavítását célozza. 

	8. rész összesen

9. rész
 

	 Átrendezni és díszíteni egy szobát nagy örömet jelent a számomra. 
	 Szeretek alkotni. 
	 Jobban emlékszem valamire, ha ábrákat használok.
	 Szeretek minden szórakoztató médiát. 
	 A táblázatok, ábrák, grafikonok segítségemre vannak a megértésben. 
	 Szívesebben nézek meg egy videoklipet, mintsem csak hallgassam a számot. 
	 Belső képekkel tudok emlékezni dolgokra. 
	 Könnyedén eligazodom a térképeken és a tervrajzokon.
	 Szeretem a 3 dimenziós kirakókat. 
	 Képekben gondolkodom.

  
	 	9. rész összesen 
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II.

Vezesd át a táblázatba minden rész összesített pontjait, és szorozd meg 10-zel!

III.

Mi micsoda? (Megoldókulcs)

Nézd meg a megoldókulcsban, hogy melyik részben melyik intelligenciaterületedet vizsgáltad!

1. rész – Ez a rész a természetbarát, „zöld” intelligenciádra vonatkozik
2. rész – Ez a rész a zenei intelligenciádra vonatkozik 
3. rész – Ez a rész a matematikai-logikai intelligenciádra vonatkozik 
4. rész – Ez a rész az egzisztenciális intelligenciádra vonatkozik 
5. rész – Ez a rész az interperszonális intelligenciádra vonatkozik 
6. rész – Ez a rész a kinesztikus intelligenciádra vonatkozik 
7. rész – Ez a rész a nyelvi intelligenciádra vonatkozik
8. rész – Ez a rész az intraperszonális intelligenciádra vonatkozik 
9. rész – Ez a rész a vizuális intelligenciádra vonatkozik   

 
 

	 RÉSZ	 ÖSSZESEN	 SZORZÁS	 EREDMÉNY

	 1.		  × 10

	 2.		  × 10

   	 3.		  × 10

	 4.		  × 10

	 5.		  × 10

	 6.		  × 10

	 7.		  × 10

	 8.		  × 10

   	 9.		  × 10
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IV.

Készíts oszlopdiagramot az eredményeidből! A legalsó sor legelső oszlopába írd bele azt a területet, 
amely a legtöbb pontot kapta! (Ha vannak olyan területek, amelyeknek azonos a sorrendje, akkor te 
döntsd el, hogy melyiket szeretnéd előbb feltüntetni.) Miután beírtad az intelligenciaterület nevét, jelöld 
a táblázatban egy oszloppal, hogy hány pontot értél el az adott területen. Az első oszlopba kerüljön az 
a terület, amelyben a legtöbbet érted el, majd csökkenő sorrenden helyezd el a többi terület oszlopait, 
legvégül azt az oszlopot, amelyben a legkevesebb pontot kapott terület szerepel.
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 5. feladat

NYELVI INTELLIGENCIA2 

Rendszerint nagyon fejlett: íróknál, költőknél, újságíróknál, szónokoknál, politikusoknál, nyelvé-
szeknél. 

	 Valószínűsíthető jellemzők:	 Hogyan erősítsük ezeket a tanulás során:

•	 Érzékeny a mintázatokra

•	 Precíz

•	 Módszeres

•	 Érvelési képesség

•	 Szeret odafigyelni

•	 Szeret olvasni

•	 Szeret írni

•	 Könnyedén szótagol

•	 Szereti a szójátékokat

•	 Érti a szóvicceket

•	 Jól emlékszik jelentéktelen tényekre is

•	 Jó szónok vagy vitázó lehet 

•	 Meséljünk történeteket!

•	 Játsszunk memóriajátékokat nevekkel, he-lyek-
kel!

•	 Olvassunk történeteket, vicceket!

•	 Írjunk történeteket, vicceket!

•	 Játsszunk tréfás memóriajátékokat!

•	 Gyakoroljuk az újságírást!

•	 Készítsünk interjúkat!

•	 Játsszunk puzzle-t, betűjátékokat!

•	 Integráljuk az írást és az olvasást más tantár-
gyi területekkel!

•	 Állítsuk elő, szerkesszük meg az osztály maga-
zinját!

•	 Tárgyaljunk!

•	 Használjunk szövegszerkesztőt a számítógép 
bevezetéseként!

2Dryden – Vos: A tanulás forradalma. II. 342.
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MATEMATIKAI-LOGIKAI INTELLIGENCIA3 

Rendszerint nagyon fejlett: matematikusoknál, tudósoknál, mérnököknél, rendőrnyomozóknál, 
sakkozóknál, jogászoknál, könyvelőknél.

	 Valószínűsíthető jellemzők:	 Hogyan erősítsük ezeket a tanulás során:

•	 Szereti az elvont gondolkodást

•	 Szeret precíz lenni

•	 Imád számolni

•	 Szereti a szervezettséget

•	 Logikus struktúrákat használ

•	 Imádja a számítógépeket

•	 Imádja a problémamegoldást

•	 Szereti a logikai kísérleteket

•	 A precíz jegyzetelést részesíti előnyben

•	 Serkentsük a problémamegoldást!

•	 Játsszunk matematikai számolást igénylő játé-
kokat!

•	 Elemezzük és értelmezzük az adatokat!

•	 Érveljünk!

•	 Bátorítsuk az egyéni erősségeinket!

•	 Törekedjünk gyakorlati tapasztalatszerzésre!

•	 Végezzünk előrejelzést!

•	 Integráljuk a szervezést és a matematikát más 
tantárgyi területekbe!

•	 Mindennek legyen helye!

•	 Tegyük lehetővé a dolgok lépésről lépésre 
történő előkészítését!

•	 Gondolkozzunk deduktív módon!

•	 Használjuk a számítógépet táblázatokhoz, 
számításokhoz!

3Dryden – Vos: A tanulás forradalma. II. 344.
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VIZUÁLIS INTELLIGENCIA4

Rendszerint nagyon fejlett: építészeknél, festőknél, szobrászoknál, navigátoroknál, sakkozóknál, 
természetbúvároknál, elméleti fizikusoknál, hadvezéreknél.

	 Valószínűsíthető jellemzők:	 Hogyan erősítsük ezeket a tanulás során:

•	 Képekben gondolkodik

•	 Gondolati képeket hoz létre

•	 Metaforákat használ

•	 Van érzéke az alakzatokhoz

•	 Szereti a művészetet: rajzolást, festést, 
szobrászkodást

•	 Könnyedén olvas térképekből, táblázatok-
ból, diagramokból

•	 Képekben emlékezik

•	 Jó érzéke van a színekhez

•	 Használjunk képeket a tanuláshoz!

•	 Rajzoljunk diagramokat, térképeket!

•	 Integráljuk a művészetet más témákkal!

•	 Használjunk elmetérképet!

•	 Végezzünk vizualizációs gyakorlatokat!

•	 Nézzünk videót!

•	 Készítsünk videót!

•	 Használjunk periferikus ingerlést a falakon 
(tegyünk a falra plakátokat, képeket, ábrákat)!

•	 Pantomimezzünk!

•	 Változtassuk helyünket a szobában, hogy új 
perspektívát szerezzünk!

•	 Használjunk határidőnaplókat és kártyákat a 
cél kitűzéséhez!

•	 Csoportosítsunk!

•	 Használjunk színes szövegkiemelőt!

•	 Alkalmazzunk számítógépes grafikákat!

4Dryden – Vos: A tanulás forradalma. II. 346.
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5Dryden – Vos: A tanulás forradalma. II. 348.

ZENEI INTELLIGENCIA5 

Rendszerint nagyon fejlett: előadóknál, zeneszerzőknél, karmestereknél, zenét szeretőknél, 
hangmérnöknél, hangszerkészítőnél, zongorahangolóknál, hagyományos írás nélküli társadal-
makban.  

	 Valószínűsíthető jellemzők:	 Hogyan erősítsük ezeket a tanulás során:

•	 Érzékeny a hangok egymáshoz való viszo-
nyára, a ritmusra, hangszínre

•	 Érzékeny a zene érzelmi erejére

•	 Érzékeny a zene komplex szerveződésére

•	 Mélyen spirituális lehet

•	 Játsszunk valamilyen hangszeren!

•	 Tanuljunk dalok formájában!

•	 Tanuljunk barokk zene mellett!

•	 Tornázzunk zenére!

•	 Csatlakozzunk egy énekkarhoz!

•	 Szerezzünk zenét!

•	 Integráljuk a zenét más területekkel!

•	 Hangulatváltáshoz alkalmazzunk zenét!

•	 Lazuljunk el zene segítségével!

•	 Kísérjük ritmikus kopogással akkordtáblák, 
versek megtanulását, kórusban olvasását!

•	 Szerezzünk zenét számítógéppel!
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6Dryden – Vos: A tanulás forradalma. II. 350.

KINESZTIKUS (TESTI) INTELLIGENCIA6 

Rendszerint nagyon fejlett: táncosoknál, színészeknél, atlétáknál, sportolóknál, feltalálóknál, 
pantomimszínészeknél, sebészeknél, karate-oktatóknál, autóversenyzőknél, mechanikai terül-
eteken dolgozóknál.  

	 Valószínűsíthető jellemzők:	 Hogyan erősítsük ezeket a tanulás során:

•	 Saját test felett kivételes uralom

•	 Uralom a tárgyak felett

•	 Jó időérzék

•	 Gyakorlott reakciókészség

•	 Jó reflexek

•	 Legjobban mozgás közben tanul

•	 Szeret fizikai sportokat űzni

•	 Szereti, ha megérinthet valamit

•	 Jó a kézügyessége

•	 Szeret szerepelni

•	 Szereti a kézügyességet igénylő feladato-
kat

•	 A tanulási folyamatban való részvétellel 
tanul

•	 Jobban emlékszik arra, amit csinált, mint 
arra, amit hallott, vagy megfigyelt

•	 Nagyon fogékony a fizikai környezetére

•	 Tárgyakkal játszik, miközben figyel

•	 Érdeklődik a mechanika iránt

•	 Végezzünk olyan testi gyakorlatokat, amelyben 
azzá a tárggyá válunk, amelyről tanulunk!

•	 Táncoljunk tanulás közben!

•	 Végezzünk mozdulatokat tanulás közben!

•	 Játsszuk el a tanulnivalóinkat!

•	 Használjunk segédeszközöket a természet-
ismeretben és a matematikában!

•	 Iktassunk be sok állapotváltást és szünetet! 

•	 Tegyük a mozgást a tantervünk minden terül-
etének a részévé!

•	 Gondolatban tekintsük át az anyagot, miköz-
ben úszunk vagy kocogunk!

•	 Használjunk modelleket!

•	 Fókuszálás segítéséhez kezdjünk el karatézni!

•	 Menjünk tanulmányi kirándulásra!

•	 Használjunk játékokat az osztályteremben!

•	 Használjunk drámát, szerepjátékot!

•	 Iktassunk be a tanulásunkba ujjal való pattin-
tást, tapsolást, dobbantást, ugrásokat.
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7Dryden – Vos: A tanulás forradalma. II. 352.

INTERPERSZONÁLIS INTELLIGENCIA7 

Rendszerint nagyon fejlett: politikusoknál, tanároknál, vallási vezetőknél, tanácsadóknál, 
kereskedőknél, menedzsereknél, PR munkatársaknál, közéleti személyiségeknél.

	 Valószínűsíthető jellemzők:	 Hogyan erősítsük ezeket a tanulás során:

•	 Jól tárgyal

•	 Képes jó kapcsolatban lenni másokkal, 
beilleszkedni egy közösségbe

•	 Képes olvasni mások szándékában

•	 Imád emberekkel együtt lenni

•	 Sok barátja van

•	 Jól kommunikál, néha manipulál

•	 Élvezi a csoportos tevékenységeket

•	 Szeret vitákban közvetíteni

•	 Szeret együttműködni

•	 Jól „olvassa” a társas helyzeteket

•	 Tegyük együttműködővé a tanulási tevékeny-
séget!

•	 Tartsunk sok szünetet a társas kapcsolatok ki-
fejlődéséhez!

•	 Szervezzük meg a tanulást egy tanulópárral!

•	 Használjuk a kapcsolatainkat és a kommu-
nikációs készségeinket!

•	 Beszélgessünk a tanulnivalókról személyesen 
vagy telefonon!

•	 Tartsunk bulikat, ünnepeljük meg a tanulási 
sikereket!

•	 Tegyük a tanulást mulatságossá!

•	 Társadalmasítsunk a tanterv minden terüle-
tén!

•	 Keressünk valakit, aki ért ahhoz, amit meg kell 
tanulnod, és beszélgess vele a témáról!

•	 Dolgozzunk csoportokban!

•	 Tanítsunk másokat!

•	 Építsük be a tanulásunkba az okot és az oko-
zatot!
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INTRAPERSZONÁLIS (INTUITÍV) INTELLIGENCIA8 

Rendszerint nagyon fejlett: íróknál, tanácsadóknál, filozófusoknál, guruknál, olyan bölcs ember-
eknél, akik mélyen tudatában vannak énjüknek, misztikusoknál.

	 Valószínűsíthető jellemzők:	 Hogyan erősítsük ezeket a tanulás során:

•	 Önismeret

•	 Érzékeny saját értékeire

•	 Mélyen tisztában van saját érzéseivel

•	 Érzékeny saját életcéljaira

•	 Fejlett érzékenység az énjével kapcsolat-
ban

•	 Intuitív képesség

•	 Önmotivált

•	 Mélyen tisztában van saját erősségeivel és 
gyengeségeivel

•	 Magának való személyiség

•	 Különbözni akar a főáramtól

•	 Keressünk alkalmat mély „szívhez szóló” beszé-
lgetésekre!

•	 Személyes növekedést elősegítő tevékenységet 
folytassunk, hogy letörjük a tanulási korláto-
kat!

•	 Kérjünk meg valakit, hogy kérdezze ki az anya-
got!

•	 Hagyjunk időt az elmélkedésre!

•	 Végezzünk független tanulmányokat!

•	 Hallgassunk az intuíciónkra!

•	 Vitázzunk, reagáljunk és írjuk le, mit tapasztal-
tunk, hogyan éreztük magunkat!

•	 Biztosítsuk magunknak és másoknak a másság 
szabadságát!

•	 Legyenek saját könyveink és életrajzi cik-
keink!

•	 Vegyük kézbe a saját tanulásunkat!

•	 Tanuljunk meg személyes megerősítéseket adni 
magunknak!

•	 Tanuljunk meg kérdezni! 

8Dryden – Vos: A tanulás forradalma. II. 354.
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9Walter McKenzie, The One and Only Surfaquarium 
http://surfaquarium.com/M1/inventory.htm

EGZISZTENCIÁLIS INTELLIGENCIA9 

Rendszerint nagyon fejlett: filozófusoknál, híres gondolkodóknál, misztikusoknál, vallási 
vezetőknél. 

	 Valószínűsíthető jellemzők:	 Hogyan erősítsük ezeket a tanulás során:

•	 Mindig a „teljes kép” érdekli

•	 Fontosak számára a dolgok mélyén 
meghúzódó valódi okok

•	 Fontos tudnia a dolgok értelmét

•	 Mindig tudnia kell, hogy mi az ö szerepe

•	 Fontos az új információkat belehelyeznie 
az általa ismert tág összefüggések közé

•	 Nagy hangsúlyt helyez a kontextusra

•	 Nagy hangsúlyt helyez a dolgok közötti 
összefüggésekre

•	 Szeret összegezni, szintézist alkotni

•	 Keressük meg az új tanulnivaló kapcsolódását a 
már tanultakhoz!

•	 Alaposan vizsgáljuk meg az új tanulnivaló 
tágabb környezetét!

•	 Keressünk kapcsolódási pontokat a tantárgyak 
között!

•	 Kérdezzünk rá a dolgok értelmére!

•	 Gondoljuk végig, hogy milyen viszonyban áll-
nak a tanultak a személyünkkel!

•	 Kérdezzünk rá a dolgok közvetett következ-
ményeire!

•	 Gondoljuk végig, hogy miért hasznos szá-
munkra az adott ismeret megszerzése!  
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TERMÉSZETBARÁT, „ZÖLD” INTELLIGENCIA10 

Rendszerint nagyon fejlett: természettudósoknál, kutatóknál, olyan szakembereknél, akik rend-
szerekkel dolgoznak.

	 Valószínűsíthető jellemzők:	 Hogyan erősítsük ezeket a tanulás során:

•	 Fontosnak tartja a világ jelenségeinek az 
osztályozását

•	 Szeret kategóriákat alkotni

•	 Fontos látnia a dolgok sorrendjét

•	 Észreveszi a legkisebb jelentésbeli különb-
ségeket

•	 Érdeklik a természettudományok

•	 A természettudományok munkamódsze-
reit alkalmazza más területeken is

•	 Alkoss kategóriákat a megtanulandó anya-
gokon belül!

•	 Állapítsd meg az egyes információk fontossági 
sorrendjét!

•	 Csoportosítsd a tanulandó anyagok elemeit 
különböző szempontok szerint!

•	 Készíts áttekintő ábrákat, ágrajzokat, folyamat-
ábrákat!

•	 Készíts elmetérképet! 

10Walter McKenzie, The One and Only Surfaquarium 
http://surfaquarium.com/M1/inventory.htm
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 6. feladat

Készítsd el a saját diagramodat az intelligenciaterületekről! Satírozd be a körcikkelyeket!
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 9. feladat

A következő 3 sorra írj 3 feladatot, amit el akarsz végezni. Lehet köztük olyan időrabló is, amit a 
foglalkozás elején ismertél fel a kérdőív nyomán. 

1. 	 ...................................................................................................................................................................................

2.	 ...................................................................................................................................................................................

3.	 ...................................................................................................................................................................................

A következőkben pedig erre a 3 célra, feladatra fogalmazz meg konkrét SMART célokat. 

1. 	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................
	

2.	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

3.	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................
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Segítségképpen itt találhatod a  SMARTER betűszó kifejtését. 

S – Specific	 Konkrét, jól körülhatárolt (biztosan tudom, mit kell csinálnom)

M – Measurable	 Mérhető (tudom, hogy mit kell elvégeznem ahhoz, hogy azt mondhassam, kész 
vagyok, befejeztem)

A – Achiveable	 Elérhető (a cél elérhető számomra, reális)

R – Reasonable	 Értelmes (a feladatnak van értelme, és látom is azt, tudom mi a jelentősége)

T – Time bound	 Időhatárokhoz kötött (Tudom, mikorra kell a feladatnak kész lennie, vagy milyen 
gyakran kell elvégeznem a feladatot)

E – Exciting	 Izgalmas, kihívást jelentő (nemcsak egy feladat, de izgalmat is jelent, kihívás van 
benne),

R – Recorded	 Nyomon követett, dokumentált (tudom mi az elvégzett munka mértékegysége, 
leírható hogy mennyit végeztem el és valaki esetleg vissza is jelez róla).

Összegzés

A következő oldalra írd és rajzold le a mai foglalkozás tanulságait!
A hagyományos lineáris jegyzeteléstől eltérően, most készíts egy kreatív elmetérképet! Ebben a mód-
szerben kreatív lehetsz, és színekkel, rajzokkal, bátran készíthetsz a szokványostól eltérő jegyzeteket. 

Az elmetérképezés lényege: 
•	 egy lapra, összefüggések és alrendszerek szerint kerülnek fel a tanultak, 
•	 a módszer nem lineáris, tehát nem a megbeszéltek sorrendjében kell jegyzetelned, hanem 

ahogy te látod az elkülönülő témákat (az agyunk sem lineáris, ezért jegyzetelni sem így 
kellene…), 

•	 minden téma köré alcsoportokat rendezhetsz és további egységekkel kötheted össze őket,  
•	 a témák közötti összefüggéseket ábrázolhatod úgy, ha összekötöd őket, 
•	 az alcsoportok tanulságai pontokba szedhetőek,  
•	 a gyorsan áttekinthetőség és a valódi lényegkiemelés kedvéért leírva inkább csak a kulcs-

szavak legyenek, 
•	 minél több vizuális elemet használsz fel (rajzok, színek, ábrácskák) annál könnyebben 

memorizálod és fogod felidézni a foglalkozáson tanultakat. 

 10. feladat
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Készítsd el a fejezetrész áttekintő vázlatát!

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

Írj ellenőrző kérdéseket a fejezetrészhez! 

1.	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

2.	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

3.	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

4.	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

5.	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

6.	 .............................................................................................................................................................................

	 .............................................................................................................................................................................

 11. feladat
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 12. feladat

Kapcsolódó oldalak

Szelektív hulladékgyűjtés (játék)
	 http://www.kukabuvar.hu/download/cdrom/nyiknyik.swf

Szelektív hulladékgyűjtés, szemétdíj, tudatos vásárlás (játék) 
   	 http://www.humusz.hu/jatek

Zöld információs portál 
	 http://www.greenfo.hu/zold_navigator/item.php?kategoria=28

Játékos feladatok a vásárlásról
	 http://www.hulladek-suli.hu/

Energiafelhasználás
	 http://www.energiaklub.hu/swf/enhat.html

Fenntartható fejlődés (hírek, információk stb.) 
	 http://bocs.hu/index.php?&hw=y&j=27

Szelektív hulladékgyűjtés
	 http://www.kvvm.hu/szelektiv/jatek.html
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Tanuljátok meg közösen az alábbi szöveg lényegét úgy, hogy előtte mindenki más-más feladaton keresz-
tül érti meg az olvasottakat!
Beszéljétek meg, ki melyik feladatot oldja meg, majd kezdődhet a munka!

A zérus

Az információelmélet egyik alappillére, hogy a semmi is lehet információ. Persze csak az értékes semmi, 
mely meghatározott helyen és időben nyilvánul meg. Ha tehát egy ajtóra nincs kiírva, hogy kik laknak 
ott, ez még nem információ – de ha tudom, hogy a Kovácsék a második emeleten laknak, és a második 
emeleten egy kivételével minden ajtóra ki van írva valamilyen más név, akkor biztos lehetek benne, hogy 
a névtelen ajtó mögött a Kovácsék laknak.
Ezt a fajta információt tekinthetjük „értékes semminek”: amikor zárt rendszeren belül a jel hiánya, a 
csend ugyanúgy információt hordoz, mint a konkrét jelek – azaz a jel hiánya is jellé válik. Ezt nevezzük 
– a középkori arab matematikusok óta – zérusnak. A zérus a jel hiányának jele, az értékes csend papíron 
való szemléltetésének eszköze. A zérus nem semmi, hanem jel, hiszen információt hordoz.
Ha leírom arab számokkal, hogy 103, akkor az egyes és a hármas közé tett nulla jelzi, hogy ott van a 
tízesek helye, csak éppen nincsenek tízesek. De ott van a helyük, ráadásul e nulla nélkül a 103 első 
számjegyéről nem tudnám, hogy százat jelent, hiszen a nulla mutatja meg, hogy ez az egyes nem a tíz-
esek helyén áll, hanem eggyel arrébb.
Információs rendszer a nyelv is, és sok szempontból zárt rendszer, melyen belül ugyanúgy léteznek 
értékes semmik, mint a matematikában. Például a magyarban a Jani olvas mondat igéjéről kimond-
hatjuk, hogy a végén zérus személyrag van, tehát olvas+Ø. Ennek kimondásához azonban jól körülha-
tárolt feltételek kellenek, különben fennállna az a veszély, hogy felelőtlenül telerakosgatjuk a nyelvet 
zérusokkal ott is, ahol semmi sincs. A Jani olvas igéjének végén azért tételezhetek fel zérus ragot, mert 
egyrészt az olvasni ige más személyekkel valóban kap ragot, például olvas-ok, olvas-tok, másrészt más 
igéknek az egyes szám 3. személyben van explicit, tehát a felszínen is megjelenő ragjuk, például Jani 
focizik. E két szempont mintegy kimetszi az olvas végén is a ragot, s így kimondhatjuk: ez az alak is visel 
ragot, csak a rag itt éppen zérus.
Egészen más volna, ha azt akarná mondani valaki, hogy a magyar csinos fiú, illetve csinos lány kife-
jezésekben a csinos jelzőnek hím-, illetve nőnemű végződései vannak aszerint, hogy a fiúra vagy a 
lányra vonatkozik – csak éppen e végződések zérus formájúak. Nem, ezt nem mondhatjuk, mert egy-
etlen olyan jelző sincs a magyarban, mely ilyen ragokat mutatna. A hím- és nőnemű végződés tehát 
nem zérus, hanem nincs. Nem jelentékeny csendről van szó, hanem e kategóriának mint olyannak a 
hiányáról a magyar nyelvben.

Nádasdy Ádám

 1. feladat
IX.C. 5.

ep C9-C5.indd   53 2009.09.09.   13:56:48



54	 ÉLETPÁLYA-ÉPÍTÉS „C” 9. ÉVFOLYAM

… Az alábbi feladatokat osszátok szét egymás között:

1. 	 Rajzold le a szöveg vázlatát!

2. 	 Néhány mondatban összegezd a szöveg lényegét!

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

3. 	 Találj ki egy rövid történetet, mesét, amelyiknek hasonló tanulsága van, mint az olvasott szöveg-
nek! 

4. 	Keress a szöveg mondandóját alátámasztó egyéb tanult vagy tapasztalt példákat!

	 Példák: 
	
	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................
	
	 ...................................................................................................................................................................................
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	 ...................................................................................................................................................................................
5. 	 Keress minél több olyan pontot a szövegben, amelyet egyéb tárgyakból tanultakhoz tudsz kötni!

6. 	 Rajzold le egy „oktatóposzterre” néhány egyszerű kép segítségével a szöveg mondandóját!   

7. 	 Adj címeket a szöveg egyes bekezdéseinek!

8. 	 Találj ki egy történetet, amely a Zérus életéről szól! (Azaz személyesítsd meg a szöveg központi 
fogalmát, és gondolj ki néhány mozzanatot az életéből! 

	 TANANYAG	 SZÖVEGRÉSZLET
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 1. feladat

Olvasd át a kapott feladatsor feladatait, majd válaszolj az alábbi kérdésekre!

1. 	 Tippeld meg, hogy mennyi idő alatt kell ezt a feladatsort az érettségiző diákoknak kitölteniük!

	 …………………perc

2. 	 Írd ide azoknak a feladatoknak a számát, amelyekre szerinted a legtöbb időt kell szánni!
		
	 A legtöbb időt igénylő feladatok: ……………………….

3. 	 Hasonlítsd össze az 1. és a 2. feladatot!  

	 3.1. 	 Melyik megoldására érdemes több időt fordítani? Miért?

		  ...........................................................................................................................................................................

		  ...........................................................................................................................................................................

		  ...........................................................................................................................................................................

	 3.2. 	Mi a különbség a két feladat között?

		  Különbségek:...................................................................................................................................................

		  ...........................................................................................................................................................................

		  ...........................................................................................................................................................................
      

	 3.3. 	Olvasd el, hogy a tanárnak a javítási útmutató szerint hogyan kell értékelnie ezt a két feladatot!

a)	 Adható: 3, 2 ,1 ,0 pont

	 1 helytálló megállapítás = 	 1 pont 

	 Téves, hiányzó válasz = 	 0 pont

b)	 Adható: 3, 2 ,1 ,0 pont

	 Szabatos, legalább két kulcsszót tartalmazó, nyelvileg jól formált 
	 közlés a válasz minőségétől függően = 	 3 pont

	 Hiányos, de legalább egy kulcsfogalmat tartalmazó közlés 
	 a válasz minőségtől függően =   	 2, 1 pont

	 Hiányos, zavaros, hiányzó válasz = 	 0 pont

IX.C.6.
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		  3.3.1. 	 Melyik értékelés melyik feladathoz tartozik?
      
      		  az első feladat pontozási útmutatója: ..............................................................................................
      
      		  a második feladat pontozási útmutatója: .......................................................................................
      

3.3.2. 	 Írd ide a feladat-meghatározásból azokat az elemeket, amelyek támpontot adnak a 
diáknak arra, hogy milyen alaposnak kell lennie a válasznak!

	 ................................................................................................................................................................

3.3.3. Pontozd le az alábbi, diákok által írt, a második feladatra adott megoldásokat a javítási 
útmutatónak megfelelően! Pontozáskor ne feledkezz meg arról, hogy a feladat a szó 
szövegbeli jelentését kérte! 

	
     		  környezettudatos
      

a) 	A természet értékeit és annak megőrzését is figyelembe vevő viselkedés, fejlesztés.
b) 	A környezet rendszerének tudatában való és a környezetet védő magatartás.
c) 	Az ember egyre inkább igyekszik óvni a természetet, és tudatosítani, hogy védeni kell, 

ezért gyakrabban veszik igénybe az ökoturizmus szolgáltatásait.
d) 	A turisztikai látványosságokat a környezetvédelmi szempontok figyelembevételével 

alakítják ki.
e) 	A környezettudatos jelző a mai ember jellemzője, azt jelenti, hogy napjaink emberei 

sokkal inkább igyekszenek a természetet megvédeni, eredeti állapotát megőrizni.

4. 	Nézd meg a 3. feladatot! Szerinted milyen hibákba szoktak esni a diákok egy ilyen típusú feladat 
megoldásakor? (Válaszadáskor figyelj arra, hogy pontosan mit kér a feladat!)

	 1. hibatípus:..............................................................................................................................................................

	 2. hibatípus:.............................................................................................................................................................

	 3. hibatípus:..............................................................................................................................................................

	 4. hibatípus:.............................................................................................................................................................

	 Nyelvileg töké-	 Általános vagy  	 Van-e 	 Megvan-e
	 letes-e a válasz?	 a szövegbeli	 tartalmilag 	 a két kulcsszó	 Javasolt
	 (Amennyiben nem, 	 jelentés	 fölösleges vagy	 a válaszban?	 pontszám
	 a hibákat jelöld 	 megmagyarázására	 rossz elem	 (Másold ide	 (Max. 3 pont.)
	 a válaszokban!)	 törekedett?	 a válaszban?	 a kulcsszavakat!)

a)

b)

c)

d)

e)
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5. 	 Próbáld meg kitalálni, hogy hogyan kell pontoznia a tanárnak a 4. feladatot! Írd le, hogy szerinted 
mi állhat a pontozási útmutatóban!

	 Pontozási útmutató:...............................................................................................................................................  

	 ................................................................................................................................................................................... 	

	 ...................................................................................................................................................................................

6. 	 Javítsd ki az alábbi megoldásokat a tanárod által megadott, valós pontozási útmutató alapján!

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

a)

Kerékpártúra a természetben!

Húsz kilométeres biciklizés hazánk egyik leg-
szebb táján, a Duna–Ipoly Nemzeti Park-ban!

Vannak ott gyönyörű erdei utak, tiszta vizű 
patakok, friss levegő!
Tökéletes lehetőség hazánk természeti kin-
cseinek megismerésére, erdei kerékpározással 
egybekötve!

b)

Szabadidőd van?

Ne otthon ülj a szobában! Szívj egy kis friss 
levegőt, és mozgasd meg az izmaidat!

2006. május 21. 09.00 – időpont
	 Biciklitúra a Hortobágyi Nemzeti Parkban

Na, ide gyere! Mozdulj egy kicsit! 

c)		

Kedves lányok, kedves fiúk!
Ismét eszetekbe jutott, milyen jó lenne bicik-
lizni menni a hétvégén? Megint körbebrin-
gáznátok a kerületet vagy a környéket? Nem 
gondoltatok még arra, hogy másfelé, akár 
hosszabb időre is mehetnétek?

Mi igen! Szombaton és vasárnap (május 13–14.) 
biciklitúrát szervezünk az iskola diákságának 
a Bükki Nemzeti Park megtekintésére.
Az indulás helye és ideje, valamint a jelent-
kezés ügyében keresd X. Y.-t vagy Y. X.-et a 12. 
A osztályból, a 215-ös teremben! 

d)

A hétvégén biciklitúrát tartunk, a Bükki 
Nemzeti Parkot járjuk körül. A túrán való 
részvételhez bicikli, kétnapi hidegélelem, 
sátor, hálózsák, megfelelő öltözet (eső esetére 
is alkalmas) szükséges. A táv, amit megte-
szünk a két nap alatt, összesen 130 km. 
Találkozás helye és ideje: március 5., az iskola 
előtt reggel 6.30. 
További felvilágosítás a 06-70-000000 számon 
kapható.
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	 ...................................................................................................................................................................................
7. Mire kell figyelni a 7. feladat megoldásakor? Gyűjtsd ki a feladatmeghatározásból az összes 

figyelembe veendő elemet!

	 	 ………………………………..........................................................................................................................

	 	 ………………………………..........................................................................................................................

	 	 ………………………………..........................................................................................................................

	 	 ………………………………..........................................................................................................................

8. 	 Beszéljétek meg, hogy szerintetek mit kell tenni, ha az a feladat, hogy „hasonlítsunk össze két 
elemet”! 

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................................................................

		  Ha el akarnál menni  
	 Kellően lelkesítő-e 	 a túrára, a leírtak
	 a szöveg?	 alapján tudnád-e,	 Találsz-e nyelvi hibát 
	 (Válaszodat indokold	 hogy mit kell tenned?	 a szövegben? 	 Ajánlott pontszám
	 a szöveg alapján!)	 (Írd ide, hogy mi  
		  nem derül ki
		  az egyes szövegekből!)

a)

b)

c)

d)
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 1. feladat

Én és a nyelvek tegnap, ma és holnap

Tegnap:

Mikor tanultál életedben először nyelvet? ............................................................................................................. 	

Milyen nyelv volt az? .................................................................................................................................................

Milyen volt az „első találkozás”? ..............................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

Ma:

Milyen nyelveket tanulsz most? Milyen szinten állasz?

Van-e olyan nyelv, amit tanultál és most nem tanulsz? ........................................................................................

Mit teszel, hogy ne felejtsd el? ..................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

Holnap:

Milyen nyelveket szeretnél tanulni az elkövetkező 10 évben? Milyen szintre szeretnél eljutni? Hogyan 
szeretnél tanulni?

	 NYELV	 BESZÉD	 BESZÉDÉRTÉS	 ÍRÁS	 OLVASÁS

IX.C.7.

	 MILYEN NYELVEN?	 MIKORRA?	 MILYEN SZINTEN?	 HOGYAN?
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