TESTI KEPESSEGEK FEJLESZTESE
5-6-7 éves

A kiilsé vilag tevékeny

megismerése-matematikai

tartalmu tapasztalatok

Vizualis nevelés

Irodalmi —
anyanyelvi nevelés

NAGYMOZGASOK
a.,
Mozgaskoordinacios,

Leveg6-2, 3,6, 7.
Tlz-1, 2,3, 4, 5.
Viz-1, 2, 3, 4.

Leveg6-3, 4,5, 7, 8.
Viz-7.
Fold-2, 4, 5, 8.

Leveg6-1, 2, 3,4, 6,7.
TGz-1,2,3,4,5,6,
7,8.

motoros képességek | Fold-5, 6, 8. Viz-1, 2,3,5,6, 7, 8.
Fold-1,2,3,4,5,6,
7, 8.

b., Tiz-2. Leveg6-4. Leveg6-1, 6, 8.

Téri tajékozddas Fold-1, 2. Viz-5. Fold-1.

nagymozgassal a

cselekvés szintjén

Tiz-2. Leveg6-1, 2, 3, 4, Leveg6-4, 5, 6.
FINOMMOZGASOK | Fold-4, 7. 5,8. Tiz-3, 4, 5, 8.

a.,
Abrazold
tevékenység
(rajzolas, festés,
mitazas,
kézimukazas)

Tdz-1,2,3,5,6, 8.
Viz-3, 4,5, 6.
Fold-1, 2, 3, 4,6,
7,8.

Viz-1,3,5,6, 7, 8.
F6ld-3,5, 6, 7, 8.

b.,

Abrazolas a
mindennapi életben
jaték, barkacsolas,
diszités

Levegé-5, 7.
Tlz-1,2,6,7, 8.
Viz-5, 6.

Fold-3, 7.

Levegé6-1, 2,6, 7.
Tlz-1, 2,4,6,7.
Viz-1, 2,6, 7, 8.
Fold-2, 5, 7.

Leveg6-3, 5, 7, 8.
T(z-2,5,6,7.
Viz-2, 5, 6.
Fold-3, 4, 6, 7, 8.




